Ndmero 246- Junio 2026 Publicacion Mensual - Distribucion Gratuita

a Guencd

www.lacuencadelnalon.es

» del Nalén @

Las Fiestas de San Pedro son los festejos ™\
mds antiguos del valle del Nalon, con casi 120 afios
de historia que intentamos condensar en la portada
de este nimero. La villa langreana se prepara para

honrar a su patron del 26 al 30 de junio.
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EE Editorial

Nueve meses

Esti ye el tiempu que llevamos
con el lazu de Palestina en la por-
tada del periédicu. Nueve meses
denunciando el genocidio israeli-
ta en la franja de Gaza. Nueve
meses de impunida ante semejan-
te barbarie que busca hacer una
limpieza étnica sin ningin mira-
mientu y con la connivencia del
Mundo, que continta haciendo
oidos sordos a semejante barba-
rie.

La verda que, normalmente,
fijAmosnos mas en lo que nos
toca, por cercano, en la vida coti-
diana, dando mas importancia a
lo que sucede al nuestru alrede-
dor, algo que no podemos obviar
(de hecho, esti periddicu surgiod
bajo esi parametro: contar les co-
ses que suceden en la comarca, a
los nuestros vecinos y vecines).
Pero hay casos que superen lo to-
lerable, como al que me refiero:
un genocidio del que somos testi-
gos a diario, bien por televison,
bien por les redes sociales que
‘devoramos’ con tanta fruicion.

Seguimos contemplando los
desmanes de Israel (primero
Gaza y ahora Libano) desde el
nuestru sofa, ye verdd que con
horror (por lo menos en el mi
casu), pero con la certeza de que
va a continuar sin que nadie mue-
va un déu. jQue triste! jQue
pena! Somos espectadores de pri-
mera fila de un atropellu que per-
durard en la historia de la huma-
nidad como uno de los capitulos
mas tristes de la cronica del Mun-
do en toos los tiempos.

Desde LA CUENCA DEL
NALON, negamosnos a volver la
mirada ante semejante atrocida, y
por eso continuamos con el lazu
en honor a Palestina, porque no
queremos ser complices de un ge-
nocidio que ya ye tan cotidianu
como la vida misma. Y seguire-
mos con ¢l, conscientes de les
critiques que ello nos suponen
por parte de quienes ‘aplauden’ al
estao sionista. Malos tiempos pa
la democracia y los derechos hu-
manos que nos toquen Vvivir.

Y, volviendo al dia a dia, ya es-
tamos en junio, un mes que supon
el comienzu del verano, con una
cita marcd en rojo por muches
persones: les fiestes de San Pedro
en La Felguera, los festejos mas
antiguos del Valle y unos de los
mas tradicionales de Asturias. A
ellos dedicamos la portada de esti
numero.

Por cierto, ;qué vos pareci6 la
ola de calor de finales de mayo?
Aitana y Alfonso regalennos una
contra maravillosa sobre eso
(como t6 lo que hacen).

ff@wlacuencadelnalon.com

En Portada
San Pedro, historia de unafiesta

Salida en procesion de la imagen de San Pedro, momento en el que se da el pistoletazo oficial a las fiestas de San Pedro.

REDACCION

A principios del siglo XX los fel-
guerinos decidieron que su pue-
blo, al igual que habia en Sama de
Langreo, se merecia tener unos
festejos para el disfrute de los ve-
cinos. La idea rondaba por al ca-
beza de muchos hasta que un 10
de junio de 1907, Leandro Lopez,
obrero de Duro Felguera, presumi-
blemente de caracter alegre y fes-
tivo pero sobre todo muy felgueri-
no, visitd a su jefe y amigo. Juan
Perotti, Jefe de Servicios Genera-
les de la Duro Felguera y hallan-
dose en su oficina del taller de
Ajuste, entregando al estudio para
la instalacion de un tren de lami-
nacion escucho la propuesta. La
pretension era tan sencilla como

pretenciosa organizar una fiesta en
La Felguera. Su impetu fue conta-
gioso al igual que su premisa de
que los festejos felguerinos debian
celebrarse en fechas anteriores a
los que ya tenia Sama, y que venia
celebrando desde 1899. Dejando
asi constancia de la sana rivalidad
que hubo siempre entre ambas po-
blaciones langreanas, y que en
cuestion festiva Sama venia ga-
nando con ocho afios de antela-
cién.

No habia tiempo que perder. Se
comenzo a buscar una fecha ante-
ro a Santiago Apostol, el 25 de ju-
lio. No fue sencillo, tuvo que in-
tervenir la casualidad para que
presumiblemente en una de las
tantas conversaciones entre ambos
amigos Perotti se acerco a una de

las ventanas, mirando a su fabrica
sus 0jos se encontraron con la es-
tatua de Pedro Duro, (por aquel
entonces se hallaba en el recinto
de la Fabrica). Y algo se ilumind,
porque en el santoral San Pedro
esta antes que Santiago. El primer
paso estaba dado, tendrian fiestas
y antes que los de Sama. Los pri-
meros festejos en honor San Pedro
comenzaron a tomar forman tan
solo 20 dias antes de una fecha
que en dias cuajo entre los felgue-
rinos.

Y llego el dia de san Pedro. Le-
andro habia limpiado dias antes
los jardinillos que rodeaban a la
estatua de Pedro Duro, y en su dia
ésta aparecio6 cubierta de guirnal-
das, gallardetes y florones. Fue
muy visitado el recinto por casi la

totalidad de los obreros, y también
por los Marqueses de La Felguera,
rezando todos ellos una oracion
por el eterno descanso del Funda-
dor. Fue un dias solemne pero so-
bre todo fue el germen de unos
festejos para La Felguera. Habian
comenzado unos festejos que en la
actualidad son parte del ADN de
un pueblo La Felguera, corria el
afio 1907.

A partir del afio siguiente, 1908,
y con todo un afio para organizar
los festejos estos comenzaron de
forma organizada, teniendo una
Comision propia, y siendo el pri-
mer presidente oficial, de las Fies-
tas de San Pedro, Manuel Carba-
jal, Director de Tornilleria del
Nalén, ocupando el puesto de
Vice-Presidente Juan Perotti, y
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tomo parte activisima en todos los
trabajos, don Eduardo Merediz, un
cura parroco. Todos se habian im-
pregnado de la ilusion de Leandro
Lopez que mese antes se marcho
al extranjero pensionado pero de-
jando una buena semilla para con-
solidad los festejos pro los que
tanto habia trabajado. En este as-
pecto si adelantaron a sus vecinos
de Sama que hasta 10123 no con-
taron con una comisiéon para sus
festejos.

El impetu de la primera comision
felguerina hizo que los festejos
contasen con Fermin Canella, rec-
tor, entonces, de la Universidad de
Oviedo, como pregonero. Quedd
recogida su elocuente oratoria, de
Asturias, del trabajo, de Ia
hombria de bien y de la grandeza
nacional del que no se conserva
documentacion escrita.

Fue tan s6lo un dia de festejos
pero intenso. Una procesion civi-
ca parti6 de la Tornillera y se detu-
vo ante el monumento del funda-
dor de la Duro. Delante de Pedro
Duro se dijo una misa, y alli, des-
de una tribuna, pronuncié un
magnifico discurso Fermin Cane-
lla. Por su parte Leandro Valencia
y Avelino Canga, organizaron dos
corridas de toros en terrenos de la
Barraca. Los vecinos vieron le-
vantarse una plaza de madera,
donde los toros de Clairac y de

Imagen de las fiestas de San Pedro de 1908.

Saltillo, fueron lidiados por dos
grandes toreros de la época “Cor-
chaito” y “Relampaguito”. Los
felguerinos pudieron disfrutan en
su dia festivo de la actuacion de
Banda de Langreo, dirigida por
Cipriano Pedrosa, lo hizo en un
prado iluminado con farolillos
donde los bailables sonaron duran-
te horas.

Bailes que fueron afianzando in-
contables actividades que en 2008
cumplieron sus primeros cien

A la izquierda, foto de los festejos de 1908. A la derecha jira de 1909.

aflos, como el concurso de hipica,
los porfolios, exposiciones, el con-
curso de cuentos, las verbenas , el
teatro, el pregon, la procesion con
el patron, los sentidos homenajes a
los socios, actividades para los
mas pequeiios de la casa y la espe-
rada jira al prau de Castandiello.
Programas cuidados y mimados
por la centenaria Sociedad de Fes-
tejos y Cultura “San Pedro”.

Y llega 2026 y los felguerinos
con el mismo impetu de 1907 es-

peran por sus festejos, esos que
cada 29 de junio recuerdan a su
patron San Pedro -antes que los
hacen en Sama-. La comision ac-
tual elabora con mimo un intenso
programa que busca satisfacer las
expectativas de los vecinos, pero
sobre todo mantener viva la ilu-
sion de que los felguerinos tengan
unos dias festivos que poder dis-
frutar con familia y amigos.

Que viva San Pedro y que viva
La Felguera.

SILVIA MENDEZ

Psicéloga General
Sanitaria

El viaje ya visto

Llega junio y, con él, la tempo-
rada oficial de las escapadas.
Aeropuertos llenos, fotos del
atardecer, playas idénticas en
Instagram y la promesa de “des-
conectar”. Sin embargo, ocurre
algo curioso, viajamos mas que
nunca, pero quizd nos cuesta
mas sorprendernos de verdad.

Antes, viajar tenia mucho de
descubrimiento. Hoy, muchas
veces, llegamos a un lugar que
ya hemos visto decenas de veces
en redes sociales; sabemos don-
de hacerse la foto, donde hay
que comer o qué rincoén no te
puedes perder.

A veces parece que no basta
con vivir un momento; también
hay que compartirlo, validarlo y
exponerlo. Algunos autores rela-
cionan esta dindmica con una
cierta tendencia narcisista de
nuestra época, donde la expe-
riencia pierde intimidad y se
convierte en demostracion pu-
blica, no viajamos Unicamente
para vivir la experiencia o recor-
dar, sino también para ser vis-
tos.

Eso no significa que las redes
sean el problema, ni mucho me-
nos. Pero si pueden hacer que
vivamos con un ojo en el mo-
mento y el otro en como que-
dara la foto.

Quiza este verano no haga fal-
ta ir mas lejos ni buscar el desti-
no perfecto. A veces basta con
dejar el mévil a un lado un rato,
caminar sin mirar recomenda-
ciones o sentarse frente al mar
sin pensar en grabarlo. Porque
todavia siguen pasando cosas
capaces de asombrarnos, aunque
para notarlas haya que estar re-
almente presentes.

Tal como plantea el filésofo
José Carlos Ruiz, el asombro
nace de la atencion tranquila, de
esa mirada sin prisa. Ese tipo de
mirada que no busca capturar el
momento, sino simplemente ha-
bitarlo.
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VITALDENT

de descuento*
implante + corona

PORQUE TUBOCAES TODO

Desde Vitaldent les deseamos
unas felices fiestas de San Pedro

QUE NADA FRENE

SUS GANAS DE COMERSE EL MUNDO

de descuento*
ortodoncia infantil

FINANCIACION 12 MESES SIN INTERESES TAE 0,00%**
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Los origenes del carbon
y la industrializacion

Continuando con esos origenes.
Hoy trataremos de otro de los lu-
gares, que siguiendo el éxito que
tuvo el yacimiento de La Justa,
La Sociedad Felgueroso Herma-
nos, buscaron al otro lado del rio
Nalén, mas concretamente al
lado de donde esta situado el ce-
menterio de Barros, alli se dispu-
so la familia de Ciafio a profundi-
zar un pozo, al que dieron el
nombre de la localidad. Siendo
este el mas septentrional y tam-
bién el mas efimero de la Cuenca
del Nalon. Lo abrieron en 1914,
en la orilla derecha del Rio
Naloén. Pero su “olfato carbonero
en esta ocasion les fallo” al des-
conocer el cierre periclinal de los
pliegues. Fue a partir de la cota
205, donde profundizaron una
sola planta, de la que salia una
galeria en direccion norte y desde
ella un transversal en direccion
noroeste. Alli se guiaron hasta 4
capas que arrumbaban en direc-
cion norte y al menos dos de ellas
tenian sendas galerias de cabeza
junto a la carretera a 100 y 240
metros respectivamente del pozo.
Las dificultades geologicas no
pudieron con la crisis econémica
de 1923. De estas instalaciones
solo queda una chimenea de la-
drillo, para la maquina de extrac-
cion, oculta entre la floresta y la
casa construida en 1919 para ase-
os, oficina e incluso cuadras,
construidas en el afio en que
entrd en servicio. En este perio-
do, dispuso de un castillete de
madera, de los denominados de
obra, que estaba accionado por
una maquina de vapor. siendo
circular la cana del pozo de 4 me-
tros de diametro. Contd ademas
con un socavon exterior de 150
metros, proximo al pozo, con el
que estaba comunicado a efectos
de ventilacion y a unos 200 me-
tros existia una bocamina conoci-
da como "Mina El Chelo". Todo
ello al igual que otros pozos y
Minas de la Sociedad Felgueroso
Hermanos, tenian en Siero, La-
viana San Martin del Rey Aurelio
y Laviana, y que denominaban "
Al Sur del Nora". y de cara a im-
plicarse en el proyecto en el pro-
yecto con el que llevaban gastado
mucho dinero y se habian arrui-
nado en varias ocasiones, este era
el de abrir el Pozo La Camocha
en Gijon. Deciden a comienzos
de 1920, integrar estos en la So-
ciedad Metalurgica Duro Felgue-
ra, esta mantuvo parada la explo-
tacion, hasta que, en 1923,
determiné su cierre.

Pozo Barros.

«El Montepio no es una empresa,
es una entidad minera y obrera,
con vocacion social»

Jesis Armando Ferndndez Natal (Figaredo-Mieres) es ingeniero técnico de Minas y preside el Montepio de la Mineria Asturiana
desde 2022. Ha charlado con LA CUENCA DEL NAL N sobre su reeleccion y su gestion, orientada al compromiso social
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SIRA GARCIA

- En 2025 revalidé su cargo
como presidente del Montepio
de la Mineria, ;cuales diria que
han sido los “puntos fuertes” del
proyecto que lidera?

- Creo que el principal punto
fuerte ha sido y es el compromiso
firme e inequivoco de las trabaja-
doras y trabajadores de la mutuali-
dad, la fundacién y las empresas
con el futuro del Montepio, lo que
nos facilité generar mantener una
linea de gestion profesional seria,
rigurosa y coherente, que nos per-
miti¢ avanzar conciliando lo que
somos, una entidad compleja, que
desarrolla actividad en campos di-
ferentes y exigentes, como el tu-
rismo de bienestar, el sector de los
cuidados y la atencion a personas
mayores y con discapacidad,
ademas de los que es nuestra esen-
cia como mutualidad de prevision
para las familias mineras. Hacerlo
ademas siendo fieles a nuestro
compromiso social con las Cuen-
cas mineras, su cultura y su lega-
do, donde el concepto solidaridad
siga siendo referencia. El reto era
y es enorme, pues el escenario
global es absolutamente complejo.
Por un lado, por las necesidades
propias del Montepio de sostener

y modernizar todas las instalacio-
nes, actividades y servicios,
adaptandolas al tiempo actual, que
de por si ya imprime velocidad
con los avances tecnoldgicos y los
cambios sociales. Y por otro, en
contextos socio econdmicos com-
plicados, tanto en Asturias y en las
Cuencas, con nuestra singularidad,
como en Espafia y el mundo, con
tensiones de incertidumbre, infla-
cion... Aunque siempre nos exigi-
mos mas, nuestro equipo puede
estar orgulloso de haber avanzado
en ese escenario, y poder ir dando
respuestas a esos retos constantes
de mejora. Todo ello sin perder
nuestra prioridad: el humanismo,
las personas.

- Cuando asumié la presiden-
cia dijo que queria modernizar
el Montepio. ;Cree que lo ha lo-
grado?

Hemos avanzado de forma clara,
aunque es un proceso continuo en
el que las y los trabajadores de la
mutualidad son un pilar funda-
mental. Modernizar no es solo re-
novar instalaciones, sino mejorar
la forma de trabajar, introducir
tecnologia y metodologia en la
gestion y adaptarnos a las nuevas
demandas, que no llegan solo de
las exigencias del cliente actual,
también de la competencia.
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Hoy somos una entidad mas di-
gitalizada, con sistemas de gestion
mas eficientes y con centros que
han mejorado y seguiran mejoran-
do en confort, sostenibilidad y se-
guridad. Pero la modernizacién no
se termina nunca; es una linea de
trabajo permanente. Y solo pode-
mos afrontarla desde una gestion
econdmica muy rigurosa y realis-
ta, que nos permita conciliar todo:
seguir dando servicio desde una
vision social y que a la vez permi-
ta una reinversion.

- El 12 de junio celebraran la
Asamblea General Ordinaria y
se abordara el Informe de Ges-
tién de 2025. ;Como resumiria
ese ejercicio?

Ha sido un nuevo ejercicio de
consolidacion y crecimiento. He-
mos seguido invirtiendo en estos
ultimos afos nuestros centros para
mejorar el balneario, los aparta-
mentos de sol, las instalaciones
comunes y servicios, con actua-
ciones importantes que van mas
alla de la imagen y el confort.

Al mismo tiempo, hemos mante-
nido el equilibrio econémico en
un contexto de costes elevados,
algo nada sencillo dadas nuestras
responsabilidades y nuestro com-
promiso social. Nuestro objetivo

no es maximizar beneficios, sino
asegurar la viabilidad de la entidad
y ofrecer servicios de calidad a
precios accesibles. Ese equilibrio
define nuestra gestion. Ademds,
los buenos resultados de los 1lti-
mos ejercicios nos han permitido
reducir la deuda hipotecaria a un
ritmo de un millén de euros cada
afio.

- ¢(Cuales son los principales
proyectos del Montepio para
2026?

Nuestra linea de trabajo sigue
siendo clara: mejorar lo que tene-
mos, que no es poco. Hablamos de
instalaciones de envergadura en
cuatro provincias espafiolas. Tene-
mos uno de los Balnearios de ma-
yor capacidad de la red termal en
Espafia, que, por cierto, esta tem-
porada acogimos el Encuentro de
Villas termales del pais. También
mas de 365 apartamentos en los
destinos de sol de Los Alcazares y
Roquetas. Mas la Residencia Spa
de Felechosa, que tiene el reto de
dar un servicio de calidad e inno-
vacion en la atenciéon a personas
mayores.

En la Residencia estamos avan-
zando en modelos de atencion mas
personalizados y en la incorpora-
cion de tecnologia aplicada a los



En Corto

Junio 2026 /5

Jesus Armando Fernandez Natal, presidente del Montepio, nos concedié la entrevista del mes.

cuidados. En el Balneario, las in-
versiones van orientadas a cuidar
toda la villa termal, con muchas
infraestructuras y hectareas. En las
habitaciones, por ejemplo, segui-
mos ampliando las unidades ya
climatizadas. Pero, ademas, seguir
optimizando el uso del histdrico
manantial y su circuito termal, re-
forzando su legado.

- (Cuales diria que son las ba-
ses del proyecto social del Mon-
tepio?

La base es clara: las personas. El
Montepio no es una empresa, ni
una institucion social al uso; es
una entidad minera y obrera, con
vocacion social.

Nuestra prioridad es atender bien
a los mutualistas y garantizar ser-
vicios de calidad, pero también
mantener ese compromiso solida-
rio que forma parte de nuestro
ADN. A través de la Fundacion,
trabajamos en ayudas sociales,
educacion y programas que tienen
un impacto real en la comunidad,
como es el mas reciente “Huellas
y latidos”, con la memoria social y
oral de las Cuencas, como prota-
gonistas de un videopodcast muy
social. -

Habla de “Huellas y Latidos”
,qué huella ha dejado el carbon
y como es hoy el latido de la mi-
neria?

El carbon ha dejado una huella

profunda, no solo econémica, sino
social y cultural. Ha configurado

AITANA CASTANO ¥

Periodista y escritora | E ]

5.238 euros al mes

Hay un diputado en la Junta Ge-
neral del Principado de Asturias
que se llama Javier Jové y que
pertenece al partido de ultradere-
cha VOX. Cobra, porque es tam-
bién portavoz de la formacion fas-
cista, 5.238 euros al mes que

un territorio, una forma de vida y
una manera de entender la colecti-
vidad. Contamos con muchos re-
cursos que en el plano material ex-
plican esa historia, pero la voz es
especial. Y estamos en un momen-
to critico porque corremos el ries-
go de perder a personas de una ge-
neracion que, con 90 afios,
conocieron esa transicion entre una
mineria casi fundacional con otra
mas industrial.

Hoy el latido sigue ahi, aunque la
actividad haya cambiado. Esta en
la memoria de las personas, en sus
historias, en sus valores. Por eso es
importante recoger esa memoria
oral, el de las emociones en prime-
ra persona, y conservarla, porque
forma parte de nuestra identidad
como sociedad.

- El Montepio es una de entida-
des que impulsé la Catedra de la
Cultura Minera de la Universi-
dad de Oviedo, ;quién ha senta-
do catedra en la lucha minera de
las Cuencas?

La idea parti6 de nuestro socio
protector SOMA-FITAG- UGT en
el camino para conseguir el objeti-
vo de la declaracion de la Cultura
Minera como Bien de Interés Cul-
tural BIC; y en el contexto de ese
compromiso del Montepio con el
legado de las Cuencas, es necesa-
rio que entre todos sumemos y
aportemos. Mas que nombres con-
cretos, han sido generaciones ente-
ras de trabajadoras y trabajadores y
familias que han construido una
identidad propia a un territorio que

proceden de los impuestos de to-
dos los asturianos. Digo este dato
para que pongais contexto a sus
palabras.

Bueno, pues este sefior, a la noti-
cia compartida en Twitter por
Adrian Barbon, presidente asturia-
no, sobre como solicitar la matri-
cula gratuita en la Universidad de
Oviedo que ha impulsado su go-
bierno, responde: «Si quieres pa-
sarte un afio sabatico por la patilla

llamamos las Cuencas mineras. La
historia de la mineria no se entien-
de sin ese esfuerzo colectivo, sin
esa forma de entender la vida y la
solidaridad.

Esa es la verdadera “catedra™
toda la amalgama de memoria co-
lectiva, conocimientos, costum-
bres, emociones... que se ha trans-
mitido y se transmite de padres a
hijos. Es una identidad de las
Cuencas, pero que ya viaja en el
corazén de todos los que se han
criado bajo esa Cultura. De ahi que
desde el Montepio hablemos tantas
veces de Alma Minera.

- En los ultimos afios han im-
pulsado su tradicional almana-
que con proyectos sociocultura-
les interesantes. El de este afio
lleva por titulo “El patrimonio
de los valores”. ;Cuales son esos
valores en la cuenca del Nalén?

Son valores muy reconocibles en
el Nalon, pero también en el Cau-
dal, en el suroccidente minero as-
tur, en Terverga o en Quiros, y me
atrevo a decirle que hasta en el
resto de las zonas carboneras es-
paflolas. Hablamos de una cultura
de esfuerzo, de solidaridad, de
compaiierismo, de sentido de co-
munidad y sobre todo de uniéon
ante la injusticia.

Son valores que nacen del traba-
jo en condiciones dificiles y de la
necesidad de apoyarse unos en
otros. Esa necesidad continta.
Que nadie se equivoque. El mun-
do puede haber cambiado, pero

jugando a ser universitario, los as-
turianos te lo pagamos todo; sera
por perresy.

Y mira que puedes estar en desa-
cuerdo con que la matricula sea
gratuita de manera universal, ch.
Quiero decir, que a lo mejor pien-
sas, es mi caso, que la gente que
tiene un nivel de ingresos en con-
creto (alto, claro) tenga que pagar
estas tasas, o, jqué sé yo!, que sea
algo gradual y se pague de més a

corregir las injusticias serd necesa-
rio siempre. Quienes olviden el
valor de la memoria de esa lucha
cometeran un error importante.
Ese patrimonio intangible es tan
importante como cualquier otro,
porque explica lo que hoy somos.

- Recientemente, el Montepio
ha alzado la voz ante situaciones
convulsas, como la marcha de
los mineros de Mina Miura o
anteriormente, con la Brigada
de Salvamento Minero. ;Qué
papel juega hoy una entidad so-
cial como la suya en estos con-
textos?

El Montepio no puede ni va a
mirar hacia otro lado cuando se
producen situaciones que afectan
directamente a la familia minera:
Es parte de nuestra razon de ser.
Lo hemos hecho en distintos mo-
mentos, ahora en Mina Miura
pero también en otras situaciones
complejas anteriores... y lo segui-
remos haciendo cuando sea nece-
sario. Siempre desde la responsa-
bilidad y desde nuestro ambito,
pero con una posicion clara: estar
donde hay que estar.

Estamos alineados con nuestros
socios protectores, el SOMA-FI-
TAG-UGT y la Asociacion Profe-
sional de Vigilantes y Similares
de Minas del Carbodn, y con la de-
fensa de principios basicos como
el trabajo digno, la seguridad la-

menos, dependiendo de los ingre-
sos en la familia de la que proce-
des.

Pero pensar que todos los que
van a utilizar esta iniciativa van a
hacerlo para «jugar a ser universi-
tarios» es obviar que existe mucha
gente a la que pagar 1.500 euros,
que es lo que cuesta la matricula,
le resulta imposible porque no tie-
ne de donde sacarlos, por mucho
que busque. Parece que Jové no

boral y el respeto a los derechos
de las y los trabajadores.

El Montepio es una mutualidad
nacida de la solidaridad entre tra-
bajadores. Por eso, sin intervenir
en los conflictos laborales, si cree-
mos que tenemos la obligacion de
trasladar apoyo, visibilizar estas
situaciones y estar al lado de las
personas afectadas y de sus fami-
lias.

- (Cual es el balance del pro-
grama de ayudas a la Educa-
cion de la Fundaciéon Social
Montepio?

El balance de este programa es
claramente positivo. Hemos ce-
rrado el curso con 156 ayudas
concedidas por valor de 19.000
euros, en una linea de trabajo que
no es puntual, sino que responde
a un esfuerzo sostenido en el
tiempo.

El programa de becas alcanza a
todas las etapas educativas, desde
Primaria y Secundaria hasta Ba-
chillerato, la Formacion Profesio-
nal y la Universidad, y pone un
acento especial en aquellos estu-
diantes que requieren necesidades
especificas de apoyo (NEAE).
Para nosotros es importante que
nadie quede atrds y que este
acompanamiento llegue también
a quienes tienen necesidades edu-
cativas especiales

piensa en estos ltimos para nada
cuando hace esas afirmaciones e
incluye en ellas las palabras «aflo
sabatico por la patillay.

Lldmame aventurada, pero la
verdad es que, si lo piensas, esto
que dice el politico fascista suena
a que lo haria gente que tiene la
vida ya resuelta de antemano y
que procede de familias donde al-
guno de los padres cobra al mes
5.238 euros.
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22 millones para que el Credine

REDACCION

El Credine comenzara a funcio-
nar con todos sus servicios a fina-
les de afio. El ministro de Dere-
chos Sociales, Pablo Buntinduy,
acudio el Centro de Referencia Es-
tatal para Personas con Discapaci-
dades Neurologicas, de Barros
para rubricar una declaracion insti-
tucional a tres bandas, Gobierno de
Espaifia, Principado y Ayuntamien-
to de Langreo. Es la antesala de un
convenio en el que se fija una in-
version de 22.181.960 euros en
cuatro afos. El Ministro se com-
prometid a “completar al maximo
su potencial” para que sea no solo
un centro de referencia nacional
“sino europea”

La consejera de Salud Concep-
cion Saavedra concretd que este
afio se pondran en marcha dos pro-
yectos. Asi, se pondra en marcha

ROBERTO GARCIA 9

Alcalde de Langreo

El afno del Credine,
por fin

Hay proyectos que se anun-
cian, y proyectos que se pelean.
Y luego esta el Credine, que per-
tenece a esa segunda categoria:
la de las cosas que no han llega-
do solas, ni rapido, ni por casua-
lidad. Han llegado empujadas
por una conviccidén compartida,
por la insistencia de mucha gen-
te y por una lucha social que du-
rante afios ha sabido mantenerse
en pie cuando era mas facil can-
sarse, callar o resignarse. Que de
eso hubo mucho: no acabamos
todos los que empezamos, pero
si hubo muchos y muchas que
estamos ain aqui.

funcione al 100%

en el centro una unidad ambulato-
ria de neurorrehabilitacion especi-
fica para personas que han sufrido
un ictus o tienen alguna enferme-
dad neurodegenerativa. Y a finales
de afio se abrira la unidad residen-
cial, sera cuando se ocupen las pri-
meras 20 camas. Estaran destina-
das a personas que han sufrido un
ictus. Después de ser estabilizados
en el hospital estaran un mes en el
Credine. Alli tendran rehabilita-
cion, fisioterapia, logopedia y tera-
pia ocupacional, “para que su recu-
peracion funcional sea mayor y
puedan volver a casa”. Esas 20 ca-
mas pasaran luego a ser 40 y se
atenderan otras dolencias.

El Principado asume la gestion y
financiacion de determinados ser-
vicios, mientras que Derechos So-
ciales continuara asumiendo la
funcion estatal de referencia, inno-
vacion e investigacion a través del
Imserso.

Por eso, cuando hoy miramos
atras, no estamos mirando solo
un edificio, ni solo un expedien-
te, ni solo una obra. Estamos mi-
rando una demanda colectiva
que ha atravesado el tiempo con
tenacidad. Y también estamos
mirando con dolor a quienes no
han podido llegar al final de este
camino. Hay ausencias que pe-
san, nombres que faltan en la
foto y personas que ya no pue-
den celebrar este momento con
nosotros y nosotras. En un pro-
yecto tan largo, tan discutido y
tan esperado, esa tristeza tam-
bién forma parte de la verdad.

Pero junto a ese dolor hay algo
que merece ser dicho sin rodeos:
gracias. Gracias a todas y a to-
dos los que estuvieron desde el
primer dia, a quienes siguieron
cuando parecia que todo se atas-
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Reunion de los representantes de los diferentes gobiernos (estatal, regional y local) para la firma del acuerdo.

caba, a quienes defendieron esta
idea en reuniones, en concentra-
ciones, en despachos y en la ca-
lle. Gracias a la plataforma pro
hospital de parapléjicos, a los
pacientes, con mucha paciencia,
a las familias, a los cuidadores y
cuidadoras, a las asociaciones
del tercer sector, las que se que-
daron, a Pensionistas de CCOO
y a los profesionales que nunca
dejaron de recordar para quién
era realmente este proyecto. No
era un capricho. No era una eti-
queta. Era, y es, una necesidad.

El Credine llega en 2026 como
la consecucion de una demanda
social largamente sostenida. Y
eso importa muchisimo. Porque
este centro incorpora casi la tota-
lidad de los objetivos que de-
fendia aquella plataforma que
sofi6 con un hospital de paraplé-

jicos para Langreo. Porque res-
ponde a necesidades muy con-
cretas de personas con discapa-
cidad neurologica y de sus
familias. Porque da una respues-
ta méas digna, mas cercana y mas
especializada. Y  porque,
ademas, no se queda en lo sani-
tario o lo asistencial: es también
una referencia nacional en inves-
tigacion, formacién, informa-
cion y difusion del conocimien-
to. Es una palanca de futuro.

Lo es para Langreo, si, pero no
solo para Langreo. Lo es para
toda la cuenca del Nalon. Lo es
para una comarca que necesita
proyectos utiles, estables y con
capacidad real de mover eco-
nomia, de generar empleo y de
proyectar una imagen distinta de
si misma. El Credine supone una
importante inyeccion econdémi-

ca, crea puestos de trabajo y
puede convertirse en un motor
dinamizador de su entorno. En
territorios que han sufrido dema-
siado tiempo la espera, eso no es
un detalle: es una noticia enor-
me.

Y conviene decirlo asi, sin arti-
ficios: esto no va de triunfos in-
dividuales. Va de una victoria
colectiva. De una sociedad que
ha sabido sostener una idea has-
ta convertirla en realidad. De
una comarca que ha reclamado
durante afios algo justo. De una
respuesta concreta a una necesi-
dad concreta. De una esperanza
que, por fin, empieza a tomar
forma. El Credine no borra el ca-
mino recorrido ni las heridas del
camino, pero si demuestra que la
perseverancia sirve. Y mucho.

Adelante pues, se me cuide.

Gaudium

10 anos Juutos A
ASTURIAS | CACERES | HUELVA | JAEN | OURENSE | SALAMANCA N\
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A 10s marrones,
soluciones

Lo hacemos bien, separamos la organica

Los restos de comida se reciclan y
se convierten en compost y energia.

Depositalos en el contenedor marron.
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Para mas informacion:

www.cogersa.es | T. 200 14 14 14 #ALosMarronesSoluciones
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Ciudadana del Nalén 2

"

Oyendo campanas

Viaje al centro del
soterramiento de la
FEVE (segunda parte)

Y mi nostalgia ferroviaria continud
al salir de la estacion de Sama e ir
adentrandome en el tunel del soterra-
miento, ver el Barrio Trianay casi el
comienzo del Molin de Arriba y luego
la oscuridad total, a falta de referen-
cias me imaginé que pasaba a la altu-
ra de la carniceria de Charito, luego
la casa de Chelo la lechera, avanzan-
do un poco mas el chalet de Olvido a
continuacion la parroquia de San Lo-
renzo, enfrente la peluqueria de Ge-
les, después el lavadero enfrente el
almacén de coloniales de Baldomero
Canga (hoy Marmoles de El Puente)
casi pegada, la casa del que fue el al-
calde de Langreo José Alvarez Valdés
y ya en la recta, mi casa, el bar de El
Puente, la barberia de Jesus, la car-
niceria del Chalupu o casa Maruja
Faeo, para finalizar con la panaderia
de La Venta del Pinoy ya en plena
calle Pepita F. Duro, la parada de La
Felguera junto a La Fabrica (ahora
Valnalon). Soy consciente que faltan
muchos por nombrar, pero se haria in-
terminable la relacion, pido disculpas.
En ese viaje a oscuras pensé que bien
estaria que hubiesen puesto algunos
letreros en el tinel, indicandonos por
donde estabamos pasando.

Y volvi6 la luz en Vega, detrés deja-
ba afios de retrasos del soterramiento,
promesas incumplidas, ilusiones que
se fueron apagando a medida que la
obra no avanzaba, El Puente mi ba-
rrio, poco a poco se fue sumiendo en
el abandono y lo que es peor en el ol-
vido.

El tren siguié su marcha, pasé por
estaciones que estaban abandonadas,
ADIF tendria que restaurarlas y en
aquellas que ademas tienen vivienda
ponerlas en alquiler, que falta hacen.
Al llegar a Bendicion, recordé cuando
iba con mi padre a moler en el molin
de agua, el maiz que producia nuestra
giierta. ;Maquila o pago nos decia el
molinero?

La herida férrea sigue en carne viva,
El Puente supura y el remedio que
quieren aplicar, no la va a curar, aun-
que ya no se oiga el chacacha del
tren.

El gobierno langreano busca un giro
para que El Puente sea una
"oportunidad de regeneracion urbana"

REDACCION

El equipo de gobierno de Langreo confia en
que el inicio “del proceso de didlogo y bus-
queda de alternativas” sea una tabla de salva-
cién para El Puente. La intencion es priorizar
la participacion ciudadana, pero para ello ne-
cesita tiempo porque se trata de una interven-
cion de esta complejidad requiere un analisis
exhaustivo que contemple la viabilidad juri-
dica, la financiacion y las distintas necesida-
des de regeneracion urbana. El Ayuntamiento
esta ultimando el calendario de trabajo con
cinco mesas de dialogo, a lo que se suma una
campaia informativa especifica. El objetivo
es que El Puente deje de ser un foco de con-
flicto y se convierta en una oportunidad de
regeneracion urbana construida con participa-
cién, informacion y acuerdo.

José Antonio Cases, a la izquierda, e Ignacio Ruiz Latierro durante la reunién para dar solucién a los afectados de El Puente.

Para ello han parado la actuacion urbanisti-
ca, que conlleva un plan de expropiaciones
rechazado por vecinos y resto de formaciones
politicas, para escuchar a los vecinos, expli-
car los datos, estudiar alternativas y ver como

puede adaptarse el proyecto. Desde el Go-
bierno local insisten en que no se tomara nin-
guna decision definitiva hasta que se hayan
debatido todas las alternativas y los vecinos
puedan opinar con conocimiento de causa.

. . i6n durante el propi ia-
El Ayuntamiento pide a Duro Felguera:: i kv

que recapacite “de una vez” y facilite

la venta del taller de Barros a Indra

Tallerén de Duro Felguera en Barros.

REDACCION

El alcalde, Roberto Marcos Garcia, ha vuel-
to a reclamar publicamente a Duro Felguera
que recapacite en el proceso de negociacion
para la venta del taller de Barros a la empresa
tecnologica e industrial Indra, una operacion

El Ayuntamiento de Langreo os invita a disfrutar de

las fiestas del Corpus Christi de Ciafiu (12, 13 y 14 junio)
y de San Pedro de La Felguera (26 al 30 de junio) 2026

que el Gobierno local considerada estratégica
para el mantenimiento y generacion de em-
pleo industrial en el concejo.

El regidor langreano ha mostrado su preo-
cupacion por el rumbo que estan tomando las
conversaciones entre ambas compaiiias con
cambios en las condiciones economicas de la

. ' % T

Ayuntamiento de Langreo I‘Ayuntamienmdeumgréu
|F¢L|&¢9 Fiestas!

sefiald que: “Uno no puede ir a vender un
xatu y segun le van preguntando cambiar el
precio e ir subiéndolo. En esta vida hay que
ser mas paisanos. Maxime cuando dentro de
cuatro dias puede que sea un juez el que te
diga que lo que tienes vale mucho menos de
lo que piensas”.

Con estas declaraciones, el alcalde hacia re-
ferencia a la delicada situacion financiera de
Duro Felguera, inmersa en un proceso pre-
concursal y pendiente de diferentes negocia-
ciones financieras y societarias que podrian
desembocar en decisiones judiciales sobre el
futuro y valoracion de determinados activos
de la compaiiia.

Desde el principio de estas negociaciones el
Ejecutivo local ha mostrado un talante abier-
to a “tender la mano hacia los diferente agen-
tes implicados”. La llegada de Indra a Barros
supondria “una oportunidad industrial de
enorme relevancia para la comarca del Nalon
y para Asturias, especialmente en sectores
vinculados a la innovacion tecnologica, la in-
dustria de defensa y la reindustrializacion de
espacios historicos ligados a la actividad me-
talirgica, generando empleos directos e indi-
rectos”.
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La empresa de automocion
cumple 10 afios en el
poligono de Valnaldn, a
donde se trasladaron desde
su antiguo taller de Frieres

REDACCION

La empresa de automocion cele-
bra sus diez afos en el poligono de
Valnalon con la apertura de una
nueva nave de 600 m? dedicada in-
tegramente a la mecanica, refor-
zando su reciente incorporacion a
la prestigiosa Red Eurorepar Car
Service.

EXPANSION Y
CRECIMIENTO CONTINUO

La empresa de automocion Auto-
fusion, ubicada en el poligono de
Valnalon (C/ Laminacion, 8B,
33900 Langreo), cumple en 2026
una década de vida y servicio inin-
terrumpido a los amantes del mo-
tor. A su nave actual de 500 m?,
donde centralizan sus servicios
profesionales de carroceria, chapa

y pintura, se suma ahora una nueva |

instalacion de 600 m? destinada
exclusivamente a potenciar y ex-
pandir su area de mecanica. Esta
importante ampliacion supondra,
ademads, un incremento de su plan-
tilla, que actualmente esta integra-
da por diez profesionales.

Al frente de Autofusion se en-
cuentra Pablo Garcia Alvarez, un
gerente con 29 aflos de experiencia
en el sector. Tras abrir su empresa
inicialmente en Frieres en el afio
2010, en 2016 traslado las instala-
ciones al poligono de Valnalon.
Como asegura el propio Pablo, el
crecimiento de la empresa va liga-
do a una trayectoria de esfuerzo y
aprendizaje constante, donde el
objetivo principal es adaptarse a
las necesidades de los usuarios y
ofrecer soluciones agiles a sus de-
mandas y averias.

ALIANZAS ESTRATEGICAS
DE NIVEL MUNDIAL

En este afio de celebracion, Auto-
fusién da un salto cualitativo al
unirse a la Red Eurorepar Car Ser-
vice, una red mundial de manteni-

AUTO

rusiond

TRALLER muLTIimAaRCcCA/A

C/ Siderurgia, parcela 8-1
Poligono. Ind. de Valnalén ¢ Langreo
T.985 67 41 02 - M.

Siguenos o @

Autofusion: 16 anos reparando
vehiculos en Langreo
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Ala izquierda, Erika Castrillo y Pablo Garcia, de Autofusion; a la derecha exteriores del taller de automocion, situado en el Poligono de Valnalon.

miento y reparacion multimarca
que promueve el asesoramiento, la
profesionalidad, la proximidad y la
mejor relacion calidad-precio. Con
esta incorporacion, el taller langre-
ano pasa a formar parte de un se-
lecto colectivo que cuenta con mas
de 750 talleres en toda Espana.

Asimismo, el taller se mantiene
asociado a la Red Acoat Selected
del grupo AkzoNobel, lider mun-
dial en el sector de la pintura auto-
motriz.

SERVICIOS INTEGRALES Y
ATENCION AL CLIENTE

Autofusion se distingue por ofre-
cer una cobertura total para el
vehiculo, que incluye:

» Mecanica integral y diagnosis
electronica

* Chapa y pintura de alta gama

* Climatizacién y neumaticos

* Reparacion de plasticos y faros
« Sustitucion de lunas
* Vehiculos de cortesia

Con el fin de simplificar los tra-
mites y reducir las preocupaciones
de los usuarios, el taller trabaja en
estrecha colaboracion con todas las
compaiias de seguros. Dispone de
avanzados sistemas de valoracion
de dafios, ofrece asesoramiento ex-
perto y gestiona la reparacion del
vehiculo desde el primer momento
hasta la entrega final. Ademas,
para garantizar al maximo la movi-
lidad de sus clientes, Autofusion
pone a su disposicion una amplia
flota de diez vehiculos de sustitu-
cion (segun las condiciones del
contrato).

COMPROMISO DE CALIDAD
Y SOSTENIBILIDAD

La filosofia de Autofusion se
asienta sobre pilares muy claros:

- Garantia del fabricante: Repara-
ciones de alta calidad que respetan
estrictamente las exigencias y es-
pecificaciones de cada marca.

- Eficiencia y puntualidad: Aten-
cion activa, simplificacion de la
burocracia y cumplimiento riguro-
so de los plazos de entrega.

- Formacion y futuro: Capacita-
cion continua del personal en los
nuevos procesos de reparacion.

- Sostenibilidad: Compromiso
real con el desarrollo sostenible, el
cuidado del medio ambiente, la so-
ciedad y la economia local.

VANGUARDIA
TECNOLOGICA
EN EL TALLER

Para cumplir con los exigentes
estandares de las marcas automo-
vilisticas, la empresa invierte

CAR SERVICE

EUROREPAR

626 17 69 79

o MANTENIMIENTO DE VEHICULOS
o CHAPA Y PINTURA

o NEUMATICOS Y DIRECCION

o LUNAS
« PRE

continuamente en evolucion tec-
nologica.

Sus instalaciones cuentan con
un equipamiento de Gltima gene-
racion distribuido en sus areas es-
pecializadas: un sistema de ende-
rezado informatizado, mini
bancada, zona de reparacion de
plasticos, soldadura de tltima ge-
neracion, zona de reparacion de
piezas de aluminio, elevador de 2
columnas, elevador tijera, eleva-
dor de plataforma, reparacion de
chapa, banco geométrico para
tren rodante y equipo de diagno-
sis de la electronica de abordo.

Ademas, cuentan con todos los
medios técnicos y humanos para
responder a las exigencias de las
marcas de automoviles: central
de aspiracion, secado de infrarro-
jos, una cabina de pintura, horno
de secado, “paint box™ y espec-
trofotometro.

AUTOFUSION

EUROREPAR
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Capgemini

Si damos un repaso a los motivos
mas importantes que guiaban a las
empresas para despedir a trabajado-
res o reducir el nimero de plantillas
—que tanto da que da lo mismo—
antes de la llegada de la TA, vemos
que estaban directamente ligadas a
factores econdmicos, financieros o
estratégicos.

En la actualidad, aunque se quiera
representar de otra manera, lo cierto
es que el vestuario de los empresa-
rios no ha cambiado mucho. Por
afuera, pretenden lucir otras galas
distintas, otros modales mas distin-
guidos, exhibiendo a la IA como la
causante de todos los cambios. Sin
embargo, a pesar de los ademanes
mas finos que usan para explicar las
reestructuraciones (un eufemismo
mas), no han variado nada la ropa
interior, puesto que su ultima finali-
dad, como siempre, es aumentar el
nivel de beneficios.

Nada nuevo, pues, ponganse las
perchas en uno u otro lado del ar-
mario. Incluso en la actualidad se
ha reducido mas el espacio interior,
dado que antes no eran tan facil, en
algunas ocasiones, debido a los cos-
tos directos, sustituir a un trabaja-
dor por otro, mientras que ahora se
ha aligerado mucho la operacion,
dado que el formato tradicional del
trabajador ha mutado en un softwa-
re mas o menos inteligente.

La situacion de Capegmini en
Langreo es un relato documentado
del que forman también parte otras
consultoras que operan en el mismo
sector tecnologico. Luchar contra
los gigantes fue siempre una tarea
muy exigente, similar a la subida a
una cota de gran altura, un reto al
que se enfrentan a diario los sindi-
catos, en este caso CCOOQO, por ser
el mayoritario en la empresa.

Mientras escribo estas lineas, con-
tinua el baile de cifras sobre las
consecuencias del ERE (cuantos
despidos y demas). Lo cierto es
que desde siempre a trabajadores y
sindicatos les ha tocado arar el lado
mas aspero del terreno. Y en estas
seguimos. Removiendo un tanto el
suelo; airedndolo y eliminando ma-
lezas, con el fin de que algun dia se
produzca la deseada siembra.

El tejido social de Langreo apuesta
por convertir los Talleres del
Conde en el gran espacio cultural

Recinto ferial de los Talleres del Conde.

Cianu celebra las fiestas
del Corpus Christi

REDACCION

Ciafiu ya esta preparado para dis-
frutar de sus fiestas patronales del
Corpus Christi, que se celebraran
del 12 al 15 de junio.

El viernes 12 a las 19:00 horas
habra un pasacalles, con gaita y
tambor. A las 20:00, pregén a car-
go de Ramon Secades y homenaje
al socio y la socia de honor. A las
20:30, chupinazo y a las 22:30 pri-
mera verbena con la Orquesta Sau-
dade y Dj Andrés.

El sabado 13 alas 11:00 y a las
12:30 semifinales del II Torneo de
fatbol femenino San Esteban de
Ciafiu. La primera enfrentard a
L’Entregu C.F “A” y L’Entregu
C.F “B”; y la segunda a Lada Lan-
greo “A” y Sporting de Gijon “C”.
A las 17:00 en el parque Rosario,
animacion y juegos infantiles. A
las 19:00 festival de la cancion as-
turiana. A las 22:30 segunda verbe-
na a cargo de “Grupo Cabaret” y
DJ Andrés.

El domingo 14, de 11.00 a 14:30
reparto del bollo, botella de vino y

Las asociaciones y colectivos de
Langreo han quedado prendados
de las posibilidades los Talleres del
Conde. Su intencion es que esta in-
fraestructura se convierta princi-
palmente en un gran espacio cultu-
ral y social para el concejo. Asi lo
reflejan las encuestas realizadas
durante las jornadas de puertas
abiertas del recinto celebradas el
pasado mes de abril, en las que el
77,5 por ciento de los participantes
aposto por un modelo polivalente
y multidisciplinar para las antiguas
instalaciones industriales.

La programacion cultural y musi-
cal aparece como la principal prio-
ridad para los futuros usos del
complejo. En el caso de la nave ce-
rrada, la mitad de los encuestados
sitia las actividades culturales
como preferentes, mientras que un
36 por ciento reclama especial-
mente programaciéon musical.
Ademas, también se plantean otros

usos complementarios como expo-
siciones, congresos, ferias, encuen-
tros vecinales o espacios para en-
sayos y actividades artisticas.

La zona exterior techada concen-
tra, por su parte, las propuestas
vinculadas a eventos de gran for-
mato. El 71 por ciento de las enti-
dades que rellenaron la encuesta
considera que este espacio deberia
destinarse principalmente a activi-
dades musicales, aunque también
se recogen iniciativas relacionadas
con el teatro, el cine de verano, las
ferias tematicas y los eventos gas-
tronémicos y festivos.

Otro de los aspectos mas destaca-
dos de la consulta es la elevada im-
plicacion del tejido asociativo. El
77,5 por ciento de las entidades
participantes asegura estar dispues-
to a organizar actividades en el re-
cinto e, incluso, plantea nuevas ini-
ciativas que hasta ahora no podian
desarrollarse en Langreo por falta
de espacios adecuados.

Ramoén Secades seré el encargado de dar el pregdn de las fiestas de este afio.

porfolio en la Casa de los Alberti.
A las 12:00 final del torneo de fut-
bol femenino. A las 12:15, concier-
to de la Banda de musica de Lan-
greo. A las 14:45 comida vecinal.

A partir de las 19:45 tercera verbe-
na. A las 24:00 fuegos artificiales.

El lunes 15 sera el Dia del Nifio
en el ferial, a las 17:00 horas.

ANG
ATENCION GERIATRICA

Samuiio, 5 ¢ CIANO e 985 683 741

: ncial Intergeneracional

sus gustos, rutinas e historia de v

nas comparte su dia a di

CENTRO DE DIA “EL PARQUE”

El lugar ideal para
cognit s
hogares y

984 51 79 06

ien

y centrada en la persona.

LES DESEAMOS FELICES FIESTAS
DEL CORPUS CHRISTI CIANU 2026

Muy pronto abrirdn sus puertas dos centros en Clafio pensados para hacer sentir a sus usuarios
como en casa, garantizando su autonomia y una atencién de la mas alta calidad.

UNIDAD DE CONVIVENCIA “EL NADAL”

o residencial innovador disefiado en forma de pequenos hogares donde un grupo reducido
en un ambiente calido, familiar y seguro,

de forma activa y asistida. Ofrece

1, permitiendo a los usu

Ambos centros operan bajo los pilares del Modelo CUIDAS, un enfoque de atencién integral

Financiado por & 1 Plan de Recuperacion,
la Unién Europea P Transformacion
NexiGanorationEL B W y Resiliencia

espetando siempre

a Principado de Cansejeria oe
Asturias | JEEI
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Desde 1982 acompanamos a las personas en sus
decisiones mas importantes: comprar, vender y proteger
su patrimonio con criterio y confianza.

erssypozueco.com
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DAVID ALVAREZ
ALVAREZ

Coordinador de IU Langreq

Defender Langreo y
regenerar El Puente

Asistimos a un Pleno Extraordi-
nario absurdo, con 3.000 euros de
coste, convocado por los fascistas
de Vox y concejales transfugas
para votar un convenio urbanisti-
co ya suspendido, un espectaculo
tres dias antes del pleno ordinario,
buscando votos, y generar expec-
tativas ilusorias en los afectados.
Un debate juridicamente imposi-
ble, al estar suspendida la tramita-
cion y abierto un periodo de con-
sultas.

Se abandona el barrio de El
Puente al deterioro y degradacion,
sin dar solucién a una zona de
nueva centralidad para desarrollar
la ciudad y el enganche entre
Sama y La Felguera. Se pretende
dejar el barrio tal cual, no dando
alternativas a los langreanos,
apostando por un urbanismo a la
carta. Se busca el desgaste politi-
co del equipo de gobierno, con
acusaciones falsas de interés
economico de concejales, y multi-
ples bulos en redes sobre el con-
venio.

Es hora de trabajar en las mesas
con asociaciones y vecinos. Pri-
mero el analisis y después las de-
cisiones. Hay que analizar qué op-
ciones son  viables, qué
consecuencias tiene cada una y
qué respuesta ofrecen a los pro-
pietarios afectados y al conjunto
de Langreo, su financiacion y de-
sarrollo de vivienda publica que
conlleva. Frente al ruido politico,
ponemos en marcha un proceso
de dialogo con los afectados y el
tejido social de Langreo. El equi-
po de gobierno de IU tiene volun-
tad de acuerdo, abrimos un dialo-
go sincero, un espacio para buscar
soluciones. Un proceso que ahora
se ve avalado por el fin del encie-
rro vecinal.

Esta en juego el futuro de Lan-
greo y debemos actuar con res-
ponsabilidad y rigor. No basta con
oponerse, con el no por el no.
Langreo necesita grupos politicos
que defiendan el interés comun.
En otro caso nos encontraremos
grupos que votaron a favor del
PGOU y ahora no lo quieren; que
rechazaron el PERI y ahora se
desdicen.

Necesitamos seriedad para avan-
zar, en otro caso perderemos una
oportunidad histdrica. La suspen-
sion es una oportunidad para abrir
una fase de trabajo real: escuchar,
ordenar la informaciéon disponi-
ble, analizar alternativas y buscar
soluciones dentro de la legalidad,
sin alimentar falsas expectativas.
Desde IU defendemos que deben
buscarse soluciones que garanti-
cen la regeneracion del barrio de
El Puente, la financiacion de las
obras y el desarrollo de Langreo.

Langreo aprueba definitivamente el Plan
Especial de la antigua central termica de Lada

REDACCION

El Pleno del Ayuntamiento de
Langreo aprobd por mayoria ab-
soluta, el 'Plan Especial para la
ordenacion del suelo urbano con-
solidado industrial' de la antigua
central térmica de Lada. Se trata
de un documento urbanistico con-
siderado estratégico para el futuro
desarrollo econdémico e industrial
del concejo.

Con esta aprobacion definitiva,
el Ayuntamiento culmina desde el
punto de vista normativo todo el
proceso previo de demolicion,
descontaminacion y acondiciona-
miento de los terrenos que ocupa-
ba la antigua central térmica de
Lada, un a&mbito de aproximada-
mente 200.000 metros cuadrados
situado en el centro del munici-

pio.

El concejal de Urbanismo, José
Antonio Cases, destaco la rele-
vancia estratégica de este instru-
mento urbanistico para el futuro
del concejo. La aprobacion defi-
nitiva del Plan Especial de Lada
implica tres objetivos fundamen-
tales para el Ayuntamiento de

Terrenos de Bayer, con restos de la térmica al fondo.

Langreo. En primer lugar, se ha-
bilita suelo para que en el espacio
que ocupd la central térmica de
Lada, incluido el parque de car-
bones, se puedan asentar nuevas
actividades industriales y crear
nuevos empleos, consolidando asi
una gran bolsa de suelo disponi-

ble para futuros proyectos empre-
sariales y productivos. Ademas se
contempla suelo para una posible
ampliacion futura de la empresa
farmacéutica Bayer, Y el tercero
es la cesion de varias parcelas al
Ayuntamiento de Langreo, terre-
nos que ya han sido puestos a dis-

posicion de la Confederacion Hi-
drografica del Cantabrico y del
Principado para ejecutar el pro-
yecto de regeneracion ambiental
de las riberas del rio Nalon aguas
abajo del puente de Lada, y atajar
los problemas de inundabilidad
en zonas de La Felguera y Barros.

Langreo rindio tributo Langreo exige a Iberdrola
que inicie ‘de inmediato’
la renaturalizacion
de la escombrera de Lada

Homenaje a los mayores de Langreo en la Casa de Cultura ‘Escuelas Dorado’ de Sama.

REDACCION

Una veintena de langreanos cen-
tenarios han recibido el calor de
sus vecinos en un emotivo acto en
las Escuelas Dorado de Sama, or-
ganizado por el Ayuntamiento.
Acudieron Manuel Fernandez
(100 afios), Felicisima Sanz (99),
Florentina Martinez (99), Oliva
Rubin (100), Argentina Garcia
(100), Benjamin Castaiio (100),
Angeles Velasco (100), Angeles
Garcia Arbest (100), Emilia Cor-
dero (101), Honorina Cuesta
(101), Asuncion Martinez (102),
Maria del Pilar Alvarez Barro
(102), Marina Fernandez 103 y Jo-
sefa Cabello (107). Pero también
se nombro a los que por alguna

razén no pudieron trasladarse
como fueron Rufino Fueyo (99),
Aniceto Florentino Alonso (100),
Adelina Gonzalez (101) y Adela
Rodriguez (101). Uno de los mo-
mentos mas emotivos del acto fue
el recuerdo a Maria Caridad Estre-
lla Alvarez, que tenia que acudir al
encuentro, pero fallecié el 3 de
mayo, a los 102 afios de edad. To-
dos estuvieron rodeados de fami-
liares y amigos que mostraban mu-
cho orgullo de estar a su lado

Ellos son la memoria viva de un
concejo en el que vivieron, y del
que recuerdan tiempos para ellos
muy presentes, recordaron conflic-
tos, pero también fiestas y anécdo-
tas en tiempo de penalidades.

REDACCION

El Ayuntamiento de Langreo,
gobernado por IU, ha instado a
Iberdrola a comenzar "de manera
inmediata" la renaturalizacion de
la escombrera de El Reguerdn,
proxima a Cuturrasu, después de
conocerse el pasado mes de mayo
la sentencia del Tribunal Supremo
en la que "se inadmite el recurso
presentado por la compaiiia eléc-
trica en relacion al vertedero de
cenizas", expuso el gobierno local.

El Tribunal Supremo decidio, en
concreto, "inadmitir a tramite" el
recurso presentado por Iberdrola
para poder seguir utilizando la es-
combrera. De esta forma, el Su-
premo volvia a dar la razon al
Ayuntamiento de Langreo, que
habia impugnado la modificacion
de la autorizacion ambiental inte-
grada que dejaba a Hunosa utilizar
la escombrera de Iberdrola para
acumular cenizas y residuos pro-
cedentes de la térmica de La Pere-

da, ahora en fase de transforma-
cion en central de biomasa.

Ahora, tras el fallo judicial, el
gobierno local de Langreo consi-
dera que "ha llegado el momento
de actuar" y de comenzar "a retirar
los residuos acumulados" en la
zona, "poniendo fin a una situa-
cion que en un futuro podria supo-
ner una auténtica vergiienza me-
dioambiental". El regidor
langreano, Roberto Marcos
Garcia, asegurd que "el tiempo de
los recursos y las excusas para
alargar esta situacion se esta termi-
nando y ahora toca empezar a sa-
car las cenizas y recuperar am-
bientalmente ese espacio".

Los responsables municipales re-
marcan que los trabajos deberan
realizarse con todas las garantias
de seguridad" para la ciudadania,
especialmente después de que ve-
cinos de la zona hayan alertado en
los ultimos dias del movimiento de
camiones de gran tonelaje vincula-
dos al entorno del vertedero.
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J. RAMON MARTIN
ARDINES

Alcalde de SMRA

Trés aios de gobiernu
en Samartin del Rei Aurelio

Frente a quienes falaran d’estos afios
dende’l puntu mas negavitu posible, bus-
cando incumplimientos y fallos per tolos
llaos, el PSOE centrose n'ameyorar los
servicios publicos, impulsar l'activida
economica y consolidar un modelu de de-
sarrollu pensau p’asentar poblacion y xe-
nerar oportunidaes.

Como exemplu, acabamos d’aprobar la
ordenanza de los “vados” y culpennos de
querer dar sablazu a los vecinos, cuando
lo que se pretende ye actualizar una orde-
nanza que llevaba trenta afios sin facese y,
por supuestu, conllevara axustes econémi-
cos dependiendo de la zona y carauteristi-
ques de les cocheres, acercandose a lo que
se paga nos conceyos vecinos. Una orde-
nanza que nun tien una urxencia recauda-
toria ya qu’entrard en vigor 1’afiu que
vien.

Ensin embargu (como pudo escuchase
nel ultimu plenu) ellos proponen poner en
marcha una gria municipal, aumentar les
multes, poner bolardos delante d’algunes
cocheres que tamos intentando regularizar
urbanisticamente y muestren la so discon-
formida col beneficiu a les cocheres co-
munitaries.

Frente a ello unu de los principales sim-
bolos d'esti periodu foi I’apertura del nue-
vu Centru de Salu de Sotrondio, al que se-
guird una actuacion nel Centru Salu de
L’Entregu, xunto a I'ampliacion del Edifi-
ciu TIC qu’asitiara a L’Entregu na van-
guardia teunoloxica, abriendo nueves po-
sibilidaes d'empléu cualificau.

La calida de los servicios publicos, 1'am-
plia ufierta escolar, cultural y deportiva,
xunto a la vivienda asequible, la centralida
y bones comunicaciones del conceyu faen
posible’l cambéu demograficu positivu.

L'apueste pol turismu sostenible, con re-
cursos como'l Pozu Sotéon y el MUMI,
completen una estratexa de futuru que
busca xenerar actividd econdmica ensin
arrenunciar a la identida del territoriu.

Queda muncho por facer, nun ye necesa-
rio que nos lo recuerden pues forma parte
del nuesu programa de gobiernu. Polo que
les actuaciones formen parte d’esi com-
promisu y non de lo que se diga en redes o
quiera apropiase algin grupu politicu.

El PSOE de Samartin del Rei Aurelio
tien un programa de trabayu pa meyorar
I’entornu, la llimpieza, facer inversiones
en cais, espacios publicos y equipamien-
tos colos qu’asentar les bases d'un San
Martin mas dinamicu, modernu y pre-
parau pa encarar el futuru con optimismu.

San Martin del Rey Aurelio

San Martin celebra ‘Gastrodiversa’
Il Jornadas de pinchos y tapas
LGTBIQ+ los dias 26,27 y 28 de junio

- Un total de 15 bares presentardn originales creaciones culinarias inspiradas en personajes influyentes del coledtivo
- La celebracion , reivindica la libertad y la igual en derechos%o. de las personas del coledivo

Cuatro de los pinchos participantes en la pasado edicion de ‘Gastrodiversa. Bocados con orgullo’.

REDACCION

San Martin celebrara “Gastrodiversa — Bo-
cados con Orgullo”, II Jornada de pinchos y
tapas LGTBIQ+, del 26 al 28 de junio, en
quince establecimientos hosteleros del muni-
cipio, con originales creaciones culinarias
que rendiran homenaje a mujeres y hombres
que son referentes del colectivo por su papel
influyente en el mundo de la cultura, el de-
porte o la politica. La iniciativa, que reivin-
dica el respeto a la diversidad sexual, es pro-
movida por la Concejalia de Igualdad del
Ayuntamiento, con la colaboraciéon de la
Concejalia de Emprendimiento.

Las jornadas crecen en participacion de los
nueve bares de la edicion debutante a los
quince confirmados para esta segunda, dis-
tribuidos por las localidades de El Entrego,

26, 27 Y 28 DE JUNIO

Il Jornadas de pinchos y tapas LGTBIQ+

Sotrondio y Blimea: Restaurante Diferente,
Vinacoteca El Pasu, Sidreria La Batea, El
Rinconcito de Leyre, Cafeteria Cervantes,
Cafeteria La Estacion, Cafeteria La Galeria,
Cerveceria Tom Malory, Taberna Abaceria
La Buena Vida, Cafeteria Raices, Sidreria La
Sindical y Bistro Valgame Dios, en El Entre-
go; Casa Pachin y Cafeteria El Alba, en So-
trondio; y Sidreria Crespo’s, en Blimea.

Cada local creara para la ocasioén un origi-
nal pincho o tapa, a un precio de entre 3y 5
euros, inspirado en un personaje influyente
del colectivo que se le ha sido asignado des-
de la Concejalia de Igualdad de manera alea-
toria, como son los siguientes: Ricky Martin,
Mapi Leoén, Inma Cuesta, Boris Izaguirre,
Yosune Alvarez, Fernando Tejero, Jesiis
Vazquez, Virginia Woolf, Maxim Huerta,
Yenesi, Lorenzo Caprile, Maria del Monte,
Los Javis, La Veneno y Bibiana Fernandez.

EL ENTREGO

Restaurante Diferente

SOTRONDIO
Casa Pachin
Cafeteria El Alba =

Para animar la celebracion del evento se
programaran tres conciertos el viernes 26 de
junio, en Sotrondio, y el sabado 27, en El
Entrego, en los quioscos de la plaza del
Ayuntamiento y el parque de La Laguna,
respectivamente, ambos a las 20 horas; y el
domingo 28, en la plaza del Campu, en Bli-
mea, también en el quiosco de la musica, en
las 13,30 horas.

DIVERSIDAD SEXUAL

La celebracion de Gastrodivesa, en pala-
bras de la concejala de Igualdad, Gema Sué-
rez, “no es una jornada cualquiera de pin-
chos y tapas como las muchas que se
celebran hoy en dia, que tienen fundamen-
talmente un caracter gastronémico y una fi-
nalidad turistica y de promocion de la eco-
nomia, sino que es un evento que aprovecha
un espacio social de convivencia como son
los bares para defender la libertad y la igual-
dad de los derechos de las personas que for-
man parte del colectivo LGTBIQ+ y reivin-
dicar el respeto a la orientacion sexual de
las personas”, explica.

Gastrodiversa, bocados con orgullo, “bus-
ca desde un marco festivo y amigable como
es la celebracion del Dia del Orgullo LGT-
BIQ+ educar a la sociedad en el respeto a la
diversidad sexual y condenar la discrimina-
cion y las conductas homofobas que en oca-
siones derivan en delitos de odio y agresio-
nes”, anadio.

Por otro lado, el resto de la programacion
conmemorativa del Dia del Orgullo Gay
contempla una fiesta matinal, el viernes 26
de junio, a partir del mediodia, en la plaza
de Ramon y Cajal, con musica, reparto de
presentes conmemorativos, para el publico
asistente hasta agotar existencias, y material
informativo proporcionado por la Asocia-
cion de Personas LGTBIQ+ de Asturias,
Xega.De igual modo, en el pleno ordinario
que se celebrard el dia antes, el jueves 25 de
junio, se incluye una mocion LGTBIQ +.

Ccfefenc La Galeria
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El plan de digitalizacion de los
comercios asturianos se
extiende desde San Martin

REDACCION

El Ayuntamiento de San Martin
fue el punto de partida del Progra-
ma DICA (Digitalizacién del Co-
mercio Asturiano), en su desplie-
gue de esta iniciativa a lo largo de
la comarca del Nalon.

El Programa DICA, impulsado
por el Principado, tiene como obje-
tivo acompafiar y apoyar a los pe-
quefios comercios en su proceso de
transformacion digital. Implantado
ya desde hace unos meses en las
comarcas de Oviedo, Gijon y
Avilés, la iniciativa se extendera
ahora al resto de comarcas del te-
rritorio asturiano, entre ellas el va-
lle del Nalon.

El programa ofrece un asesora-
miento personalizado en tienda y

gratuito, adaptado al nivel de ma-
durez digital de cada comerciante
participante, y enfocado a aumen-
tar la visibilidad de los estableci-
mientos en la red, la mejora de la
gestion de las redes sociales, web,
venta online y procesos, ademas
de acciones muy necesarias como
la ciberseguridad, el uso de la TA
y la gestion del dato.

El programa estara activo hasta
finales del afio 2028 y se desple-
gara con el apoyo y colaboracion
de los ayuntamientos y las dife-
rentes asociaciones de comercian-
tes, con el fin de garantizar que la
informacion llegue a todos los co-
mercios de su territorio. Su cola-
boracion sera clave para reforzar
la comunicacion local y animar a
los negocios a participar y visibi-
lizar los resultados en cada conce-
jo.
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Arantxa Gonzalez Montell, directora general de Comercio del Principado de Asturias (en el centro), junto a José
Ramon Martin Ardines, alcalde de San Martin del Rey Aurelio, y Arturo Fernandez Guizan, concejal de Promo-
cion Econdmica, durante la presentacion del programa DICA.

Impulso al futuro poligono de Venturo

t o]

Terrenos donde se llevara a cabo el acondicionamiento de la fase Il del pozo Venturo.

REDACCION

El Ayuntamiento de San Martin
del Rey Aurelio ha adjudicado el
servicio de trabajos previos y re-

SERVICIO DE
COMPRA-VENTA
DE VEHICULOS &

XP@SICI@

Ingeniero, Femanda Casanego

Ng32= bajold UA FELGUERA
0481344 i

daccidn del proyecto técnico para
el desarrollo de las obras de urba-
nizacion del pozo Venturo en su
fase II a la pyme salmantina Paro-
vesa Ingenieria Arquitectura y
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Servicios por un importe final de
31.602 euros. Estos trabajos, que
previsiblemente estaran finaliza-
dos este aflo, ya que el plazo para
ejecutarlos es de dos meses, con-
sisten en el disefio del propio poli-
gono en cuanto al nimero de par-
celas, su distribucion y demas
necesidades.

El poligono empresarial de Ven-
turo contard de dos bloques dife-
renciados de actuacion: la zona
colindante a la AS-338 y el area
préxima al rio Silvestre y al pro-
pio pozo Venturo. Ahora se da un
paso mas para poder dotarlo de la
actividad reclamada. Este proyec-
to incluira las especificaciones en
cuanto a movimientos de tierra,
pavimentacion, saneamiento,

abastecimiento de agua, telecomu-
nicaciones, suministro de gas,
electricidad, alumbrado publico,
jardineria y mobiliario urbano.
Todo eso concretamente en la
zona mas cercana al rio Silvestre.

El proyecto, impulsado por el
Ayuntamiento de San Martin del
Rey Aurelio, recibié 601.000 eu-
ros de fondos mineros del Plan del
Carbon 2013-2108 para desarro-
llar esta primera fase. Esta ha sido
la segunda ocasion en la que los
fondos mineros impulsaron un fu-
turo para esta explotacion minera.
En 2005 sirvieron para instalar la
cartografica Venturo XXI, con una
inversion de 1,8 millones en ayu-
das, que resulto6 fallida. De las ins-
talaciones del pozo Venturo gozan
de proteccion integral el castillete,
el edificio de embarque, el parque
de vias, el edificio principal y el
jardin.
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Portavoz Municipal IU

Samartin.

Seguir haciendo
politica, aunque
no haya aplausos

Vivimos tiempos donde parece
que la politica se mide inicamen-
te por los “likes”, por el titular ra-
pido o por quién grita mas fuerte
en redes sociales. Y quiza por eso
muchas veces se olvida algo fun-
damental. La politica no nacid
para buscar aplausos. Naci6 para
defender a la gente, incluso cuan-
do hacerlo no da votos, no genera
titulares comodos o implica en-
frentarse a quienes mandan.

Hacer politica de verdad signifi-
ca estar cuando hay problemas,
aunque no haya camaras delante.
Significa pelear por cuestiones
pequeiias que para muchos pare-
cen invisibles, pero que para los
vecinos son importantes. Un paso
a nivel peligroso, una carretera
abandonada, un servicio publico
que desaparece, una obra prome-
tida que nunca llega o un barrio
que lleva afios esperando mante-
nimiento. Eso también es politica.

Durante demasiado tiempo se
nos quiso convencer de que la
politica debia ser espectaculo.
Que todo tenia que reducirse a
frases vacias, fotos y marketing.
Pero la izquierda no puede vivir
unicamente de la estética. Si deja-
mos de pisar la calle, de escuchar
a la gente y de sefalar las contra-
dicciones incluso dentro de nues-
tros propios espacios, acabamos
convirtiéndonos en parte del pro-
blema.

Defender la sanidad publica, re-
clamar inversiones para las cuen-
cas, exigir responsabilidades
cuando se pierden proyectos es-
tratégicos o denunciar decisiones
que perjudican a la mayoria so-
cial no siempre trae aplausos. A
veces trae criticas, desgaste e in-
cluso incomodidad dentro de tu
propia organizacion. Pero preci-
samente ahi es donde se demues-
tra si uno esta en politica por con-
viceion o simplemente por ocupar
un sillon.

La politica util no siempre es la
mas comoda. Y muchas veces los
resultados tardan afios en verse.
Pero alguien tiene que seguir in-
sistiendo, seguir denunciando y
seguir trabajando, aunque enfren-
te haya silencio, ataques o indife-
rencia.

Porque si la izquierda renuncia a
incomodar, a defender lo colecti-
Vo y a mantener principios claros,
deja de ser izquierda para conver-
tirse Unicamente en gestion vacia.

Y algunas y algunos seguimos
creyendo que hacer politica no
consiste en esperar aplausos.
Consiste en no fallarle a la gente.
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Las joyas, los espejos y San Martin

i Trarrguilos,
companeros! o
Lo importante (..Y para

San Martin...
_\ soluciones

es el relato.

JOSE MANUEL PIMENTAO - Presidente Parido Popular SMRA

La politica tiene mucho de espejo. discursos y luego gobernar a base de
A veces refleja lo que somos. Otras, excusas, retrasos y falta de respues-

lo que decimos ser. Y, en demasia- tas.
das ocasiones, deja al descubierto la

distancia entre los discursos solem-

nes y la realidad de los hechos.

Zapatero fue presentado por el so-

respuesta.

sobre el registro de su despacho y

las joyas halladas en una caja fuerte
han provocado un evidente impacto

politico y social.

Conviene decirlo con claridad: no
corresponde a los politicos dictar
sentencias. Para eso estan los tribu-
nales, y la presuncion de inocencia
debe respetarse siempre. Pero una

serena, pero exigente.

Porque el problema de fondo no

la contradiccion.

La politica local no puede vivir
eternamente de las siglas, de la his-
son solo unas joyas. El problema es toria ni de la obediencia automatica
a lo que marque el partido desde
Oviedo o Madrid. San Martin nece-

Durante décadas, el PSOE ha pre- sita gestion, transparencia y respon-
tendido repartir carnés de decencia sabilidad. Necesita un gobierno mu-
publica. Ha sefialado adversarios, hanicipal que mire menos hacia arriba

dado lecciones de ética y ha intenta- y mas hacia los vecinos.

do monopolizar palabras como

igualdad, transparencia o defensa de Los ciudadanos no piden politicos
los trabajadores. Sin embargo, cuan-perfectos. Piden politicos coheren-
tes. Y la coherencia obliga a aplicar
la misma vara de medir siempre:
cuando gobiernan los demds y cuan-
do gobiernan los tuyos; cuando el

do las dudas afectan a sus propios
referentes, el tono cambia rapida-
mente: donde antes habia condenas
inmediatas, ahora aparece pruden-
cia; donde antes se exigian dimisio-

nes, ahora se pide calma.

problema aparece en Madrid y

cuando se sufre en una calle, un ga-
raje, un cementerio, una instalacion

Y esa doble vara de medir es preci-municipal o un barrio de San
samente lo que mas aleja a los ciu- Martin.

dadanos de la politica.

como algunos quieren hacer creer.

Porque, mas alla de las joyas, lo
Ademas, este debate no queda tan que esta en juego es la confianza de
lejos de San Martin del Rey Aurelio los ciudadanos en las instituciones.
Y esa confianza no se recupera con
La politica nacional y la local estan propaganda, esléganes ni silencios
unidas por una misma idea: la cohe- incomodos. Se recupera con humil-
rencia. No se puede predicar una

dad, explicaciones y hechos.

cosa en Madrid y practicar otra en

los ayuntamientos. No se puede ha-

blar de transparencia en los grandes echamos en falta.

En San Martin conocemos bien
esa politica de discursos grandes y
resultados pequefios. Se habla mu-
Durante afios, José¢ Luis Rodriguez cho de compromiso con los vecinos,
pero seguimos viendo problemas de
cialismo como algo mas que un ex- mantenimiento, instalaciones muni-
presidente del Gobierno: un referen- cipales que necesitan atencion, pro-
te moral, un simbolo de una forma
de entender la politica y una figura
inspiradora para buena parte del
PSOE. Por eso, las informaciones

yectos que se anuncian una y otra
vez sin avanzar y demandas vecina-
les que tardan demasiado en obtener

Lo hemos visto con asuntos tan
basicos como los vados y la falta de
un servicio efectivo de gria. Se su-
ben tasas y se exige mas al vecino,
pero cuando un coche bloquea un
garaje y una persona no puede salir
para ir a trabajar o atender una ur-
gencia, la respuesta sigue siendo in-
suficiente. También lo vemos en es-
cosa es la responsabilidad judicial y pacios publicos descuidados, barrios
otra muy distinta la responsabilidad que reclaman actuaciones y equipa-
politica. Y ahi si cabe una reflexiéon mientos que acumulan retrasos.

Justo lo que demasiadas veces

El concejo actualiza la tasa
de vados tras 30 anos

Vados en El Entrego.

REDACCION

El ayuntamiento de San Martin
del Rey Aurelio, con los votos
del PSOE e IU ha aprobado una
subida de la tasa de vados que
supondra para los vecinos parti-
culares pagar hasta un 200% mas
de la tasa actual. Esta actualiza-
cion supone terminar con 30
aflos de congelacion de esta tasa
y se hace tras numerosas peticio-
nes de diferentes grupos politi-
cos para hacerlo en los ultimos
anos

El equipo de gobierno socialis-
ta remarca que esta normativa
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que data del afio 1998 y que aho-
ra se quiere actualizar con un
nuevo modelo tarifario que
tendra en cuenta aspectos como
su ubicacion y tamafio. Que no
tiene afan recaudatorio, ya que la
subida no se aplicara hasta 2027.
Por su parte IU, asumiendo la su-
bida que considera necesaria, in-
cidi6 en las tres décadas en las
que no se subid anda

Mientras el resto de formacio-
nes, Partido Popular, Agrupacion
de Electores y Arranca San
Martin consideran que la subida
no era necesaria si bien aclararon
que «no somos contrarios a mo-
dernizar la tasa, sino a la excesi-
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va subida que deben asumir los
vecinos», Pusieron como ejem-
plo «a algunos vecinos que pa-
gan en la actualidad 37 euros por
su vado y que con la aplicacion
de la nueva tasa, llegarian a pa-
gar entre 107 y 137 segln la
zonay. «Esto supone un 270 %
de subiday.

Ademas, los socialistas estan
trabajando para que se permita
utilizar como vados bajos que en
este momento no estan regulari-
zados. Para cllo, es necesario un
cambio en la ordenanza urbanis-
tica. Se responde asi a una peti-
cion de muchos vecinos del con-
cejo desde hace afios.

Africa se muestra en San Martin

REDACCION

Sotrondio acogio el Dia de Afri-
ca, un encuentro con talleres y jue-
gos para dar a conocer la cultura e
historia del continente a los escola-
res. La celebracion del Dia de
Africa conté con la participacion
104 alumnos de los colegios El
Parque (Blimea) y Rey Aurelio
(Sotrondio) junto a residentes del
geriatrico publico de esta tltima
localidad.

Se trataba de dar a conocer la cul-
tura y las tradiciones del continen-
te con un programa organizado por
Movimiento por la Paz, responsa-
ble del Centro Temporal de Mi-
grantes del colegio San José de So-
trondio, un equipamiento que
depende del Ministerio de Inclu-
sion, Seguridad y Migraciones. El
objetivo era acercar a los partici-
pantes la "riqueza del continente
africano, sus culturas diversas, su
gastronomia, historia o personajes
de referencia"; resaltar la "sobe-

Escolares participantes en el Dia de Africa, celebrado en Sotrondio.

rania, la diversidad cultural, la uni-
dad y el potencial econémico del
continente"; y "reivindicar la lucha
contra el colonialismo y el impulso
del desarrollo panafricano".

El dia de Africa se celebra ofi-
cialmente cada 25 de mayo para
conmemorar la creacion en 1963
de la Organizacion para la Unidad
Africana, que tiene como objetivo

la cooperacion, unidad y solidari-
dad entre los paises del continente.
Ana Mateo, coordinadora del Cen-
tro Temporal de Migrantes del co-
legio San José de Sotrondio, des-
taco que "hoy es un dia festivo y
reivindicativo, una jornada que
para dar a conocer el continente
africano y todo lo que tiene,
alejandonos de cualquier vision
paternalista".
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San Martin activa un servicio
de deteccion y prevencion
de |la soledad no deseada

Formacién en competencias digitales del proyecto de la soledad no deseada.

REDACCION

La Concejalia de Servicios So-
ciales del Ayuntamiento de San
Martin del Rey Aurelio impulsa
la puesta en marcha de un Servi-
cio Municipal de Deteccion y
Atencion a personas en situacion
de soledad no deseada que co-
mienza su andadura con diferen-
tes actuaciones orientadas a la
prevencion, la deteccion tempra-

na y el acompafiamiento a desa-
rrollar durante los préximos me-
ses.

Concebido como el “eje cen-
tral” del Proyecto Municipal
contra la Soledad No Deseada y
punto de referencia para la ciu-
dadania, surge desde la necesi-
dad de implementar un servicio
que dé “respuestas coordinadas y
sostenidas en el tiempo a las per-
sonas en situacion de soledad no

deseada, con especial atencion a
los colectivos mas vulnerables”,
desde una “visién de comuni-
dad”, entendiendo la soledad no
deseada como un fendmeno
“complejo vinculado a diferentes
factores”, explica la concejala de
Mayores, Mari Paz Alonso.

En ese sentido, se contemplan
acciones formativas en compe-
tencias digitales, recientemente
implementadas, “para favorecer
la conexion social y prevenir el
aislamiento” en personas en si-
tuacion o riesgo de soledad no
deseada; ademds de programas
de acompafiamiento “orientados
a la deteccion y apoyo a las per-
sonas en situacion de vulnerabi-
lidad”, en coordinacion con el
servicio de ayuda a domicilio.

Asimismo, proximamente se
van a desarrollar actividades gru-
pales, como talleres de estimula-
cion cognitiva y espacios de en-
cuentro, orientados en ambos
casos a “favorecer la interaccion
social, el refuerzo de vinculos y
la mejora del bienestar emocio-
nal de los participantes”, explica.

Un-plan para toda'la familia

v
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Visita interior de la mina; visita ‘extefior Y
Centro de Experienciasy Memoria de la Mineria

El mayo sidreru de San Martin

REDACCION

Con la resaca de mas de una de-
cena de espichas, el concejo de
San Martin del Rey Aurelio volvid
a vivir un mes de mayo sidreru.
Las localidades de Sotrondio y El
Entrego ofertaron sendos descor-
ches que un aflo mas tuvieron una
gran acogida entre los vecinos.

La Sociedad de Festejos San
Martin de Tours organiz¢ el Certa-
men de la Sidra en Sotrondio. La
cita, en la plaza Ramon y Cajal,
contd con la participacion de doce
llagares que escanciaron mas de
1.300 litros de sidra. Ademas, la
verbena y la romeria fueron dos de
las actividades mas destacadas.Los
llagares participantes fueron: Fon-
ciello, Arbest, Menéndez, Canal,
Trabanco, JR, Fran, Foncueva, Za-
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patero, Viuda de Angelon, Cas-
tanon y Vallina.

El parque de La Laguna de El
Entrego acogi6 dias después su po-
pular «Descorchey, el festival de la
sidra que reunié a una docena de
lagares. Desde el mediodia se em-
pezo a servir de forma gratuita mas
de mil litros de sidra en los dife-
rentes puestos instalados. En la cita
festiva, la Asociacion de Festejos
de L’Entregu saco a la venta 1.300
vasos conmemorativos, con la ilus-
tracion del edificio El Cafeton, una
obra de la diseiadora local Celia
Pandiella. Ademas, se vendieron
empanadas, bollos prefiaos y dul-
ces durante toda la mafana. En
esta ocasion vuelven a participar
con los mejores caldos los 1lagares
Vigoén, Vallina, Alonso, Arbesu,
Buznego, Fran, Foncueva, Cas-
taién, Viuda de Angelon, Zapate-
ro, Cabueiies y Coro. La celebra-
cién de esta fiesta conti con la
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Un momento del Certamen de la Sidra de Sotrondio de este afio.

RESERVAS:

630 112 642 - 985 66 19 44
(horario de atencion de 8h 14h)

»#San Martin del Rey Aurelio
Rrincipado de Asturias

pozo

hunosa
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Concejal de deportes

Ayto. Laviana

Laviana,
sinonimo de deporte

Que desde el ayuntamiento
mantenemos una apuesta firme
por el deporte creo que no hace
falta decirlo. Como concejal de
deportes, es un orgullo ver
como nuestro pueblo late con
fuerza cada vez que se viste de
corto. Al margen de que las
pruebas y eventos sean un mo-
tor econémico indiscutible, lle-
nando las calles y dinamizando
el comercio y la hosteleria lo-
cal, considero que invertir en
infraestructuras, fomentar la ac-
tividad fisica y apoyar competi-
ciones es una inversion, una
muy buena inversion en salud,
en valores y en el futuro de
nuestra comunidad.

Dejamos atras mayo, un mes
cargado de eventos de diversa
indole, muchos de ellos del am-
bito deportivo, con especial re-
levancia de pruebas ciclistas. Y
es que, ademas del X Torneo
Valle del Nalén de gimnasia rit-
mica y la Oro Trail Race, prue-
ba de Copa y Campeonato de
Asturias de categorias menores
de la FEMPA, el pueblo de Bo-
rofies se mantuvo firme con su
tradicion de las dos ruedas y ce-
lebré el XX aniversario de la
Ruta BTT Fiestes de Santa Rita.
Por su parte, Pola de Laviana
albergd, nada mas y nada me-
nos, que la salida de la altima
(y decisiva) etapa de la Vuelta a
Espafia Femenina, asi como la
tercera etapa de una emocio-
nante Vuelta a la Montafa Cen-
tral Junior, en la que vimos al-
zarse con la victoria a nuestro
gran Benjamin Noval.

Encarando ya el mes de junio,
hace apenas unos dias cambia-
mos de tercio con el inicio de
Les Tertulies. Este tradicional
torneo de “futbol sala en la ca-
lle” anuncia la proximidad del
verano y vuelve a demostrar
que el deporte es, ademas, un
punto de encuentro. Cada tarde,
la recién remodelada pista Joa-
quin Blume se llena de aficio-
nados ansiosos por disfrutar de
los partidos, creando un am-
biente inigualable.

Como no podia ser de otra for-
ma, quisiera que esta columna
fuese un agradecimiento. Los
que me conocéis, sabéis que no
me canso de decir que nada de
esto seria posible sin el esfuer-
zo diario de nuestros clubes y
asociaciones y la calidad huma-
nay técnica de nuestros depor-
tistas, verdaderos culpables de
que Laviana contintie pedalean-
do, corriendo y jugando y siga
siendo un referente del deporte.

Homenajeados durante el acto del 120 aniversario del ayuntamiento de Laviana, posando delante de la casa consistorial.

REDACCION

Laviana celebro los 120 afios de
la Casa Consistorial en su actual
ubicacion inaugurando las obras
de rehabilitacion de las fachadas,
que recuperaron su color gris ori-

ginal. El presidente del Principa-
do y exalcalde de Laviana, Adrian
Barboén, ley6 el acta de la “sesion
extraordinaria e inaugural de las
nuevas consistoriales”, que tuvo
lugar el 13 de agosto de 1905, en
plenas fiestas del Otero. “Después
de dedicar un sentido recuerdo a

Alumnos y abuelos
del colegio de
Barredos reviven
|a historia minera

REDACCION

El Colegio Publico Maximilia-
no Arboleya de Barredos tiene
en marcha la exposicion fotogra-
fica permanente 'Barredos: un
pasado minero, un futuro con
memoria'.

Se trata de un proyecto impul-
sado por el alumnado de quinto
de Primaria con motivo del 50
aniversario del centro educativo.
Para el montaje, el Archivo
Historico ha contribuido con fo-
tografias y planos de los pozos
Barredos y Carrio, y ha elabora-
do distintos paneles que exponen
el desarrollo del concejo en tor-
no a la mineria e ilustran el tra-
bajo bajo tierra, acercando a los
alumnos de Primaria al grist, las
lamparas de carburo o la tipo-
logia de los poblados mineros.

La inauguracion de la exposi-
cion contd con representantes de
la hullera, del centro, de los

alumnos y de sus abuelos, quie-
nes compartieron recuerdos,
anécdotas, los pozos en los que
trabajaron, accidentes y com-
pafierismo. Tras la proyeccion
de un video acompaifiado de la
cancion 'Santa Barbara Bendita',
los asistentes subieron a la plan-
ta superior del centro para inau-
gurar oficialmente la exposicion.

La jornada finaliz6 con un pe-
quefio aperitivo en el comedor
del colegio, en un ambiente de
convivencia y homenaje a la me-
moria minera de Barredos que
tan presente esta en la historia de
esta localidad lavianesa y, por lo
tanto, en la de su colegio, que
estd celebrando su 50 aniversa-
rio con distintas actividades. Sin
lugar a dudas, la jornada sobre la
historia del pueblo y la mina re-
sulto, segun los propios partici-
pantes, «muy emotivay, dando
lugar a anécdotas reales muy in-
teresantes, al tiempo que «se fo-
mento el intercambio generacio-
naly, indicaron desde el centro.

la Casa donde tantas decisiones se
libraron y tantos acuerdos se
adoptaron en beneficio y buena
administracion del concejo, el
Ayuntamiento, precedido por los
alguaciles de servicio y su secre-
tario-letrado, portados del libro de
sesiones, se trasladd en procesion

civica a las nuevas Consistoria-
les”, recoge el documento.

La cita sirvié ademas de home-
naje a los antiguos regidores, a
los tenientes de alcalde y trabaja-
dores municipales que pasaron
por el Ayuntamiento, un recono-
cimiento que se extendio a los
portavoces actuales de los grupos
municipales. Todos ellos recibie-
ron una moneda conmemorativa
de la Féabrica Nacional de Mone-
day Timbre, con la fachada de la
Casa Consistorial en una de las
caras y el escudo de Laviana en la
otra.

El actual regidor Julio Garcia in-
dicé a los presentes que, al mirar
a la Casa Consistorial, “no soélo
tenemos que ver una construccion
de piedras y ladrillos, tenemos
que ver la historia viva de un pue-
blo que ha sabido levantarse con
dignidad, conservar su identidad
y ejercer su libertad con orgullo”.
Este edificio, apunt6, es “el sim-
bolo de nuestra convivencia, de
nuestras decisiones compartidas y
de nuestro derecho a decidir sobre
nuestro propio destino”.

‘Les Tertulies’ inauguran larecién

o

arreglada pista de La Avenida

Primer partido de Les Tertulies en la recién arreglada cancha de La Avenida.

REDACCION

Llega un clésico imprescindible,
Les Tertulies de La Pola, el cam-
peonato de fatbol sala amateur
que reune a equipos de toda la co-
marca. Los primeros encuentros
se celebraron a finales del mes de
mayo. El campeonato, un clasico
del concejo, se alargara hasta ju-
nio. Los partidos, como es habi-
tual, se disputan en la cancha del
parque (si bien la lluvia impidio6
que se estrenara la cancha el
miércoles, y se hizo el jueves).

La pista deportiva ha sido total-
mente remodelada. Se han desti-
nado 48.000 euros a los trabajos
de rehabilitacion en la pista de-
portiva Joaquin Blume, la cancha

ubicada en la Avenida. Son muy
utilizadas por niflos y adultos
para la practica del futbol-sala.El
campeonato de este aflo, organi-
zado por el Deportivo Laviana en
colaboracion con el Consistorio,
cuenta con una veintena de equi-
pos.

En el recinto se disputan desde
hace mas de 30 afios, las citadas
"tertulias". El estado de la pista
sufria mucho deterioro por lo que
requeria que la renovacion de las
capas de resinas por completo, ya
que en algunas zonas "presentaba
hundimientos y grietas que impi-
den el normal desarrollo del jue-
go y no han respondido bien a las
anteriores reparaciones”, seflald
el gobierno local cuando present6
la actuacion.
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Laviana impulsa la red de calor con
biomasa a cinco edificios publicos

e

Nueva sala de calderas centralizadas alimentadas por biomasa que dara servicio de calefaccion

a varios edificios del municipio.

Un credito para reparar
el campo de Las Tolvas

REDACCION

El gobierno local de Laviana in-
tentard por segunda vez mejorar
el deteriorado y anticuado campo
de Las Tolvas, en el que juega uno
de los decanos del futbol asturia-
no: el Real Titanico de Laviana.
Lo hace tras una década de recla-
maciones y peticiones que hasta
el momento no han sido atendi-
das. Se trata de una infraestructu-
ra deportiva que se encuentra en
unas condiciones «vergonzosas,
con vestuarios inservibles y defi-
ciencias que llevan afios aumen-
tando», segiin explican los pro-
pios deportistas y socios de la
entidad. Tras el fallido intento de
2025, cuando se llegaron a con-
signar 200.000 euros en los presu-
puestos locales para mejorar esta
infraestructura con un cierre peri-

metral, mejoras en vestuarios y
zona del bar, entre otras promesas
no materializadas. Y es que este
proyecto no llegd a ejecutarse, a
pesar de que el equipo de futbol si
cumpli6 con su parte: promocio-
nar en su camiseta «Senderos del
Carbony.

En esta ocasion, el ejecutivo so-
cialista, apoyado por IU, pretende
realizar la esperada y comprome-
tida reforma integral, que supe-
raria el millon doscientos mil eu-
ros, aproximadamente.

Aunque no se ha presentado un
proyecto ni existen fechas concre-
tas, la intencion municipal es pe-
dir un crédito de 600.000 euros
con el que pretenden comenzar a
dar un lavado de cara a esta enve-
jecida instalacion deportiva.

Libertad, 11 « La Pola Llaviana e 984 04 55 05
www.pintullaviana.com

REDACCION

El Ayuntamiento ha finalizado las
obras del nuevo sistema de Dis-
trict-Heating, una red de calor cen-
tralizada que permitira suministrar
calefaccion y agua caliente a va-
rios edificios publicos del concejo.
El proyecto tiene un presupuesto
de 1.423.907 que esta financiado
por el Instituto para la Transicion
Justa. La infraestructura permite
dar servicio a cinco edificios publi-
cos de alto consumo energético: la
piscina climatizada, el polideporti-
vo de Pola de Laviana, el Colegio
Publico Maximiliano Arboleya de
Barredos, el pabellon deportivo
anexo a este centro educativo y, en
una ampliacion prevista, el estadio
de Las Tolvas.

Los trabajos comenzaron en el
entorno de la piscina municipal

Campo de futbol de Las Tolvas. Foto: Real Titanico

Un anuncio que se acoge con
cierto recelo entre la familia de-
portiva del Real Titanico, princi-
palmente su masa social, que en-
tiende que, tras mas de una
década esperando inversiones que
«actualicen una instalacion ter-
cermundistay, necesitan «algo
mas que un anuncio». Y por ello
reclaman «ver el proyecto que
quieren poner en marcha, asi

climatizada, donde se ha construi-
do la gran sala de calderas alimen-
tada con biomasa, desde alli parte
una red de tuberias que ya queda
instalada para conectar los distin-
tos equipamientos municipales.

El sistema se basa en una gran
sala de calderas centralizadas ali-
mentadas por biomasa, con una
potencia total instalada de 950
kW. Segtn el proyecto técnico re-
dactado por la ingenieria Multi-
tek, la distribucion energética se
organiza inicialmente en 400 kW
para el colegio Maximiliano Ar-
boleya, otros 400 kW para la pis-
cina climatizada, 105 kW para el
polideportivo principal y 45 kW
para el pabellon de Barredos. La
instalacion ha sido disefiada,
ademas, con espacio reservado
para una futura ampliacién me-
diante una caldera adicional de
250 kW.

como conocer un plan de obras
con fechas concretas y plazos». Y
recuerdan como hubo una inver-
sion en nuestro filial, donde se
cambio el césped del Alcava con
un presupuesto marcado de unos
260.000 euros y fechas para
afrontarlo. «Nosotros no tenemos
nada, ni el crédito que van a pedir
pone en concreto que sea para el
Real Titanicoy.

TU LUGAR DE REUNION EN POLA DE LAVIANA

SIDRERIA

TAPAS VARIADAS

C/ Obispo Vigil. 10
649 66 71 97
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CasALABRA

TERRAZA EXTERIOR E INTERIOR

(frente al ayuntamiento)

BRIBONES

Grupo de Investigacién
Histérica de Laviana

W

Otro hallazgo
de Bribones en
nuestras montanas

Un reciente hallazgo realiza-
do por la Plataforma Cultural
Bribones supone un aconteci-
miento de relevancia para el
patrimonio histérico y arque-
ologico de Asturias. El descu-
brimiento de un posible grom-
blech prehistérico en wuna
montana del concejo de Caso
abre una nueva ventana al co-
nocimiento de las antiguas co-
munidades pastoriles que habi-
taron el territorio asturiano
miles de afios atras. Aunque la
localizacion exacta permanece
en secreto para garantizar su
conservacion y evitar posibles
dafios o expolios, la importan-
cia del enclave resulta incues-
tionable.

Los gromblech prehistoricos
son estructuras extremadamen-
te escasas en Asturias, una tie-
rra donde la orografia abrupta,
la abundante vegetacion y las
duras condiciones climaticas
dificultan enormemente tanto
su localizacién como su estu-
dio. A diferencia de otras re-
giones europeas con grandes
conjuntos megaliticos amplia-
mente documentados, en Astu-
rias muchos vestigios perma-
necen ocultos entre montanas,
bosques y brafias de dificil ac-
ceso. Precisamente por ello,
cada nuevo descubrimiento
adquiere un valor cientifico y
cultural extraordinario.

La aparicion de este posible
gromblech en el concejo de
Caso no solo confirma la pre-
sencia de antiguas comunida-
des organizadas en zonas de
alta montafia, sino que tam-
bién refuerza la idea de que el
patrimonio prehistorico astu-
riano todavia guarda numero-
sos secretos por descubrir.
Este tipo de estructuras pudo
haber tenido funciones ritua-
les, funerarias o simbolicas,
relacionadas con las creencias
y la vida social de nuestros an-
tepasados.

Desde la Plataforma Cultural
Bribones de Asturias se desta-
ca ademas la necesidad de pro-
teger estos espacios con res-
ponsabilidad y prudencia.
Mantener en reserva la ubica-
cion exacta del hallazgo res-
ponde al compromiso de pre-
servar un legado tUnico que
pertenece a toda la sociedad.
Descubrimientos como este
demuestran que Asturias con-
tinta siendo una tierra llena de
historia, misterio y memoria
ancestral.

Arcadio Noriega
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MANUEL REINOSO

Portavoz de la Agrupacién

de Electores de Samartin

Cerredo y su
influencia en la
politica local
de SMRA

Hemos asistido desde este
Grupo Municipal, al segui-
miento de la Comision de In-
vestigacion que se desarrolld
en el Principado, a raiz de la
muerte de cinco mineros en
Cerredo.

La politica municipal de
nuestro Concejo no puede vi-
vir paralela a la muerte en la
mina y no se puede separar ni
olvidar. Samartin fue minero y
ese arraigo aun subsiste en la
sociedad. La otra conexion
surge del hecho de que nues-
tro actual alcalde fuera en su
momento, jefe de gabinete de
la Consejeria de Industria.

El traslado de ese debate al
Ayuntamiento no es un mero
“capricho politico”, porque
politica también fue recortar y
casi hacer desaparecer una Di-
reccion General de Minas.
Idea basada, parece ser, que
nada mas en el aspecto econo-
mico de su coste. Asi fue
como esa politica de austeri-
dad derivo aparentemente en
una falta de seguimiento en
las actividades de la mineria
en Cerredo. No sabemos si
esta puede ser la causa directa
del accidente, porque para eso
esta la justicia, pero desde
luego, si parece que esa politi-
ca del recorte ahora se esta in-
tentando reverter.

Cuando se politizan las co-
sas pueden pasar dos cuestio-
nes: por un lado, que se em-
brollen mas y se dilaten en el
tiempo via diferentes comisio-
nes de seguimiento, reuniones
o la segunda, que fue lo que
paso6 en el Pleno Extraordina-
rio de Samartin, que se nos
esecalrezcan cuestiones que
traspasaron el ambito politico
(con recortes presupuestarios)
y cuyas consecuencias se con-
vierten ahora en temas judi-
ciales.

2720 personas comieron
en las calles lavianesas

Imagen de la Comida en la Calle

Los mayores de toda
Asturias se citan en Laviana

REDACCION

La concentracion anual de ma-
yores reuni6 a casi 4.000 perso-
nas y a un centenar de asociacio-
nes de toda Asturias en Pola de
Laviana. Se tratd de la XXVI
concentracion de la Federacion
de Asociaciones de Personas Ma-
yores del Principado de Asturias
(Fampa) que convirtio durante
toda la jornada a Pola de Laviana
en un hervidero de actividad, mu-
sica y convivencia.

Desde primera hora de la mafa-
na comenzaron a llegar autobuses
procedentes de todos los rincones
de la region. Mientras, el sonido
de las gaitas tomo las calles. Los
Gaiteros del Carbon y el grupo
folclérico animaron un pasacalles

que acompaii6 a cientos de per-
sonas por el centro de la villa. Y
comenzaron los reencuentros ya
que gran la mayoria de los asis-
tentes no falta a esta cita anual
que cada aflo cambia de escena-
rio pero que se celebra con la
misma intensidad y ganas de dis-
frutar.

A mediodia comenz6 el acto
institucional, en el que partici-
para el presidente del Principado,
Adrian Barbon; el alcalde de La-
viana, Julio Garcia y el presiden-
te de la FAMPA, Cesareo Mar-
qués. Tras este acto, se descubrira
una placa conmemorativa en el
"hogar del pensionista", el Centro
Social de la Pola.

Durante la jornada hubo stands,
exhibiciones y juegos tradiciona-

REDACCION

La quinta cita de los lavianeses
para apoyar al Descenso Folklo-
rico del Nalon fue todo un ré-
cord. Se cerr6 con el mayor na-
mero de comensales y ademas
no cay6 ni una gota durante la
comida en la calle, algo que solo
habia ocurrido en la primera
ocasion que se celebrd esta cita
que ya forma parte del calenda-
rio festivo de la comarca del
Nalon. Ocurre a mediados de
mayo impulsada por la Asocia-
cion Llavianeses pol Descensu
en colaboracion con el Ayunta-
miento de Laviana.

Mesas y sillas se colocan a pri-
mera hora de la mafiana y a con-
tinuaciéon los comensales co-
mienzan a colocar las viandas.
La hora de la comida la marca la
presentacion del cartel anuncia-
proximo Descenso

dor del

Folklérico del Nalon. Con la
ayuda de una graa se descubrio,
entre aplausos y antes de la co-
mida, la obra ganadora, disefiada
por la lavianesa Magaly Rubio.
«Es la segunda vez que me pre-
sento al concurso, la primera fue
con 17 afiosy», indico la autora,
que es profesora de Secundaria y
licenciada en Bellas Artes.

Entre los asistentes, el jefe del
ejecutivo autonoémico, Adrian
Barbon. «Vengo como presiden-
te, si, pero, sobre todo, como un
lavianés masy, resalto.

La comida en la calle es, afia-
di6, «un evento festivo de pri-
mera magnitud y que responde,
ademas, al caracter de Laviana,
que acoge». Barbon reconocid
la labor de la Asociacion Llavia-
neses poel Descensu, para
«mantener la fiesta mas impor-
tante de Laviana» y del Ayunta-
miento.

Actuacion de los mariachis ‘Hispanoamérica’ durante la concentraciéon de FAMPA en Laviana.

les, y exposiciones, con arte-
sanias y maquetas de madera.
Uno de los puntos culminantes
de la fiesta fue la comida de con-
fraternizacion, seguida de un exi-
toso bingo musical con la anima-
cion de DJ Laviana. Después, un
concierto "bailable" de la Banda

de Acordeones de Villoria y des-
de las 19.00 horas, mas baile con
la actuacion de los mariachis
"Hispanoamérica". El fin de fies-
ta lo pondra "Nuberu" a las 21.00
horas, haciendo un repaso a algu-
nas de sus canciones mas conoci-
das.

iy

-’ Laviana -

parle del parokio
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«En nuestra Sociedad, ademas de por los Festejos, velamos
por la Cultura, gracias a la cohesion de la Junta Directiva»

Juan José Vega Fanjul, ,Juancho%o, es el presidente de la Sociedad de Festejos y Cultura San Pedro, de La Felguera.
Charla con LA CUENCA DEL NAL N sobre las actividades de la Sociedad y sobre las fiestas de San Pedro 2026

REDACCION

.Qué nos puede decir del nuevo prego-
nero?

La persona elegida para dar el pregon de
las fiestas de San Pedro siempre esta vincu-
lada con La Felguera y su entorno. En el
caso de 2026, Rafael Abril Manso, que se
dedica a la judicatura, aunque haya nacido
en Sotrondio (San Martin del Rey Aurelio),
vive en La Felguera y se cas6 en El Carbayu.

La dificultad que conlleva dirigir una
Sociedad de Festejos como la de San Pe-
dro, es notable. ;Qué pondria en valor de
su Junta Directiva?

Para que esto funcione tiene que haber, a
mi juicio, una Junta Directiva cohesionada.
En nuestro caso, la Junta Directiva ronda-
mos el diez, en cuanto a cohesion y a grupo.

¢ Cuales son las principales actividades
que desarrolla la Sociedad durante el
afio?

La Sociedad de Festejos tiene un apellido
que es Cultura, Sociedad de Festejos y Cul-
tura San Pedro. Desde que soy presidente,
velo mucho por mantener y potenciar la Cul-
tura, a parte de las fiestas en si. Las fiestas
son actos efimeros, que pueden ser mejores
0 peores; con orquestas mejores 0 peores.

Nosotros potenciamos las jornadas de la Si-
dra, que ampliamos a tres jornadas; con el
concurso de escanciado, que es nuestro pro-
ducto y es Patrimonio Inmaterial. Por otra
parte, tenemos mucho orgullo del relato lite-
rario, que es el mas antiguo de Espafia. He-
mos “roto” los esquemas con un total de
1.500 relatos presentados.

Ademas, tenemos un concurso internacio-
nal de fotografia, cuyas imagenes se expo-
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nen en la Sociedad y luego forman parte de
exposiciones itinerantes por toda Asturias.

También cabe destacar como colofon la
Fiesta Gastronémica su Excelencia la Faba-
da, que fue nombrada Fiesta de Interés
Turistico Regional.

Todas estas actividades tienen su propia re-
levancia como entidad propia, pero es muy
importante la calidad del Jurado.
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Les deseamos Felices
Fiestas de San Pedro 2026

C/ Ramén B. Claveria « La Felguera

T. 984 280 662
Bldscanos en n

Para muchas personas, las fiestas de San
Pedro 2025 fueron de las mejores que re-
cuerdan. ;Siguen apostando por la conti-
nuidad?

De momento, apostamos por la continui-
dad y poco mas podemos hacer, porque la
economia no es la de antes, cuando grandes
empresas colaboraban con la financiacion de
las fiestas. Ahora, con la desaparicion de esa
ayuda econdémica hemos quedado con lo jus-
to. No obstante, tenemos que agradecer el
patrocinio del concurso literario a Bayer.

Seguimos con unas fiestas de “continua-
cion”, pero creemos que cumplen las expec-
tativas de diversion, de lo que puede ser una
fiesta. Intentamos traer las mejores orquestas
para San Pedro y nos fundamentamos en una
maxima, que las orquestas que vengan trai-
gan musicos y “toquen”, no que esté grabado.

Una pregunta indiscreta, ;cudntas horas
dedica al dia a la Sociedad?

Llego a la sede de la Sociedad entre las
10:00 y las 11:00 de la mafiana. Antes vivia
en La Felguera, pero ahora, por motivos per-
sonales, vivo en Gijon. Voy y vengo todos
los dias. Casi vengo durmiendo, porque pon-
go el automatico y sabe venir el coche solo,
directamente. Normalmente como aqui, trai-
20 un tupper o como un menu. Hay dias que
marcho a las 20:00 o, a veces, si hay reu-
nioén, incluso mas tarde.

VOGA

#modaycomplementos#

C/ Santa Eulalia, 2 ®
La Felguera « 667 851 342
envoga16@gmail.com
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San Pedro: “musica, fiesta y buena compania”

Ana Arpirez
Ana Arpirez Estilistas

“Las Fiestas de San Pedro son un referente
festivo en todo el valle. Los que formamos
la plantilla de Ana Arpirez Estilistas os invi-
tamos a disfrutar de estos dias festivos de
La Felguera.”

Covadonga Sanz e Inés Abad
Domdptica

“Llegan los dias del afio donde La Felgue-
ra se pone mas guapa todavia. Dias para dis-
frutar con amigos y familia del pueblin.
Desde Domoptica os deseamos felices fies-
tas de San Pedro”.
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Pescados y Mavriscos

Calderetas y Parvilladas
'ff’&,cf’g Fiestay
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Fquipo de Merceria Creativa Atenea

“Las costureras y tejedoras de Atenea os
deseamos Felices Fiestas de San Pedro.
iNos vemos en la fiesta!”

“Un afio mas disfrutaremos de nuestras
fiestas, agradeciendo el esfuerzo a quienes
las hacen posible y deseando que esta edi-
cion sea el preambulo de un fantastico vera-
no. Felices fiestas a todos!”

NUTRICIONISTA - ALIMENTACION + COSMETICA NATURAL - PLANTAS MEDICINALES J
I'IIIIIIIII:TIIS DE ORTOPEDIA Y PARAFARMACIA - AYUDAS TECNICAS '
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Laura Lépez Aller
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e+ Felices fiestas de San Pedro 2026 ¢+
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C/ Alfonso Argiielles 7
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@ senecafisioterapia
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Pablo Garcia y Cristina Lopez
Audiofel Centro Auditivo

“Desde Audiofel centro Auditivo os desea-
mos una felices fiestas de san Pedro.

Disfrutando de buenos momentos rodea-
dos de familia y amigos”.
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Felipe Granados y Laura Lopez
Herbolaria

“Un aflo mas, nos encontramos de nuevo,
en estas fiestas tan seflaladas que marcan el
inicio del verano, Herbolaria os desea que
las disfrutéis con alegria, risas y diversion
en compaiiia de familiares y amigos”.

Gema Ferndndez e Ismael Antuiia
Arte Naldn

“Llegan nuestras fiestas y con ellas el ini-
cio del verano. Misica, fiesta y buena com-
pafiia esto es para nosotros San Pedro. Feli-
ces fiestas”.

Marta Rodriguez - Tamarbel

“Ya estan aqui nuestras fiestas De San Pe-
dro, y un afio mas, desde Tamarbel Bisuteria
queremos desearos que paséis unos dias ma-
ravillosos celebrandolas en compafiia de
vuestros seres queridos. jFeliz San Pedro!

Les deseamos Felices

AVANZA

fisioterapia
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Fisioterapia avanzada

Fiestas San Pedro 2026
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Manuel Zapico - Suminfor

José Luis Cachero
Sidreria La Peatonal

fisioterapia
& osteopatia

AVANZA

Desde Sidreria La Peatonal queremos ani-
mar a todos los lectores a vivir las proximas
fiestas de San Pedro, una cita ineludible del
verano festivo en la cuenca. jFelices fiestas!

Javier Noval
Avanza Fisioterapia

“iDesde Avanza Fisioterapia, os deseamos
unas felices fiestas de San Pedro! Tiempo
para disfrutar con la familia y amigos y ro-
dearnos momentos bonitos”.

Liliana Vézquez
Gerontovega

N

~ PR

Julio y Alejondro Miranda
Sidreria Lo Faya

“Que estos dias de San Pedro nos traigan
encuentro, alegria y buenos momentos com-

“Desde Sidreria La Faya os deseamos
unas Felices Fiestas de San Pedro, y espera-
mos que quienes acudan a La Felguera en
esas fechas vuelvan a sus casas con una son-
risa.”

partidos. Desde Gerontovega

guera”.
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66
Desde Ruta
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unas felices fiestas, con mucho carifio para
todas nuestras vecinas y vecinos de La Fel- 4

Keta Rodrlguez Sidreria Tano 5

“En junio La Felguera vuelve a ser la pro-
tagonista festiva de la cuenca, con sus fies-
tas patronales, una de las mas antiguas de la
region. Desde Tono's os deseamos jFelices
fiestas!”

Lucia Relucio
Ludia Relucio Fisioterapia

“Esperasmos que estas fiestas 2026, La
Felguera sea un lugar lleno de felicidad,
amistad y familiaridad. desde estés lineas os
deseamos con mucho carifio. jjFelices Fies-
tas de San Pedro!!

i Relucio Fder —

; FISIOTERAPIA |

os deseamos

sidreria
0417)
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LES DESEAMOS FELICES FIESTAS DE SAN PEDRO 2026
Especialidad en tablas de embutidos, quesos y conservas gourmet.

Cocina abierta todo el dia. Terraza climatizada

C/ Jesis Alonso Braga, 6 ® La Felguera © 984 28 92 55

“Desde Suminfor queremos desearos unas
felices Fiestas de San Pedro. Esperamos que
disfrutéis de ellas en compaiiia de familiares
y amigos, y que La Felguera se llene de un
gran ambiente festivo para dar la bienvenida
al verano festivo del valle”.

Maria Joseé

Akebi

E*“Las fiestas de San Pedro son el comien-
zo del verano y también el tiempo de la di-
version, del encuentro, de ponerse guap@s

122

y divertirse. jjFelices Fiestas a tod@s!!
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San Pedro abre el verano con ritmo y folixa

REDACCION

Junio siempre ha sido un mes de
folixa en La Felguera. Las fiestas
de San Pedro, organizadas por la
Sociedad de Festejos y Cultura
"San Pedro", marcan el final del
curso escolar y el inicio del vera-
no. Del 26 al 30 de junio, felgueri-
nos/as, langreanos/as y todos los
que quieran acercarse a La Felgue-
ra, disfrutaran de un programa de
fiesta variado donde habra, entre
otras cosas: musica, artes marcia-
les, teatro, fiesta canina, exposi-
cion de coches, gimnasia ritmica,
fiesta de espuma, exhibicion de
yoga, ofrenda floral y misa, “tar-
deo” y Jira.

Antes del inicio de las fiestas se
elegird a la reina y el rey de los
festejos; y los dias 17, 18 y 19 se
entregard el portfolio, a los socios,
en la sede de la Sociedad de Feste-
jos. El dia 20 sera el ‘dia del socio’
a las 16:00 horas se entrega ‘El
Bollu’ y se celebrara una merienda
amenizada con musica en el CP de
Turiellos. Ademas, el 21 de junio,
a las 13:00 horas se celebrara una
misa en memoria de los socios fa-
llecidos.

A la izquierda, cartel de los festejos de este afio. A la derecha, procesién de San Pedro en las fiestas de La Felguera en 2025.
El viernes 26 se dara el chupina-
zo a las 12:00 horas en el Parque tal. La primera verbena serd a las  de artes marciales, por parte del nos Cueto”; y de 18:00 a 21:00 gerd la obra “Cuando Tina en-
Pinin. La las 13:00 tendra lugar la  23:30 horas, con la actuacion de  Club Félix Shotokan, en el par- horas, a cargo de “Merusamba”.  contr6 a Lina”, de la compaiiia de
ofrenda floral. Habrd pasacalles “Grupo Assia”y D.J. que Dolore F. Duro. Habra pasa- A las 19:00 horas se celebrarda Ana Blanco. La segunda verbena
por parte de la “Charanga Princi- calles por las calles de La Fel- wuna fiesta canina en el parque sera a las 23:30 horas y correra a
pado” y a las 20:00 horas se leera ~ El siabado 27 de junio, a las guera de 11:30 a 14:30 horas, a Dolores F. Duro; y a las 20:00 cargo de “Grupo cuarta calle” y
el pregdn en el Teatro José Deles-  12:00 horas habra una exhibicion  cargo de “Gaita y tambor herma- horas el teatro José Delestal aco- D.J.

Sidrerfa s
@Iantahrtcn
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A la izquierda, jira de las fiestas que tendra lugar el martes 30 de junio. A la derecha dos de las actuaciones musicales que £ndran lugar en los festejos de este afio: Grupo Assia (arriba) y Grupo La Bamba.

El domingo 28 de junio, de
11:00 a 14:30 horas, exposicion
de coches. A las 12:00 exhibi-
cion de gimnasia ritmica, por
parte del Club Ares. El grupo
“La ultima y marchamos” delei-
tarad con un pasacalles de 12:00
a 15:00 horas; y de 18:00 a
21:00 horas. De 18:00 a 20:30
horas, tardeo con “Los de siem-

re”; y a las 23:30 horas la ter-

cera verbena con “Grupo La
Bamba” y D.J.

El lunes 29 de junio, a las
11:45 horas tendra lugar Ia
ofrenda floral en el parque Dolo-
res F. Duro y a las 12:00 horas la
misa solemne, seguida de la pro-
cesion y el baile de la danza pri-
ma. A las 13:30 horas habra un
concierto de la Banda de musica

de Langreo. Ya por la tarde, a las
17:30 horas, se disfrutara de una
exhibicion de yoga en el parque
Dolores F. Duro. De 18:00 a
21:00 horas habra pasacalles,
“New Paentemala”. A las 23:30
horas la cuarta verbena con
“Charleston Big Band” y D.J.

El martes 30 de junio, de
10:00 a 17:00 horas se entregara

la botella de vino y el bollu a los
socios; y a las 12:00 horas habra
pasacalles, a cargo de “New Pa-
entamala”.

Por la tarde, de 17:00 a 20:00
horas tendra lugar la Jira, en el
prau Castandiello. De 19:00 a
20:00 horas, en la plaza David
Vazquez, sera la fiesta de la es-
puma para los pequefios y a par-

tir de las 20:00 horas para los
mayores.

A las 24:00 horas seran los fue-
gos artificiales en el Parque
Pinin, seguidos de la tltima ver-
bena, con “Grupo cinema” y D.J.

El 1 de julio sera el dia del nifio
a las 18:00 horas en el parque
Dolores F. Duro

AVAVA

)\ 4

GONZALVO FELGUEROSO

JOYERIA

OS DESEA

[" FELICES FIESTAS DE SAN PEDRO,

LA FELGUERA 2026

c/ Norte 17 - LA FELGUERA - 985 697 025 - www.gonzalvofelgueroso.es
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L®s vecin@s dan la bienvenida a las fiestas patronales

Olaya Aiion - Peluqueria La Malo Maxi Baragaiio
Maxi Baragaiio Barber Shop

"Llegan nuestras queridas Fiestas de San
Pedro que dan el pistoletazo de salida al ve-
rano, es hora de ponerse guapo jEn Maxi
Baragatfio te proponemos los mejores looks
para que las disfrutes al maximo! jjFelices
Fiestas!!"

Nerea Forcelledo y Manuel Belinchon *

P /aneia le UI Abo 0(!05 “San Pedro ya esta aqui... y estos dias no PGbIO Gﬂf(l(l
son para pasar desapercibida. Soy Olaya y AUfOfUSiéﬂ
“Es tiempo de volver a disfrutar de estas en La Mala trabajamos el color, el corte y el
fiestas patronales y reencontrarnos con fa- peinado para que salgas estas fiestas arra- “La familia que formamos Autofusion

miliares y amigos. En nombre de Planeta sando y con eso que encaja contigo. Si este  queremos desearos unas muy felices fiestas
Legal, os deseamos jFelices Fiestas de San afio quieres vivirlo asi... aqui te espero. jFe- de San Pedro 2026, a disfrutar de ellas de la
Pedro 2026!” lices Fiestas!” mejor forma posible. jFelices fiestas!”

Yolanda Gonzulez ﬂ)gg

Sandra Presa
Lenceria Manacor

Sergio Cejudo, Lara Gonzdlez
y Alejandro Tufion - Viajes Naldn

“Deseo a todos los vecinos unas felices

“Un afio mas desde Voga os deseamos fiestas de San Pedro, llenas de alegria, tradi-  "Guardad un hueco para la fiesta, otro para

“Ya estamos en la cuenta atras de San Pe- unas buenas fiestas de San Pedro. Poneros  cion y momentos especiales. jQue disfrutéis la sidra y otro para estrenar modelito. Desde

dro. jQuienes trabajamos en Viajes Nalon guapos y guapas y disfrutar mucho con fa- de unos dias inolvidables en compaiiia de  Pret-a-porter os deseamos un San Pedro lle-
os deseamos unas muy felices fiestas!” milia y amigos estos dias de celebracion”. familiares y amigos!” no de risas, amigos y buenos momentos."

@ 984 20 28 42

@ despacho@planetalegal.es

@ planetalegal.es
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Carlos Garcia y Margari Gonzdlez
MC Cocinas

“Desde MC Cocinas queremos desear a
los lectores unas felices fiestas de San Pedro
2026.”

Patricia Jara

Jara Dietética y Nutricion

“Tener una vida saludable, también es dis-
frutar al maximo, de las fiestas del pueblo”.

CUNHOR

Coke Menéndez - Sidreria Cantdbrico

“Buena sidra y buena gastronomia os es-
pera en La Felguera durante la celebracion
de San Pedro. Desde Sidreria Cantabrico os
deseamos unas felices fiestas”.

Eva Martin y Jests Simon
Lunhor

“Desde el Lunhor queremos felicitar a to-
dos los felguerinos y felguerinas las fiestas
patronales de la villa, deseandoles que dis-
fruten de ellas en compaiiia de sus seres
queridos”.

Gonzalvo Felgueroso
Gonzalvo Felgueroso Joyeria

“Desde Gonzalvo Felgueroso Joyeria de-
seamos a todos los lectores y lectoras unas
felices fiestas de San Pedro 2026, los feste-
jos con mas tradicion de la cuenca del
Nalon.

iiFelices Fiestas!!

Jesus Matos -
Totem Tattoo

“;San Pedro ya estd a la vuelta de la esqui-
na! Desde Totem Tattoo queremos desearos
unas jmuy felices fiestas!”

Daniel Pérez - Fisioterapia Séneca

lvin Canedo y “Tvaro Calvo - Second

“La Felguera volvera a vestirse de fiesta a
finales de junio, pues en esa fecha se cele-
bran los festejos del patron de la villa. jDes-
de Second queremos desearos unas muy fe-
lices fiestas de San Pedro 2026!”

“iEl equipo de Séneca os desea unas feli-
ces fiestas de San Pedro!, dias para disfrutar
con familia y amigos”.

REFORMAS - INMOBILIARIA

Especialistas en reformas de bafios y asesoramiento inmobiliario

MEJORA TU HOGAR,

Transformamos tu bano en el espacio que mereces

REFORMAS DE

BANOS

L DISENO,
| CALIDADY
- FUNCIONALIDAD

TE ASESORAMOS Y
VENDEMOS TU VIVIENDA

636 106 121

C/BALDOMERO ALONSO 2 -
C/RIOEO55--
info@7plakas.com
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Sergio Guillen gana el concurso de
cuentos de San Pedro La Felguera
con “La sirvienta de Vetusta”

Jurado del Concurso Internacional de Relatos San Pedro La Felguera.

REDACCION

Una reescritura parcial de “La
Regenta”. Asi podria definirse
“La sirvienta de Vetusta”, la obra
ganadora del premio de la LXX-
VII edicion del Concurso Inter-

COCINAS e BANOS

nacional de Relatos, convocado
por la Sociedad de Festejos y
Cultura “San Pedro" de la Fel-
guera. El autor del cuento es el
vallisoletano Sergio Guillén.

La obra ganadora esta escrita
desde la vision de Petra, la sir-

e REFORMAS INTEGRALES

info@cocinasmcreformas.com

T:984491815-639333918

(20O

C/Marqués de Bolarque, n® 12, bajo, 33930 La Felguera, Langreo (Asturias)

C/ Alférez Argiielles, 3
La Felguera
T.984 048 678

0 6 68

CERRAJERTA DE SEGURIDAD PAHA EL HOGAR

Melquiades Alvarez, 63 bajo - La Felguera (Ctra. general) ‘I

vienta de Ana Ozores, la prota-
gonista femenina de “La Re-
genta”, de Leopoldo Alas
Clarin. El cuento se haaalzado
con el primer premio, en el lau-
reado concurso narrativo de La
Felguera, patrocinado por la
empresa Bayer y que cuenta

con la colaboracion del Ayunta-
miento de Langreo.

Guillén se llevo los 4.000 eu-
ros a los que optaron un total
de 1.590 relatos procedentes de
un total de 35 paises. De Es-
paia se recibieron 937, entre
los que se encontraban 59 parti-
cipantes de Asturias. El certa-
men recibié ademas obras pro-
cedentes de diversos paises de
Europa y América Latina, asi
como de Israel, Estados Uni-
dos, Australia, Canada e inclu-
so Taiwan.

Salvador Gutiérrez, presidente
del jurado, explic6é como el au-
tor plantea “una vision de la
trama, de los hechos, desde los
personajes que estan entre bam-
balinas, sirviendo y a veces pa-
deciendo el trato de los jefes”.
El catedratico y académico de
la RAE subrayd que pese a que
el autor no es asturiano, “se tra-
ta de un relato muy bonito y
muy ligado a Asturias”.
Ademas, senalo, “es un cuento
muy bien construido, muy co-
herente y con mucha légica”.

Ademas de Gutiérrez, el jurado
estuvo compuesto por Francisco
Garcia Pérez, catedratico de en-
seflanza secundaria y escritor; Ja-
vier Garcia Cellino, escritor y po-
eta; José Manuel Diaz Gonzélez,
maestro y licenciado en Filologia
Romanica; Maite Juan Fuente, li-
cenciada en Historia del Arte;
Ramon Rodriguez Suarez, licen-
ciado en Filologia Romanica;
Veronica Gonzalez Fernandez, li-
cenciada en Filologia Inglesa y
master en Direccion de Comuni-
cacion, Protocolo y Relaciones
Publicas y Socorro Sudrez La-
fuente, catedratica de Filologia
Inglesa de la Universidad de
Oviedo; Angeles Caso Machica-
do, escritora; y Maria Teresa Al-
varez Garcia, licenciada en Cien-
cias de la Informacion.

El concurso literario de la So-
ciedad de Festejos y Cultura
“San Pedro” es mas antiguo de
Espafia. Comenz6 en 1950, aun-
que los primeros seis afios fueron
en la modalidad de poemas. A
partir del afio 1955 pasoé a la mo-
dalidad de relato corto.

El concurso recibe en las ulti-
mas ediciones mas de mil obras
participantes anuales. Goza de
gran prestigio en los Circulos Li-
terarios de todo el mundo, como
lo demuestra la alta participacion
de extranjeros, sobre todo de His-
panoamérica, de donde proceden
un 40% de los trabajos presenta-
dos, dandose la circunstancia de
que en algunas ocasiones la parti-
cipacion extranjera superd a la
nacional.

L

La Pomar®
Les deseamos Felices
Fiestas de San Pedro
Avda. de la Regueraq, 4

La Felguera
684.290.485 / 985.333.260

centroveterinariclapomar@gmail.com
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Abierta la convocatoria de ayudas
Leader Alto Nalon ‘diversificacion 2026’

Apoyo a las empresas y al emprendimiento rural en la comarca del ALTO NALON

Ayudas LEADER 2026

QUIEN PUEDE SOLICITARLA:

Personas fisicas y juridicas que cumplan los requisitos
establecidos en las bases reguladoras de las AYUDAS LEADER.

CUAL ES EL IMPORTE
DE LA AYUDA:

* Hasta el 50% de la inversion auxiliable

* Ayudas en régimen de CONCURRENCIA COMPETITIVA
* Cuantia variable en funcién del proyecto presentado
* Financiacién con Fondos Europeos, Principado de Asturias

dih

y Administracién Estatal.

PLAZO DE SOLICITUD:

MAS INFORMACION EN :

Hasta el 4 de junio de 2026 en esta convocatoria anual 2026.

La gerencia del LEADER ALTO NALON
* Tlfno: 985 60 91 73
* Email: info@leaderaltonalon.com

REDACCION

El GLA ALTO NALON es el
responsable de la gestion de las
AYUDAS LEADER en la co-
marca del Alto Nalon.

Tras 25 afios de trayectoria,
(qué destacan los responsables
del Grupo Local de Accion del
Alto Nalon?:

Nos hemos REFORZADO
como comarca . Desde hace ya
25 afos apostamos por un desa-
rrollo de nuestro territorio inteli-
gente, consensuado, participati-
vo, y basado en una accion
conjunta de ciudadanos, empre-
sarios, agentes locales, y no solo
de Instituciones o Administracio-
nes. Lo cual a veces, no resulta
facil. Pero funciona: en estos 25
anos estamos ofreciendo opor-

LEADER

Desarrollo liderado por las comunidades locales

tunidades de negocio, de inver-
sion empresarial en nuestros
concejos. Oportunidades de ne-
gocio basadas en sus propios re-
cursos, en su identidad territorial,
en lo que tenemos, con lo que
cuenta este territorio, que es mu-
cho.

EL ALTO NALON esta di-
sefiando y consolidando un pro-
ducto turistico basado en su iden-
tidad territorial, en su
excepcional patrimonio natural, y
en su potencial como DESTINO
DE TURISMO DEPORTIVO.
Asentado en el peso absoluto de
sus recursos naturales. Hace ape-
nas 25 afnos, no era el turismo
una opcién en nuestro territorio y
hoy tenemos un crecimiento sos-
tenible de la actividad.

La practica totalidad de esa
oferta hotelera y de esta infraes-

Cofinanciado por
la Unién Europea

¥ MINISTERIO
DEAGRICULTURA. PESCA
1 ) § Y ALIMENTACHON

tructura turistica se ha instalado
con el apoyo y la financiacion de
las ayudas de los Programas de
Desarrollo Rural LEADER y
PRODER, que han financiado
entre el 40%- 50% de la inver-
sion realizada por los emprende-
dores en estos 25 afos.

En sucesivas convocatorias
ANUALES se impulsan en la co-
marca distintos programas anua-
les de ayudas, cada una de ellas
con convocatorias diferentes y
destinadas a diferentes tipos de
beneficiarios y proyectos empre-
sariales.

En estos momentos, y una vez
cerrada en abril de 2026 la con-
vocatoria al TIQUE RURAL Y
ASALARIADO, esta abierta y en
vigor la convocatoria de AYU-
DAS A LA DIVERSIFICA-
CION.

* &

Reunion de la Asamblea General Leader Alto Nalén celebrada en el ayuntamiento de Sobrecobio.

L EADER ALTO NALON

B

AYUDAS LEADER

Intervencion 7119.PEPAC 2023-2027

LEADER

W= (fi= B =

TIQUE RURAL

Objetivo: Impulsar el autoempleo en el ambito rural.
Beneficiarios: Personas desempleadas.
Ayuda: hasta 50.000 €.

# _» TIQUE ASALARIADO

2 e

o
= Fondos Europeos

Objetivo: Fomentar la contratacion de personas desempleads
Beneficiarios: Empresas sin personal asalariado en 5 afios.
Ayuda: hasta 20.000 €

LEADER DIVERSIFICACION

Objetivo: Apoyar empresas no agricolas del territorio.
Beneficiarios: Microempresas y pymes.
Ayuda: Hasta un 50 % de inversion (max. 200.000 €)

LEADER AGROINDUSTRIA

Objetivo: Apoyar a empresas de transformacion de
productos agricolas.

Beneficiarios: Microempresas.

Ayuda: Hasta un 50 % de inversion (max. 200.000 €)

LEADER AGRO

Objetivo: Apoyar inversiones en agricultura.
Beneficiarios: Personas fisicas o juridicas y entidades en
régimen de titularidad compartida.

Ayuda: Hasta un 50 % de inversién (max. 200.000 €)

www.leaderaltonalon.com

" Gerencia LEADER Affo Naidn
La Salia n° 286,

Soto de Agues ¢ Sobrescobio
Teléfono: 985 60 91 73
info@leaderaltonalon.com
® GLA Alto Nalén
www. leaderaltonalon.com

s
KW Principadode | Consejeriade AL* : @'5
Asturias | rioiga  LEADER [[RAEN
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PABLO X. MANZANO

Miembru de la Academia de — 8 )
la Llingua \

¢Onde tan les andarines?

Fai ya afios, les andarines yeren
paxaros mui frecuentes n’Astu-
ries. Enriba los palos de la lluz,
nos teyaos de les cases, nos arbo-
les de los parques, siempre vies
hacia mediaos de marzu, llegar a
les andarines qu’ anialaben nos
mesmos sitios que dexaron 1’afiu
anterior, y si nun lu alcontraben
facien un nuevu. Nel aleru del
teyau de la mio casa en L’Entre-
gu habia tres fieros a los que to-
los los afios llegaben les andari-
nes al so sitiu,a la so casa, elli
taben hasta la seronda , que cola-
ben p’Africa onde’l tiempu yera
mas apacible.

Gtiei ye raro ver andarines, tan-
to nos pueblos y aldees como nes
ciudades. ;Onde tan? ;Porque
camudaron la costume de tornar
a los sos sitios de branu? ;Sera’l
cambiu climaticu, los pesticidas,
dalguna plaga los qu’acabaron
con elles?

Les andarines son sagraes pal
pueblu rural asturianu. Hai una
lleenda que diz que foron les en-
cargaes de quitar les espines de la
tiesta de Xesucristo, cuando taba
na cruz. Amas son mui beneficio-
nes pa los agricultores pola gran
cantidd d’insectos voladores
qu’inxeren, convirtiéndose nos
meyores amigos de los campesi-
nos y los ganaderos. Tanto ye’l
respetu que se-yos tien en tolos
llugares que se diz que si mates
una andarina de mou inten-
cionau, pierdes una vaca, y si nun
la tienes, un ser queriu.

Normalmente crien dos o tres
veces por temporada, y les lechu-
gaes de cinco pitos son les mas
normales.

En setiembre entamen la emi-
graciéon a Africa y concéntrese
nos cables del tendiu llétricu o
nos cafiaverales. Marchen toes
xuntes enantes d’amanecer y hai
xente que creyia que taben ente-
rraes nel fango de los pantanos.

“Si del quince al venti de
marzu nun ves I’andarina, vas
a ver el campu blancu como la
farina”

/-Qolwescolv(u

COMO A

Sobrescobio

Sobrescobio homenajeo a sus
mayores en la Fiesta de la Primavera

REDACCION

Si hay una cita que los vecinos
de Sobrescobio esperan con
alegria, es la Fiesta de la Primave-
ra. Un homenaje a los mayores de
65 afos nacidos o que viven en el
concejo y que son la piedra angu-
lar de su historia y crecimiento.
Es un dia de encuentro de los ma-
yores del municipio en el que se
recuerdan anécdotas ¢ historias
que vivieron juntos, y que este
afo no quiso perdérsela Marcos
Nino, Directo General del Reto
Demografico del Principado junto
a una gran parte de la corporacion

Un evento anual en el que Los
mayores del concejo disfrutan de
su tradicional Fiesta de la Prima-
vera, en la que son invitados a una
comida, y al posterior baile para
agradecer su labor y participacion
a lo largo del afio, por el Ayunta-
miento

El concejo homenajed a sus mayores. Foto: Monchu Calvo

Mas de doscientas personas, ma-
yores de 65 afios, asistieron en
esta ocasion a la fiesta, que tuvo
lugar en el Merendero de Anzo.
Divididos en tres salones, los par-
ticipantes disfrutaron de una co-
mida de hermandad, en la que se

Participantes de los paseos saludables de Sobrescobio.

- {

%% . =,

rindi6 también homenaje al hom-
bre y a la mujer de mayor edad
del concejo, asi como a la pareja
que mas tiempo lleva casada En
esta ocasion la mencion especial
fue para Meri (la mujer de mas
edad de entre los asistentes), para

Antonio (el paisano de mas edad)
y para Olga y Cholo (el matrimo-
nio que mas tiempo llevan casa-
dos). La Fiesta de la Primavera es
un encuentro que lleva cerca de
medio siglo celebrandose en So-
brescobio.

Primeros paseos
saludables

REDACCION

Ya ha dado comienzo la nueva
edicion de los paseos saludables
semanales, organizados por el
ayuntamiento de Sobrescobio bajo
el lema “Caminamos en com-
paiiia”; una iniciativa que cuenta
con la colaboracion del programa
del Principado de Asturias para
combatir la soledad no deseada.

La actividad se desarrolla todos
los miércoles, entre los meses de
mayo y septiembre, y estd guiada
por los bidlogos Marta y Manuel.
Estas caminatas no solo promue-
ven habitos de vida saludables a
través del ejercicio al aire libre,
sino que también ofrecen a los par-
ticipantes la oportunidad de descu-
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brir nuevos rincones, curiosidades
y valores naturales del concejo.

Cada encuentro cuenta con una
ruta diferente, con salida alternada
desde las distintas localidades co-
yanas, lo que permite recorrer y
conocer desde otros puntos de vis-
ta la riqueza paisajistica y medio-
ambiental del municipio.

Ademas del beneficio fisico, la
iniciativa busca fortalecer los lazos
vecinales y fomentar la conviven-
cia, convirtiendo estos paseos en
un espacio de encuentro, conversa-
cion y compaiiia. Asimismo, la
convocatoria anima a vecinos y
vecinas a salir de casa, compartir
tiempo juntos y disfrutar, acom-
pafiados, del rico entorno natural
de Sobrescobio.

=i
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El concejo se une alared de
compostaje comunitario de Asturias

REDACCION

El parque natural de Redes se
une a la red de compostaje comu-
nitario que teje Cogersa (Consor-
cio de Gestion de Residuos Soli-
dos de Asturias) en la zona rural
asturiana. Las localidades de Rio-
seco y Campo de Caso disponen
desde el pasado mes de mayo de
sus propias areas de compostaje,
gestionadas por los propios veci-
nos, que arrojan a los cubos espe-
ciales los residuos biologicos: res-
tos de alimentos, cascaras,
peladuras y restos de jardineria.
Estos residuos se transforman en

compost, es decir, abono organi-
co.

El consorcio realiza una inver-
sion media por cada area de
23.500 euros, de los que en torno
a 21.000 euros corresponden a
obra civil y equipamientos (pavi-
mento, suministros, pérgolas, car-
teleria y otros elementos auxilia-
res) y alrededor de 2.500 euros, a
los mddulos de compostaje.

En reuniones realizadas con los
vecinos se reparten cubos especia-
les para acumular en casa residuos
organicos, que luego son arroja-
dos a los cubos de compostaje.

Area de compostaje de Rioseco.

Sobrescobio combate IZCADASA explota las
soledad con memoria, redes de saneamiento
escucha y convivencia de Sobrescobio y Caso

ar

Participantes en la iniciativa del ayuntamiento

REDACCION

El ayuntamiento de Sobrescobio
organizé un nuevo itinerario para
combatir la soledad a través del
juego y la escucha, bajo el titulo
“Los juegos de nuestra vida”.

Vecinos y vecinas participan en
unas horas de convivencia, donde
el juego, la memoria y la conver-
sacion se convirtieron en los gran-
des protagonistas. El lugar de la
cita es el centro social de Soto de
Agues, durante los martes de
mayo y junio.

; ‘Los juegos de nuestra vida’.

Bajo el lema: “No dejamos de
jugar porque envejecemos; enve-
jecemos porque dejamos de ju-
gar”, la actividad, en colaboracioén
con el programa Rompiendo Dis-
tancias, nace con el objetivo de
paliar y romper distancias entre
personas con propuestas partici-
pativas que fomentan la escucha
activa, el ejercicio de la memoria
y la conversacion vecinal.

Una propuesta sencilla pero muy
valiosa que demuestra que jugar,
conversar y sentirse escuchado
también es una forma de cuidarse.

Carretera General, 211
RIOSECU

EL BALCON DE REDES

R E S T A UR A NTE

T. 985 60 90 14 » M. 637 45 60 52
balconderedes@gmail.com

Comida tradicional

Especialidad en cobritu y
frixuelos rellenos de venao
Mend especial
Mend fin de semana
Encendemos Parrilla

Jueves para menu especial:
(Arroz con pitu y plato de parrilla,

postre y cafe 12€)
Sdbados y domingos.

— REDACCION

El Consorcio de Aguas de Astu-
rias (CADASA) aprobé el pasado
mes de mayo destinar 11.726.827
euros a la conservacion, explota-
cion y mantenimiento de las re-
des de saneamiento de varias zo-
nas de Asturias, entre ellas
Sobrescobio y Caso.

De esa inversion total,
1.400.000 euros se usaran, hasta
2029, en actuaciones del ciclo in-
tegral del agua en el marco de los
convenios de los ayuntamientos
de Caso y Sobrescobio, junto a
Villayon.

Estos convenios tienen por ob-
jeto fijar las lineas de colabora-
cion para la realizacion, en estos
concejos, de actuaciones tenden-
tes a la preservacion ambiental y
de la calidad del agua de las
cuencas aportadoras a los siste-

mas de abastecimiento de CA-
DASA, asi como la adopcién de
medidas de contenido socioe-
condémico tendentes a mejorar la
calidad de vida de los habitantes
de los concejos.

Las mejoras en estos sistemas
beneficiaran a mas de 119.000
personas. Los servicios, que se
centran en las depuradoras y re-
des de depuracion, incluyen el
funcionamiento integral de las
instalaciones, el control de proce-
sos, la gestiéon de residuos, la
conservacion de equipos y la
asistencia técnica para garantizar
los parametros ambientales exigi-
dos por la ley.

La inversion es clave para ase-
gurar el correcto funcionamiento
del servicio a mas de 119.000
personas, optimizar el tratamien-
to de aguas residuales y garanti-
zar la proteccion del medio am-
biente.
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VEN A DESCUBRIR NUESTRA

BERTA SUAREZ

Periodista

El dia que te ceden
el asiento

“No, pero muy amable, mu-
ches gracies”. Era la segunda
vez este ano que me cedian el
asiento en el autobus. En esta
ocasién fue un chico con un
aire a Can Yaman. Aunque me
faltaban seis paradas para lle-
gar a mi destino y la metatar-
salgia que ultimamente castiga
mi extremidad derecha estaba
en plena rebeldia, hubiese ido
de pie veinte estaciones mas,
con un absurdo e inutil orgullo,
pero dignidad al fin y al cabo.

Porque cuesta asumir que a
ojos de los jovenes, nosotros en
edad de ser sus padres o abue-
los, ya no lo somos.

Los sesenta no llegan de gol-
pe. No hay un funcionario que
aparezca en casa con una car-
peta y que diga: “Ya pertenece
usted al grupo de personas a las
que le ceden el asiento en el
transporte publico”. No. Los
sesenta llegan en pequefias bo-
fetadas de realidad.

La primera suele ser oOptica.
Un dia alejas el movil para leer
un mensaje. Al siguiente en-
ciendes la linterna para mirar el
menu de un restaurante. Des-
pués empiezas a hacer fotos a
las etiquetas del supermercado
para ampliar la imagen. Y aun
asi sigues pensando que estas
estupendamente. Porque la
mente va por libre. La mente
sigue teniendo treinta y siete
afios, mientras el espejo, cuan-
do hay demasiada luz, empieza
a sugerirte conversaciones
incomodas.

Por eso evitamos la luz direc-
ta. No es coqueteria; es estrate-
gia militar.

Luego aparecen las palabras
nuevas: fascitis, artrosis, coles-
terol... Ahora las comentas con
naturalidad mientras una perso-
na coetanea te recomienda vita-
mina D para absorber el calcio,
culpando el dolor en el dedo
corazoén a la ausencia de Sol en
nuestra querida tierrina.

Y, sin embargo, hay algo gua-
po en todo este naufragio. A
cierta edad ya no necesitas im-
presionar demasiado a nadie.
Aprendes a distinguir lo urgen-
te de lo importante, y descu-
bres que la juventud no era
aquella piel tersa que tanto
afloras, sino la maravillosa in-
consciencia de creer que uno es
joven mientras tenga ilusiones.

Hasta que un chico con planta
de actor se levanta en el bus
para cederte el asiento y entien-
des que el tiempo no se detie-
ne.
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Evocacion de la pesca

Mis tratos con los merucos o la mos-
ca seca —vy, por ende, con la trucha—
se limitaron al plato, escenario donde
concluyen las batallas del pescador,
una pasioén que para mi se torna en
pura gula, esa que esta en la raiz de to-
dos los pecados desde aquellos que
mordieron la manzana, pues quien
probd las truchas en Ca Juanin jamas
podra olvidarlas. Quiero decir que
jamas fui pescador, ni siquiera de
mano; con Perabeles temblaba hasta el
camberu, Indalecio sabia llevar a buen
puerto a los rapaces.

Antano, durante la temporada de pes-
ca, las orillas de la carretera eran un
hervidero de coches aparcados, un ir y
venir de riberefios. Chigres como los
de Higinio, Avelino, Olaya, Leandro,
Sabino o Candida se convertian en
verdaderos santuarios, lugares donde
se cruzaban las noticias del rio, los
lances del dia y las exageraciones mas
disparatadas. Y hubo también un tiem-
po antiguo de salmones y anguilas; es-
tos no regresaron cuando el carbdon
tiid de negro las aguas medias del
Nalon, aunque llegaron a ser tan abun-
dantes que incluso huelgas se armaron
por su exceso en la dieta proletaria; la
anguila quedd prisionera corriente
arriba del muro infranqueable, como
esas truchas abismales que pescaba
Salustio.

Quiza nunca fuimos esmerados guar-
dianes de los peces, pues cinco siglos
atras ya se quejaban los coyanes de
que los casinos les enturbiabamos las
aguas con floringos venenosos para
llenar los cuévanos, lo que se llamaba
embarbascar. Después vinieron artes
mas dafiinas, nuevos enemigos y el
descuido total de las riberas. Y asi van
los rios, hacia el desagiie de la extin-
cion piscicola, tan lejos de aquel tiem-
po de abundancia.

Y hablo de la pesca sin ser pescador
porque, no ha muchos dias, en Valde-
zancos bebimos un “Salménido” que
malditos puntos Parker necesitaba y, a
vuelta de la esquina, nos espera el asau
de los pescadores: ocasidon para depar-
tir con los amigos y disfrutar de la
buena gente de Llinares. Y asi, el vera-
no llegara con sus brotes verdes, color
de la esperanza, como las piraguas que
ya surcan el pantano.

Caso compra terrenos para
unaresidencia de
apartamentos tutelados

REDACCION

El Ayuntamiento casin ha comprado terre-
nos para edificar apartamentos tutelados
para mayores. Se busca que los usuarios ten-
gan independencia al mismo tiempo que
estan cuidados. Se trata de dar forma a una
idea que el ayuntamiento casin lleva afios
perfilando, la construccion de un geriatrico
publico en el municipio, que permita a los
mayores del concejo —y también de otras zo-
nas— seguir residiendo en su municipio, en
un entorno privilegiado. Para lograrlo, el
Ayuntamiento casin ya ha adquirido todos
los terrenos necesarios en el batrio del Ba-
rru, en la capital del concejo. La intencion es
que el Principado construya la residencia
una vez estén cedidos todos los terrenos para
que sea el ente Establecimientos Residencia-
les Asturianos (ERA) quien gestione las ins-
talaciones.

La idea que manejan desde el Consistorio
es contar con una residencia de unas 40 pla-
zas, que se ubique en el centro del pueblo
para que los residentes se mezclen con los
vecinos y entre todos creen comunidad. Sera
un inmueble con espacios comunes, y los

usuarios podran optan entre habitacion o
apartamento para que tengan autonomia.

Ahora, el Consistorio trabajo en el primer
paso del proyecto que una vez adquiridos

los terrenos completar el papeleo y hacien-
do las pertinentes modificaciones en el
Plan General de Ordenacion para "ceder
con todas las garantias el suelo al Principa-

Terrenos adquiridos por el ayuntamiento casin donde se ubicaran los apartamentos tutelados para mayores.

Sin rastro del derribado
horreo de Soto

REDACCION

El hoérreo del siglo XVIII de Soto de
Caso que se vino abajo hace cinco afios,
presuntamente derribado por un vecino ya
no existe. Operarios del Ayuntamiento de
Caso, con el apoyo de la Asociacion Ami-
gos del Horreo y personal del Principado,
se ocuparon de retirar los restos de la
construccion. Los vecinos agradecieron la
colaboracion del alcalde y del Ayunta-

miento que se ofrecieron a retirar los res-
tos, pese a que la construccion no era de
propiedad municipal. Y es que se habia
convertido en un refugio de ratas y sucie-
dad, en el medio de la poblacion.

Los hechos se remontan a agosto de
2021, cuando la construccion se vino aba-
jo en Soto de Caso, en pleno parque natu-
ral de Redes. La Guardia Civil sorprendio
meses después, en enero de 2022, a un
vecino de la zona, motosierra en mano,

troceando las piezas de la emblematica
construccion. Se acusé entonces al hom-
bre de un delito contra el patrimonio
historico, tipificado en el articulo 321 del
Codigo Penal. El Juzgado de Laviana se
ocup6 del caso, pero los restos del horreo
permanecieron en el suelo a la espera de
una resolucion.

Los agentes del Seprona (Servicio de
Proteccion a la Naturaleza de la Guardia
Civil) encontraron al hombre cortando la
madera. Le venian vigilando desde antes
y le sorprendieron in fraganti. La Guardia
Civil estaba detras de ¢l desde agosto de
2021, cuando el hombre supuestamente
derrib6 el horreo. Los agentes sospecha-
ban que la estructura no se habia caido
sola y por eso mantuvieron abierta una in-
vestigacion.
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Reformar Branagallones
costara un millon

de euros

S.G.

Junio. Ese es la fecha trasladada
desde la Consejeria de Cultura,
Politica Llingiiistica y Deportes al

alcalde de Caso, Miguel Fernan-
dez, para el inicio de la reforma
integral del refugio de montafia de
Brafiagallones. Una obra que,
aunque contd con consignacion
presupuestaria en los ltimos ejer-

El embalse de Tanes tendra
gradas para favorecer las
competiciones deportivas

S.G.

La actividad deportiva en el em-
balse de Tanes va cogiendo for-
ma. La tltima iniciativa ha sido la
construccion de unas gradas mo-
viles, para su utilizacion durante
futuras competiciones deportivas.
"Se estd yendo poco a poco, pero
en estos meses se estd avanzando
mucho", senala el alcalde casin,
Miguel Fernandez.

La fabricacion de las gradas mo-
viles tendra un coste final de
41.624 euros, y la encargada de
elaborarlas sera una empresa del

alto Nalon, Hierros La Mozquita,
ubicada en Llorio (Laviana). La
grada movil para competiciones
deportivas que se va a construir
tendra capacidad para 80 especta-
dores, con una anchura de 8 me-
tros, con cuatro lineas de asientos,
y una escalera central para acce-
der a ellos. Se ubicara en el espa-
cio existente junto a los edificios
del embarcadero de Tanes. "Tene-
mos nuevos espacios, recién ins-
talados", subrayo el alcalde, desti-
nados al inminente uso turistico
de las aguas. La altura de las gra-
das no superara la de otros edifi-
cios destinados a almacenes y
vestuarios.

cicios, no se ha puesto aun en
marcha.

En diciembre de 2024 se adjudi-
caron los trabajos, con un presu-
puesto de 677.430 euros, y parecia

que ya se habian sorteado los
obstaculos y que se abordaria la re-
forma tan demandada desde el
concejo casin. Pero, en la primave-
ra del pasado afio, la empresa se-
leccionada en el concurso renun-
cio. En el proyecto se incorporaron
las modificaciones apuntadas en el
estudio encargado a una ingenieria
externa para que analizase si las
cuestiones técnicas que alegaba la
compaifiia para desistir.

Ahora, tras incorporar cambios
en el documento inicial, la Conse-
jeria aguarda, indic6 el regidor, a
que la renuncia a ejecutar la obra
por parte de la adjudicataria sea
oficial, ya que “se ha comunicado
de palabra, para realizar el encargo
a Tragsa”. La empresa publica
seria la encargada, de ser asi, de
acometer la reforma integral del
refugio de Brafiagallones, una obra
que es, recalc6 Miguel Fernandez,
“muy importante para el concejo”.

En el proyecto se realizaron mo-
dificaciones relacionadas con la
ventilacion y el sistema fotovoltai-
co. Con esta obra, que dispone de
financiacion europea, se reparara
de forma integral el tejado, se im-
permeabilizard y se mejoraran las
chimeneas, ademas de instalar
ventanas tipo “velux”.

Embarcadero del pantano de Tanes.

"Se han dado pasos importantes
en estos meses", afirmaba el al-
calde, Miguel Fernandez, que
destacaba el trabajo realizado por
el Club Deportivo Caso, encarga-
do tanto de impulsar el uso depor-
tivo, como también el uso turisti-
co, "que se ha encauzado en este
tiempo".

Solo cien embarcaciones (pira-
guas y kayaks) pueden estar re-
gistradas para surcar las aguas del
embalse de Tanes. De estas cien
embarcaciones, solo 33 pueden
estar en el agua de forma simulta-
nea, segun los permisos otorga-
dos al Ayuntamiento de Caso para
el uso ludico en la zona.

Lugar de Tanes, 1 « CASO
0634128817 Q 984 514939
X info@elmiradordetanes.com
www.elmiradordetanes.com
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Un aire
de esperanza

Hace justo un afio, escribia-
mos sobre el esperpento de
Brafiagallones, aquel proyecto
mal redactado por no se sabe
quién, y el contratista que tira
la toalla y abandona la reforma
presupuestada en 680.000 €.

Un invierno por delante y los
deterioros aumentan. Calderos
y lonas intentan paliar aquel
desastre, y todavia como un
adiés fuimos a despedir el ne-
fasto aflo compartiendo con los
responsables un plato caliente,
que nos hizo pensar que aquel
edificio no se merecia el trato
que recibia.

Y he aqui que las trompetas
del cielo tocan a rebato, y su
sonido llega desde la cima de
Cantu 1'osu hasta Valdebezon,
y la consejera nos anuncia que
por fin se han solucionado los
problemas judiciales y admi-
nistrativos con la primera em-
presa, y que Tragsa sera la en-
cargada de acometer la reforma
del refugio, y ya puestos a ello
y como desagravio, que van a
acometer una serie de mejoras,
que haran que la esperada re-
forma alcance el millon de eu-
ros. Yo nunca maneje esas ci-
fras, pero aun admitiendo la
subida de los materiales nos
parece una cantidad mareante,
pero si llegan y no surgen
obstaculos, bienvenidos sean,
pero, aunque no lo sabremos
nunca, contento o contenta de-
ben estar los que provocaron
por su mal hacer, que ahora se
gasten esos dineros, que al fi-
nal saldran de nuestros bolsi-
llos. Asi que toca esperar, y
poner una vela al santo de
vuestra devocion.

Mientras tanto otra obra lar-
gamente esperada por los casi-
nos, la mejora y actuacion so-
bre la carretera Bueres-
Infiesto, parece que lleva un
ritmo aceptable, y estamos
convencidos de que significara
un incentivo importante en las
comunicaciones con el oriente
de Asturias, El pantano de Ta-
nes ya ofrece su navegabilidad
a todos los interesados en dis-
frutar de una actividad que
nunca pensamos que se iba a
lograr. La perseverancia dio
sus frutos.

En un orden mas doméstico,
aunque tuvo su época de mayor
auge es la subida de los gana-
dos a los puertos altos. Toda
una tradicion que afortunada-
mente se mantiene, a la vez que
las ultimas cabafias de nuestras
mayadas, se vienen abajo. Un
contrasentido, pero una cruel
realidad.
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La vivienda, el nuevo pozo
de la clase trabajadora

La vivienda se ha convertido en
el gran muro contra el que cho-
can miles de trabajadoras, traba-
jadores y jovenes. Ya no habla-
mos uUnicamente de Madrid,
Barcelona, o las ciudades mas
turisticas, el problema ha llegado
también a Asturias y empieza a
sentirse en nuestra comarca, esta-
mos sufriendo una crisis de vi-
vienda que ya afecta directamen-
te a las cuencas mineras.

Los datos son contundentes,
segtin el Observatorio de Eman-
cipacion del Consejo de la Juven-
tud, la tasa de emancipacion ju-
venil en Asturias apenas alcanza
el 16,7%, es decir, mas de 8 de
cada 10 jovenes de entre 16 'y 29
aflos siguen viviendo con sus pa-
dres. El motivo principal son los
salarios insuficientes y la vivien-
da inaccesible.

Actualmente el alquiler medio
en Asturias ronda los 752 euros
mensuales, lo que supone desti-
nar mas del 60% del salario si se
vive solo. Una auténtica barbari-
dad.

Desde Comisiones Obreras lle-
vamos tiempo alertando de que la
vivienda ya no funciona como un
derecho basico, sino como un ne-
gocio especulativo que expulsa a
la clase trabajadora del mercado.
La vivienda se ha convertido en
el principal problema social y
economico de Espafia y no puede
seguir tratindose como un nego-
cio financiero.

En la comarca del Nalon la si-
tuacién tiene matices propios.
Aqui no sufrimos todavia la pre-
sion extrema de las grandes capi-
tales, pero si convivimos con otro
problema igual de grave, salarios
bajos, precariedad y pérdida de
poblacién joven. Muchas vivien-
das necesitan rehabilitacion y
otras no salen al mercado y mu-
chas familias no pueden asumir
reformas, hipotecas o alquileres
cada vez mas altos.

Debemos evitar que Asturias
repita errores de otros territorios,
donde la vivienda turistica y la
especulacion han terminado ex-
pulsando a la poblacion local. Un
informe de CCOO alerta de como
el alquiler turistico estd “comién-
dose” el derecho a la vivienda.

Defender el derecho a una vi-
vienda digna no es ningun capri-
cho generacional, es defender la
posibilidad de quedarse, formar
una familia y construir un futuro
en nuestra tierra

Porque sin vivienda accesible
no hay arraigo y sin arraigo tam-
poco hay comarca.

emoran@asturias.ccoo.es

Mancomunidad
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El Hospital Valle del Nalon referente
en el ahordaje de la trombosis venosa

> &

Miembros de la Unidad de Enfermedad Tromboemboliva del Hospital Valle del Nalon.

Inspeccion de Trabajo insta
a la empresa concesionaria
a instalar mamparas
de seguridad en los "buho"

REDACCION

La Inspeccion de Trabajo y Segu-
ridad Social ha efectuado un re-
querimiento al Grupo Sanjuan para
que instale mamparas en los auto-
buses que realizan servicios noc-
turnos en la comarca del Nalon,
como medida de seguridad, segun
indico CC OO, que volvio a criti-
car la "cerrazén" de la empresa por
no querer implantar esa medida de
forma voluntaria.

La reclamacion de medidas de

seguridad llevé a un paro indefini-
do en Transportes Zapico y Auto-
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Bus urbano en las calles de Sama.
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buses de Langreo, ambas pertene-
cientes al grupo Sanjuan. Los tra-
bajadores estuvieron en huelga 20
dias para reclamar mamparas en
los "buho" tras el apufialamiento
de un conductor. Ante la falta de
acuerdo con la empresa, el Princi-
pado decidi6é imponer una solucién
temporal: suspender los servicios
de buho en la comarca del Nalon
hasta que se pongan en marcha
"medidas" para garantizar la segu-
ridad de los conductores. La medi-
da fue apoyada de forma casi una-
nime por los trabajadores en las
votaciones realizadas el 23 de abril
y la huelga quedd desconvocada.

REDACCION

La Unidad de Enfermedad Trom-
boembolica Venosa (ETV) del
Hospital Valle del Nalon se ha con-
vertido en la primera del Principa-
do de Asturias en obtener una do-
ble acreditacion de calidad en el
abordaje de la trombosis venosa.
Este departamento acaba de recibir
la certificacion asistencial que
otorga la Asociacion Espafola de
Enfermedad Tromboembdlica Ve-
nosa (Asemeve), que se suma al
reconocimiento que ya tenia de la
Sociedad Espafiola de Medicina
Interna (SEMI).

La ciudadania se beneficiara de
una atencién integral, especializa-
da y cercana que favorecera
diagndsticos mas precoces y trata-
mientos personalizados contribu-
yendo a mejorar la seguridad y la
calidad asistencial.

Este nuevo reconocimiento, que
cuenta con una validez de cinco
afios, certifica el cumplimiento de

los estandares nacionales de cali-
dad y consolida al centro como re-
ferente cientifico y asistencial al
ser uno de los pocos hospitales del
pais que tienen esta doble acredita-
cion otorgada por sociedades
cientificas de prestigio.

La nueva certificacion reconoce a
la unidad como centro de referen-
cia de nivel basico y avala la im-
plantacion de protocolos clinicos
actualizados, circuitos asistenciales
bien definidos y un modelo organi-
zativo centrado en la seguridad de
las personas pacientes y en la me-
jora continua de la atencidn sanita-
ria.

La enfermedad tromboembolica
venosa engloba afecciones como
la trombosis venosa profunda y el
tromboembolismo pulmonar, pato-
logias relativamente frecuentes y
potencialmente graves que requie-
ren una atencion rapida, coordina-
da y especializada. Disponer de
una unidad acreditada permite dar
una respuesta mas eficaz y ho-
mogénea ante estos procesos.

Cabueiies incorpora
la Medicina Nuclear

El Hospital de Cabuefies, centro sanitario referente del “rea I1l al que
pertenecen los concejos del Valle del Nalon, refuerza su capacidad
diagndstica con una unidad de Medicina Nudear de Gltima generacin

La consejera de Salud, Concepcién Saavedra, en la presentacion del nuevo equipo PET-TAC

instalado en el Hospital de Cabuefies de Gijon.

REDACCION

El Hospital Universitario de Ca-
buefies da un salto de calidad al in-
corporar la Medicina Nuclear. En
concreto, durante el préximo afio,
se construird una unidad de
diagndstico PET que serd clave
para mejorar su capacidad asisten-
cial. Este nuevo espacio, de unos
900 metros cuadrados, integrara
una unidad de Radiofarmacia, sa-
las de exploraciones, seis boxes de
preparacion de pacientes y areas de

apoyo.

Contara con un equipo PET-TAC
digital de ultima generacion y altas

prestaciones. Gracias a esta tecno-
logia, que combina informaciéon
funcional y anatéomica, se conse-
guiran en apenas 15 minutos
diagnoésticos mas precisos y rapi-
dos.

Este avance permitira la detec-
cién precoz en oncologia, neuro-
logia, cardiologia e infecciones,
pues es capaz de identificar cam-
bios metabolicos, que ocurren mu-
cho antes de que sean visibles alte-
raciones en las  pruebas
convencionales. Para el paciente,
esto se traduce en diagnosticos
mas agiles, un inicio temprano de
tratamientos y el fin de los despla-
zamientos a otros centros.
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El refrigerante del Musi
recupera sus colores

REDACCION

El refrigerante de la antigua fa-
brica de Duro, en el distrito lan-
greano de La Felguera, que acoge
desde hace veinte afios el Museo
de la Siderurgia y de la Industria
de Asturias (Musi), recupera su es-
plendor. La envolvente de hor-
migdn del refrigerante, que cuenta
con una superficie total de 9.274
metros cuadrados, luce en su parte
superior sus caracteristicos colores
que el paso del tiempo habia difu-
minado. Es parte del plan de mejo-
ra al que esté siendo sometido este
reclamo turistico langreano.

La empresa ASCH Infraestructu-
ras y Servicios esta ejecutando las
obras de rehabilitacion, que cuen-
tan con un montante econémico
de 747.992 euros (unos cuarenta
mil por debajo del presupuesto de
licitacion). El plan de sostenibili-
dad turistica del Valle del Nalon
esta financiado con fondos euro-
peos.

Si bien las labores estan centra-
das en recuperar su colorido atrac-
tivo visual en la zona alta del refti-

gerante, en la base ya se puede
apreciar la integracion de su parte
posterior en el entorno. Para ello
se instalard un vallado que delimi-
tard el recinto del museo, y se ade-
cuaran espacios expositivos en sus
zonas verdes circundantes, que al-
bergaran piezas de patrimonio in-

dustrial como la locomotora 'Pe-
dro Duro' y la grua ferroviaria co-
nocida como 'La Leona'. La valla
que delimitara la zona tendra 165
metros lineales, y se actuara sobre
1.382 metros cuadrados de jardi-
nes, un espacio que ya esta delimi-
tado.

La tragedia
de Cerredo tiene
responsables politicos

Tras mas de un afio desde la terri-
ble tragedia de Cerredo, que costo
la vida a cinco mineros, nadie ha
asumido ninguna responsabilidad
politica, y ya va siendo hora.

El demoledor informe de la Ins-
peccidon General de Servicios del
Principado es una enmienda a la
totalidad a la gestion de Barbon y
Sus sucesivos consejeros en mi-
neria, empezando por la decision
de suprimir en 2019, de manera
sorpresiva, el Servicio de Seguri-
dad Minera.

Durante el gobierno de Barbon
se aprueban trasmisiones de dere-
chos mineros sin comprobar la sol-
vencia técnica y econoémica de las
empresas, se autorizan trabajos de
retirada de materiales tanto en el
exterior como en el interior y, fi-
nalmente, se da via libre al Proyec-
to de Investigacion Complementa-
ria a Blue Solving, la empresa que
explotaba carbon ilegalmente en
Cerredo.

Y habia un precedente. En 2022
hubo otro muerto en la misma ex-
plotacion cuando también se saca-
ba carbon ilegalmente. Lo recono-
ci6 la empresa, que era parte de un
mismo entramado familiar que,
cambiaba los nombres, pero eran
los mismos y el objetivo era el
mismo.

Pese a todo ello, el Principado
no intensificé el control sobre la

RAFAEL ALONSO ()
Diputado regional PP ~. Liq
actividad de la empresa Blue Sol-
ving, investigada en el Juzgado de
Cangas del Narcea. Pero la res-
ponsabilidad penal es una cosa y
la responsabilidad politica otra
distinta.

La Administracion relajo los
controles, no se efectuaron las
comprobaciones necesarias y se
omitieron solicitudes al Instituto
de Transicion Justa, que eran obli-
gatorias. No fueron errores, fue un
diseflo para lograr alcanzar un ob-
jetivo a través de una figura que
carece de regulacion especifica y
que la convierte en un acto discre-
cional de la Administracioén. Por
ello, tiene que haber responsables
politicos.

La pasada semana se aprobo el
Dictamen de la Comisiéon de In-
vestigacion, que impulsé el PP, y
se citan los responsables politicos.
Sélo los socialistas votaron en
contra, empecinados en no reco-
nocer ninguna responsabilidad
politica. Eligen ser los tinicos que
no quieren ver lo que estaba ocu-
rriendo.

Los asturianos esperamos que
alguien asuma la responsabilidad
politica. Nadie puede entender
que ante seis fallecidos nadie di-
mita ni sea cesado. El responsable
ultimo es Barbon, que nombro a
sus consejeros, y lo sera todavia
mas sino no toma la decision que
Asturias espera.
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ADRIAN BARBON

Presidente del Principado
de Asturias

Rendirse no es una
opcion

Como no son tiempos faciles,
quiero hablaros de mi orgullo de
militante socialista.

Provengo de una familia socialista
de la cuenca minera asturiana, del
pueblo en el que naci y vivo alin
hoy, Laviana.

Decidi afiliarme a las Juventudes
Socialistas, con 17 afios, en junio
de 1996 y al PSOE con 18 afios en
1997.

Es decir, me afilié cuando el
PSOE habia perdido el Gobierno
de Espaiia y la Federacion Socialis-
ta Asturiana habia perdido el Go-
bierno de Asturias.

Y diréis que importa eso: para mi,
mucho.

Porque fue una decision conscien-
te en un momento de enorme debi-
lidad del PSOE y la FSA, habiendo
perdido los gobiernos de Espafia y
de Asturias. No me llam6 a militar
el poder, sino el haberlo perdido.

Eso significa que, este afio, en el
mes de junio, cumplo treinta afios
de militancia en la familia socialis-
ta.

S¢é que estan siendo tiempos muy
dificiles, que cada uno de nuestros
militantes -y votantes, nunca nos
olvidemos de ellos, sin ellos no
seriamos nada como partido- lo es-
tamos viviendo de una forma dife-
rente.

Unos lo viven con indignacion,
otros con decepcion, otros con ca-
breo, otros con rebeldia, otros con
enorme tristeza... cada militante es
unico y cada uno, tiene derecho a
tener su opinion. Es legitimo.

Ahora, si quiero deciros lo que
pienso: el PSOE es una organiza-
cién limpia, yo creo en esa gran
mayoria de la militancia honesta,
digna y luchadora. Si algin indigno
ha manchado nuestras ideas -por
eso han sido expulsados- han de-
mostrado que no estan a la altura de
nuestra militancia.

Y pensando en esa militancia dig-
na y honesta, pensando en la gente
que nos llevo a militar y en nuestra
historia centenaria, os quiero decir
algo con el corazon: RENDIRSE
NO ES UNA OPCION.

Y vamos a luchar con todas nues-
tras fuerzas para defender nuestras
ideas y nuestro proyecto.

Y lucharemos en las elecciones
municipales, para mantener las Al-
caldias que ya tenemos y recuperar
las que perdimos en 2023, luchare-
mos en las elecciones autondmicas
-vamos y voy a darlo todo para que
Asturias quede a salvo de la involu-
cion, para que aqui triunfe la espe-
ranza y no el odio- y lucharemos
con todas nuestras fuerzas en las
elecciones generales.

Para mi el socialismo se basa en
el humanismo. Sin humanismo, no
somos nada.

Aznar dijo algo que no ha pasado
desapercibido a nadie: “el que pue-
da hacer que haga”.

Pues bien, yo os digo otra cosa:

EL QUE PUEDA VOTAR QUE
VOTE.

Asturias

Los Premios Princesa EL Principado avanza
comienzan a conocer en el “Plan Regenera”

galardonados

Patty Smith, premio Princesa de Asturias de las Artes.

REDACCION

Los Premios Princesa de Asturias
2026 se encuentran en pleno pro-
ceso de fallo. Hay varias cate-
gorias que ya tienen ganadores
anunciados: Artes; Comunicacion
y Humanidades; Investigacion
Cientifica y Técnica; Cooperacion
Internacional y Ciencias Sociales.

En el caso de las Artes ha sido
galardonada la cantante y poeta es-
tadounidense Patti Smith, por inte-
grar elementos del rock y la po-
esia, y representar la rebeldia
individual frente a la sociedad. La
compositora, de 79 afos, fue nom-
brada en 2005 Comendadora de la
Orden de las Artes y las Letras de
Francia y en 2022 Oficial de la Or-
den Nacional de la Legion de Ho-
nor. Asimismo, en 2019 recibio la
Medalla de Oro de Bellas Artes,
otorgada por el Gobierno de Es-
pafia.

El estudio de animacion japonés
Studio Ghibli recibira el premio de
Comunicacion y Humanidades. El
estudio ha revolucionado el cine de

animacion con peliculas como “Mi
vecino Totoro”, “El viaje de Chihi-
ro” o “El castillo ambulante”.

El galardon de Investigacion
Cientifica y Técnica ha recaido en
los quimicos britanicos David Kle-
nerman y Shankar Balasubrama-
nian, junto al biofisico francés Pas-

cal Mayer, por desarrollar
revolucionarias tecnologias de se-
cuenciacion del ADN.

La boveda de semillas de Sval-
bard, result6 agraciada con el Pre-
mio Cooperacion Internacional,
por salvaguardar la diversidad de
semillas de cultivos destinados a
alimentacion para garantizar el su-
ministro futuro en caso de pérdida
debida a desastres naturales, con-
flictos humanos, cambios en las
politicas, mala gestion o cualquier
otra circunstancia.

Finalmente, el Premio de Cien-
cias Sociales sera para el historia-
dor y periodista britanico Timothy
Garton Ash, destacado experto en
la historia y transformacion de Eu-
ropa en la segunda mitad del siglo
XX.

de seguridad minera

REDACCION

El Gobierno de Asturias avanza
en el cumplimiento del “Plan Re-
genera”, la hoja de ruta presenta-
da por el presidente del Principa-
do, Adrian Barbon, para reforzar
la vigilancia y la supervision de la
actividad en las minas. El Ejecuti-
vo aprobo el pasado mes de mayo
el decreto que permitira recuperar
el Servicio de Seguridad Minera.

Barbon presento el Plan Rege-
nera poco después de que se co-
nociera el informe elaborado por
la Inspeccion General de Servi-
cios. El documento surgio des-
pués del accidente de Zarréu, en
el que fallecieron cinco trabajado-
res.

La recuperacion del servicio de
seguridad minera requiere la mo-
dificacion de la estructura de la
Consejeria de Ciencia, que dirige
Borja Sanchez. La reorganizacion
aprobada también robustecera la
estructura de la Direccion Gene-
ral de Energia y Mineria, que

quedara integrada por los siguien-
tes organos: servicio de Minas,
servicio de Seguridad Minera,
servicio de Gestion Energética y
Servicio de Energias Renovables
y Eficiencia Energética.

El Servicio de Seguridad Mine-
ra controlara las condiciones de
seguridad y salubridad en explo-
taciones y yacimientos, asumira
las actuaciones administrativas de
inspeccion y sancion y se encar-
gara de la prevencion de riesgos.
Igualmente, expedira las certifica-
ciones de aptitud para determina-
das profesiones, coordinara los
programas de formacion y seguri-
dad y elaborara los planes genera-
les de inspeccion. En cuanto se
cubra esta jefatura de servicio, se
iniciara la elaboracion del progra-
ma de inspecciones.

El Plan Regenera incluye varias
lineas de trabajo agrupadas en
cuatro bloques: normativas, de in-
vestigacion interna, de organiza-
cién interna y de mejora de la co-
ordinacion interna 'y  entre
administraciones.

Presentacion del Plan Regenera durante el Consejo Gobierno celebrado en Siero.

El proyecto de inteligencia artificial "Cuelebre”
almacena 2,300 millones de datos de salud

REDACCION

El gran proyecto de inteligencia
artificial (IA) de la sanidad publica
asturiana, “Cuélebre”, tiene alma-
cenados 2.300 millones de datos
de salud de los usuarios del siste-
ma sanitario del Principado de As-
turias.

Después del verano, los profesio-
nales de la salud recibiran forma-
cion para el uso de esta nueva he-
rramienta y, a partir de 2027, se

podra tener a su disposicion toda la
informacion de cada paciente.

La nueva herramienta ya se esta
probando en cuatro centros de sa-
lud, los de Contrueces, Laviada
(ambos en Gijon), Grado y Piedras
Blancas. En este plan piloto parti-
cipan el servicio de Inspeccion y
50 profesionales de atencion hos-
pitalaria.

Ademas, en breve, se va a poner
en funcionamiento para todo el
personal sanitario un nuevo “visor

360" (este nombre obedece a que
ofrece una perspectiva completa
del paciente). Se trata, en definiti-
va, de la actualizacion o la evolu-
cion de la antigua historia clinica
unificada (HUP) que incluye todos
los datos relevantes del paciente en
un repositorio Unico de datos.

La subdirectora de Sistemas de
Informacion e Infraestructuras
Tecnolégicas del Servicio de Salud
del Principado (Sespa), Yolanda
Lépez Minguez, aprovech6 su par-
ticipacion la Jornada de Salud Di-

gital, celebrada en el Hospital Uni-
versitario Central de Asturias
(HUCA) el pasado mes de mayo,
para hacer balance de la ejecucion
de fondos europeos “Next Genera-
tion EU”.

El proyecto Cuélebre consiste en
la construccion de dos repositorios
de informacion de utilidad clinica.
Se trata de dos contenedores muy
diferenciados: uno es un reposito-
rio de datos primarios, para uso
clinico; el segundo es para investi-
gacion.
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A la izquierda, un momento de la gala de los Premios Marino. A la derecha, foto de familia de premiados y autoridades.

Los Premios Marino Gutierrez priorizan
la gastronomia, la reinsercion social,

REDACCION

Los premios anuales de la Fun-
dacion Marino Gutiérrez recaye-
ron en 2026 en: Anchoas Hazas,
la Asociacion de Luddpatas Aso-
ciados en Rehabilitacion del
Principado de Asturias, la Aso-
ciacion del Horreo Asturiano y el
empresario Jos¢ Maria Roces
Riera, cofundador de la empresa
Hierros y Carbones S.A (Hicasa),
del grupo Roce.s Los galardones
priorizaron la gastronomia, la
reinsercion social, la tradicion y
la innovacion.

El premio "A la creacion, pro-
mocion y desarrollo 2025" fue
para la empresa de Lastres “An-
choas Hazas”. El jurado destaco,
entre sus méritos, "la recupera-
cion de la tradicion en la indus-

PREMIOS MARINO GUTIERREZ SUAREZ 2025 £

tria agroalimentaria, en este caso
de la anchoa, tan competitiva, in-
novando en una actividad tan tra-
dicional como la clara apuesta de
la circularidad de su empresa,
todo se aprovecha". Anchoas Ha-
zas "fija poblacion en el medio
rural dando empleo a mujeres
con medidas de conciliacion”.

El galardon "A los valores hu-
manos y al bienestar social" fue
para Ludodpatas Asociados en Re-
habilitacion del Principado de
Asturias "por ser una institucion
que, desde hace anos, lucha con-
tra la grave lacra social de la lu-
dopatia, sirviendo como punto de
encuentro para las personas y fa-
milias con problemas de adiccion
al juego, llevando a cabo no solo
actuaciones de rehabilitacion,
sino también de prevencion e in-
formacion”.

La Asociacion del Horreo Astu-
riano se hizo con el galardon
"Verdes Valles Asturianos" por
"su dedicacion y esfuerzo a la
proteccion y cuidado del patrimo-
nio etnografico, con el horreo
como icono de la cultura asturia-
na”.

El premio especial "Marino Gu-
tiérrez" fue para José Maria Ro-
ces Riera, fundador, junto a su
hermano Secundino, de Hicasa,
del grupo Roces. Para el jurado,
"encarna una trayectoria empre-
sarial ejemplar, construida a lo
largo de mas de siete décadas so-
bre el esfuerzo personal, la vision
estratégica y un firme compromi-
so con los valores humanos”.

Pablo Junceda Moreno, director
general de Sabadell Herrero y
presidente de los jurados de los

premios, destaco que “este aflo
nos volvemos a encontrar con ga-
lardonados que son ejemplo de lo
mejor de estas Cuencas. Nos de-
muestran cada dia, que si se pue-
den cambiar las cosas, que si
existe futuro para estas Cuencas y
que si podemos ser capaces de
construirlo en comtn. Son galar-
dones que trascienden las fronte-
ras geograficas de las Cuencas,
pero que de una u otra forma tie-
nen repercusion en ellas”.

Junceda aseguro6 que “las Cuen-
cas se renuevan. A muchos nos
gustaria que fuese con ritmos mas
acelerados, pero nunca nada es
exactamente como nos lo imagi-
namos”.

Tras remarcar la importancia de
la tradicion como “semilla del fu-
turo”, asegurd que “las que he-

ARIAS

,m S5abadell

Sastillena
TRESA®

la tradicion y la innovacion

mos participado como jurado, nos
rendimos ante una supermujer,
Sagrario Fernandez Ariznavarre-
ta, viuda de Marino Gutiérrez y
presidenta de la fundacion, que
ha liderado el legado de su mari-
do, la tradicion, mirando a los
ojos de las buenas gentes de las
Cuencas, el futuro”.

También sefial6 Junceda que “es
indudable que Asturias cuenta
con muchos valores diferenciado-
res que debemos saber explotar.
Para poder hacerlo con éxito, la
formula magistral suele ser bas-
tante sencilla: tener lideres que
sean capaces de ponerse al frente
de los proyectos mas atractivos y
que sean capaces de gestionar con
esfuerzo y sentido comun; vision
de futuro; vocacion de servicio; y,
por supuesto, con ideologia pero
sin sectarismo””.
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Cultura

PABLO RODRIGUEZ
MEDINA

Escritor

El serén

Enantes de que se propaga-
ren les bolses de plasticu, enan-
tes de que nos avezaren a dir
coles manes en bolsu (pa des-
pués cobranos bolsa) existio
(ai, jqué vieyu me faen los
anos!) el seron (serillo, pa los
castellanoparlantes). Si les au-
toridades tuvieren esmolecies
pol mediu ambiente, si nagiia-
ren porque, al empar de reducir
la contaminacion, se diere puxu
a I’artesania tradicional, vol-
veria’l seron.

En principiu’l seron yera un
continente fechu d’espartu y
que se ponia nes caballeries pa
tresportar material (cuchu, yer-
ba, rozu, estru...). Pero d’ehi al
poco, al serdon punxéronse-y
unes ases y les muyeres (digo
muyeres porque daquella probe
del xuan que fuere a los reca-
0s), aprovechabenlu pa dir a la
plaza o al economatu. Yera tan
resistente qu’hasta la cigiiefia
trayia de Paris a los neflos en
seron.

De poco en poco la industria
seronera dio en perfeccionar
esi ardiluxu y xurdieron sero-
nes con dibuxos xeométricos vy,
nel cume de la perfeccion, fo-
rraos per dientro con un hule
de florines. Aquello yera bien
util por si rompia un yogur de
clesa y salia’l sueru, o la sangre
de la carne o la grasaza de los
chorizos del mercédu de Sama.
Yera pasar una bayeta hiimida
y puntu. Aquellos serones ye-
ren eternos y cargaben bien
d’ello. Yera venir mio ma de
comprar un sabadu y ponenos a
revolver y revolver por si traia
dalgo rico a lo qu’echa-y el
diente. Yeren eternos, palabra
que nun-y presta al capitalis-
mu.

Primero les bolses de plasti-
cu fueron gratis, y asina desa-
nicidése 1’usu del serdn; yera
mui rural y probetayo andar pe-
rende con un cestu de carretar
cuchu, home por Dios. Depués,
cobraron ente cinco y diez cén-
timos pola bolsa de plasticu y
ente sesenta céntimos y un euro
por otra que llamen de “rafia”.

Y agora, el seron, el “seri-
110”, con florines y colores pas-
tel, namas que lu utiliza la xen-
te “chic” pa carretar los aperios
de la playa: la toballa (que nun
ye d’Hunosa), la crema del sol
pa untase, el llibru de los amo-
res d’un Highlander...

jAi, seron! jAi serillo! jPa
lo que quedasti!

Laviana acoge la “l Gran Folixa Gastro
Cocina de Carbon del Valle del Nalon”

SIRA GARCIA

Pola de Laviana se convertio el
30 de mayo en el epicentro culi-
nario de la comarca con talleres,
showcookings, mercado de pro-
ductores, food trucks, musica en
directo, charlas, videopodcast y
la entrega de premios del I Con-
curso de Pinchos Cocina de
Carbon. El ganador fue el
“Balcon de Redes”, de Rioseco,
seguido de tres locales de Lavia-
na: “Viento del Norte”, “La
Campurra” y “De puta madre
gastro”.

El evento cont6 con una carpa,
situada en la Avenida de la Cons-
titucion, escenario que albergo el
mercado de productores y las
propuestas de las food trucks. La
programacion arranco a las 11:00
horas, con un taller de cocina fa-
miliar y la musica de la “Bandina
de Gaites del Valle del Nalon”.
Después hubo un showcooking
con degustacion gratuita de tor-
tos y otras preparaciones elabora-
das con productos del Valle.

—

Taller de preparacion de tortos que se llevé a cabo durante la jornada Cocina de Carbdn celebrada en Laviana.

El CIDAN concentrd los actos
culturales e institucionales. Una
charla gastronomica “De la xarana
al plato. La cultura gastronémica
festiva del Valle del Nalon”, im-
partida por el conocido cocinero
Cristian Gonzalez. La tarde conti-
nué con la grabacién con publico

El Condao se va
de marcha con
"El Guateque de Vitorina"

Imagen de la Il edicion de ‘El Guateque de Vitorina’.

REDACCION

El pasado 30 de mayo El Condao
se fue de marcha con la segunda
edicion de “El Guateque de Vitori-
na”. Doce horas de musica en el
restaurante La Pumarada, desde
las 12:30 horas con “La Viuda de
Angelin”. A las 13:30 fue el turno
de “Dear Joanne” y a las 15.00 ho-
ras se subi6 al escenario Natalia
Ferviu, seguida de del duo “Mari-
bel & Sebastian” y sus famosas
congas.

Ya por la tarde, a las 19.30 toco
“Stanley Brinks & Freschard”, se-

guidos por “Yo Somos” a las 20.00
horas y la local “Zahira “a las
21.30 horas. El broche de oro a
esta jornada festiva lo puso el DJ
Set de La Viuda de Angelin.

El "Guateque de Vitorina" nacio
hace un afo, de un sueflo comun
entre Alex Martinez del “Argayu
Fest” y Fee Reega, de “Aja Riose-
co”. El objetivo era dinamizar un
espacio unico y dar una opcioén de
ocio muy atractiva en el Alto
Nalon. Con tan solo una edicion se
vio como la cultura contempora-
nea puede habitar espacios tradi-
cionales sin despojarlos de su
esencia.

del videopodcast “Las Recetas de
las Giielas del Valle”, conducido
por Rebeca Gonzilez, que rindi6
tributo a tres mujeres iconicas de la
comarca: Maria Jests, del Restau-
rante La Encruceyada (Caleao), re-
cientemente cerrado; Pili, del Res-
taurante Casa Pili (La Redondina,

Villoria); y Tina, exponente de la
resistencia y el saber hacer de las
“guisanderas”.

Hubo musica en directo y la en-
trefa de premios del I Concurso de
Pinchos ‘Cocina de Carbon’, que
recayd en

La Escuela “;Bailamos?” logra
nueve premios en la final nacional
del concurso “Vive tu sueio”

REDACCION

La escuela de baile langreana
“;Bailamos?” regreso de Tarrago-
na, de la final nacional del concur-
so “Vive tu suefio” con nueve pre-
mios. Son unos “resultados
espectaculares, que dejan el nom-
bre de Langreo en lo mas alto”,
sefialan desde el centro ubicado en
Sama, que compitié con acade-
mias de toda Espaiia, que reunie-
ron a cerca de 1.500 bailarines.

La escuela de baile consigui6 el
segundo premio avanzado en cate-
goria zumba con “La méscara”,
junto con el tercer premio avanza-
do para “El fantasma de la dpera”
y el tercer premio intermedio para
“Los soldaditos del flow”. En cate-
goria urbano premium también
logrd una distincion ya que “Con
Canas y a lo loco” se alzo con el
tercer premio intermedio. En urba-
no open, la coreografia “Jaleo”
consigui6 el primer premio inter-
medio, mientras que “Catarsis” re-
cibid, ademas, un premio especial
del jurado.

En las categorias individuales y
de pequefio formato también se
premio el talento y el trabajo. En

Herme y Susana, responsables de la academia,
con uno de los trofeos conseguidos.

dtio senior, los bailarines del cen-
tro langreano se alzaron con el ter-
cer premio con “Iconix” y el se-
gundo premio individual fue para
Victor Bengoa.

Como broche de oro a un fin de
semana inolvidable, la escuela re-
cibi6é también el prestigioso Pre-
mio Duende en la categoria de
“Mayor progresion”, un reconoci-
miento especial otorgado por el ju-
rado de “Vive Tu Suefio”. Para esta
distincion habia mas de 200 escue-
las nominadas de toda Espafia.
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Langreanos en el Mundo galardona
al medico Luis Castanoy ala
asamblea local de Cruz Roja Langreo

REDACCION

El jurado de los galardones de la aso-
ciacion Langreanos en el Mundo dio a
conocer el pasado mes de mayo el nom-
bre de los premiados de 2026. El Pre-
mio Langreanos en el Mundo 2026 fue
para el endocrindlogo pediatrico , Luis
Castafio, una destacada figura interna-
cional en su especialidad e investigador
de los mecanismos genéticos implica-
dos en el desarrollo de las enfermeda-
des endocrinas y metabdlicas (como la
diabetes). El Premio Distincioén Solida-
ria "Falo Cadenas", fue para la asam-
blea local de Cruz Roja en Langreo,
presidida actualmente por Avelino Ma-
rifio.

Los dos jurados estuvieron presididos
por el diplomatico Yago Pico de Coaia
y de Valicourt. En el caso del premio
Langreanos en el Mundo, al que hubo
ocho candidaturas, se decidio otorgar el
premio por mayoria a Luis Castafio por
"su liderazgo en la investigacion nacio-
nal e internacional en diferentes areas,
entre otras, la deteccion precoz de la
diabetes de tipo 1 y otras, enfermedades
endocrinoldgicas pediatricas.

Jurado de los Premios Langreanos en el Mundo. Foto: Eventys Gallery.

En el caso de la Distincion Solidaria
"Falo Cadenas 2026", para que el que
concurrieron tres candidaturas, el
premio fue para la Asamblea Local
de la Cruz Roja de Langreo, por "su
incansable trabajo por las personas
vulnerables, por la defensa de los va-

blanco

www.afisecblanco.es

Venta de casa en Pendones reformada.

lores solidarios, por el apoyo a la in-
tegracion de las personas que vienen
de otros lugares". "La implicacion de
sus voluntarios, en las catastrofes o
en el acompafamiento a las personas
que viven en soledad", aseguro6 el ju-
rado en su fallo.

FRANCISCO J. LAURINO oo 4

Escritor
Ico

Falta de aire, temores nocturnos, enfermedad, lasitud
agigantada por la oscuridad..., y €l, él siempre ahi,
brindando delicadeza, la tranquila presencia que se
ofrece, relajante, a la mano que le acaricia y obtiene
consuelo, calma, aire que despeja los ahogos, que trae
fuerza sosegada, reposo decisivo; que limpia la noche y
la vida de fantasmas, de tinieblas. El, ahi, esperandome
cada dia, regalandonos su presencia leve, gigante, her-
mosa; él, medicina que cura y que ayuda a enfrentarse
al mundo y a seguir viviendo, como ¢l, con tranquila
presencia, con seriedad inefable que culmina en la inex-
plicable ternura de entender la realidad como es, sin as-
pavientos, sin descosidos que ensefien el relleno, con la
fuerza que da saberse duefio de su razon para poder se-
guir el curso de las horas, hasta que el cuerpo aguante.

Ico lleg6 a casa hace dieciséis afos, cuando tenia tres
de edad. Hoy, anciano, desvalido, algo enfermo, no pide
nada -nunca pidi6 nada- salvo carifio, algunos juegos,
en su forma seria y segura de entender las cosas que le
rodean. Gato negro, hermoso, tierno, figura y presencia
que afina el exterior del mundo para llevarnos de la
mano hacia una mas que probable eternidad.

Te protegimos siempre, amigo. De una ventana mal
cerrada, de una puerta imprudentemente abierta; agua
limpia en el cuenco, siempre comida a la vista porque,
si no, te pones nervioso y protestas; alguna pastilla
cuando estas malo, vacunas, desparasitacion. Siempre
te cuidamos como te mereces, te seguimos cuidando,
intentando devolverte con poco lo mucho que ti nos
das. Y, sin embargo, de algo no podemos protegerte: no
hemos podido protegerte del paso del tiempo, que todo
lo limita, que todo lo destruye. Salvo esa eternidad ins-
tantanea tuya, que nos has dado, y que todavia nos si-
gues dando, para que todo parezca mucho mas fécil,
para que sintamos que ti seguirds ahi, en presencia hoy,
mafana en vacio, pero que siempre seguiras siendo tu.

Venta de piso para reformar
en Pola de Laviana
Centrico, amplio y luminoso.
3 habitaciones, 2 banos,
comedor y cocina

Pola de Laviana
Venta de Edificio centrico
2 plantas y buhardilla
3 locales comerciales

108m?, terraza, terreno y garaje

C/Libertad, 24 - 1° 985 61 07 88

Barredos
Piso de 3 habitaciones
planta baja con
amplio trastero

Pola de Laviana
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SALA OSCURA

Tertulia Cinematografica

Atrapado en el show

Supongo que también le pa-
sara lo mismo a la mayoria de
la gente, pero tengo la extrafia
sensacion de que estoy llevan-
do una vida que esta a caballo
entre dos peliculas, Atrapado
en el tiempo (Harold Ramis,
1993) y El show de Truman
(Peter Weir, 1998). Ya saben,
aquellas en las que, por un
lado, el protagonista (encarna-
do por Bill Murray) vivia siem-
pre el mismo dia, el de la mar-
mota, como dice su titulo
original, inmerso en un bucle
del que, hiciera lo que hiciera,
no podia salir; y por otro, en la
que el personaje de Truman
(Jim Carrey) descubre que vive
una farsa retransmitida por tele-
vision, el pueblo donde habita
no es mas que un decorado
donde se repiten las mismas si-
tuaciones cada dia y toda la
gente con la que se relaciona
son actores interpretando un

papel.

Es lo que tiene llevar, desde
hace muchos afios, una vida ru-
tinaria marcada por la jornada
laboral, por unas relaciones fa-
miliares y sociales firmemente
establecidas, por unas costum-
bres tan arraigadas y asumidas
que condicionan tus horarios, y
por unas actividades diarias que
se salen pocas veces de lo pre-
visible y te dan escasas opcio-
nes de introducir cambios.

Desconozco si esto ocurre de
igual modo cuando dejas de tra-
bajar y pasas a la jubilacion.
Puede que la libertad de movi-
mientos y compromisos que
ello conlleva te permita una
mayor diversidad en las activi-
dades y una agenda (o falta de
ella) mas abierta a la improvi-
sacion.

Claro que incluso puede ocu-
rrir lo contrario, es decir, que la
carencia de obligaciones que
cumplir te haga crear otros ho-
rarios para dedicarte al ocio u
otros menesteres que te exijan
establecer nuevas rutinas, con
lo que entrariamos otra vez en
bucle.

Bueno, sea como sea, al me-
nos solo espero que toda mi
existencia no haya sido un
suefio del que no consigo des-
pertar o que mi vida no sea un
reality show que estén viendo
ustedes por alguna plataforma
digital. Lo primero seria muy
triste y lo segundo decepcio-
nante, al comprobar sus bajos
indices de audiencia por su es-
caso interés.

Alejandro Zapico Rato
Presidente de Sala Oscura,
Tertulia Cinematogrdfica

La oficina turistica
del valle del Nalon
toma forma en el
pozo Soton

Las naves de El Sotén que acogeran la oficina turistica del Valle del Nalon.

REDACCION

Los dos primeros cuerpos de las
naves 'shed', situadas en la entra-
da del recinto del pozo Sotoén, en
El Entrego, estan en obras. Se
trata de un espacio de 300 metros
cuadrados donde se va a instalar
la nueva sede de la Oficina de
Turismo del Valle del Nalén. La
decision representa un nuevo
paso en la apuesta por transfor-
mar este enclave minero en un
motor de desarrollo cultural y
turistico.

Hunosa, propietaria de la insta-
lacion, esta asumiendo el remo-
zado exterior de los edificios,
mientras que la Mancomunidad
Valle del Nalon, a través del Plan
de Sostenibilidad Turistica, sera
quien lo acondicionara. Trabajos
que se realizan una vez formali-
zada la cesion de dicho espacio,
durante un afio y medio, al Ayun-
tamiento de San Martin del Rey

Aurelio —de forma gratuita—, que
sera quien se encargue a posterio-
ri de cederlo al ente supramunici-
pal.

El proyecto esta incluido en el
plan turistico de la Mancomuni-
dad y, segun los primeros plazos,
susceptibles de ser ampliados, el
nuevo equipamiento deberia estar
concluido a finales del mes de ju-
nio. Cuenta con fondos de Tran-
sicion Justa por valor de 230.000
euros, precisando tres meses para
su equipamiento y puesta en fun-
cionamiento.

La nueva instalacion sera total-
mente accesible y contard con un
espacio de recepcion e informa-
cion, un lugar destinado a oficina
como lugar de trabajo y a pe-
quenas reuniones de no mas de
seis personas. Ademas, dispondra
de un aseo accesible, un pequeiio
espacio diafano de almacena-
miento y una amplia zona para
salas de exposiciones.

-, o ﬁ

Conffiteria Carly

CAFETERIA - PANADERI{A

Descubra nuestro amplio surtido
de Bombones, pasteles y tartas

C/ Gaspar Garcia Laviana, 9 « TUILLA « 985 65 06 30

“Caleyando por el Carbayu”
llega hasta el Pico Cogollu

REDACCION

La Sociedad de Festejos y Cul-
tura Nuestra Sefora del Carbayu
organizara el proximo 13 de ju-
nio una nueva jornada de natura-
leza, tradicion y convivencia,
enmarcada en su programa “Ca-
leyando por Asturias”. En esta
ocasion, la salida deportiva in-
cluye una marcha hasta El Car-
bayu, con subida al pico Cogollu
o San Justo, el mas alto del con-
cejo de Langreo.

Durante la jornada, los asisten-
tes estaran acompafnados de Ana
Francisco, Jaime y Pelayo, del

_'I%aa
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programa “El Picu”, de la TPA.
Ademas, el acto sera un home-
naje al veterano Gerardo Gonza-
lez Fernandez, integrante del
Grupo de Montaiia El Alba.

Ademas de disfrutar de la ca-
minata y de la compaiiia, tam-
bién se compartira un menu es-
pecial “caleyando”, en el que se
incluye: marmitaco de bacalao y
caldereta de cordero.

La salida en autobtis hacia El
Carbayu sera a las 8:00 horas,
con paradas en Sama y La Fel-
guera. Parta inscribirse, los inte-
resados e interesadas pueden lla-
mar al teléfono 666074314.

Momento de la comida celebrada en el Carbayu, tras la marcha del pasado afio.

CALEYANDO
PA EL CARBAYU

Cultura
Carbayu”

MENU ESPECIAL CALEYANDO

Marmitéu de bacaléu - Caldereta de corderu con

patatinos - Postre,

inu, agua, café y llicores, Preciu 22€

074 314

ACTU HOMENAXE A

GERARDO GONZALEZ FERNANDEZ

“GRUPU DE MONTANA EL ALBA”

CALEYANDO PA EL CARBAYU

“GUEI SUBIMOS EL PICU EL COGOLLU”
Acompaiiaos por: ANA FRANCISCO (presentadora del programa EL PICU),
Jaime y Pelayo (ex concursantes y ganadores del concursu).
Reconocimientu publicu posterior na carpa.

MARCHA CALEYANDO: 08:00 salida en bus dEl Carbayu. Paraes en Sama (Plaza
La Salve) y La Felguera (Estacién d "Autobuses). Ruégase puntualidd maxima.

RUTA: salida dende | altu Urbiés - Casa Migio. Visita a la imaxe de la Virxe d’ El Carbayu
nel Picu Cogollu. La Tiyera, El Carbayu. Puntu d "alimentos y bebies en La Campa Urbiés.
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Cine, teatro, musicay fotografia protagonizan
la agenda cultural de Llangreu en junio

La programacién cultural del mes ofrece cine de autor, teatro contempordneo, conciertos y exposiciones en distintos espacios municipales

DE LA DIRECTORA DE

EL CAFTAN AZUL

CINES | AHMED BOULA
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A la izquierda, cartel del largometraje ‘Calle Malaga’ (4 de junio) que se enmarca dentro del ciclo ‘Cine de los Jueves; el cido concluira el jueves 25 con ‘Un poeta’. Sobre estas lineas, cartel de ‘Manolito Gafotas’ que se proyectara el viernes 19. A b
derecha, el Teatro José Leon Delestal acogera el viernes 12, la obra ‘Purgatorio’, de Teatro Contraste.

REDACCION

La agenda cultural de junio llega carga-
da de propuestas para todos los publicos
con una programacion que combina cine
internacional, teatro, musica coral y
sinfonica, ademas de una destacada expo-
sicion fotografica. El Teatro José Leon
Delestal y el Cine Felgueroso seran los
principales escenarios de una oferta que
apuesta tanto por el entretenimiento como
por la reflexion social y artistica.

El ciclo de ‘Cine de los Jueves’, que se
celebrara a las 20:00 horas en el Teatro
José Leon Delestal con entradas a 4 eu-
ros, arrancara el jueves 4 con ‘Calle Ma-
laga’, de Marya Touzani. La coproduc-
cion entre Marruecos, Espafia y Francia
relata la historia de una espafiola de 79
afios que vive sola en Tanger y cuya tran-
quila rutina se ve alterada por la llegada
de su hija desde Madrid.

El jueves 11 se proyectara ‘Yo te creo’
(VOSE), dirigida por Charlotte Devillers
y Arnaud Dufeys, una intensa propuesta
cinematografica que sita al espectador
ante el complejo debate judicial sobre la
proteccion de menores frente al abuso. El
ciclo continuara el jueves 18 con ‘La Gra-
zia’ (VOSE), del reconocido director ita-
liano Paolo Sorrentino, y concluira el jue-
ves 25 con ‘Un poeta’, segundo
largometraje del colombiano Simén Mesa
Soto. Ambientada en Medellin, la pelicu-
la aborda el arte y el fracaso desde una
perspectiva social y provocadora.

La programacion cinematografica se
completa en el Cine Felgueroso con la
Cinemateca Ambulante, que ofrecera el
lunes 8 a las 19:30 horas, con entrada gra-
tuita, la proyeccion de ‘As lifias desconti-
nuas’ (VOSE), la nueva obra de Fazans,

una reflexion sobre los cambios vitales y
la reconstruccién emocional.

El publico familiar también tendra su
espacio con el ciclo RapaCINEs, de en-
trada gratuita y sesiones a las 17:30 horas.
El viernes 5 llegara ‘Luca’, la conocida
produccion ambientada en la Riviera ita-
liana que mezcla amistad y fantasia mari-
na. El viernes 19 sera el turno de ‘Mano-
lito Gafotas’, adaptacion cinematografica
de las populares novelas infantiles sobre
el entrafiable personaje de Carabanchel
Alto.

Ademas, el ciclo de cine juvenil Peli-
culON cerrara su programacion el vier-
nes 12 a las 19:00 horas con ‘El corredor
del laberinto: la cura mortal’, ultima en-
trega de la exitosa saga juvenil cargada
de accion, misterio y tension.

El teatro ocupara también un lugar des-
tacado en la agenda cultural del mes. El
viernes 12, el Teatro José Leon Delestal

si nadie pierde la capé
natie perdera la caig:

acogera ‘Purgatorio’, de Teatro Contraste,
una obra que mezcla suspense y reflexion
existencial en torno a dos personajes atra-
pados en el mas alla. Las entradas tendran
un precio de 5 euros. El miércoles 17 sera
el turno de ‘El acompaiiante misterioso’,
de la Asociacion de Amas de Casa “Las
Virusas” de La Felguera. La representa-
cion aborda las relaciones entre mujeres,
el cuidado mutuo y la amistad como una
de las formas mas profundas del amor. La
programacion teatral culminara el sabado
27 con el estreno de ‘Cuando Tina en-
contr6 a Lina’. La obra, con entradas a 18
euros, propone una comedia con estética
de road movie y un trasfondo tragico
marcado por el humor.

En el apartado musical, continta el
XXIV Certamen Coral “La Mina y la
Mar”, organizado por la Sociedad Coral
La Felguera “Maestro Lozano”. Las ac-
tuaciones tendran lugar los sabados 6 y
13 a las 20:00 horas en el Teatro José
Leon Delestal.

A la izquierda, el sabado 27 tendra lugar en el Teatro José Ledn Delestal el estreno de la obra ‘Cuando Tina encontré a Lina’.
A la derecha, una muestra de la exposicion fotografica ‘The Beginning of a Story’ de Nasser Haji Malek, que podra visitarse enla Pinacoteca Municipal Eduardo Urculo del 5 de junio al 7 de julio

Asimismo, el viernes 19 a las 20:00
horas se celebrara un concierto gratuito
de la OSPA acompaiado de una mas-
terclass de direccion orquestal imparti-
da por Johannes Schlaefli. El director
suizo es reconocido internacionalmente
tanto por su trayectoria en el podio
como por su labor pedagogica y su pro-
fundo conocimiento del repertorio
sinfonico.

Por ultimo, en el apartado expositivo
destaca The Beginning of a Story, que
podra visitarse en la Pinacoteca Muni-
cipal Eduardo Urculo del 5 de junio al
7 de julio. La muestra reune fotografias
en blanco y negro del artista Nasser
Haji Malek, centradas en la expresion
emocional, la memoria y la identidad
femenina a través de imagenes protago-
nizadas por mujeres con abaya.

El proyecto ha sido distinguido por la
FIAP por su calidad artistica y narrati-
va.
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RAMON SUAREZ ae1

Periodista y escritor

Fui feliz en la feliz
Dinamarca

Qué bien estuve en el que dicen
que es el mejor Estado de Bienestar
del mundo. Los daneses sonrien;
no te transmiten sensacion de pri-
sa... Ese matiz se comprueba nada
mas llegar. Ademds, me tocaron
esos larguisimos dias de mayo con
buen tiempo: sol y calorcito. Co-
penhague vibraba y me hizo vibrar.
Ciudad bella, tanto en el plano
estético como en el ético. Ejemplo
a seguir.

Sin duda, tenia ganas de conocer
ese pais. Alli, al contrario que en
nuestra desinformada e intoxicada
Espafia, la gente convoca huelgas y
manifestaciones si el gobierno
anuncia que les baja los impuestos.
Ese detalle da buena cuenta del ci-
vismo, la concienciacion social y la
corresponsabilidad ciudadana de
Dinamarca. Glorifican al Estado
porque estiman que su sistema so-
cial actlia como un padre y una ma-
dre que les facilita la vida. Asi te lo
explican, y con orgullo. Décadas
llevan con esas politicas, y se nota.

Claro, impuestos, impuestos...
Pero esa ideologia, que se traduce
en politicas concretas, permite que
sus ciudadanos no dependan neuro-
ticamente de familiares cicateros,
de empresarios explotadores, de
parejas asfixiantes o de entidades
caritativas clientelares. Y en Dina-
marca se curra, 0jo. Y se compite y
se innova a lo capitalista. Pero se
respeta el descanso. Y no te dejan
caer al vacio de la inestabilidad
econdmica neoliberal si las cir-
cunstancias se ponen feas

Si es que hasta fui a una misa lu-
terana en una iglesia del barrio de
Norrebro, en la iglesia de Hellig
Kors, y el cura (o pastor, mejor di-
cho) reia. Si, y la gente seguia el
sermoén con sus biblias, y se dialo-
gaba. En otra parroquia habia, in-
cluso, una tela con los colores de la
bandera gay. Igualito que aqui, va-
mos.

La ciudad de Copenhague me en-
cant6 con su imponente iglesia de
marmol, su bullicioso y colorido
canal de Nyhavn, o su romantico
castillo de Rosenborg. Me ha mar-
cado conversar con ciudadanos de
alli: salud bucodental gratis para
niflos y joévenes, ancianos que no
los abandonan en la precariedad fi-
nanciera o de cuidados, y jovenes
con salarios (no préstamos) para
estudiar... Muchas cosas.

iQué importante, en definitiva,
resulta articular unos buenos lazos
sociales y estatales para que, como
individuos, nos sintamos mejor!
Deberia implantarse como asigna-
tura obligatoria, en la universidad,
viajar a Dinamarca. Si.

Id, cuando podais, venid, y con-
tarlo.

La Asociacion Profesional de
Fotoperiodistas Asturianos organiza
su ll Simposio de seguridad y salud

Una de las jornadas del Simposio de Fotoperiodismo celebrado el pasado afio en el CIDAN.

Langreo celebro la “Selmana
Cultural Dolores Ibarruri”

REDACCION

El pasado mes de mayo La Fel-
guera acogi6 la vigésima edicion
de la “Selmana Cultural Dolores
Ibérruri”, que dio comienzo el dia
14, con un recital poético en la
Casa de cultura Alberto Vega de
La Felguera. “Poesias para Dolo-
res” fue el titulo del acto, en el que
participaron la periodista y escrito-
ra Carmen Barrios y May Andrés,
a la guitarra. Fue la primera de las
actividades de la Selmana Cultural
Dolores Ibarruri, que organizan el
Partido Comunista de Langreo e
Izquierda Unida.

Al dia siguiente, el Centro de
Formacion Profesional Integrada
de Imagen y Sonido (CISLAN)
acogio la proyeccion de la pelicula

Acto de homenaje a Dolores Ibarruri en Langreo.

documental “Pasionaria”. Asistio
Amparo Climent, directora de la
obra y autora del guion. El filme
fue distinguido en la ultima edi-
cién del Festival de Malaga con la
“Biznaga de plata” al mejor docu-
mental dentro de la seccion “Afir-
mando los derechos de las muje-
res. Mujeres en escena”.

El sabado 16 se celebro el acto
politico y la ofrenda floral ante el
monolito dedicado a Dolores Iba-
rruri ubicado en las cercanias de la
estacion de autobuses de La Fel-
guera. Intervinieron el alcalde de
Langreo, Roberto Garcia; la porta-
voz del grupo Sumar en el Congre-
so de los Diputados, Verénica Bar-
bero, y el secretario general del
Partido Comunista de Espaia y di-
putado de IU-Sumar, Enrique San-
tiago.

REDACCION

La Asociacion Profesional de Fo-
toperiodistas Asturianos (APFA),
junto con la Asociacion Asturiana
de Ergonomia (PREVERAS), el
Instituto Asturiano de Prevencion
de Riesgos Laborales (IAPRL), el
Colegio de Periodistas de Asturias
y el Ayuntamiento de Laviana, or-
ganiza el: “II Simposio de seguri-
dad y salud en fotoperiodismo y
medios de comunicacion”, que
tendra lugar los dias 4 y 5 de junio
en el CIDAN de Pola de Laviana.

El jueves 4 habra una salida a
Rioseco a las 10:30 y a las 11:00
horas se visitara la Central hidro-
eléctrica de EDP. La primera po-
nencia, “Fotografiar el eclipse”,
sera a las 12:00, por parte de Al-
fonso Coya, profesor de Fisica. A

las 17:00 horas se celebrara una
mesa redonda sobre salud mental,
fisica y precariedad. A las 18:15
horas sera el turno de “Inteligencia
artificial, herramienta o trampa”. A
las 19:30, la ponencia “Derechos
de autor y fotos robadas”.

El viernes 5 de junio, a las 9:30
horas la mesa redonda “Valores
y/o algoritmos y salud mental”. A
las 10:45 horas, la mesa redonda
“El tratamiento del suicidio en los
medios”. A las 12:15, la mesa re-
donda “Violencias invisibles”. A
las 13:30, “Invisibles pero impres-
cindibles”. A las 16:30 horas, la
mesa redonda “Las noticias no tie-
nen horario, los informadores de-
ben tenerlo”; a las 17:45, la mesa
redonda “La comunicacion en tex-
to e imagen en los riesgos psicoso-
ciales”. A las 19:00 horas, “Los
riesgos laborales en la educacion”.

“Viaje Sensacional”

El CAl de Pando se convierte en una agencia de viajes Gnica

Los usuarios del CAl de Pando durante la performance. Foto: @david_garmen_

NIEVES MEJUTO
Directora CAl Pando

El Laboratorio de Creacion
Escénica del CAI de Pando, en
Langreo, presenta “Viaje Sensa-
cional”, una accion performatica,
sensorial, inmersiva e inclusiva
nacida de un proceso de investiga-
cion artistica en torno a la sexuali-
dad, el afecto y el tacto.

Tras el éxito de “Silles al Fres-
co”, pieza con la que participaron
en las 16 Jornadas de Inclusion en
las Artes Escénicas del INAEM,
esta nueva propuesta plantea una
reflexion sobre como nos relacio-
namos con el cuerpo, el cuidado,
la cercania y el placer en la socie-
dad actual.

La investigacion del laboratorio
culmind en una pregunta central

que atraviesa todo el proyecto:
(pueden las personas usuarias del
CAI de Pando ayudar a las perso-
nas neurotipicas a conectar con el
placer y la sensibilidad mejor que
nosotros mismos?

Desde esa base, “Viaje Sensa-
cional” sitta a las personas usua-
rias del CAI de Pando como guias
y cuidadoras dentro de una pecu-
liar agencia de viajes que conduce
a cada participante hacia un desti-
no Unico en menos de diez minu-
tos. Se trata de una experiencia de
cuidado, sensibilidad y presencia
para toda la poblacion de Lan-

greo.

El equipo agradece la colabora-
cion y el carifio del resto de profe-
sionales del CAI de Pando, asi
como de David Garmen y del
CISLAN.
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Benjamin Noval revalida el titulo de
|a Vuelta Ciclista a la Montana Central

S eaviana 2

Benja Noval, tras ganar la etapa de la Vuelta a la Montafia Central que finalizé en Pola de Laviana.

SIRA GARCIA

Benjamin Noval revalido su titu-
lo en la etapa reina de la Vuelta
Ciclista a la Montafia Central.
Tras la salida en Pola de Lena,

Noval formo parte del peloton de
151 ciclistas, en categoria junior,
que se jugaban el titulo. El ciclista
de Laviana, integrante del equipo
asturiano MMR Academy, aunque
ya es fichaje oficial del Grupo
Ineos, se llevo todas las clasifica-

Teo Barroso, debutaconla
seleccion espanola en la
Copa de Europa de triation

REDACCION

El triatleta langreano Teo Barroso
se enfund6 hace un mes, por pri-
mera vez, la camiseta de la “Roja”,
para disputar la Copa de Europa de
Triatlon. La competicion, que se
celebré en Torremolinos, paséd de
ser un triatlon a un duatlon, por la
mala calidad del agua. Barroso se
meti6 en el Top 50 nacional, en ca-
tegoria junior élite.

La Copa de Europa tenia una dis-
tancia sprint, con un primer sector
de natacioén (750 metros), un se-
gundo sector de bicicleta (20 km)

y un tercer sector de carrera a pie
(5 km). Sin embargo, por proble-
mas medioambientales, los tramos
de la prueba cambiaron a: carrera a
pie de 2,5 km; seguida de 20 km
de bicicleta y, finalmente, 5 km de
carrera a pie.

El langreano sali6 muy bien y
llegd al sector de bicicleta muy
cerca del grupo cabecero, formado
por veinte deportistas y en el ulti-
mo sector de carrera a pie, Barroso
lo intent6, aunque entr6 en meta en
la posicion 49*. Una posicion lejos
de lo esperado, pero “engafiosa”
porque entrd en meta a dos minu-
tos del primer clasificado.

Teo Barroso con la equipacion de la seleccion nacional.

ciones. menos las metas volantes,
que fueron para Delano Heeren; y
la de junior de primer afo, que fue
para Aitor Michelena.

La viceconsejera de Turismo del
Principado, Lara Alvarez, y la al-

caldesa de Lena, Gema Alvarez,
fueron las encargadas de cortar la
cinta que daba la salida a la ultima
y definitiva etapa de la XXIV edi-
cion de la Vuelta Ciclista a la
Montafia Central de Asturias.

En el alto de los Afilorios pasaba
en primera posicion Diego Lopez,
encabezando un grupo de cuatro
corredores que se mantuvo en ca-
beza hasta el comienzo del Cor-
dal: Jests Rodrigo, Diego Rodri-
guez y Diego Lopez y Martin
Fernandez .

En el inicio de la ascension al
Cordal, Benjamin Noval se puso
en cabeza y fue solo hasta la meta
en Pola de Lena, para celebrar una
nueva victoria. Aitor Michelena
fue segundo, y Guilherme Santos
termind en tercera posicion..

Noval visti6 el maillot rojo de la
montafia que patrocina Ribera de
Arriba y el verde de Deporte As-
turiano. Ademas, su equipo MMR
Academy recibi6 el premio patro-
cinado por Grupo Leomotor,
como mejor equipo clasificado.

El equipo de L'Entregu de
la Liga + Pelayo Novo gana

=

e |

la Copa Castros de Coana
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Componentes del equipo de L’Entregu, ganador de la competicion.

REDACCION

La Liga + Pelayo Novo, competi-
cion adaptada que organiza la Real
Federacion de Futbol del Principa-
do de Asturias (RFFPA), cuenta
con dos equipos de L"Entregu C.F.
Uno de ellos, el que compite en la
Categoria A+, se proclamé cam-
pedn el pasado mes de mayo de la
Copa Castros de Coafia.

Este equipo estd formado por:
Daniel, Leandro, Pablo, Abel, Va-
lentin, Ivan, Alejandra, Rubén, Ai-
tor, Izan, Andrés y Alberto.
Ademas de éste, hay otro equipo
en categoria A formado por: Amar,

Asier, Rubén, Luis, Natalia, Vane-
sa, Roberto, Junior, Brandon y
Juan Carlos.

Los deportistas entrenan los
miércoles en el estadio Nuevo
Nalon, a las 6rdenes de Lorena
Fernandez Linares y Sergio Crespo
Fernandez, ambos de La Felguera.
El equipo se form6 en 1997 y en
esta temporada, el numero de juga-
doras y jugadores permitié inscri-
bir dos equipos, uno en la Liga +
Pelayo Novo A y otro en la Liga +
Pelayo Novo A+. La Liga+ cuenta
con la participacion de equipos
mixtos compuestos exclusivamen-
te por deportistas con discapacidad
intelectual.
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Comarcal de la Muncomunidad...——'

Transparencias de
reflejos, de béveda
y albanal

La realidad es aquello que, cuando
uno deja de creer en ello, no desaparece.
Philip K. Dick

Ocurre cuando escribes. Se api-
lan a la puerta términos e ideas.
Todo el caudal que nos recorre,
scroll infinito, no es posible insta-
larlo en ese pliego acotado. La
parte mala es que quizd nuestra
eleccion no sea la mas afortunada
y dejemos de expresar cosas rele-
vantes. La buena es que, en todo
caso, nos obliga a vivir en la elec-
cion, hasta en el resumen, que tal
vez implica reflexion; con lo cual,
el propio trayecto ya tiene sus va-
lores, aparte del resultado final.

A los temas que atraerian el ape-
lativo de “tormentas” o “serpien-
tes de verano” como temas volati-
les y/o estacionales -vacaciones,
turismo, calor,..-, se suma la ristra
de asuntos de enjundia, en tromba,
marcando nuestro devenir desde lo
cotidiano, v.g. guerras o petroleos
de alla, y aqui regularizaciéon de
inmigracion, conflictos en educa-
cion o sanidad, la invivible vivien-
da, los incendios, los virus, o el
dificil problema de la contamina-
cién —especialmente mental-.

Mas hay iméagenes que nos asal-
tan sobremanera: La de la politica
embarrada y la cucafia. Casi ve-
mos al pez anfibio saltarin del fan-
go. Y recordamos el albarial que
refiriera Unamuno (todo el 98),
también Galdos, o B.J. Feijoo.
Representacion del cinismo siste-
mico en forma de falsa conciencia
ilustrada (Critica de la razon cini-
ca. P. Sloterdijk, 1983): se sabe
que el sistema es corrupto, pero se
sigue participando de él, la virtud
es la propaganda interesada. .. Has-
ta el orwelliano “El partido te dijo
que rechazaras la evidencia de tus
propios ojos y oidos”, alimentan-
do la criptocracia. Y remembra-
mos al visir Iznogud -;Quiero ser
califa en lugar del califa!- (R.
Goscinny y J. Tabary), quien, en
su afan por derrocar al califa, en-
saya numerosos maléficos pla-
nes,...que siempre terminan vol-
viéndose en su contra.

Pero otra queremos remarcar: la
Boveda Global de Semillas, gra-
nero del fin del mundo, gigantesca
camara acorazada en Svalbard
(Noruega), premio Princesa de
Asturias de Cooperacion Interna-
cional 2026, que salvaguarda la
diversidad de cultivos frente a de-
sastres naturales o humanos y pro-
tege el conocimiento agricola lar-
gamente acumulado.

Que si, vamos al verano, en el
ecuador del afio, mes eclipse y fut-
bol mundial -acaso lo mismo. Asi
que disfruta, mientras lo planifi-
cas, del bafio de endorfinas; luego

ya...
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Exito de los atletas del Nalon

Ainhoa Castro y Colas Fernandez.

Alicia Herrero, campeona
del “Primavera Surf”

— REDACCION

La joven langreana Alicia Herre-
ro continta cogiendo olas doradas.
Los dias 16 y 17 de mayo la surfis-
ta se proclamé campeona, en cate-
goria sub 14, del “Primavera Surf”
de Gijon. La competicion estuvo
organizada por la Federacion de
Surf del Principado y la Escuela
Siroko Surf School.

En el pédium, junto a Herrero,
estuvieron en segunda posicion
Cristina Eguiguren; y en tercera,
Maria Estrada.

Herrero, que consigui6 una plaza
para el Campeonato de Espafia, se
proclamé hace un mes campeona
de Asturias, en Ribadesella. La jo-
ven surfista es integrante del Club
Picante, de Tapia de Casariego.

Alicia Herrero (izquierda) tras ganar el Primavera Surf de Gijon.

JOSE LUIS CAMPAL

Estupefacciones

1) Hara mas de una década,
me encontraba en una libreria
madrilefia aguardando el co-
mienzo de la presentacion de
un libro del aclamado novelista
latinoamericano Sergio Rami-
rez —quien el jueves 21 de
mayo fue elegido nuevo acadé-
mico de la RAE; ya ostentaba,
entre otros reconocimientos, el
Premio Cervantes, que le otor-
garon en 2017—, cuando identi-
fiqué entre los curioseadores
de anaqueles al afamado perio-

dista cultural Juan Cruz. Dado
que Ramirez y ¢l eran/son fir-
mas habituales en «El Paisy,
deduje que el canario haria las
veces de anfitrion o introductor
del nicaragiiense. Mala pun-
teria la mia. Al acercarse la
hora del acto, Cruz, tras remo-
lonear de aqui para alla por el
local, enfil6é la salida sin si-
quiera despedirse, mientras
unas diez, no mas, personas to-
mamos asiento y prestamos oi-
dos a lo que el exvicepresiden-
te sandinista Ramirez quiso
trasladarnos.

2) En la Asturias del franquis-
mo, el galeno y escritor en len-
gua asturiana Antonio Garcia

Las pruebas regionales de la
temporada de atletismo van lle-
gando a su fin y los atletas del va-
lle del Nalén contintian sumando
medallas.

Ainhoa Castro se proclamé cam-
peona de Asturias en 300 metros y
campeona de Asturias como inte-
grante del equipo de 4x100 y
4x300, en categoria sub 16. En las
pruebas de 300 metros y 4x100
consigui6 la marca minima para
participar en junio en el Campeo-
nato de Espafia sub 16, que se ce-
lebrara en La Nucia (Alicante).

En el Campeonato de Asturias
de pista cubierta, Colas Fernan-

dez, en categoria sub 16, consi-
guid la medalla de oro en 3 km
marcha, con un tiempo de 19 mi-
nutos y 11 segundos; y el bronce
en jabalina.

Daniela Garmoén, en categoria
sub 14, consiguié la medalla de
oro en lanzamiento de disco, con
una marca de 22,39 metros. Ser-
gio Torre se proclamd subcam-
peon de Asturias, en categoria sub
14, en salto de altura, con una
marca de 1, 45 metros; e Illan
Garmon, en categoria sub 14, fue
tercero en triple salto, con una
marca de 11,30 metros.

En el Campeonato de Asturias
de Juegos Escolares, Teo Garcia,
en categoria sub 14, se proclamoé
subcampeon de Asturias de 150
metros lisos y salto de longitud;
en esta prueba con una marca de
3,99 metros. Por su parte, Hugo
Rodriguez, en categoria sub 14,
fue tercero en 220 metros vallas.

Santo Emiliano preparado
para celebrar su 41.° Subida

REDACCION

El asfalto de Santo Emiliano ya
esta preparado para acoger la 41*
edicion de su subida. Los dias 20
y 21 de junio Langreo serd un afio
mas cita ineludible para los aficio-
nados al automovilismo. La com-
peticiéon que organiza el Langreo
Motor Club cumple 41 afios de
virtuosismo al volante, por las ra-
pidas y técnicas rampas de la
AS2609.

Un recorrido de algo mas de cin-
co kilometros de longitud que se
convierte con el inicio oficial del
verano en el mejor circuito de ve-
locidad posible para los pilotos y
vehiculos del Campeonato de As-
turias de Montafia. La prueba lan-
greana, declarada en el 2007 la
mejor del automovilismo nacio-
nal, sigue siendo a dia de hoy un
referente.

Oliveros coleccionaba las re-
seflas positivas que cosechaban
sus trabajos y, presumiblemen-
te, se «desentendia» de las me-
nos rendidas, encuadernando
las primeras en un ejemplar
Gnico que rotuld como
«Jabony, curiosidad bibliéfila
que puede consultarse en la Bi-
blioteca del Fontan, donde se
depositaron sus fondos tras do-
narlos en 1989 sus herederos al
Ayuntamiento carbayon. Pero
lo jabonoso unido a la vanidad
autoral no ha desaparecido en
nuestros dias, sustituyéndose la
encuadernacion artesanal por
la proliferacion en redes de
links de las resenas favorece-
doras. Muy dificil, por no decir

Parking cerrado en el aparcamiento del Beiro durante la Subida a Santo Emiliano 2025.

El dia 20 a las 15:30 habra una
manga de entrenamientos libres,
seguidos de los oficiales. A conti-
nuacion, se celebrara la primera
manga de la carrera oficial. El do-

imposible, es rastrear en ese
espacio virtual los lunares, sin-
ceros o insinceros (nacidos de
igual madre que los juicios
elogiosos), que se le adjudican
a alguien. Seguimos siendo tan
jabonosos como AGO.

3) La ultima semana del mes
pasado se vivid, en el mundillo
cinematografico espaiol,
como una conmocion la conce-
sion a Los Javis del galardon a
la mejor direccion en el Festi-
val de Cannes, premio compar-
tido, en igualdad de méritos,
con el célebre cineasta polaco
Pawel Pawlikowski por «Fat-
herland». Cuando hace afio y
medio la dupla formada por Ja-

mingo 21, a las 9:30 sera la segun-
da manda de entrenamientos li-
bres, seguidos de la segunda y ter-
cera manga de carrera oficial. A las
14:30 sera la entrega de premios.

vier Calvo y Javier Ambrossi
anuncié que su proximo pro-
yecto iba a basarse en la pieza
teatral inconclusa de Lorca
«La bola negra», me sond a
boutade y coartada seudointe-
lectual. Porque mas que de ma-
nuscrito «inacabado», seria
mas exacto calificarlo de
«poco mas que empezadoy,
pues consta de |2 paginas!: una
con la relacion de personajes y
otra con el arranque del acto
primero, donde intervienen 2
de los 26 personajes que se
enumeran en la nomina de par-
ticipantes, entablando un dialo-
go de circunstancias que no
enuncia ni de refilon el proble-
ma a tratar.
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Beny Palacio, campeon en el circuito
Motorland del Nacional de karting

¥ Real Fedderaciin
Espahola de

Automerifismn

Beni Palacio en lo alto del pédium en Campillos.

José Blanco y Meritxhell Nava
reinan en el X Trail Valle de Lantero

— REDACCION

El pasado 23 de mayo, José
Blanco y Meritxhell Nava, ambos
integrantes de Langreo Trail
team, fueron los mas rapidos en
el X Trail Valle de Lantero. La
carrera de montafia congregd a
decenas de deportistas y vecinos
del Nalon, que no quisieron per-
derse, una vez mas, un ejemplo
de deporte y solidaridad. La tota-
lidad del dinero de las inscripcio-

nes se dona a la Asociacion Rey
Aurelio de discapacitados intelec-
tuales.

Blanco, con 1 hora y 5 minutos;
y Nava, con 1 hora y 15 minutos,
estuvieron acompanados en el po-
dio por: Marcos Acevedo, de
Avientu, con | hora y 10 minutos;
y Rafael Suérez, de Llosorio Trail
Running, con 1 hora y 11 minu-
tos; Maria Garcia, con 1 hora y
30 minutos; y Elena Arienza, con
1 hora y 31 minutos.

SIRA GARCIA

Suma y sigue. El pasado mes de
marzo el joven piloto Beny Pala-
cio, de tan solo siete anos, debutd
en el Campeonato de Espafa de
karting CFK Hyundai, con doble
victoria en Campillos (Malaga). El
langreano, integrante de la escu-
deria Oscarsan Sport, volvié a pro-
clamarse campe6n en las dos prue-
bas del campeonato nacional,
celebradas el pasado mes de mayo,
en el circuito de Motorland, en Te-
ruel (Aragon).

Palacio lidera la CS55 Racing
Karting Academy, tras vencer en
una prueba, celebrada los dias 15,
16 y 17 de mayo, en la que partici-
paron veinticinco pilotos de siete
nacionalidades diferentes.

El dia 15, fecha en la que Beny
cumpli6 7 aflos, el piloto fue terce-
ro, a tan solo una décima del crono
mas rapido. El dia 16, fue sexto en
los entrenamientos cronometrados
y completo en tercera y quinta po-
sicion las dos mangas clasificato-
rias. El dia 17, el joven piloto sali6
en cuarta posicion, siendo el se-
gundo mas rapido y superando a
dos rivales por el exterior de la pri-
mera curva. Apenas dos virajes
mas adelante se colocd primero,
tras una magnifica apurada de fre-
nada. Pese a la presion de los riva-
les, Beny pilotd con rigor y destre-
za, proclamandose campeon de la
prueba aragonesa.

La siguiente prueba en la que
participara se celebrara los dias 20
y 21 de junio, en el circuito valen-
ciano de Chiva.

Fernando Barroso, campeon de
Asturias de triatlon media distancia

REDACCION

El pasado mes de mayo el tria-
tleta Fernando Barros sumo una
nueva medalla a su casillero, tras
proclamarse campeon de Asturias
de triatlon de distancia media, en
categoria ¢lite. La prueba, cele-
brada en Llanes, se dividid en
tres sectores: 2 km de natacion,
80 km de bicicleta y 18 km de
carrera a pie.

El primer sector fue en la playa
de Puerto Chico, de Llanes, don-
de debian dar dos vueltas. El se-
gundo sector recorrié Llanes y la
playa de la Franca, por la carrete-
ra nacional, también en dos vuel-
tas. Finalmente, la carrera a pie
se desarrollo dando 4 vueltos por
el centro de Llanes.

Barroso vuelve a competir tras
unos meses y lo hace, de nuevo,
subiéndose al podio. Hace un
aflo, el triatleta langreano fue ter-
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ESPECIALISTA EN CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

Enfermedades de la Columna, Cirugia del pie, Cadera, Rodilla,
Traumatologia y Ortopedia, Informes Médicos, Peritaciones, ...

Plaza de Espana 2. 1D
(Plaza del Ayuntamiento)
33900 Sama de Langreo. Asturias

CONSULTA CON CITA PREVIA

Tel. 985 080 182
Mov. 679 404 095
NUm. Reg. Sanitario: C.2.1/3936/1

Fernando Barroso en el triatién de Llanes.

cero en la general y primero de
categoria, en el Campeonato de
Asturias de distancia olimpica:
1.500 metros de natacion, 40 km
de bicicleta y 10 km de carrera a

pie.

La Pegarata al Dia S
LA PEGARATA an

Sociedad Cultural y Gastronémica *:

Gastronomia

PEGARATA, Umami, sabores,
ambrosia, condumio, fiesta, espi-
cha, comer, masticar, ingerir, in-
gurgitar, absorber, devorar, embau-
lar, consumir, zampar, nutrirse,
tomar, apiparse, tragar, fartarse,
atiborrarse, embutir, jamar, mamu-
llar, yantar, jalar, muquir, desayu-
nar, almorzar, cenar, gusto, sapi-
dez, saborcillo, boca, paladar,
dedillo, regosto, sazon, condimen-
to, salsa, sofrito, salpimentar, esto-
far, guisar, asar, freir, catar, orga-
noléptico, gustadura, libar,
relamerse, carne, pescado, pasta,
fumet, caldo, merienda, bocadillo,
tortilla de patatas , ensaladilla, cro-
quetas, jamén, marisco, caldereta,
rico, apetitoso, delicioso, suculen-
to, sazonado, ambrosino, aperitivo,
carta, men, recetario, saporifero,
gustador, gastronomo, olfato, gui-
sandera, cocinero, satisfecho,
atracon, gula, borrachera, hartura,
panzada, exceso, tofo, sacio, con-
tento, pitancero, pinche, marmiton,
cotufero, viandas, sibarita, dorar,
escaldar, rustrir, mechar, rebozar,
arreglar, plato, manjar, rehogar,
fuentada, hornear, morterada,
fiambrar, ajoarriero, olleta, potaje,
fabada, pote, quesos de Cabrales,
Gamonéu y Casin, harina, sal, azi-
car, agua, albahaca, comino, curcu-
ma, tomillo, perejil, lechuga, gilda,
pimenton, canela, cayena, aceite,
manzana, sidra, vino, vinagre, an-
gulas, percebes, merluza, bonito,
pixin, llocantaru, oricios, centollo,
andarica, pitu caleya, empanada,
solomillo, mollejas, cabritu, corde-
ro, manos de cerdo, truchas, pica-
dillo, tortu, maiz, fogones, nabos,
pan, pamesta, mesa, mantel, lito,
paella, cazuela, arroz, limén, na-
ranja, lima, jengibre, cuchara, tene-
dor, cuchillo, placer, regalar, agra-
dar, glotoneria, voracidad,
zampon, comildn, bartolos de La-
viana, tarta de milhojas de Confi-
teria Asturias, Carbayones de Ca-
milo de Blas, rosquillas de anis de
Auseva, Tocinillo de cielo de Te-
jeiro, chocolate de Argiielles, arroz
con leche, PEGARATA. Y un re-
cuerdo sentido a Tita Generosa y
Luci Avin por sus recetarios an-
tafiones con historia culinaria.
iISABOREANDO ASTURIAS!

aSCARSIN

Alquiler de vehiculos sin conductor

de las ofertas por ser cliente de asr.::asa{:&,(
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SEFA CAMPON
Monélogos y conversaciones

d un cuencata

Conseyos a perrina v
Siempre a puntu

Pamique foi Gregorio Magnu,
nel sieglu VI, el que fizo la clasi-
ficacidbn que conocemos giiei
como “pecados capitales”, anque
Santu Tomas d’Aquino, nel sieglu
X111, dio-yos actualida definién-
dolos y estructurandolos na so
obra Suma Teoloxica.

D’ente los siete qu’enumera
quiero parame n’un que siempre
traxo de cabeza a una parte de la
humanida y giiei paez qu’afeuta a
la mayor parte d’ella. Amas de
los mencionaos anteriormente, fa-
laron o escribieron sobre ’avari-
cia un milenta de personaxes rele-
vantes en campos como la
filosofia, la lliteratura, la relixon,
la politica, la hestoria, la pintura,
etc.

Se ve que la cuestion preocupo
en toles époques y nun fueron po-
cos los que teorizaron y aconse-
yaron sobre la necesida de llibra-
se de un defeutu mui estendiu y
mui dafiin pa les sociedaes an-
tiglies y modernes. La verda, sin
embargu, ye que nun valid pa
muncho, pues los avariciosos cre-
cen como les setes na viesca. Esi
afan por poseyer lo que na puta
vida van poder gastar, nin disfru-
tar ye con toa segurida la razén de
qu’existan fames, guerres, inxus-
ticies y tolos atropellos que hai
cada minuto nel mundu.

Los avariciosos nunca tienen su-
ficiente, too ye poco y xamas son
conscientes de que la so vida,
igual que la de tou bichu viviente,
tien tope y ta sometia a cualquier
eventualidd, a cualquier sustu
inesperau o circunstancia que te
cambia la vida o te la quita en un
segundu. Na so cabeza nun hai si-
tiu pa nada que nun tenga valor
material y actlien con un egoismu
enfermizu y despiadau.

Gtiei tenemos exemplos a em-
bute d’estos exemplares miseros
que compiten entre si para tar los
primeros nel ranking de los mas
ricos del mundu.

Ente los 10 primeros d’esti ran-
king 8 son norteamericanos y la
mayoria d’ellos son magnates
tecnoloxicos y de la intelixencia
artificial. Tuvieron muncho que
ver cola eleccion del psicopata
instaldu na Casa Blanca y desgra-
ciadamente el so poder y dominiu
sobre la humanida ye inmensu.

Nun se yo si esta vez con una
honda y una piedra podremos
acabar con esi xigante.

El mio conseyu d’a perrina ye
que temos lo mas llofie posible
d’esta xentecaya, pero la honda y
la piedra teneila a puntu y entre-
naivos abondo pa tener buena
punteria.

Lara Gonzalez y Marcos Peiro,
del C.D Artistico Langreo, bronce
en el Campeonato de Espana

SIRA GARCIA

La pareja formada por Lara
Gonzélez y Marcos Peir6, del
Club Deportivo Artistico Lan-
greo, Ha vuelto a subir, por se-
gundo afio consecutivo, al tercer
cajon del podio del Campeonato
de Espafia de Patinaje Artistico,
en la modalidad de danza por
parejas. La competicion se ce-
lebrd del 21 al 23 de mayo en
Alhaurin de la Torre, en Malaga.

Gonzalez y Peir¢ tras la ejecu-
cion de los dos programas del
campeonato, el obligatorio y el
libre, sumaron un total de 93,03
puntos, a tan sélo un punto de
los segundos clasificados.

Los patinadores ya consiguie-
ron el bronce en 2025, siendo la
primera vez que un club asturia-
no participaba en esta modali-
dad en un nacional. Peiro y

Gonzalez iban cuartos en pun-
tuacion tras el primer programa,
pero finalmente se colocaron
terceros. En la composicion que
interpretaron representaron una
partida de damas, en la que cada
uno era una ficha blanca o ne-
gra.

También en 2025 se metieron
en el Top 5 de la Copa de Euro-
pa de patinaje artistico, celebra-
da en la localidad portuguesa de
Matosinhos (Oporto). Los de-
portistas fueron dos de los 110
patinadores espafioles que parti-
ciparon en la competicion.

En el ultimo Campeonato de
Asturias se colgaron el oro en la
modalidad “show”, una discipli-
na grupal donde se presentan
coreografias teatrales y temati-
cas, combinando elementos de
danza, musica y vestuario para
crear un espectaculo visual que
narra una historia o concepto.

La gimnasta langreana
Valeria Lopez, septima en

Valeria Lépez, gimnasta del Club Ares con su directora técnica Lorena Antufia.

REDACCION

En mayo la joven gimnasta Vale-
ria Lopez, del club Ritmica Ares
de Langreo, form¢ parte del equi-
po de la Federacion Asturiana de
Gimnasia que particip6 en la Copa
de la Reina Absoluta. La joven
gimnasta formoé parte del equipo
que se clasificd en séptima posi-
cion. La competicion, celebrada en
Santander, es una de las citas na-
cionales mas importantes en el
mundo de la gimnasia ritmica.
Para lograr formar parte del equi-
po, la gimnasta tuvo que participar
en un torneo de control previo.
"Una cita clave con las mejores de-

portistas de nuestra comunidad",
como destacd su entrenadora Lore-
na Antuna.En Gijon, Valeria fue
primera clasificada en cinta,
ganandose asi un puesto en el
equipo de Asturias sub 14.

El club Ritmica Ares entrena en
el polideportivo de Sama dirigido
por Lorena Antuila, como directora
técnica del equipo; y con un cuer-
po técnico y deportivo formado:
Tania Amor, técnico nacional;
Alba Camino, técnico y juez na-
cional; Alena Horvath, técnico;
Ana Blanco, técnico; Gloria Bor-
ge, profesora de ballet; y Alejandro
Amigo, psicologo deportivo.

T

Jorge Garcia, segundo en
la general del Campeonato
de Galicia de mototrial

REDACCION

Tras unas semanas de descanso
competitivo (y centrado en sus
estudios en segundo de bachille-
rato) el joven piloto de moto trial
Jorge Garcia ha vuelto a la com-
peticion, participando en el Cam-
peonato de Galicia, en la maxima
categoria, TR1.

El deportista de El Entrego es
segundo en la general del circuito
gallego tras clasificarse como se-
gundo, en la prueba de Arteixo; y
cuarto en la prueba de Orense.

Jorge Garcia, durante la competicion.

s : RN LT

El piloto del club Arteixo ter-
mino en el Top 10 de Campeona-
to de Espana junior en 2025 y en
el Top 20 del Mundial, siendo el
aflo pasado la primera vez que
competia. Su mejor clasificacion
fue un octavo puesto en el Gran
premio de Portugal.

Garcia continua entrenando y
seguird compitiendo en el Cam-
peonato de Galicia, aunque con
la mira puesta en la siguiente
temporada, donde intentard se-
guir “creciendo” como piloto y
repitiendo sus éxitos tanto a nivel
regional como nacional.
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El futbol del Nalon de
Segunda RFEF y Tercera
Federacion despide la

Deportes
David Lopez brilla en las Farinato
Race de Ledn y Alcobendas

y con5|gue plaza en el Europeo temporada con descensos

David Lépez en la Farinato de Alcobendas.

REDACCION

David Lopez no afloja ante los
obstaculos. El atleta comenzo
mayo con “billete” para el
Campeonato de Europa OCR,
tras su victoria en la prueba ce-
lebrada en Candas. Los dias 2 y
3 se proclamoé campeodn en las
carreras de la Farinato Race de
Leon; y el 16 y 17 fue campeon
y subcampeodn en las pruebas de
la Farinato Race de Alcobendas
(Madrid). Ambas en categoria
¢lite. Un mes intenso que fina-
liz6 con el Campeonato de Eu-
ropa OCR, en Irun. Al cierre de
esta edicion de LA CUENCA

La calidad
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DEL NALON, el deportista ya
estaba concentrado en la ciudad
vasca, a punto de competir.

Lopez mostrd su satisfaccion
con los resultados conseguidos
en las dos Farinato Race, pre-
vias al Europeo. De hecho, en la
que fue segundo, se quedd a
solo tres segundos del ganador,
Jorge Tarrago, actual campeodn
de la Spartan Race Beast. Com-
pletando el podio, en tercera po-
sicion, otro gran atleta, Victor
Martin Tojar.

El pasado mes de marzo, Da-
vid se proclamé campeodn en la
Atalaya Race, de Cudillero; y

. = *PLUS DETRANSPORTE INCLUIDO

|
_gn]ui,du ot cul\!umamponsahh l

SOLO
MARTES

FAMILIAR

tercero en Llanera Race, en
Lugo de Llanera. En Cudillero,
tuvo que lidiar contra el barro,
muros, alambradas eléctricas,
agarres de escalada (top holds),
entre otros obstaculos. En Lugo
de Llanera, disputé una prueba
de 10 km, en la que fue primero
hasta casi el final, consiguiendo
el tercer puesto, entre decenas
de corredores de élite de toda
Espaiia.

Lopez se entrena en el Black
Lion Box, en Gijon y agradece
el trabajo de NB “para descar-
gar musculos y molestias”, asi
como a la barberia “The Road
Studio”.
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REDACCION

La temporada de las ligas de Se-
gunda RFEF y Tercera Federacion
han dejado un poso triste en los
campos del Naldn, con tres des-
censos de categoria.

El Unién Popular Langreo des-
cendid en la ultima jornada, tras
perder 3-2 contra el Oviedo Ve-
tusta, en el Requexon. Tras una
temporada complicada, tanto a ni-
vel deportivo, como humana (el
expresidente del club, Victor
Fernandez-Miranda, fallecié el
pasado mes de marzo), el club

langreano descendi6 a Tercera
RFEF.

Precisamente en Tercera RFEF
s6lo jugaran, en la temporada
2025-26 otros dos equipos del
Naldn, el EI San Martin y L"En-
tregu C.F. El Tuilla, de Langreo, y
el Titanico, de Laviana, descendie-
ron a Primera Asturfitbol.

EI San Martin termino sexto, con
51 puntos; L Entregu fue séptimo,
con 49 puntos. El Tuilla fue déci-
mo séptimo, con 28 puntos. Por su
parte, el Titanico termind colista,
con 18 puntos; 3 victorias, 9 em-
pates y 22 derrotas.

Jugadores del UP Langreo tras confirmar el descenso en el campo del Oviedo Vetusta (3-2).
Foto: www.futbolasturiano.es

L Abeduriu Trail preparado
para acoger el Nacional
individual y de selecciones

— REDACCION

El Entrego volvera a ser epicen-
tro de las carreras de montafia los
proximos 26 y 27 de junio. En esta
edicion veraniega, L’ Abeduriu
Trail serda Campeonato de Espafa
individual y de selecciones. Las
pruebas estan organizadas por la
Asociacion CXM Valle del Nalon.

El dia 26 se celebrara un desfile
de selecciones a las 18:00 de la
tarde, asi como la entrega de dor-
sales; y las carreras seran el dia 27.

Un momento de L Abeduriu Trail el pasado afio.

A las 11:45 horas sera la salida de
la categoria promesa y a las 11:00
horas la de las categorias juvenil y
junior, ademas de la Open Proin-
lec Speed, de 12 km. A las 15.00
comenzara la carrera absoluta,
Open Meteorite’s Trail Race, de
30 km.

Ya en 2025, la prueba fue final
de Copa de Espaiia. Jonatan Aro-
bes y June Villarroel fueron los
ganadores del Trail Proinlec de 23
km; mientras que Mario Tejada y
Meritxhell Nava, los primeros en
la Oquendo Speed de 12 km.
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Guia de barriada contra
el calor extremo

Aun no empez6 el verano en la cuenca del
Nalon y ya hemos sufrido la primera ola de
calor. Y como todo apunta a que los proxi-
MOS Mmeses vamos a Vvivir unes cuantes mas
de estes... En este periddico mensual hemos
ido a preguntar a las que mas saben sobre
coémo resolver todas las circunstancias ca-
lorificas. Ellas son Pili y Encarna, vecines de
El Serrallo, a las que hemos encontrado
charlando en uno de los bancos de la mitica
barriada. Encarna habla y Pili posa para Al-
fonso Zapico. Como buenes influencers que
son (les dos tienen Tik-tok pero prefieren
mantener sus cuentas en “el economato”
porque no quieren hacerse virales), han deci-
dido compartir con todos nuestros lectores
sus principales secretos. Cojan boli y papel y
apunten.

Persianes

El primer consejo, y muy importante, nos
lu comenta Encarnacion Gonzalez Macho,
residente en Sotrondio desde 1964, Encarni
es natural de la localidad cordobesa de Es-
piel y por lo tanto conocedora de los secretos
del calor por genética: “Ye muy necesario lo
primero de todo abrir les ventanes a tope a
primera hora de la mafiana, con la fresca.
Abres toes, aunque tengas al tu hombre en la
cama tirdu como una colilla. Si se queja, que
espabile y vaya a pol pan, que nun tien otra
cosa que facer y ademas asi no te pisa lo fre-
gao, porque ye bueno fregar a estes hores.
En cuanto el sol caliente un poco, se cierran
y se bajan las persianas, a tope, que no quede
ni una rendija, nada, y pones lo que la mi
nieta llama el “modo avion”, preparas para
comer un poco de salmorejo y, si el tu hom-
bre se queja, que espabile y cocine €1, a ver
si sabe donde estan las sartenes”.

Mandil “a pelo”

“Nos lo preguntan mucho nuestras segui-
doras. Y parez una tonteria y no lo ye. De
hecho ye el gran secreto que guardamos
desde hace generaciones en las barriadas: el
mandil. No nos vamos a andar por las ra-
mas. Lo mejor ye no poner ni temperelles y,
si nos apures, tampoco bragues debajo. |A
pelo! Bueno, a ver, pelo si tienes... Esto no
hay que andar pregonandolo, lo del despelo-

te digo... No tien por qué sabelo nadie salvo
puede que el nuestru hombre, pero ojo...
mientras nun traiga el pan y coma sin re-
chistar el salmorejo, ahi debajo no mira ni
toca nadie. ;Oisteis? La bata podéis com-
prarla en el mercado. La mi amiga Rosario,
que ye una gitana de El Entrego, tien la me-
jor calidad y el mejor preciu. Si vais de
nuestra parte os puede hacer un descuento

\Ventiladorin

del 10 por ciento con el codigo #EncarniSe-
rrallo2026”.

—Ay madre, Encarni, ;qué dices? —dice
Pili sin moverse mientras posa para Alfonso.

—T calla, que ye para atraer a les chava-
les a esta moda.

— T crees que las nenas van a querer es-
tas batas?

—Pilina, les chavales no ye asturiano, ye
inclusivo, que me lo ensefi6 el mi nietu Da-
vid. Va pa todos.

—Ah. jCuanto sabes, fia!

Encarni continta con la explicacion:

“Lo bueno ye que estes bates tienen bolsos
grandes y ahi puedes guardar todo tipo de
cosas. Desde un caramelu por si te da un
bajon de azlcar con los calores, hasta el mo-
vil con el que, a oscures, en el salon de casa,
puedes jugar un poco al Candy Crush o lo
que te apetezca”.

Esta periodista que escribe hace una pre-
gunta.

—Y abanico?

—Ay fia, abanico, tengo estos brazos yo
como pa andar abanicandome. .. Pero bueno,
ye un clésico y siempre se puede usar, ahora
también hay ventiladorines que los pones
delante de la cara y parez que tas en Rodiles.
Pero bueno, esto entra dentro ya del capitulo
de “gaches”.

—Ay madre, ;gaches, Encarni? Con el ca-
lor que fae...

—Pilina, no estas a la orden del dia, “ga-
ches” nun tien na que ver con comer, redios,
son artilugios asi en general.

“Gaches”

Encarni, muy conocedora al parecer de los
entresijos de las redes sociales, empieza esta
parte diciendo: “Tenemos que ser rapides
porque los videos de mas de dos minutos no
los comparte el algoritmo”, ante la increduli-
dad de Pili, que apunta: “Siempre fue la mas
espabilada del Serrallo”.

Asi que para resumir, y segun el conoci-
miento de Encarnacion Gonzalez Macho, lo
mas importante es: “Agua abonda siempre y,
si sales a la calle, un vaporizador. Procura
que no sea en el que previamente metiste el
amonidco porque pues armala, la gorra de
Caja Rural que le puedes quitar al tu hombre
porque nun se va a enterar que tien 4 de les
ultimes veces que fuisteis a la Feria de
Muestras, crema solar y un helado que nun-
ca sobra. Bueno, a mi la médica quitome el
azucar, pero comolu de limén, que digo yo
que no sera tan malo”.

-Gracies, Encarni y Pili por estos consejos.
-Les que tu tienes, guapa.
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