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EE Editorial

2026, alla vamos

Ya “aterrizamos” completamente
en el nuevu afiu. Ante nosotros esta
el reto de seguir, al pie del cafion,
informando a 1@s lectores de lo
que acontez en la nuestra cuenca.
Mantenemos el compromisu con la
nuestra tierrina, con la nuestra gen-
te y, por ello, en 2026 redoblare-
mos esfuerzos por matener esta
apuesta y transmitir el mensaje que
nos acompaia desde haz 20 afos:
estar orgullosos de vivir aqui.

Cierto que el afiu empezo “de
aquella manera”: los fallecimien-
tos de dos persones (personalida-
des, diria) muy ligaes al territorio
como fueron Graciano Torre “Cha-
no” y Vicente Gutiérrez Solis “Vi-
centén” marcaron el mes de una
forma luctuosa. Chano fue uno de
los politicos mas importantes que
dio el valle (alcalde de San Martin
y Consejeru de Industria) y deja
una huella que persistira en el
tiempu. Vicenton fue un luchador,
un hombre que pagd un preciu
muy altu por defender los princi-
pios democraticos que guiaron la
su vida, un referente en la lucha
politica, social, sindical y vecinal.
Que la tierra yos sea leve.

Aunque también hay histories
tristes que, aunque no hayan tenio
el alcance social de les arriba
contaes, tocaron muy de cerca a
quien escribe esto. A finales de
enero fallecia Fredo, un vecin, pa-
dre de un amigu y marido de una
mujer de coraje. Diego, Pili, mu-
cho animo y mucha fuerza.

Enero dejonos noticies que ilus-
tren el periddicu del mes. Asturias
volvi6 a ser protagonista en FI-
TUR con el ‘respeturismo’, una
palabra que ilustra a la perfeccion
lo que quier ser la region pa los vi-
sitantes: respeto, sostenibilidad,
amabilidad... Lo que somos.

En esa linea fue la entrevista.
Marlén Lopez apuesta por esi
camin y cuéntanoslo en dos pagi-
nes sin desperdiciu. Gente como
ella haz que nos sintamos orgullo-
sos de la nuestra gente.

Langreo pide mas pisos publicos;
en SMRA inaugurdse el centro de
salud de Sotrondio; Laviana em-
pieza los tramites pa recuperar el
cine Maxi; Sobrescobio ve como
se va a proceder a un arreglu inte-
gral de la Casa del Agua; Casu
apuesta por Brafagallones; el Prin-
cipado elabora un informe pa des-
doblar el corredor del Nalon; la
Casa de la Buelga sigue llenandose
de contenidos o la brigada de Sal-
vamento continlla en negociacio-
nes con Hunosa. Estes coses, y
muches mas, podréis leéles en LA
CUENCA DEL NALON de febre-
ro. Esperamos que os guste.

ff@lacuencadelnalon.com

En Portada
Asturias llevo el ‘respeturismo’ a Fitur

Asturias

paraiso natural

Acto de promocion de la Cultura Sidrera en FITUR, donde aparecen el Presidente del Principado, Adrian Barbén, el ministro de turismo, Jordi Hereu
y la vicepresidenta del Principado, Gimena Llamedo, entre otras personalidades.

REDACCION

Asturias es uno de los stands im-
prescindible para visitar en Fitur.
Coincidiendo con los 40 afios de
turismo rural asturiano, el Princi-
pado hizo coincidir la efeméride
con una campafia para atraer visi-
tantes a lo largo de 2026 . El men-
saje del turismo asturiano se cen-
tra en el concepto de viajar
tranquilo. Lleva por nombre 'res-
peturismo': el turismo respetuoso.

Asturias tiene claro que avanza
hacia convertirse en un destino
coherente, con un crecimiento or-
denado y sostenible. Asi quedo
patente en el estand del Principa-
do, un canto a la sostenibilidad, al
respeto y al cuidado. Y a la sidra
patrimonio mundial de la Huma-
nidad, donde se invitaba a tomar
unos culinos o probar una expe-
riencia de realidad virtual que
arranca en el mismo momento de
recogida de la manzana.

No hay dudas, Asturias brilld
durante la celebracion del Dia de
Asturias en Fitur. Como buen an-
fitrion el presidente del Principa-
do Adrian Barbén, resaltd que
«el Principado nunca vera degra-
dado su paisaje ni vera reducidos
sus cascos histéricos a parques
tematicos». Y luego recalco:
«Esto nunca va a pasar, es una
frontera que no vamos a cruzary.
Con las mismas, se sumoé a la
campafia promocional del Princi-
pado pidiendo «respeto» para el
modelo de turismo regional. Y si
el afio pasado era un ensalza-
miento a los 40 afios de la marca
'Asturias paraiso natural’, la de la
presente edicion conmemora los
40 anos desde que el turismo ru-
ral espafiol arrancase en Tara-
mundi, en La Rectoral. “Hemos
derrotado el escepticismo de que
el turismo rural era una utopia
ingenua”, dijo Barbon.

El presidente asturiano dijo que
“no queda sitio de Asturias que

no tenga turismo”, hizo alusion a
“la costa mejor conservada de
Espafia” y llamé a nuevas metas,
mencionando la regulacion de los
pisos turisticos, que esta en mar-
cha, y la tasa turistica. “Hay gen-
te que critica estas medidas, que
pueden parecer exageradas, pero
son correctas. Asturias es hoy la
gran potencia del Norte en turis-
mo rural. Bienvenidos al paraiso
natural”, finalizo el Presidente.

El turismo tiene a Asturias pre-
parada 12 meses al afio, asi las
cifras constatan a dia de hoy que
“hay mas turistas en temporada
baja que en alta”, segin afirmé
el presidente del Principado.
También que ninglin concejo de
los 78 que tiene Asturias figura
con cero visitantes en las estadis-
ticas. “Nadie cuestiona que es el
motor principal de nuestra eco-
nomia”, sefialo Barbon. También
enumero otras estadisticas, como
la de los dos millones de pasaje-
ros en el aeropuerto en 2025 y

“NUN vOS VEA YO
BEGER ES0S CULETES
A SORRBINOS!
I SUMAIVOS AL
Q£S5 -PE -TU-RIS-Mo !

que estan a punto de llegar a los
50.000 empleos dedicados al tu-
rismo. También las dos regula-
ciones que estan por venir: la
tasa turistica y la de las vivien-
das de uso turisticas. “Necesita-
mos anticiparnos y actuar”, sen-
tencio.

La tasa turistica voluntaria que
pretende aprobar el gobierno as-
turiano en este primer semestre
ha sido uno de los temas de con-
versacion recurrentes en esta edi-
cion de Fitur. Barbén aventurd
que “para este verano igual es un
poco dificil” que pueda estar a
disposicion de los municipios.
También reiter6 que alin se esta
analizando si sera finalista o no.

Tres objetivos se marco la re-
gion para esta nueva edicion de
la feria de turismo mas importan-
te de Europa: la desestacionali-
zaciodn, seguir apostando por el
turismo internacional, y el turis-
mo rural.
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Turismo en el Nalon

Enmarcado en el turismo rural,
pero con la vista puesta en atraer
turistas nacionales e internaciona-
les todo el aflo, la Mancomunidad
Valle del Nalon present6 en la Fe-
ria Internacional de Turismo de
Madrid su Plan de Sostenibilidad
Turistica en Destino (PSTD), que
"ya se esta traduciendo en actua-
ciones concretas, con impacto real
y una apuesta coherente por un po-
sicionamiento diferencial". La pre-
sentacion, se realizo en el stand del
Principado bajo el titulo "Turismo
industrial y naturaleza, un paisaje
natural y cultural construido sobre
huellas mineras".

"Entre los avances mas inmedia-
tos que se trasladaron en Fitur des-
tacan las adjudicaciones recientes
que marcan un antes y un después
en la ejecucion de la iniciativa",
sefialaron los responsables de la
Mancomunidad, que aludieron al
plan de la red ciclista con aparca-
mientos inteligentes y puntos de
recarga de bicicletas eléctricas en
Laviana y otros puntos del valle

(con una inversion de 368.000 eu-
ros); la rehabilitacion y mejora del
Museo de la Siderurgia (con una
inversion de 800.000 euros), la red
de miradores del Paisaje Protegido
de las Cuencas Mineras; y la Ruta
del Patrimonio Industrial y Minero
del Valle del Nalon.

Se trata de proyectos que se tra-
ducen en equipamientos, servicios
e infraestructuras visibles, con
efectos directos en la calidad del
destino y en la experiencia tanto de
la comunidad local como de quie-
nes lo visitan. A estos se sumaran
muy pronto nuevas actuaciones,
entre ellas proyectos vinculados al
geoturismo, una nueva ruta sende-
rista en Campo de Caso o la mejo-
ra del paseo fluvial en el entorno
del Parque Dorado de Sama de
Langreo, ampliando el alcance te-
rritorial del plan y conectando re-
cursos, itinerarios y espacios publi-
cos con vocacion turistica".

Los responsables de la Manco-
munidad indicaron que el turismo
industrial y minero es una de las
"grandes columnas" del valle del
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Stand del Principado en la feria de Turismo de Madrid.

Nalon. Asi se impulsara la Ruta del
Patrimonio Industrial y Minero,
que se presenta como un producto
turistico estructurado y reconoci-
ble, apoyado en enclaves como las
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minas La Justa o La Sota, las anti-
guas bocaminas del Sotéon o los
puentes ferroviarios de los Ingleses
y Santa Ana, integrando patrimo-
nio minero y un relato de territorio

. 1:-,,.,\7. N

Arriba a la izquierda, representantes de la cuenca del Nalén en FITUR. A la derecha, la consejera de Cultura, Vanessa Gutiérrez (2?2 a la izquierda) en una mesa de la Feria.
Abajo, dos imagenes en las que la sidra es la gran protagonista.

Tramitamos

NO DUDES EN
CONSULTARNOS

659 110 200

Ménica Llaneza

viagjamosymas@viajamoymas.es * AV-347-AS
@viajamosymas [ @

viajes del Imserso

* Para mas informacién en:
www.vigjamosymas.es o

y paisaje cultural con miles de his-
torias por contar". Junto a la res-
tauracion ambiental de las minas
de Hierro de Llaimo y la Majada
de los Pandanes, una "intervencion
que convertird la memoria minera
del Alto Nalon en una experiencia
de turismo industrial compatible
con la conservacion de un entorno
natural y etnografico singular, en
uno de los parajes mas valiosos de
Sobrescobio”.

En el marco del turismo de natu-
raleza, destaca la red de miradores,
con "puntos de observacion con di-
sefio e integracion en el entorno y
conexion con itinerarios senderis-
tas, que convierten el paisaje mine-
ro de montafia en producto y ayu-
dan a ordenar el uso publico en
areas de alto valor ambiental de
Langreo y San Martin del Rey Au-
relio".

Sobre el sendero de "Montanas
del Nalon" explicaron que se pre-
sentard como la gran "ruta verte-
bradora del Valle, con cinco etapas
y 105,8 km, desde el entorno del
Ecomuseo Valle de Samuiio hasta
la Fuente de La Nalona en el Puer-
to de Tarna, en Caso. Un recorrido
que conecta miradores, valles y
montafias y ofrece a senderistas y
viajeros una manera unica de en-
tender el valle desde las alturas, si-
guiendo el rio que fue negro y hoy
es fuente de vida".

VOLVEMOS ATOLEDO

Del 24 al 26 de ABRIL............. 310€
Del 22 al 24 de MAYO............. 325 €
Del 26 al 28 de JUNIO ............. 325 €
Incluye hotel Real 3* en Toledo
enrégimende 1PCy 1AD

Visita guiada a Toledo.

Entrada al parque y al Sueiio de Toledo
en cat. Preferente.

Guia acompaiiante de la agencia en Puy Du Fou.
Seguro de viaje.

Autocar ida y vuelta.
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En Corto

MARTA PEREZ PEREZ
Ciudadana del Nalén

Oyendo campanas

iTodo va sobre ruedas!

Aunque el origen de la frase
esta ligado a la invencion de la
rueda y su utilidad para el trans-
porte, hoy lo empleamos para
transmitir tranquilidad y éxito
en cualquier ambito, personal o
profesional.

Nunca me habia parado a pen-
sar sobre la frase, que tantas ve-
ces utilizo u oigo decir jTodo va
sobre ruedas! Siempre inter-
preté que era una expresion para
decir que todo va bien, que todo
transcurre de forma optima.

Pero el otro dia y en el forma-
to de observadora que tanto me
gusta y disfruto, descubri la lite-
ralidad de que efectivamente
iTodo va sobre ruedas!, inde-
pendientemente de la edad,
sexo o salud que tengamos y
como todo en la vida, se va co-
locando convenientemente so-
bre ruedas.

Lo primero que observé, que
me arrancé una sonrisa de ter-
nura, fue ver como un bebe des-
de su carricoche cogia la mano
de su papa. Sin casi girarme una
chica paseaba en un patinete
eléctrico con cierta rapidez o al
menos a mi asi me lo parecia,
eso me hizo fruncir el cefio.

Luego en el hospital admiraba
la maestria que una enfermera
ponia en colocar en el carrito de
acero (no sé si recibe algin
nombre especial) el tensidme-
tro, las bolsas de medicacion y
suero que acaba de quitar al pa-
ciente de una habitaciéon y a la
par anotando en el ordenador
portatil y también sobre ruedas.

Mas tarde me subi al coche
para ir al super y mientras el ca-
rrito verde se iba llenando de
cosas, la compra semanal, com-
pruebo que cada vez cuesta mas
llevando siempre lo mismo, los
precios esos si que van sobre
ruedas y sin frenos.

Reflexionado y pensandolo
bien, es extraordinario que mu-
cho tiempo de nuestra vida lo
pasamos sobre ruedas.

Ya lo dice la cancion “El Mun-
do” de Gianni Boncompagni y
Jimmy Fontana “Gira el mundo
gira, en el espacio infini-
to”..."Y el mundo no se detiene
ni un momento”

Pues si el mundo tiene que gi-
rar y no detenerse ni un mo-
mento, mejor que lo haga sobre
ruedas.

«Debemos reconectar con el entorno
hatural, que es una fuente constante
de preguntas, retos y soluciones;
es el punto de partida y el metodo»

Marlén Lopez es doctora en Arquitectura, investigadora y divulgadora.
Ha charlado con LA CUENCA DEL NAL N sobre aprender a observar y conectar con la naturaleza

SIRA GARCIA

- Ha dicho que en Ladines,
con sus abuelos, aprendié a
amar la naturaleza. ;Qué ge-
ner6 ese “feeling”?

- Mis abuelos fueron para mi
como unos segundos padres, y
Ladines fue mi refugio durante
toda la infancia. Vivi etapas muy
importantes que dejaron una hue-
lla profunda en mi manera de en-
tender la vida. Tanto fue asi que,
muchos afios después, decidi vol-
ver y elegir este lugar para criar a
mis hijos, con el deseo de que
ellos también pudieran crecer
como nifios silvestres, en contac-
to cotidiano con la naturaleza.

Sin saberlo entonces, en aque-
llos afios tempranos fui desarro-
llando una conexion muy profun-
da con el entorno natural y con
los ciclos de la vida en cada épo-
ca del aflo. Aprendi a observar, a
escuchar y a disfrutar la montafia
desde el respeto y la admiracion,
entendiendo que la naturaleza no
es solo un paisaje, sino un siste-
ma vivo del que formamos parte.

- Usted es doctora cum laude
en arquitectura y esta discipli-
na evoca a elementos urbanos
(edificios, ladrillos, hor-
migon...); que su habitat idilico
sea natural ;jes una paradoja?

- Durante mis estudios de doc-
torado desarrollé una investiga-
cion centrada en las adaptaciones
de las plantas a los distintos cli-
mas europeos, con el objetivo de
trasladar esa inspiracion desde la
biologia a los sistemas construc-
tivos arquitectonicos. Al final,
una planta y un edificio compar-
ten una condicion esencial: am-
bos permanecen fijos en un lugar
concreto y deben enfrentarse, de
forma continua, a las hostilidades
climaticas y ambientales, al tiem-
po que gestionan las caracteristi-
cas propias de cada territorio.

Por eso no lo vivo como una
paradoja, sino mas bien como

todo lo contrario. Creo que
seria muy positivo volver a en-
tender que formamos parte de
los ecosistemas naturales y asu-
mir que nuestras ciudades no

deberian funcionar de espaldas
a ellos.

- Entre sus actividades profe-
sionales esta la de la investiga-

cién, el disefio y la divulgacién.
.Es mas complicado “encon-
trar” y “crear” o ensefiar y ex-
plicar lo que se “encuentra” o
se “crea”?
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- Para mi no son actividades
separadas ni comparables en tér-
minos de dificultad, porque for-
man parte de un mismo proceso.
Investigar y disefar implican ob-
servar, formular preguntas, equi-
vocarse y volver a intentar; di-
vulgar y enseflar, en cambio,
requieren hacer consciente todo
ese recorrido y traducirlo para
que otros puedan habitarlo tam-
bién.

Crear o investigar es, en mu-
chos casos, un proceso intimo,
lleno de intuiciones y de tiempos
no lineales. Ensefar y divulgar
exige un esfuerzo distinto: orde-
nar el pensamiento, encontrar el
lenguaje adecuado y desprender-
se de cierta complejidad sin trai-
cionar el fondo.

Uno de mis grandes aprendiza-
jes como divulgadora llegd al
empezar a trabajar con nifios y
nifias. Su manera de preguntar,
sin filtros ni prejuicios, te obliga
air al grano y a revisar lo que das
por sentado.

- El objetivo del programa
“Escuela de Biodiseiio”, que di-
rige, es fomentar la reconexion
de familias y educadores con la
naturaleza. ;Coémo se hace
eso?

- La reconexion empieza, sobre
todo, por los nifios y nifias, que
son quienes van a imaginar, in-
ventar y construir el futuro. Bus-
camos cambiar la mirada y el
foco de atencion: aprender a ob-
servar el entorno natural como
una fuente constante de pregun-
tas, retos y soluciones. Trabaja-
mos desde el pensamiento criti-
co, animando a preguntarse el
porqué y el para qué de las cosas,
a cuestionar lo que damos por he-
cho y a enfrentarse a los desafios
de forma ingeniosa y creativa. La
naturaleza es el punto de partida,
pero también el método: el asom-
bro, la curiosidad y el entusiasmo
por descubrir por uno mismo son
motores de aprendizaje muy po-
tentes.

- Uno de sus libros es “Ma-
nual de Bioinspiracion”. ;Qué
la bioinspira a usted?

- Me considero una persona
muy inquieta intelectualmente,
que recorre el mundo con los
ojos bien abiertos. Me inspira
casi todo: un libro, una cancion,
una pelicula, un paseo por la ciu-
dad, por el bosque o por la playa,
e incluso una frase de mis hijos.
La inspiracion no se busca, se en-
cuentra en los detalles de cada
dia. Hace poco, caminando por el
centro de Oviedo, descubri unos
patrones de semillas voladoras
impresos en el suelo de hormigon
de la acera, y no podia creerme
tal belleza espontanea. Me
agaché y fue un momento magi-
co; ojald siempre llevaramos esa
predisposicion para encontrar be-
lleza en cualquier lugar.

Marlén Lopez nos concedid la entrevista del mes.

- Su otro libro se llama “Edi-
ficios como arboles, ciudades
como bosques”. Siguiendo con
su metafora, ;como es su arbol
(edificio) idéneo? ;Cual es su
bosque (ciudad) favorito?

- Mis bosques favoritos son los
hayedos y el paisaje de mi queri-
do Parque de Redes. Me siento
muy afortunada de vivir en un lu-
gar como este y poder disfrutar
de tanta belleza cambiante a lo
largo del afio.

En cuanto a las ciudades, he te-
nido la oportunidad de vivir en
distintos lugares de Europa, con
climas, culturas e idiomas muy
diferentes. No podria elegir una
sola, porque no son comparables,
pero mi ciudad ideal seria aquella
que prioriza la calidad de vida de
las personas, con espacios que
fomenten la comunidad y la co-
nexion, que invite a vivir mas de
manera colectiva que individual.

- Ha dicho que el término
“sostenible” esta saturado.
,Como definiria usted este ad-
jetivo y qué pautas daria para
llevarlo a cabo?

Segtn la RAE, la sostenibilidad
se refiere a la capacidad de satis-
facer las necesidades presentes
sin comprometer las de las futu-
ras generaciones. Pero mas alla
de la definicion formal, para mi
este concepto implica una forma
de pensar y actuar que integra lo
ambiental, lo social y lo econ6-
mico de manera equilibrada.

Llevarlo a cabo requiere pautas
concretas: elegir materiales res-
ponsables, minimizar residuos y
consumo energético, disefiar pro-

cesos circulares y regenerativos,
y poner siempre a las personas y
los ecosistemas en el centro de la
toma de decisiones. Ademas, es
fundamental cuestionar nuestras
practicas habituales.

En el caso del disefio, doy cla-
ses a estudiantes de Arquitectura
sobre como aplicar estrategias de
sostenibilidad en los procesos
constructivos. Me gusta insistir
en que la sostenibilidad va mu-
cho mas alla de la eficiencia
energética. De esta manera, no se
trata solo de reducir impactos in-
mediatos, sino de disefiar pensan-
do en todo el ciclo de vida y en
como los edificios y las ciudades
interactian con las personas y
con los ecosistemas a largo pla-
Z0.

- También ha aludido a la ne-
cesidad de enfrentarse al cre-
ciente trastorno por déficit de
naturaleza. ;Cual es el antido-
to?

- El antidoto es salir y disfrutar
mas del entorno natural, reconec-
tar con ¢l de manera libre, sin
que todo esté absolutamente pro-
gramado, mercantilizado o enla-
tado. En Asturias somos privile-
giados: contamos con montafias,
bosques, rios y playas. Como
sefiala Richard Louv en su libro
“Vitamina N”, pasar tiempo en la
naturaleza aporta beneficios fisi-
cos y psicologicos: reduce estrés,
ansiedad y depresion, refuerza la
salud y estimula la creatividad, y
nos ayuda a paliar el llamado
“trastorno por déficit de naturale-

Nuestra redactora, Sira Garcia, y Marlén Lopez charlando en la casa de esta, en Ladines.

za”, cada vez mas evidente en
niflos y jovenes por la hiperesti-
mulacién tecnolégica y la vida
urbana.

- La docencia es otro de sus
“campos”. (Ayuda el estudio
de las ciencias, a nivel infantil y
juvenil, a enamorarse y respe-
tar la naturaleza como debie-
ra?

- El amor y el cuidado por el
medio natural son, en mi expe-
riencia, una consecuencia directa
de este tipo de metodologias de
aprendizaje. Como ya sefialaba la
bidloga Rachel Carson en su obra
“El sentido del asombro”, cuando
conoces y admiras profundamen-
te algo, solo por ello surge un de-
seo natural de protegerlo.
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Langreo

JAVIER GARCIA CELLINO

Velando el fuego

“Ser o no ser”

No hace falta insistir mucho
en que las obras clasicas pocas
veces pierden su vigencia.
Ejemplos hay en abundancia.
Entre otros tantos que se
podrian citar, “La tragedia de
Hamlet”, del dramaturgo inglés
William Shakespeare, perma-
nece viva después de mas de
cuatro siglos. Y, ademas, sir-
viendo de balanza para medir
algunos de los dilemas actuales
mas importantes.

Por lo mismo, la formulaciéon
shakesperiana “Ser o no ser”,
se vincula a la perfeccion con
la disyuntiva entre lo publico y
lo privado, o mejor, entre lo
que nos pertenece a todos por
tratarse de un terreno comun y
lo que solo es patrimonio de
una parte, que posee en exclu-
siva su propio suelo.

Asi, salud o negocio, o educa-
cion o negocio, siguen siendo
frentes abiertos en las trinche-
ras politicas. Dependiendo, na-
turalmente, de la bandera que
enarbole cada ejército.

Se ha escrito mucho, y se se-
guira haciendo, sobre las dife-
rencias entre uno y otro sector.
Vale que en algunos casos sea
posible que ambos se encuen-
tren cercanos, no digo coinci-
dentes; mas cualquier negocio
a costa de la salud y de la edu-
cacion convierte el horizonte
en un lienzo tefiido de manchas
por todas partes, y a sus prota-
gonistas en figuras silueteadas
por obscenas intenciones.

Mejores condiciones para to-
dos o exclusivo interés por el
propio bienestar, marcan las li-
neas que separan las trincheras
de unos y de otros. Cierto es
que no se trata de ninguna no-
vedad, y que fuerzas progresis-
tas y retardatarias se han en-
contrado siempre en esta
batalla. Mas no es menos ver-
dad que con la salud no se debe
jugar, ni tampoco con las re-
glas de una educacion digna y
de calidad, y que, a pesar de
todo, picaros y oportunistas,
ataviados muchas veces con
falsos disfraces politicos, si-
guen haciéndolo, y siempre,
naturalmente, en beneficio pro-

pio.

A veces es conveniente cam-
biar el mondlogo por una acti-
tud proactiva. “Ser no ser”, de
€s0 se trata en estos momentos.
Lo que, a un tiempo, significa
también saber elegir el empla-
zamiento mas adecuado donde
colocarnos.

Langreo paraliza el convenio
para construir 110 viviendas
en el barrio de El Puente

REDACCION

Ayuntamiento y vecinos de la
mano para mejorar el barrio fel-
guerino de El Puente. El alcalde
de Langreo, Roberto Marcos
Garcia, confirmaba que el Con-
sistorio langreano “no va a firmar
ningun acuerdo con el Principado
sin antes haber llegado a un
acuerdo con los vecinos”. Asi,
hablo del convenio entre las dos
administraciones para la cons-
truccion de tres bloques con 110
viviendas publicas de alquiler
asequible en la zona baja del ba-
rrio, la més cercana a los terrenos
que quedan liberados tras el sote-
rramiento ferroviario de Langreo.
Esta actuacion, anunciada recien-
temente por Zapico y el propio
alcalde, conlleva la expropiacion
y el derribo de mas de medio
centenar de viviendas, algo a lo
que se oponen rotundamente los
vecinos.

El proyecto disefiado por el
Principado afecta a la calle José
Alvarez Valdés y los vecinos en-
tienden que ahi no es donde se
debe actuar sino en la parte alta
del barrio, que segun ellos se ha
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Pancartas en casas del barrio del Puente, en contra de la expropiacion.

convertido en un gueto. El regi-
dor langreano coincide con los
vecinos en que “hay que hacer
una intervencion” en la zona mas
degradada del barrio, donde hay

casas que se estan cayendo y
donde el Ayuntamiento tiene pre-
visto derribar algunas de esas vi-
viendas abandonadas y/o okupa-
das. “Después de 16 afios

Medio Ambiente concluye la mejora
de la depuradora de Frieres con
una inversion de 674.000 euros

Vista aérea de la estacion depuradora de aguas residuales de Frieres.

REDACCION

La Consejeria de Movilidad,
Medio Ambiente y Gestion de
Emergencias ha concluido las
obras de mejora en la estacion
depuradora de aguas residuales
(EDAR) de Frieres, en el concejo
de Langreo, en las que se han in-
vertido 674.000 euros.

Los trabajos han permitido mo-
dernizar y optimizar el proceso
de tratamiento de fangos de la
instalacion, lo que se ha traduci-
do en una mejora de su funciona-
miento e integracion en el entor-
no.

Entre los principales trabajos
realizados destaca la instalacion

aguantando las obras del soterra-
miento, no se va a firmar ningun
convenio sin un proceso de dialo-
go y acuerdo con esos vecinos”,
insisti6 Garcia.

de dos bombas que incrementan
la fiabilidad y eficiencia del sis-
tema de impulsion de fangos.
También se han ampliado los pi-
lares de la estructura destinada al
almacenamiento de lodos deshi-
dratados y se han sustituido las
antiguas cintas transportadoras
por tuberias de acero inoxidable,
mas seguras, duraderas y eficien-
tes.

El proyecto también ha incluido
la construccion de una nave para
cubrir el 4rea de descarga de los
silos, lo que permite un manejo
mas adecuado de los fangos y fa-
cilita la circulacion de los camio-
nes encargados de su transporte.
A estas mejoras se suma la insta-
lacion de un equipo especifico
diseflado para minimizar las emi-
siones de malos olores.

Con estas obras, el Principado
da respuesta a una demanda
historica del entorno de la EDAR
de Frieres, al resolver problemas
de impacto ambiental y mejorar
las condiciones logisticas y am-
bientales de la instalacion.
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Langreo pide al Principado 60 pis
publicos mas para La Felguera

Pisos publicos para jévenes, en construccion en Langreo Centro.

REDACCION

El Ayuntamiento langreano ha
solicitado a la Consejeria de Vi-
vienda que impulse una tercera

fase de pisos publicos en la tltima

parcela libre de Langreo Centro, en

la que actualmente se estan cons-
truyendo 60 viviendas para jove-

nes. El gobierno local ha planteado

que se promueva una tercera fase

Nueva maquinaria para
cuidar las zonas verdes

REDACCION

El ayuntamiento cuenta con
nueva maquinaria destinada a
mejorar los trabajos de desbroce
y la limpieza de las numerosas
zonas verdes en el concejo. La
incorporacion de estos equipos
"permitira optimizar las labores
de mantenimiento, aumentar la
seguridad de los operarios y me-
jorar la eficiencia en las tareas
que se desarrollan de forma habi-
tual en espacios publicos", apun-
tan desde el gobierno local.

El suministro incluye tres cor-
tacéspedes de giro cero, un robot
segador y desbrozador de control
remoto que se destinara al mante-
nimiento de taludes, un cortacés-
ped de bipedestacion, cuatro mo-
todesbrozadoras, dos sopladoras
portatiles de gasolina y un taladro
de columna, "dotando asi a los
servicios municipales de medios
modernos y adecuados para
afrontar los distintos trabajos de
mantenimiento".

Esta inversion, que asciende a
68.406,10 euros, "forma parte del

www.llagaralonso.com

de pisos (junto a la ejecutada hace
una década y la ya citada que esta

en marcha) para cerrar la manzana,

aprovechando el repunte de pobla-

Esa tercera fase, que original-
mente incluia unos 60 pisos, estaba
dentro del plan original que im-
pulso el Principado hace tres lus-
tros en la parcela proxima al
Ganzabal, la ultima que quedaba
por desarrollar urbanisticamente en
Langreo Centro, para promover un
total de 164 viviendas protegidas
en tres fases.

La primera de ellas, anexa al ho-
tel Vaqueros y finalizada hace una
década, incluy¢ 45 pisos. La se-
gunda, ahora en ejecucion, ofertard
60 pisos de alquiler para jovenes.
Los trabajos, que se pusieron en
marcha a comienzos de julio, tie-
nen un plazo de ejecucion de vein-
te meses y un coste de 7,8 millo-
nes. La segunda, actualmente en
marcha, se trata de un bloque con
dos portales, uno situado en la ca-
lle Dolores Ibarruri (con 25 vivien-
das) y otro en la calle Llugarin (35
viviendas). Habra también un local
comercial en el edificio. Aun que-
daria una tercera fase con unas 59
viviendas, siempre segin las esti-
maciones del proyecto original,

cién que estd experimentando Lan- que permitiria culminar la manza-

greo.

na.

Presentacion de la nueva maquinaria para cuidar las zonas verdes.

compromiso municipal con la
mejora de los servicios publicos
y el cuidado del entorno urbano y
rural del concejo, contribuyendo
a mantener en buen estado las zo-

nas verdes y espacios naturales
de Langreo", concluyeron desde
el consistorio langreano que es-
pera que su utilizacion sea inme-
diata.

C/ Las Escuelas ® LADA
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Gaiteros del Carbon
(GdC)

Hubo una lluz n’ Asturies que
contemos que nunca nun s’apa-
garia. Una lluz que daba en rayos
de solidarida, la del trabayu em-
baxo de la tierra, la de la xente
dandose tira... Foron cerca de
dos sieglos y anguafio, pasau’l
rabion de la historia como un
suspiru, Asturies vuelve a tener
mas ganaderos que mineros. L’a-
gua bravo de la historia arre-
manso. La mineria paso a ser un
d’esos simbolos p’atrayer el tu-
rismu, épicos castilletes d’ador-
nu, semeyes de cares tisnaes, no-
mes de vides rotes en llabanes y
una rampla muséu onde la xente
baxa pagando, con cuidau de nun
mancase, la media xornada d’un
dia pa facese una idea de...

Sicasi, hai una lluz n’ Asturies
que tarrez apagase. La de la cul-
tura minera. Gaiteros del Carbon
ye esa llama que demientres diez
aflos d’andadura empéiase n’a-
miestar la cultura tradicional
cola tamién tradicional cultura
minera: cascos de la mina cola
llampara por montera; la casaca
de mahon y el pantalon prietu re-
cuerden la digna probita de la
vistimenta minero.

Lo que pas6 esti diez de xine-
ru nel Maripefia de La Felguera
foi méxico. Un espectaculu in-
mersivu onde la musica baxaba a
la galeria o los mineros xubien
pela xaula coles gaites al llombu
envede’l martiellu...

La cantera de GdC despleg6
enriba |’escenariu una actuacion
enllena de sentimientu: I’aciertu
del repertoriu, 1’enfotu de los ar-
tistes convidaos, la complicida
de la moceda d’esti relevu, los
efectos de los sonios de la mina
(les gotes pingando, el ruxir de
les vagonetes...) envolubro al
publicu. Fizose curtio, y al em-
par, eterno. Ye lo que tien la mu-
sica en directu: anque la partitura
seya la mesma, un artista nun
toca dos vegaes d’idéntica mane-
ra.

GdC ye’l proyectu personal,
I’apueste del emocionau Pablo
Carrera por facer daqué tradicio-
nal de manera diferente. De si-
guir cola lluz que se resiste a
morrer, dando cuenta d’esi mun-
du qu’esistio tan breve ya inten-
su como esti conciertu. Irrepeti-
ble.

Mio pa foi picador en Candin.
Pensé qu’ehi acababa la mio re-
llacién cola mina. El mio fiu ye
Gaiteru del Carbon.

Entemedies yo, namés un
axuntalletres d’esti idioma que
tampoco quier apagase
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El recinto ferial Talleres Proximas marquesinas
del Conde anima al
comerCio a crear eventos intercambiadores de transporte publico en Sama

y el hospital Valle del Nalon, en Riafio

Recinto ferial de los Talleres del Conde, una vez concluidas las obras.

REDACCION

La proxima entrada en funcio-
namiento del recinto ferial de Ta-
lleres del Conde animal al co-
mercio langreano. La Asociacion
de Comerciantes e Industriales
del Valle del Nalon (Acoivan)
planea ampliar y potenciar las ac-
tividades que viene desarrollando
en los tltimos afos gracias al so-
porte que supondra el nuevo re-
cinto ferial de Langreo, en los an-
tiguos Talleres del Conde. La
construccion de la instalacion fi-
naliz6 a mediados de enero y la
intencion del gobierno local es

ROBERTO GARCIA °0

Alcalde de Langreo

Polytropos

Polytropos es la palabra con
la que comienza la Odisea. Es
lo primero que Homero dice de
Ulises, lo que lo define. Duran-
te afios se tradujo como astuto,
ingenioso, versatil pero —
siempre hay un pero— Emily
Wilson, que decidio leer el
griego sin adornos, lo tradujo
literalmente: poly (muchos),
tropos (giros). Alguien con mu-
chos giros.

Recuerdo que un dia don
Juan, el de Arenas, me dijo:
“Vamos a ir a Nueva, de Lla-
nes, por una carretera que soélo

que pueda entrar en servicio en la
primera mitad de este afio.

La pretension del colectivo es,
una vez que el ferial esté funcio-
nando, dar un empuje a la feria
de saldos y poner en marcha una
feria de mujeres artesanas.
Ademas, estudian crear otras ini-
ciativas en el ambito hostelero y
comercial para dinamizar la acti-
vidad en el concejo porque el fe-
rial supondra un espaldarazo muy
importante. Asi se esta disefiando
una feria dirigida a mujeres arte-
sanas, en la que se incluirian ta-
lleres y otras iniciativas para atra-
er visitantes.

tiene una curva”. Y la verdad es
que asi era. Toda la carretera
era una sola curva: unas veces
a la derecha, otras a la izquier-
da, otra vez a la izquierda y
otra mas, y al final a la derecha
y vuelta a empezar, en ese or-
den o al revés. En coche, un su-
plicio. Dias después la hice en
moto: juna auténtica gozada!
Seguro que muchas ya la
habéis sufrido o disfrutado. Va
de Corao a Nueva de Llanes.
Todo un descubrimiento.

Pero, volviendo al principio:
carretera polytropos. Carretera
complicada, como Ulises, que
no era lo que pensabamos.

Judas era rubio, rizoso, imber-
be y tenia los ojos verdes. (A
que nunca te hubieras imagina-

En este sentido, el presidente de
la asociacion, Marcelino Tamar-
g0, puso como ejemplo la tradi-
cional feria de saldos, que hasta
ahora se instala en una carpa pro-
visional en el parque Dolores F.
Duro de La Felguera. Confirman
que “el margen de beneficios que
deja la feria del stock para los co-
merciantes se reduce porque hay
que pagar la carpa. Y el nimero
de comerciantes que se pueden
instalar también es reducido por
las limitaciones de espacio. Con
el ferial todo eso cambiara por-
que contaremos con un espacio
fijo y con mucha mas capacidad,
y menos costes”.

do al traidor por antonomasia
con esas pintas? Siempre lo ve-
mos con tupida barba y melena
negra alborotada —como su
alma—, piel oscura y ojos ne-
gros. Asi es mas facil saber
quién es el malo.

La verdad es que estamos ro-
deados de estereotipos que nos
confunden, muchas veces in-
tencionadamente, para contro-
larnos: el deseo, la voluntad,
los anhelos.

Una mas: en este mundo trai-
dor, nada es verdad ni mentira,
todo depende del color del cris-
tal con que se mira. Esta es
muy buena. Y estd de moda, la
oyes tomando el café, pasean-
do, en la compra: son todos
iguales, no se diferencian en

en Sama y Riano

Movilidad destina 725.000 euros a dos nuevos

REDACCION

La Consejeria de Movilidad,

Medio Ambiente y Gestion de
Emergencias ha adjudicado en
672.012 euros la instalacion de
dos nuevos intercambiadores de
transporte publico en Langreo a la
empresa Alvargonzalez Contratas,
con un plazo ejecucion de cuatro
meses. Los equipamientos, que se
ubicaran en Sama y en las inme-
diaciones del Hospital Valle del
Nalon, en Riafiu, contribuiran a
mejorar el servicio durante los
tiempos de espera en dos puntos
que registran una elevada afluen-
cia de viajeros.

La adjudicacién de los dos inter-

cambiadores completa el paquete
de actuaciones que el Principado

i w
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impulsa en siete concejos para me-
jorar la movilidad sostenible, con
una inversion de 19,3 millones de
fondos europeos Next Generation.
Con esta inversion se crearon nue-
vas infraestructuras vinculadas al
transporte publico en Oviedo,
Gijon, Avilés, Siero, Langreo, La-
viana y San Martin del Rey Aure-
lio.

El intercambiador de Sama se
ubicara en la calle Alejandro Ba-
llesteros, a la altura de la estacion
de autobuses, y sustituira las dos
marquesinas actuales. Serd un es-
pacio de 90 metros cuadrados con
estructura de acero y vidrio tem-
plado, equipado con mobiliario y
paneles fotovoltaicos. El de Riafiu
tendra 72 metros cuadrados y se
ubicara en el vial del poligono,
proximo a la entrada del hospital.

S
Q<

Zona de Riafio donde se construird un intercambiador.

nada, lo mismo da uno que
otro. Total, todos mienten, to-
dos roban. Fijate que utilizo el
masculino.

Y ya esta. Picaste. Porque a
continuacion afladen: vamos a
darle una oportunidad a estos
que nunca han gobernado.
;Qué nunca han gobernado?
Cuarenta anos solo, cincuenta
muerto, y siguen con su nom-
bre en la boca como si hubiese
sido su primer y tinico amor. E
igual lo fue. Quién sabe.

Hay miedo. Estamos como el
pobre portero, esperando a que
Ronaldo chute. Parece que esta
todo decidido. En el rincon le-
vantan la toalla para tirarla pero
—que siempre lo hay— que-
dan minutos. Vamos a jugarlos.

Dicen: “Madre mia, lo que
esta por llegar”. Y yo digo:
con esa actitud lo estamos
trayendo. Es cierto que esta-
mos enterrando a una raza de
camaradas que no se va a
volver a repetir pero —y
dale— todavia estamos en
pie. No podemos jugar a no
cometer errores: nuestro jue-
go siempre fue darlo todo y
mas aun. Trabajo, compromi-
so y ejemplo. Sin giros, de
una pieza.

Al lado de los que no son
nada, cambiaremos la base
del mundo.

Sélo hay una curva y es a la
izquierda.

Se me cuide.
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AITANA CASTANO

Periodista y escritora

La vida

no es el algoritmo

Si la vida, para ti, es lo que se
encarga de llevarte a tu teléfono y,
por lo tanto, a tu cabeza el algorit-
mo de internet, entonces no sigas
leyendo porque igual te explota la
cabeza. Si no, ven paca.

Vamos a hacer una cosa muy
loca: pararnos a respirar y a pen-
sar por nuestra cuenta a quién te-
nemos alrededor que le pueda be-
neficiar la regularizacion de sus
papeles. A ver si me asusto con lo
que encuentro o de repente pien-
so: bueno, mujer, si no ye para
tanto o incluso, a lo mejor, si tal,
hasta te alegras.

Yo, por mi parte, puedo deciros
que conozco a dos mujeres que
estan muy contentas con esta nue-
va ley. Las dos viven en Sama.

V. ye de Colombia, lleva poco
aqui, dos afios. Vino con sus dos
hijos y un visado de turista que
caduco hace dos afios menos tres
meses. Curra en casas limpiando.
No tiene contrato de ningln tipo.
Le han ofrecido trabajo en un ge-
riatrico. No puede cogerlo, pero le
da vergiienza decirlo y ha dejado
de responder a la chica tan maja
que conocid en una reunion del
colegio de la pequena y que le in-
siste en que se anime a ir a la resi-
dencia a probar.

F. ye del Séhara. Tiene dos ne-
nas nacidas en Espafia, su marido
si esta regular, pero ella no, asi
que no puede volver a los campa-
mentos. No pudo acompafiar a su
madre, que muri6 el afio pasado,
y eso, aprieta el puilo cuando te lo
dice, la acompafara toda la vida.
Solo piensa en volver aunque sea
una vez al campamento, para des-
pedirse del todo de un lugar al
que nunca volvera y que tampoco
le importa, porque no es el suyo.

Asi que si, sefiores mios, yo me
alegro mucho de la regulacion de
inmigrantes, porque al menos a
los que tengo a mi alrededor les
va a hacer la vida mejor, mas fa-
cil.

La Felguera no es zona
e vivienda tensionada

1

Bloque de pisos en La Felguera.

REDACCION

La consejeria de Ordenacion del
Territorio, Urbanismo, Vivienda y
Derechos Ciudadanos y el Ayunta-
miento de Langreo trabajan para

impulsar la declaracion de La Fel-
guera como zona de vivienda ten-
sionada y asi poder limitar el pre-
cio de los alquileres. Finalmente
no lo sera, posible al constatar el
consejero Ovidio Zapico que el
distrito langreano no cumple los

Indra se interesa por el
Talleron de Barros

REDACCION

La empresa espafiola de defensa
Escribano Mechanical & Enginee-
ring (EM&E), con sede central en
Madrid, esta interesad la adquisi-
cion del conocido como talleron
de Barros. Actualmente esta plan-
ta esta siendo utilizada por la com-
paiiia asturiana Itemat, auxiliar de
defensa que se dedica al sector
metalmecanico y que hace un afio
fue adquirida por el fondo de in-
version andaluz Reverxia. No obs-
tante, una parte de las instalacio-
nes pertenecen a Duro Felguera,
quien se las alquila a Itemat desde
el afio 2020.

Hace ya mas de un afio que
EM&E busca terrenos en Asturias
para ubicar una planta industrial,
como parte de la estrategia del
Gobierno espafiol de potenciar la
industria miliar nacional dentro
del rearme general europeo. Esos
planes se desarrollan en paralelo
a los intentos de fusion entre
EM&E e Indra, una operacion
que esta despertando controver-
sias en el sector de la defensa por
un presunto conflicto de intereses
entre sus respectivos presidentes.

Indra ya esta construyendo un
circuito de pruebas en Gijon, pero
su dimension no parece ser sufi-
ciente para la compafiia, que tam-

requisitos marcados por la Ley de
Vivienda para declarar una zona
tensionada. “En los estudios que
hemos realizado no pudimos con-
cluir esa tension”, reconocio el res-
ponsable de Vivienda del Principa-
do.

El Tallerén de Barros.

bién busca una parcela de entre
50.000 y 70.000 metros cuadra-
dos para ensayar el funciona-
miento de los carros de combate.
En su momento, la empresa tam-
bién exploré terrenos de Hunosa
en los concejos de Mieres y Lan-
greo.
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Sin embargo, Langreo seguird
bajo la lupa de Vivienda. Zapico,
sefiald que “los datos de los ulti-
mos meses del afio apuntan hacia
ahi, por lo que en unos meses ree-
ditaremos ese estudio”. La impre-
sion es que el mercado inmobilia-
rio de La Felguera estd en
ascenso, que los precios suben y
por tanto el Principado volvera a
intentar aplicar esa figura para
poder regularlos. “Seguimos cre-
yendo que el precio de la vivien-
da esta disparatado, con unos ni-
veles de especulacion que son
inasumibles”, subrayd Zapico,
que avanzd que van a “exprimir
al méximo” la Ley de Vivienda
para intentar controlar los precios
del alquiler.

Y es que el precio de la vivienda
de segunda mano se ha incremen-
tado en Langreo en el ultimo afio
Langreo un 10,6 por ciento con el
metro cuadrado situado en 1.061
euros. Para contar con la catalo-
gacion de zona tensionada, debe
producirse al menos una de estas
dos condiciones: bien que la car-
ga media del coste de hipoteca o
alquiler mas suministros basicos
supere el 30% de la renta media,
o que el precio de compra o al-
quiler en esa zona haya crecido
de manera muy destacada respec-
to al IPC de la comunidad auto-
noma.

La compaifiia, fundada por los
hermanos Javier Escribano (su ac-
tual presidente) y Angel Escribano
(presidente de Indra), esta especia-
lizada en torretas de armas y siste-
mas de guiado de municién, entre
otras tecnologias de defensa. Tiene
unos 1.700 empleados.
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Se retrasan los tramites para
descatalogar los edificios
contaminados de Nitrastur

Operarios municipales visitando los terrenos de Nitrastur.

REDACCION

El Ayuntamiento quiere derribar
dos de las naves de la antigua plan-
ta de Nitrastur, concretamente el
almacén de sulfatos y el depdsito
de nitratos, pero los exigentes re-
quisitos administrativos van a re-
trasar esta operacion. El Consisto-
rio tiene que modificar su catalogo
urbanistico en el que los edificios
aparecen como protegidos y el pa-

sado verano aprob6 esa modifica-
cién por una tramitacion simplifi-
cada. El Principado apunté que no
podria hacerse asi y que deberia
ponerse en marcha una tramitacion
ordinaria. Ese procedimiento acaba
de comenzar con la apertura del
periodo de alegaciones al tramite
de impacto ambiental, el primer
paso de un proceso que retrasara
unos meses” la descatalogacion y
posterior derribo de los edificios.
Desde el consistorio langreano se

espera que sean solo unos meses,
aunque después dependera de si se
presentan alegaciones.

Con esta nueva tramitacion por la
via ordinaria, una vez superada la
fase ambiental, el expediente de-
bera pasar por la Consejeria de
Cultura, al tratarse de elementos
incluidos en el catalogo urbanisti-
co de proteccion de Langreo. Pos-
teriormente, sera el Ayuntamiento
quien haga la aprobacion definitiva
que permita ejecutar obras en esos
espacios, incluida la demolicion de
las naves.

En el catalogo urbanistico de
Langreo hay seis edificios de la
primitiva fabrica que aparecen pro-
tegidos: el refrigerante, una mar-
quesina, el hotel de ingenieros,
unas viviendas de empleados, el
almacén de sulfatos y el depdsito
de nitratos. Estas dos ultimas cons-
trucciones se consideran irrecupe-
rables, por lo que seran descatalo-
gadas para que se pueda intervenir
sobre ellas.

La descarbonizacion de la langreana
planta de Bayer avanza

REDACCION

El proyecto de Bayer para lograr
la completa descarbonizacion de
su planta en Lada tiene el benepla-
cito del consistorio langreano. El
Ayuntamiento de Langreo ha con-
cedido las licencias para autorizar
la puesta en marcha de la iniciati-
va, que se llevara a cabo gracias a
la ampliacion de las instalaciones
de la planta de Bayer, gracias al
acuerdo alcanzado con Iberdrola
para ocupar parte del terreno sobre
el que hasta ahora se levantaba la
central térmica.

El Ayuntamiento de Langreo ya
ha concedido todas las licencias
para la descarbonizacion de la
planta de Bayer. A lo que se suma
que el Principado aprobd tanto la
construccion de una planta de ge-
neracion de vapor como la instala-
cion de 6.104 placas solares, en los
terrenos de la térmica. El proyecto
de descarbonizacion de Bayer bus-
ca alcanzar las cero emisiones en
la planta en la que se fabrica el aci-
do acetilsalicilico para las aspirinas
de todo el mundo.

La Consejeria de Movilidad, Me-
dio Ambiente y Gestion de Emer-

gencias del Principado ya habia au-
torizado en noviembre al informe
de impacto ambiental del proyecto
de "Planta de generacion de vapor
descarbonizada (Proyecto Green
Heat Asturias) en las instalaciones
de antigua central térmica de Iber-
drola en Lada". Bayer e Iberdrola
ya han llegado a un acuerdo de
compra de esos terrenos por parte
de la farmacéutica una vez conclu-
yan los trabajos de desmontaje de
la térmica, muy cerca de su culmi-
nacion, de ahi que el tramite de im-
pacto ambiental tuviera que hacer-
se siendo aun los terrenos
propiedad de la compaiiia eléctrica.

Dr. Roberto Iglesias Colao
ESPECIALISTA EN CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

Enfermedades de la Columna, Cirugia del pie, Cadera, Rodilla,
Traumatologia y Ortopedia, Informes Médicos, Peritaciones, ...

Plaza de Espafa 2. 1D
(Plaza del Ayuntamiento)
33900 Sama de Langreo. Asturias

CONSULTA CON CITA PREVIA

Tel. 985 080 182
Mov. 679 404 095
Ndm. Reg. Sanitario: C.2.1/3936/1

En memoria de
“Marilade Tin-Tina”

El pasado 18 de diciembre de
2025 fallecio Maria Eloina
Fernandez Guerra, mas conocida
como “Mari” o “La de Tin-Tina”
viuda de Rufino Gonzalez Villa
empleado del Banco Asturias.

Mari, pertenecia a la 2° genera-
cion del bar y a la administracion
de loterias de Casa Tin-Tina en
Sama de Langreo.

Para todos, fue una persona
muy querida destacada por su
simpatia, generosidad, compro-
miso y vocacién por su trabajo,
cualidades que marcaron su vida
y su relacion con el resto.

A lo largo del tiempo, se gand
el carifio y el respeto de la gente
que tuvo el placer de conocerla
tanto en el ambito profesional
como en el personal.

Su cercania y dedicacion deja-
ron una huella imborrable en el
dia a dia del negocio y, sobre
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todo, en su hija y nieta quienes
formaron parte de su historia.

Su recuerdo permanece vivo en
todos los corazones de aquellas
personas que la apreciaban y que
compartieron momentos con
ella.

Hoy, la despedimos con grati-
tud por su vida, sabiendo que su
recuerdo seguira acompanando-
nos cada dia.

El préximo 14 de febrero, se
celebra el 77 aniversario del ne-
gocio que emprendia y el prime-
ro en el que no podra estar pre-
sente. Por ello, queremos
celebrarlo en su memoria siendo
una forma de seguir mantenien-
do vivo su legado.

Descansa en paz.
Familia: Patricia Gonzdalez

Fernandez y Lidia Acedo
Gonzalez

ANIVERSARIO

GRACIAS por acompanarnos
durante todo este tiempo

C/ Constitucion - Sama
T. 985 69 36 45
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Langreo comienza a aplicar la
norma estatal en sus terrazas

El Ayuntamiento de Langreo
habia comenzado a aplicar, des-
de el inicio de este afio, la nor-
mativa estatal que obliga a alejar
las terrazas de las fachadas de
los negocios hosteleros, con el
objetivo de preservar la accesibi-
lidad de la via publica, especial-
mente para personas invidentes
o con movilidad reducida, asi
como facilitar el acceso a los
portales. Ahora intenta mediar
entre ambas partes para que na-
die salga danado. La idea es que
todos los negocios puedan con-
servar su terraza, aunque no sea
con el mismo tamafio y las mis-
mas condiciones que tuviera an-
tes.

SILVIA MENDEZ

Psicéloga General

Sanitaria

Las psicdélogas que
pensaron antes que Freud

Cada 11 de febrero, Dia In-
ternacional de la Mujer y la
Nifla en la Ciencia, invita a
mirar al pasado y preguntar-
nos quiénes construyeron el
conocimiento que hoy damos
por hecho y quiénes quedaron
fuera del relato. En psico-
logia, como en tantas disci-
plinas, la historia se escribid
en masculino.

A finales del siglo XIX,
Mary Whiton Calkins desa-
rroll6 una influyente teoria
sobre el “yo” y la conciencia.
Estudié en Harvard y superd
todos los requisitos para doc-
torarse, pero la universidad se
neg6d a concederle el titulo
por ser mujer. Anos después,
fue elegida presidenta de la
Asociacion Americana de
Psicologia. El reconocimien-
to llegd, el titulo no. Ademas,
Calkins fue una pionera en la
lucha por el acceso de las
mujeres a la educacion supe-
rior y a la ciencia.

La orden ministerial establece,
como parametro general, un
paso peatonal libre de 1,80 me-
tros desde la fachada del estable-
cimiento, aunque las distancias
pueden cambiar segun la anchu-
ra de la acera y la ubicacion. De-
ben respetarse siempre accesos a
portales, salidas de emergencia y
elementos urbanos. La terrazas
tampoco pueden obstaculizar el
acceso a garajes, pasos de peato-
nes, mobiliario urbano o paradas
de transporte publico.

Terraza de un local hostelero de La Felguera.

no se reconoce la necesidad de
que las calles sean un sitio se-
guro para las personas con dis-
capacidad, pero también se en-
tiende a las personas que tienen
un negocio puedan seguir ex-
plotandolo porque ademas son
una fuente de ingresos para el
municipio.

dos metros de las fachadas, y por
otra las personas invidentes y
personas con movilidad reducida,
a reclaman que se cumpla la nor-
ma. El Consistorio intenta mediar
entre ambos.

REDACCION

Algo similar ocurrié con
Karen Horney, psicoanalista
que, en un contexto domina-
do por las ideas de Freud so-
bre la supuesta inferioridad
de las mujeres, propuso que
su malestar psicoldgico debia
entenderse a partir de las con-
diciones sociales y no de fac-
tores  biologicos. Senalo
coOmo la falta de autonomia,
reconocimiento y oportunida-
des moldeaba su experiencia
y construccion de identidad,
unas ideas adelantadas a su

La obligada aplicacion de la
normativa de terrazas de hoste-
leria en Langreo, una ley de 2021
llega con polémica. Por un lado,
los hosteleros que quieren mante-
ner sus terrazas, sin alejarlas casi

Una solucion complicada.
Desde el Ayuntamiento langrea-

El Premio a la Vida de Langreo es para las
organizaciones indigenas de Honduras

REDACCION

JUZVES 12 D= FEBRZRO 4
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EMPANADA , BOLLO PRENADO

vista indigena medioambiental de
Honduras que luché por los dere-

tiempo que tardaron afios en
ser reconocidas.

Leta Stetter Hollingworth
desmonté otro mito al demos-
trar que no existian diferen-
cias intelectuales innatas en-
tre hombres y mujeres, sino
desigualdad de oportunida-
des.

Estas son solo algunas de
las mujeres que pensaron e
investigaron, aunque Ssus
nombres apenas aparezcan en
los libros. Las nifias que hoy
se plantean dedicarse a la
ciencia necesitan saber que
hubo mujeres antes que ellas
y que también las hay ahora.
Psicélogas y neurocientificas
lideran hoy proyectos, publi-

El Premio a la Vida del concejo
ha sido otorgado este afio al Con-

sejo Civico de Organizaciones Po-

pulares e Indigenas de Honduras
(COPINH). El jurado lo ha selec-
cionado de entre trece candidatu-
ras, por ser una organizacion de
«gran prestigio» y con una larga

«trayectoria en defensa de la vida,

el territorio y la dignidad».

E1 COPINH fue fundado por
Berta Caceres en 1993, una acti-

)

MDietética

Y Nutricion

chos de su pueblo, los lencas. Mu-
ri6 asesinada en 2016 y cada 2 de
marzo, en su memoria, se preparan
actividades en el pais. Ella contri-
buy6 en gran medida al desarrollo
del consejo, el cual busca proteger
los rios, las montaiias, la cultura y
los derechos de los pueblos preco-
lombinos. El Premio a la Vida hon-
rara el trabajo de Caceres y esta
previsto que se entregue el proxi-
mo 20 de febrero en el Cine Felge-
1oso.

Dietas Personalizadas
Analitica
Tension
Medicién de Grasa Corporal
Revision Quincenal

can estudios y amplian nues- 12 INFORMATE :

tro conocimiento sobre la

ciencia de la conducta y la s 985681241

mente humana. Que esta vez,

la historia si las nombre. Jara Fernandez Rodriguez - 62740 6539
Técnico Superior en Dietética y Nutricién

“No podemos dejar que las
percepciones limitadas de las
demas terminen definiéndo-
nos” (Virginia Satir).
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DAVID ALVAREZ
ALVAREZ

Coordinador de IU Langreo . ™

Sobre la dignidad
humana

Numerosas ONG llevan
afnos organizandose para con-
seguir mejorar las condicio-
nes de los inmigrantes, en
particular recogiendo firmas
para tramitar una Iniciativa
Legislativa Popular que des-
graciadamente no prospero.
Recientemente sus esfuerzos
y los de los grupos de izquier-
da (Sumar, IU, Podemos) han
recabado el compromiso del
PSOE de reformar el regla-
mento de extranjeria para una
regularizacion extraordinaria
de las personas que entraron a
Espafia ilegalmente antes de
31 de diciembre de 2025.

Las reacciones a este anun-
cio son increibles. Vox y PP
califican de delincuentes a los
inmigrantes, de invasion y re-
emplazo de la poblacion
autoctona, de deterioro de
servicios publicos, incluso lo
vinculan hasta a las eleccio-
nes, cuando s6lo pueden votar
las personas con nacionalidad
espafiola, todo un camulo de
despropdsitos y mentiras, que
solo se explican por el racis-
mo y la xenofobia rampante
que afecta a una parte rele-
vante de la poblacidon y que
cortejan electoralmente.

La derecha espanola cede al
fascismo y no respeta la dig-
nidad humana. Desgraciada-
mente en Espafia carecemos
de derecha democratica. Se
trata de dignificar a personas
que ya estan, y que no pueden
trabajar legalmente, sino que
lo hacen en negro explotados
y en precario. Es curiosa la
actitud del PP que en su dia
también realizo regularizacio-
nes extraordinarias.

La regularizacion es una
cuestion de dignidad humana
pero también ayuda a la eco-
nomia. Se necesita mano de
obra ante el envejecimiento
de la poblacion, y la legalidad
supone mayores ingresos fis-
cales para el estado. Se acusa
a las inmigrantes de saturar
los servicios publicos, cuando
la realidad es que utilizan me-
nos los servicios y las presta-
ciones que los nacionales, re-
juvenecen nuestra sociedad y
colaboran a nuestro desarro-
llo.

Es una cuestion de dignidad
de personas que ya estan
aqui, y que tienen derecho a
una vida digna con indepen-
dencia de su nacionalidad. De
tratar a las personas como
personas.

Ayuntamiento y Principado exigen
medidas correctoras a la empresa
acusada de generar los malos olores

REDACCION

Los malos olores contintian gene-
rando molestias a los felguerinos a
pesar de los esfuerzos municipales
para que terminen. Los vecinos se
han concentrado a la espera de que
las medidas que pide el Ayunta-
miento y el Principado se hagan
efectivas.

El Ayuntamiento de Langreo y el
Principado exigirdn a la empresa
que supuestamente genera los ma-
los olores que desde hace mas de
un afio y medio sufren los vecinos
de La Felguera medidas concretas
de limpieza del aire. Se han hecho
inspecciones y se ha determinado
el origen de los olores, a partir de
ahi se puede exigir la implementa-
cion de medidas correctoras para
que el aire que sale de la empresa
sea respirable para los vecinos de
Langreo. “Haremos todo lo posible

H plazo de presentacion
de solicitudes estard abierto
hasta el miércoles 4 de febrero

REDACCION

El Ayuntamiento de Langreo ha
abierto la convocatoria de sus
"Premios al estudio" destinados a
reconocer los mejores expedientes
académicos correspondientes al
curso pasado, una iniciativa dirigi-
da a jovenes del concejo que hayan
finalizado las distintas etapas for-
mativas.

La convocatoria recoge diez pre-
mios, con una dotacion economica
que varia en funcion del nivel de
estudios. Asi, se concederan dos
premios de 200 euros para Ciclos
Formativos de Grado Medio, dos

-
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Nueva manifestacion de los vecinos de La Felguera reclamando una solucién a los malos olores que sufre el distrito langreano.

para acabar con la situacion”, se
apunta desde el Ayuntamiento.

En caso de que la empresa no
acepte o ejecute esas medidas que
le exijan las administraciones, des-
de el consistorio langreano “no se
descarta nada”, aseguran dejando
entrever que se podrian tomar me-

didas legales contra una compaiiia
de la que el Ayuntamiento ya tiene
varios expedientes. Entre las medi-
das correctoras que se apuntan
estan la obligacion de la empresa
que supuestamente genera lo ma-
los olores de presentar una declara-
cion de impacto ambiental integra-
da, un permiso que deben

presentar las industrias potencial-
mente contaminantes y que debe
ser aprobado por el Principado. En
ese documento se establecen todos
los requisitos ambientales para
operar de forma sostenible, esta-
bleciendo limites de emision, me-
didas de proteccion y control de re-
siduos.

Premio a los mejores estudiantes

premios de 400 euros para Ciclos
Formativos de Grado Superior,
dos premios de 300 euros para Ba-
chillerato, un premio de 350 euros
"al Esfuerzo", un premio de 500
euros para Ensenanzas Artisticas
Superiores y un premio de 650 eu-
ros para Grado Universitario. A
esos reconocimientos pueden ac-
ceder estudiantes que hayan finali-
zado Ciclos Formativos de Grado
Medio o Superior, Bachillerato,
Ensefianzas Artisticas Superiores o
estudios universitarios de Grado,
siempre que los estudios se hayan
concluido antes de octubre de
2025, segun recogen las bases.

El plazo de presentacion de soli-

citudes estara abierto desde este
jueves 8 de enero al 4 de febrero.

Carly

CAFETERIA PANADERIA

Descubra nuestro amplio surtido

de Bombones, pasteles y tartas

C/ Gaspar Garcia Laviana, 9 « TUILLA < 985 65 06 30

La documentacion podra entregar-
se de forma presencial en el Ayun-

tamiento de Langreo, o a través
del registro electronico municipal.

Viernes 13 y Sabado 14 de febrero 2026
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San Martin del Rey Aurelio

San Martin recurre alafiguradel De El Entregoa Marte
Rey Aurelio para promocionar
sus atractivos turisticos

Bajo el lema ASan Martin, capital de Asturias en el Reino de Aureliof se presenta un video en FITUR

REDACCION

La figura del Rey Aurelio, quinto
regidor de la Monarquia Asturiana
en el siglo VIIIL, regresa al presente
para presentar el potencial turistico
del concejo a través de un video
promocional que fue estrenado en
la Feria de Turismo Internacional
FITUR, desde el estand del Princi-
pado de Asturias, de la mano del
alcalde, José Ramoén Martin Ardi-
nes, y la vicealcaldesa y concejala,
Cintia Ordofiez.

Bajo el lema “San Martin, capital
de Asturias en el Reino de Aure-
lio”, la figura del Rey Aurelio,
cuya corte estuvo asentada en el
municipio, “viaja al presente para
ensalzar el pasado histérico del
municipio, un presente vitalista y
un futuro ilusionante”, indica Cin-
tia Ordoiiez, concejala de Turismo.
Como también, “la grandeza de los
atractivos turisticos que conforman
el patrimonio industrial, el paisaje,
la gastronomia y los eventos cultu-
rales y deportivos de referencia”,
resalta.

Asi pues, el video recoge en ima-
genes los cordales y el rio Nalon,
pero también el Museo de la Mi-
neria y la Industria (MUMI), el
Pozo Soton o el puente industrial
del Miramar; junto con la excelen-
cia de los platos gastronémicos de
los nabos, les cebolles rellenes y
los pimientos rellenos. Ademas, re-

Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

Cintia Ordofez y Martin Ardines en la presentacion en Fitur del video de promocién de San Martin.

trata el Concurso Nacional de Cha-
rangas o el Trail del Abeduriu, dos
grandes citas que sobresalen en la
oferta cultural festiva y deportiva
del municipio, y el talento musical
representando por el grupo Les
Caparines.

El video ha sido difundido en las
redes sociales del Ayuntamiento,
FB, IG y X, y publicado en el por-
tal web smra.org asi como en el
canal de youtube del Ayuntamien-
to, para que llegue al mayor niume-
ro de personas.

La presentacion del video en Fi-
tur, coincide con otras acciones de
promocion del turismo que se
estan llevando a cabo, dotadas de
financiacion. En palabras del al-
calde, “estamos en un buen mo-
mento, en una fase de despegue
del turismo en los territorios mine-

ros, planificada y dotada de presu-
puesto”, destaca.

“Disponemos de la marca Natu-
raleza Minera, para el fomento y
difusién de este turismo industrial
que nos identifica, promocionada
con la campana ‘El Paisaje que
construimos’, que se suma a otros
proyectos singulares del Plan Es-
tratégico de Turismo del Nalon”,
detalla.

Es el caso de la iniciativa para la
apertura de una oficina de turismo
del valle, que se ubicara en el
Pozo Sotdn, la puesta en funciona-
miento de un espacio museoldgico
abierto vinculado a la campa del
Espanal, donde se encuentra un
dolmen neolitico y una necropolis;
ademas de una red de miradores
por el concejo desde diferentes
atalayas.

Frete e
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Gientificos del CINN) de El Entrego estdn desarrollando,
unos componentes realizados con materiales ultraestables destinados a
formar parte de una sonda que estudiard la atmésfera de Marte

REDACCION

Cientificos del Centro de Inves-
tigacion en Nanomateriales y Na-
notecnologia (CINN) de El Entre-
go estan desarrollando proyectos
de gran interés.

Por un lado han desarrollado, en
el marco de un proyecto europeo,
unos componentes realizados con
materiales ultraestables destina-
dos a formar parte de una sonda
que estudiara la atmoésfera de
Marte. El centro ya habia desa-
rrollado anteriormente materiales
para el sector aeroespacial, como
espejos para satélites. La colabo-
racion del CINN se ha centrado
ahora en aportar unos dispositi-
vos dotados de una gran resisten-
cia y estabilidad que apenas se
deforman ante cambios térmicos

Acceso de entrada al centro CINN de El Entrego.
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muy acusados, como los que pue-
den encontrarse en el espacio.

Mientras también se trabaja en
un proyecto para optimizar el
funcionamiento de los mecanis-
mos inalambricos de transferen-
cia de energia. Esta investigacion
puede ser aplicable, por ejemplo,
a la recarga de las baterias de los
vehiculos eléctricos, de forma
que no sea necesario usar cables.
Los coches podrian cargarse en
sus plazas de estacionamiento o
los autobuses en sus paradas,
aunque no queden perfectamente
alineados. Precisamente ahi resi-
de lo novedoso de la investiga-
cion que se desarrolla en El En-
trego: la capacidad de contar con
materiales que transmitan esa
energia sin que toda la superficie
precise estar en contacto directo
con la fuente de energia.

I 1d|
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Cierra por reformas el
Teatro Municipal de San
Martin hasta el 21 de marzo

REDACCION

El Teatro Municipal de San
Martin del Rey Aurelio permane-
cera cerrado a partir de esta sema-
nay hasta el 21 de marzo con mo-
tivo de las obras de mantenimiento
y reparacion que se van a llevar a
cabo en este tiempo para resolver
las principales deficiencias de este
centro cultural.

“Debido a la necesidad de inter-
venir para subsanar desperfectos
que son fruto del paso del tiempo,
es imprescindible cerrar hasta fina-
les de marzo, el tiempo minimo
considerado para resolver proble-
mas de humedad y renovar el piso,
principalmente, que redundaran en
unas mejores condiciones de las
instalaciones”, explico la concejala
de Cultura y vicealcaldesa, Cintia
Ordoiiez.

Las obras a ejecutar, cuyos deta-
lles se estan ultimando en un pro-
yecto redactado por la Oficina
Técnica Municipal, se suman a
otras actuaciones realizadas en esta
legislatura como han sido la mo-
dernizacion de los equipos técni-
cos de iluminacioén digital y acon-

J. RAMON MARTIN
ARDINES

Alcalde de SMRA

Frente a cuentiqueros
sensatez, segurida
y verda

Entamamos 1’afiu con bones no-
ticies pal conceyu: nuevu Centru
de Salu pa Sotrondio, comienzu
de les obres d’ampliacion del TIC
en L’Entregu, anunciu d’inversio-
nes pal Centru de Salu de L’Entre-
gu, pal Centru Social de Sotron-
dio, pal Xulgau, viviendes en

b

dicionamiento térmico, sonido, vi-
deo e informatica, que han permiti-
do en conjunto “un salto cualitati-
vo relevante en la representacion
de los espectaculos que acoge el
teatro durante todo el ano”, des-
tacod Ordofiez.

La reapertura del teatro esta pre-
vista para el dia 21 marzo, con un
concierto del grupo de camara de
la Orquesta Sinfonica del Principa-
do de Asturias. A partir de ahi se
sucedera una extensa programa-

Sotrondio, pa inversiones nos
campos de fatbol de La Isla, El
Floran y Nuevu Nalén, ademas
d’inversiones pa nueves instala-
ciones deportives, la redaccion del
proyeutu necesariu pa meyorar el
Centru Social de Blimea, ellabo-
racion del proyeutu d’abasteci-
mientu d’agua de la zona L’Edrau
...y otres actuaciones que recla-
mamos pal nuesu conceyu y
qu’ensin dulda veran la lluz esti
afu.

Frente a ello habia que buscar
algo negativo, por exemplu con-
vertir en delitu’l fechu de paralizar

cion cultural de teatro, musica o
cine, bajo el paraguas de los pro-
gramas Asturias en Rede o Dina-
mizart-j que subvencionan el 60%
y el 100% de los contenidos res-
pectivamente. Con todo, “preten-
demos acercar la cultura a la ciuda-
dania como una oferta de ocio y
tiempo libre de calidad que nos
permite no solo disfrutar desde el
entretenimiento, sino también
aprender, conocer otras miradas o
reflexionar sobre cuestiones vita-
les”, concluyod.

un procesu de contratacion adul-
terau.

La tranquilida de conciencia naz
de los actos cotidianos y de la co-
herencia ente lo que se piensa, diz-
se y faise. Nel mio casu esa tran-
quilida vien de centrase en facer el
bien, ayudando individualmente a
les persones y tamién al colectivu,
nesti casu a les vecines y vecinos
que conformen la comunida.

Sicasi, non toos actuen d’esta
mesma forma. Quien siendo inca-
paz de ver mas alla de los sos pro-
pios intereses o frustraciones, re-

El restaurante El Urogallo,
abrira en parte este verano

REDACCION

El restaurante El Urogallo, ubica-
do en San Vicente en El Entrego,
buscaba comprador desde su cierre
en 2015. El precio se fue rebajando
a medida que la propiedad se dete-
rioraba. Todo dio un salto a princi-
pios de 2026 cuando las maquinas
comenzaron a trabajan en este es-
pacio para darle una nueva vida.
Un empresario de la comarca del
Nalon lo adquirio a finales de 2025
y esta dispuesto a reflotarlo, eso si
poco a poco. La nueva historia
podria comenzar a reescribirse esta
primavera.

El Urogallo fue inaugurado en
1973. Durante cuatro décadas estu-
vo en pleno funcionamiento, sien-
do un referente de la hosteleria del
Nalon. Los problemas comenzaron
con la crisis econdmica y echd de-
finitivamente el cierre en 2015.
Dos afios después hubo un intento

de abrirlo para la restauracion,
pero la idea fracasé. Ocupa una su-
perficie aproximada de 14.800 me-
tros cuadrados, que en parte rea-
brira de cara a la proxima
temporada estival. Se baraja pri-
mavera o verano si los trabajos se
complican.

Los planes para su reapertura son
comenzar ofertando la zona exte-
rior del complejo: la parte de los
hoérreos y la zona de las piscinas,
asi como el amplio parking exte-
rior por donde han comenzado los
trabajos de desbroce y adecuacion.
Reflotar el edificio principal reque-
rird una gran inversion. Por el mo-
mento se atenderan las deficiencias
de su techumbre para que no se
contintie deteriorando. Las previ-
siones para este espacio son colo-
car una lona o cierre menor delante
de su fachada para tapar su estado
de deterioro y dar una mejor ima-
gen al resto del complejo una vez
abierto.

Obras en la zona exterior del complejo El Urogallo.

curre a l'acusacion facil y al xui-
ciu popular pola necesida de reco-
nocencia y pol deséu d'alzase
como salvador de la patria y pose-
edor de la verda absoluta. Nesi
contestu apaez con fuerza 1’habitu
del correveidile, mas conociu nes-
tos llares por cuentiqueru, caracte-
rizau pol espardimientu de rumo-
res y medies verdaes que busquen
xenerar desconfianza y enfrenta-
mientu.

Quien lo practica nun tien repa-
ros en magnificar fechos, semar
duldes o llanzar descalificaciones,
proxectando nos demas aquello

SABADO W

DOMINGO 15

qu'en realida €l ye, faciendo creer
qu'otros son lo qu'ellos son, ensin
nengun escrupulu, con tal de llo-
grar unos minutos de gloria o re-
forzar el so propiu ego.

Frente a estes dinamiques, la ho-
nestida y la conciencia conviérten-
se nuna forma silenciosa pero fir-
me de resistencia. Nun se trata
d'entrar nel xuegu del ruiu y l'acu-
sacion, sinon de siguir actuando
con coherencia, responsabilida y
compromisu cola comunida, tra-
bayando y consiguiendo inversio-
nes y proyeutos pa Samartin del
Rei Aurelio.
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Sotrondio estrena centro de salud mas amplio y
moderno con nuevos servicios como fisioterapia,
urgencias, atencion a la mujer y salud bucodental

La puesta en funcionamiento de las nuevas instalaciones ha supuesto la incorporacion de ocho profesionales mds

A la izquierda, foto de familia de la inauguracién del nuevo centro de salud de Sotrondio. A la derecha, la Consejera de Salud, Concepcién Saavedra y el

REDACCION

Sotrondio cuenta desde hace
unas semanas con un moderno y
funcional centro de salud con una
cartera asistencial mas amplia y
nuevos profesionales, lo que su-
pone un importante avance en la
mejora de la atencidn sanitaria en
las cuencas.

El nuevo dispositivo incorpora
los servicios de fisioterapia, aten-
cion a la mujer, salud bucodental
y urgencias. Un incremento de
servicios que ha conllevado, asi-
mismo, un aumento del personal
con ocho profesionales mas: una
enfermera, una matrona, dos
odontdlogos, dos higienistas y
dos fisioterapeutas, que se suman
a los cuatro profesionales de me-
dicina y tres de enfermeria del
anterior centro. Se mantiene, de
igual manera, la unidad adminis-
trativa, un celador, una técnica
auxiliar de enfermeria y una tra-
bajadora social.

En tamano, el centro triplica la
capacidad del anterior y alcanza
los 1.700 metros cuadrados, lo
que pone de relieve el salto cuali-
tativo que supone su puesta en
marcha. Presta atencion a unas
5.000 personas de la capital de
San Martin del Rey Aurelio y de
los valles de La Cerezal, Santa
Barbara y San Martin.
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[Rmmssmsanassmsnanmar] |

——

Su construccion ha supuesto una
inversion superior a los 4,4 millo-
nes, cofinanciados por el Fondo
Europeo de Desarrollo Regional
(Feder).

Las nuevas instalaciones son am-
plias, accesibles y luminosas y
estan dotadas con un equipamiento
moderno, asi como con las tecno-
logias mas innovadoras para el
diagnostico y tratamiento de la en-
fermedad. Se distribuyen en tres
plantas:

* La planta baja acoge el area
administrativa, un amplio vesti-
bulo de entrada y la unidad de fi-
sioterapia, que incluye una con-

sulta y un gimnasio. Aqui se ubi-
can también las unidades de aten-
cion a la mujer y de apoyo asis-
tencial, que cuenta con salas para
extracciones, tratamientos y nue-
vas tecnologias.

Dispone, ademas, de un area in-
dependiente para urgencias, con
consultas médicas y de enfermeria,
sendas salas de observacion y de
descanso del personal de guardia,
con habitaciones individuales que
incluyen aseo y ducha.

Cabe destacar, asimismo, que
los aseos publicos de esta planta
baja estan equipados para pacien-
tes con ostomias.

Presidente del Principado, Adrian Barbon en una de las salas del centro.

* En el primer piso hay cuatro
consultas de medicina general y
otras cuatro de enfermeria. En
este nivel se encuentra el area de
pediatria, asi como la unidad de
salud bucodental, integrada por
una consulta de odontologia, otra
de higiene dental y una sala de
espera.

La distribucion de espacios se
completa con un aula en la que se
desarrollaran actividades de edu-
cacion para la salud comunitaria
y el despacho del trabajador so-
cial.

* La segunda planta esta reser-
vada para uso del personal sani-

Centro de salud de Sotrondio

CARTERA DE SERVICIOS
* Consulta a demanda

+ Consultas de Pediatria y Matrona

+ Consulta concertada

« Consulta domiciliaria

» Consulta urgente en el centro

+ Consulta urgente en el domicilio

» Trabajo social

«» Fisioterapia

» Salud bucodental

HORARIOS

Atencién Primaria:

Lunes a viernes de 8:00 a 15:00
Atencidn continuada:

Lunes a viernes de 15:00 a 8:00
Fines de semana y festivos: 24 horas

B o | e wge e

CARTERA DE SERVICIOS
Vacunacion de la gripe, Covid, Virus Respiratorio
Sincitial, tétanos, hepatitis B {grupos de riesgo) y
herpes zoster

Vacunacion infantil, adolescente y de la edad
adulta

« P iGn del riesgo i ular
. P ion de habitos
+ Cribado metabélico neonatal

.

Cribado poblacional de cancer de mama,
colorrectal y del cuello uterino

Atencién a personas con patologias cronicas
Atencidn a la mujer

TELEFONOS

Cita previa: 985 65 64 24
Urgencias 24h.: 112

tario y dispone de una sala de
estar, vestuarios con taquillas y
despachos de direccion y coor-
dinacion de enfermeria, ademas
de una sala de reuniones.

El nuevo centro de salud se
levanto en el centro de la loca-
lidad, en una parcela de alrede-
dor de 800 metros cuadrados
que ocupd en su dia el Teatro
Virgina. Esto ha permitido re-
cuperar una de las sefias de
identidad de la localidad, pues-
to que se ha conservado la fa-
chada principal del edificio,
unico elemento que goza de
proteccion.

Ademas, se ha urbanizado el
entorno -algo mas de 2.000
metros cuadrados- de una zona
especialmente degradada en el
centro de la localidad.

El centro de salud de Sotron-
dio se suma a otros nuevos
equipamientos que la Conse-
jeria de Salud ha puesto en
marcha en los ultimos meses o
que pronto entraran en funcio-
namiento: Nuevo Roces
(Gijon), inaugurado en sep-
tiembre de 2025; Tubongu
(Cangas del Narcea), en mar-
cha desde diciembre, y La Pola
(en Lena), que pronto estara en
servicio. Ademas, se esta cons-
truyendo el nuevo consultorio
de Vega-La Camocha (Gijon).
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El alcalde, José Ramon Ardines, junto a responsables de la ampliacion del TIC, vistando el aparcamiento.

Sekuens inicia las obras

de ampliacion del
edificio TIC de El Entrego

REDACCION

La Agencia de Ciencia, Competi-
tividad Empresarial e Innovacion
Asturiana (Sekuens) ha iniciado
las obras del nuevo edificio TIC de
El Entrego, una actuacion impulsa-
da por el Gobierno del Principado
para ampliar las infraestructuras
cientifico-tecnologicas del wvalle
del Nalon y facilitar el desarrollo
de polos estratégicos de [+D+i.

Esta ampliacion dotara de nuevos
espacios al Centro de Investiga-
cion en Nanomateriales y Nano-
tecnologia (CINN), lo que posibili-
tard su crecimiento y el desarrollo
de proyectos de investigacion pun-
teros, como el anunciado reciente-
mente para construir el primer or-
denador cuantico integramente
desarrollado en Espana. El nuevo
edificio se ubica en terrenos del

ANA ANIA

Concejala Agrupacion de
Electores de SMRA
Samartin 1979

El 3 de abril de 1979, con las
primeras elecciones municipa-
les de la democracia, los es-
pafioles elegian el futuro de sus
ayuntamientos, tratando de re-
novar las administraciones.

Uno de los esléganes mas re-
petido entonces, era “quita un
cacique, pon un alcalde” lo que
en Samartin podriamos actuali-
zar como “pon un alcalde que
sea un cacique”. Porque mien-
tras el Concejo no ha cambiado
de manos socialistas, tras 45

antiguo pozo Entrego, en una par-
cela de 5.085 metros cuadrados,
anteriormente destinada a aparca-
miento. La actuacion cuenta con
financiacion del Instituto de Tran-
sicion Justa en el marco del Meca-
nismo de Recuperacion, Transfor-
macion y Resiliencia.

Las obras han sido adjudicadas a
la empresa Esvedra Obras y Re-
formas S.L.U., por un importe de
1.593.105 euros. El nuevo edificio
contara con una superficie total
construida de 1.284 metros cua-
drados, distribuidos en dos plan-
tas. La planta baja se concibe
como un espacio diafano y de gran
altura, preparado para albergar
equipamientos tecnologicos de
elevada complejidad, mientras que
la planta superior se destinara a
areas complementarias de apoyo a
las actividades cientificas y técni-
cas. El caracter modular del siste-

afios y se encuentra sumido en
el abandono, el alcalde gobier-
na a base de tirania con quienes
nos mostramos criticos con su
pésima gestion.

El PSOE lleva tanto tiempo
creyendo que el Ayuntamiento
es suyo, que no son capaces de
ocultar los vicios que tienen re-
percusiones a diario en la vida
municipal. Por enumerar algu-
nos:

-Sufrimos una brutal cronifi-
cacion de las horas extras, pero
cuando solicitamos los estadi-
llos justificativos de las mis-
mas, todo son trabas.

-Se cubren puestos de trabajo
estructurales con personal de

ma  constructivo  permitira,
ademas, la ampliacion futura del
edificio mediante la incorporacion
de nuevos porticos estructurales.

El proyecto incluye también la
urbanizacion de 2.243 metros cua-
drados de la parcela, manteniendo
el uso de aparcamiento en las zo-
nas no ocupadas por el edificio y
mejorando la integracion del con-
junto en el entorno.

El centro mixto integrado por el
Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC), la Univer-
sidad de Oviedo y el Gobierno del
Principado de Asturias cuenta con
una subvencion estatal de siete mi-
llones, en el marco de la Estrategia
de Tecnologias Cuanticas de Es-
paiia, lo que permitira posicionar a
Asturias como referente nacional
en tecnologias habilitadoras de la
computacion cudntica.

los diferentes planes de em-
pleo, como vemos en la biblio-
teca de Blimea o en el telecen-
tro.

-Tenemos operarios que nun-
ca han cogido una escoba, pero
que gracias a su valia y no por
tener el carnet de la FSA o es-
tar afiliados al sindicato mayo-
ritario, son nombrados encar-
gados, de la noche a la
mafana.

-Se cierran servicios esencia-
les porque parece ser que no se
encuentra a nadie que pueda
cubrir ese puesto, ya que no
utilizan las bolsas existentes.

-Se pierden subvenciones
por realizar mal los tramites o

San Martin marcha con

. Galban el 22 de febrero
 contra el cancer infantil

Es evento solidario que tefiird de color naranjo
los calles de Asturias

REDACCION

San Martin del Rey Aurelio
saldra a la calle el proximo domin-
go 22 de febrero para participar en
la 8 “Marcha solidaria corre con
Galban”, contra el cancer infantil,
una prueba ludica saludable no
competitiva para todas las edades,
que tendra lugar de manera si-
multanea en los 78 municipios as-
turianos.

Esta marcha deportiva solidaria
“tiene como finalidad dar visibili-
dad al cancer infantil, sensibilizar a
la poblacion y recaudar fondos
destinados a la investigacion”,
apunta la concejala de Deportes y
vicealcaldesa, Cintia Ordonez.

La iniciativa, organizada por la
Asociacion Galban, “busca unir a
toda la comunidad asturiana en
tomo a una causa tan importante
como es la lucha contra esta enfer-
medad con el reto de superar la ci-
fra de los 46.000 participantes del
afio pasado”, cuantifica la edil.

En San Martin la carrera cuenta
con la colaboracion de la Conce-

jalia de Deportes y del Club Atle-
tismo Valle del Nalén, que una
vez mas colabora en la organiza-
cion técnica de la prueba.

La marcha partira del parque de
La Laguna, en El Entrego, a las
12,00 horas, en un recorrido de 2
kilémetros por el entorno. Las ins-
cripciones online pueden hacerse
a través del portal web de Galban
https://asociaciongalban.org/co-
rre-con-galban/ hasta las 23.59
horas del 21 de febrero o hasta
agotar plazas. El precio es de 6
euros.

Las inscripciones presenciales
pueden realizarse en el polidepor-
tivos municipales de Blimea y El
Entrego a partir del 2 de febrero y
hasta el dia 21, asi como el mismo
dia de la prueba, en la salida. Las
camisetas se podran recoger a la
vez de la inscripcion, en los poli-
deportivos.

La carrera Galban tiene también
como finalidad divulgar los bene-
ficios del deporte y del ejercicio
fisico en la salud, tanto de nifios
como de adultos.
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La concejala, Cintia Ordéfiez, Clara Garcia, del Club de Atletismo Nalén e Igor Garcia,
de la Asociacion Galban, durante la presentacion de la carrera en San Martin.

fuera de plazo, pero siempre
hay trabajadores asumiendo
responsabilidades politicas y
fustigandose en pro del parti-
do.

-Las gratificaciones y pro-
ductividades se vuelven fijas
por conceptos que forman
parte del trabajo diario.

-Hay denuncias por las bases
de OPE’s o de planes de em-
pleo que a veces se hacen “ad
hoc”, porque siempre hay
quien se lo merece.

-No se convoca la Mesa Ge-
neral de Negociacion, porque
se siguen manteniendo reunio-
nes con los sindicatos al mar-
gen de la misma.

Estas y otras situaciones se
reproducen dia tras dia en
nuestro Ayuntamiento, donde
ademas la falta de transparen-
cia y el oscurantismo, tratan
de dificultar nuestra labor de
fiscalizacion que desde la
Agrupacion de Electores de-
bemos realizar como oposi-
cion.

Tenemos un Concejo en de-
cadencia, con unos presupues-
tos prorrogados de 2022, con
un remanente que no se licitd
en tiempo pero que se guarda
para la limpieza de imagen en
campaifia. Por eso, la guardia
pretoriana comienza ya a ocu-
par sus puestos, de cara a las
proximas elecciones munici-
pales.
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Cuarenta anos de batalla pory para Samartin

REDACCION

Se cumplen cuarenta afos de la
fundacion de Izquierda Unida,
organizacion politica creada para
agrupar sensibilidades proceden-
tes del ecologismo, el pacifismo,
el feminismo, el mundo del tra-
bajo, la juventud y la defensa de
lo publico, bajo los valores de la
justicia social y la oposicién a la
OTAN.

Cuatro décadas después IU se
ha consolidado como un refe-
rente imprescindible en la de-
fensa de derechos, libertades y
valores democraticos, demos-
trando que la coherencia y la ini-
ciativa politica pueden generar
avances sociales incluso sin ocu-
par responsabilidades de gobier-
no, arrastrando con sus propues-
tas, a otras formaciones politicas.

A nivel estatal, Izquierda Unida
ha impulsado medidas y debates
decisivos como la supresion del
servicio militar, la primera pro-
puesta de renta basica, la defensa
de la sanidad y la educacién pu-
blicas, el movimiento del “NO a
la guerra”, la reduccion de la jor-
nada laboral y una lucha constan-
te contra la corrupcién. Todo ello
apoyado en referentes como Ge-
rardo Iglesias, Julio Anguita,
Gaspar Llamazares, Cayo Lara,
Alberto Garzon y actualmente
Antonio Maillo, que han definido
un espacio politico caracterizado
por la militancia activa, el com-
promiso social y la ética publica.

Con esa base politica y moral,
IU se asentd en Samartin, donde
acumula cuarenta afios de trabajo
que han dejado una huella muy
positiva en el concejo. Durante
este tiempo, la organizacion ha
impulsado iniciativas que han
mejorado de forma tangible la
vida de la ciudadania. Gracias a
IU, Samartin cuenta con una resi-
dencia geriatrica, se promovio la
construccion de vivienda social,
se mejoraron centros sociales y
se realizaron importantes inver-
siones en los colegios publicos.

IU también fue clave en la crea-
cion de la agrupacion de Protec-
cion Civil, cuya utilidad ha que-
dado demostrada en situaciones
de emergencia. Durante la pande-
mia, la organizacioén arropd una
cobertura social fundamental
para asegurar la cobertura a las
personas mas vulnerables. Asi-
mismo, se mejoraron accesos y
servicios en numerosos pueblos,
se amplio el servicio de comedo-
res escolares en junio y septiem-
bre, impulsaron la primera idea
para dotar al concejo con la pri-
mera unidad de 0 a 3, o la am-
pliacion de los servicios sociales
municipales, todo ello en un ba-
gaje de afios.
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En el ambito laboral, Izquierda
Unida ha mantenido una defensa
constante del empleo y de los de-
rechos de los trabajadores, como
en los casos de Venturo XXI,
Alacena, o la aluminera, y recla-
mando la activacion efectiva del
Credine. A ello se suma la exi-
gencia permanente de mejoras en
las cercanias ferroviarias y la de-
fensa firme de la sanidad publica
como derecho fundamental, entre
otras muchas iniciativas mas.

CERCANIA Y
PARTICIPACION

La cercania con la ciudadania
ha sido siempre una sefla de

identidad de IU. Escuchar, reco-
ger y trabajar sobre las deman-
das vecinales forma parte esen-
cial de su manera de hacer
politica. Asi, son frecuentes los
encuentros con vecinos y veci-
nas para rendir cuentas y expli-
car su la labor, reforzando la
transparencia y la participacion
democratica. Concejales y con-
cejalas de IU mantienen una
presencia accesible en la vida
cotidiana del concejo, escu-
chando y atendiendo directa-
mente las inquietudes ciudada-
nas.

Especial relevancia tiene “La
Fueya”, publicacion informati-

va propia de IU que llega men-
sualmente a todos los rincones
de Samartin. Esta iniciativa es
valorada como un ejemplo de
informacion cercana, transpa-
rencia y compromiso con los
problemas reales del munici-
pio.

DIALOGO, ACUERDOS Y
FIRMEZA

IU ha demostrado igualmente
capacidad para el diadlogo y
para alcanzar acuerdos, logran-
do consensos que se han tradu-
cido en mejoras concretas,
como el uso de remanentes de
tesoreria para actuaciones res-

paldadas por la ciudadania. En
Samartin, IU ha sabido apoyar
iniciativas positivas proce-
dentes de otras fuerzas politi-
cas sin renunciar a su inde-
pendencia ni a la critica
constructiva cuando ha sido
necesaria, aplicando su filo-
sofia “de lo que sea bueno para
Samartin”.

Ejemplo de esta firmeza fue la
denuncia de la drastica reduc-
cion del presupuesto para la
ampliacion del edificio TIC del
antiguo pozo Entrego, asi como
la exigencia de una inversion
acorde a su importancia. IU
también ha cuestionado el “es-
candaloso” retraso del nuevo
Plan General de Ordenacion
Urbana, considerado un freno
para el desarrollo del concejo.

Otro rasgo destacable ha sido
su posicion firme frente al ra-
cismo y el odio. IU lider6 la
respuesta social ante los inten-
tos de generar miedo por la lle-
gada de personas refugiadas al
antiguo colegio San José de So-
trondio, defendiendo sin com-
plejos que Samartin es un con-
cejo solidario y comprometido
con los derechos humanos.

POLITICA UTIL
PARA LA SOCIEDAD

Las ultimas elecciones muni-
cipales dejaron a Izquierda
Unida a punto de gobernar,
pero la falta de apoyos impidio6
el cambio. Pese a ello, la orga-
nizaciébn mantiene intacto su
compromiso con Samartin y
afronta el futuro con nuevas
propuestas: promover vivienda
asequible e intergeneracional
en Sotrondio, aprovechar opor-
tunidades ligadas al almacena-
miento de datos y la inteligen-
cia artificial, y poner en valor
espacios estratégicos como
Venturo XXI, Ornalux, o la ga-
leria del Alcampo.

Cuarenta afios después, la tra-
yectoria de Izquierda Unida si-
gue siendo esencial para mejo-
rar el presente, pero, sobre
todo, para construir futuro.

El balance historico refleja
constancia, responsabilidad
institucional y muy importan-
te: vocacion transformadora
desde la participacion ciudada-
na, el municipalismo activo y
la conviccion de que la politi-
ca ha de ser ttil para la so-
ciedad.

En todo esto y muchas cosas
mas han empleado 40 afios de
un trabajo imprescindible, y
sin duda van a seguir, tal y
como propone su lema: “IU
trabaja dia a dia, para dar vida
y para mejorar Samartin”.
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Lo que pasa en San

-

Martin del Rey Aurelio

JOSE M. PIMENTAO
Presidente del Partido Popular de San Martin del Rey Aurelio

Juan Lobato, exalcalde socialista
de Soto del Real, abri6 las puertas
de la transparencia total al llegar al
cargo. Dio acceso a toda la oposi-
cién, incluso a Vox y al PP, a los
programas informaticos con regis-
tros de entrada y salida, contabili-
dad, facturas y decretos. "Los con-
cejales de la oposicién veian
absolutamente todo. Y algunos me
decian que si haciamos algo mal lo
iban a ver claro. Pero eso es lo que
quiero, que si hacemos algo mal lo
vea Vox y lo vea el PP", explico.
Transparencia radical para detectar
errores y mejorar la gestion publi-
ca entre todos.

Este contraste no es un detalle
menor: habla de dos formas opues-
tas de entender la gestion publica.
Alli se abre la ventana para que en-
tre la luz; en San Martin del Rey
Aurelio reina la regla contraria.
Aqui se bajan persianas, se sellan
puertas y se castiga al que hace
preguntas. Se dificulta, se obstruye
o directamente se niega el acceso a
la informaciéon a concejales de
oposicion, pese al derecho legal
para ejercer sus funciones. Un mo-
delo apuesta por la critica para me-
jorar, el otro por el miedo y el si-
lencio para que nada cambie.

(Buenas practicas? Olvidalas.
Aqui, la politica se reduce a los si-
guientes escenarios: ante temas
complicados, el gobierno llama a
"remar juntos" para diluir respon-
sabilidades. Pero jsorpresa! En
éxitos o temas populares y con
buena acogida, PP y Agrupacion
de Electores son excluidos, ni in-
formados ni invitados. ¢Decoro
entre adversarios que buscan lo
mejor para el municipio? Ni rastro.

Peor aun: cuando algo huele a
podrido, la oscuridad total. No se
informa. Si insistes, palos en las
ruedas. Y si sospechas —"aqui hay
gato encerrado"—, te llueven des-
calificaciones: "jOposicion des-
tructiva!"”,  "jQueréis  ruido!",
"iEsta todo correcto!". ;Correcto

como, si no sueltan ni un papel?
Una muralla de silencio.

Un partido de la oposicion lleva
mas de un afio pidiendo los contra-
tos del agua y jnada! ;Qué ocul-
tan? El PP lleva meses insistiendo
en el esperpento del cementerio de
San Andrés en El Entrego. ;Por
qué dos afios después, los desper-
fectos urgentes siguen sin ser re-
sueltos? ; Ya no son urgentes? ;Por
qué los servicios sociales desaten-
dieron a los vecinos durante una
semana a finales de diciembre?
(Como es posible no tener capaci-
dad para cubrir frente a imprevis-
tos servicios tan basicos?

(Y quién tiene la responsabilidad
politica de que se hayan modifica-
do las bases del "Joven Ocupate"
un dia antes del plazo y de que este
programa no se esté ejecutando
con normalidad? ;Y por qué tarda-
mos tanto en contratar a un nuevo
jefe de la oficina de empleo? ;Esta
habiendo algo raro en el proceso?
(Por qué hay trabajadores con ho-
ras extras recurrentes superando el
50% de la jornada, mientras sindi-
catos callan y el empleo publico se
degrada? ;Y por qué otros trabaja-
dores estan forzados a tareas aje-
nas, con servicios esenciales des-
bordados e inoperantes?

No necesitamos mas propaganda,
ni fotos inaugurando nada o asis-
tiendo a charlas o eventos de diver-
sa indole; necesitamos institucio-
nes adultas, que den la cara.
Mientras otros concejos evolucio-
nan, San Martin se estanca, y lo
hace mientras se vende en prensa
una imagen irreal de un concejo
con una administracion inoperante
y una gestion politica que no
aguantaria ni una semana en cual-
quier pequeno negocio. Oportuni-
dades perdidas por egoismos poli-
ticos, intereses personales y
colectivos, opacidad toxica y una
gestion que prioriza mantener pre-
bendas a atajar los problemas rea-
les.

600.000 euros para el centro
de salud de El Entrego

REDACCION

La red de atencion primaria de
salud publica en San Martin del
Rey Aurelio dispondra de una
mejora asistencial para los veci-
nos. Los presupuestos regionales
para 2026 incluyen una partida
de 620.000 euros para remozar el
centro de salud de El Entrego,
donde esta el mayor numero de

Centro de salud de El Entrego.

pacientes de todo el municipio.
Sotrondio da servicio no solo a la
capital sino también a Blimea,
mientras que en El Entrego, en el
centro de salud situado junto al
parque de La Laguna, se concen-
tra la mayor actividad.

Ayuntamiento de San Martin ya
habia reclamado una actuacion
para acondicionar las instalacio-
nes del centro sanitario y ahora el

alcalde, el socialista José Ramon
Martin Ardines, celebra la reser-
va de fondos en las cuentas re-
gionales. “Es una inversion sig-
nificativa que demuestra que los
socialistas priorizamos las politi-
cas sociales que ponen en el cen-
tro de la accidén a las personas
para mejorar, desde el rigor y con
sensibilidad, el bienestar y la ca-
lidad de vida de la ciudadania”,
asevero.

Adios a Graciano Torre, exconsejero
de Industria y exalcalde del concejo

REDACCION

Fallecia a los 74 afios de edad
Graciano Torre Gonzalez, 'Chano’,
exconsejero del Principado y exal-
calde de San Martin del Rey Aure-
lio. El histdrico socialista llevaba
afos afrontando una grave enfer-
medad. La capilla ardiente se ins-
talo en el Ayuntamiento que rigio,
y que ha decretado tres dias de
luto. Las banderas ondearon a me-
dia asta para «despedir con hono-
res y honrar la memoria de un poli-

tico ejemplar, carismatico y com-
prometido que trabajo dia a dia por
la mejora del municipio y el bie-
nestar de los vecinos y vecinas de
San Martin, cuya pérdida deja un
profundo dolor», sefala el Consis-
torio en un comunicado. Deja mu-
jer y dos hijos: Nino, que siguien-
do sus pasos llego6 a ser diputado
autondmico y secretario general de
las Juventudes Socialistas de Es-
pafia, y Laura.

Nacido en Carroceda en 1951,
fue profesor de EGB, licenciado

Capilla ardiente en memoria de Graciano Torre en el salén de plenos del ayuntamiento.

en Geografia e Historia. Ya como
maestro fue asumiendo tareas de
gestion, convirtiéndose en director
del colegio publico Rey Aurelio y
del Centro de Profesores y Recur-
sos del Nalon. Militante en el par-
tido socialista, da el salto a la poli-
tica, como alcalde de San Martin
del Rey Aurelio, entre los afios
1991 y 2001, dos legislaturas y
media gobernando con mayoria
absoluta, hasta que es llamado por
el entonces presidente Vicente Al-
varez Areces, para formar parte
del Gobierno del Principado de
Asturias, primero como consejero
de Trabajo y Promocion de Em-
pleo, (2001-2003), y después
como consejero de Industria y
Empleo (2003-2011).

Tras dos décadas dedicado a la
vida politica reanuda su actividad
profesional como docente en el
IES Juan José Calvo Miguel, en
2011, y un afio después, recupera
la cartera como consejero de Eco-
nomia y Empleo, bajo el mandato
autonomico de Javier Fernandez

Sonriente, trabajador y negocia-
dor nato, afines y adversarios
coincidieron en calificar a Torre
ante todo como un «buen paisa-
noy.
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San Martin reformara el
centro social de Sotrondio

REDACCION

El centro social de Sotrondio,
ubicado en la antigua plaza de
abastos de la capital de San Martin
del Rey Aurelio, sera objeto de una
reforma para mejorar su accesibili-
dad, su seguridad y paliar algunas
deficiencias. La actuacion se haré
con fondos aportados por la conse-
jeria de Derechos Sociales y Bie-
nestar, que subvencionara las obras
con 60.000 euros.

La titular de la consejeria, Marta
del Arco, y el alcalde del concejo,
José Ramoén Martin Ardines, han
suscrito el compromiso por el que
el Principado aportara los fondos
necesarios para corregir las defi-
ciencias del equipamiento en mate-
ria de accesibilidad, seguridad,
confort térmico y entornos inclusi-

vos. El ayuntamiento, por su parte,
se encargara de ejecutar el proyec-
to. Al acto de firma, celebrado en
la casa consistorial, han asistido
también el director general de Pro-
mocion de la Autonomia Personal
y Mayores, Enrique Rodriguez
Nufio, y la concejala de Servicios
Sociales, Mari Paz Alonso. El
acuerdo promueve la participacion
comunitaria y el bienestar de las
personas mayores y con discapaci-
dad, asi como la accesibilidad uni-
versal, al tiempo que refuerza el
trabajo conjunto en las politicas
sociales.

Entre las obras que se ejecutaran
figura la renovacion del pesebron
de la cubierta, que se sustituira por
otro de zinc en todo el perimetro
del edificio, con el fin de asegurar
la recogida del agua de lluvia y ga-
rantizar su correcta conduccion,

Centro Social de Sotrondio.

evitando filtraciones y humedades.
También se repararan los descon-
chones en las paredes y se susti-
tuird el pavimento de baldosa del

El Ayuntamiento habilita nuevas plazas
de aparcamiento en El Entrego

REDACCION

El inicio de las obras de cons-
truccion del edificio que acogera

COI.ECCION
SAN VALENTIN 2026

la instalacion de un ordenador
cuantico, en el aparcamiento del
Pozo Entrego, vinculado al Centro
de Investigaciones en Nanotecno-
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Siguenos en

f joyeriacholo

logia y Nanociencia, traera consi-
go la supresion del actual estacio-
namiento. Las plazas suprimidas
se compensaran con el acondicio-
namiento en la localidad de nue-
VoS espacios para aparcar y la me-
jora de otros ya existentes.

Finalmente se han habilitado un
nuevo aparcamiento provisional
en la localidad, en una zona céntri-
ca, y se ampliard la dotacion que
ofrecen otros parkings, con la fi-
nalidad de dar en conjunto una al-
ternativa para los conductores y
mermar las molestias por las difi-
cultades de aparcamiento que pue-
dan devenir.

En este sentido, el Ayuntamiento
acometio diferentes obras en el
aparcamiento anexo al Instituto de
Ensefianza Secundaria Virgen de

salon de actos. Igualmente, se re-
novaran las luminarias y se cam-
biaran los 6culos por tecnologia
led.

Covadonga que posibilitaron am-
pliar el nimero de plazas disponi-
bles en estos momentos y mejorar
las condiciones de aparcamiento.

Ademés, la Concejalia de Urba-
nismo adecu6 como aparcamiento
provisional un patio entre vivien-
das, en la calle de Alejandro Caso-
na. La rampa de acceso al patio ya
se ha ejecutado y queda pendiente
la sefializacion de las diferentes
plazas de aparcamiento. A mayo-
res, entre el barrio de la Cascaya,
proximo al CINN, y la zona baja
del valle de Bédavo, el Ayunta-
miento realizard proximamente
mejoras en un aparcamiento ya
existente al objeto de poder au-
mentar la capacidad de estaciona-
miento.

Por otra parte, desde el Ayunta-
miento se recuerda a la ciudadania
que, a ambos lados del Centro de
Investigacion, principalmente jun-
to al castillete, pero también en el
lado contrario, se disponen de sen-
das zonas de aparcamientos alter-
nativo para vehiculos.
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40 ainos de lzquierda
Unida: de donde venimos
y el compromiso

con Samartin

Cuarenta afios no son solo una
cifra redonda. Son memoria, son
aciertos y errores, son luchas
ganadas y otras que siguen pen-
dientes. Izquierda Unida cumple
cuatro décadas de vida y, en Sa-
martin, ese aniversario no se
mide en actos solemnes ni en
palabras grandilocuentes, sino
en compromiso sostenido con la
gente y con el territorio.

Izquierda Unida nace en 1986,
pero no surge de la nada. Viene
de lejos. Viene del trabajo, de la
organizacion y de la lucha del
Partido Comunista, de quienes
defendieron la democracia, los
derechos laborales y las liberta-
des cuando hacerlo tenia un cos-
te personal y colectivo. De esa
tradicion politica de coherencia,
sacrificio y compromiso social
bebe IU, y ese origen explica
muchas cosas, la forma de en-
tender la politica, la cercania a
la clase trabajadora y la defensa
firme de lo publico.

En Samartin, esa herencia no
es una referencia abstracta. Se
traduce en una forma de estar y
de hacer politica. IU no es aqui
una marca electoral que aparece
cada cuatro afos, sino una orga-
nizacioén con presencia constan-
te, que escucha, que acompaia y
que da la cara. Es la defensa del
empleo digno, de la industria y
de una transicion justa que no
deje a nadie atras. Es la apuesta
por unos servicios publicos
fuertes, por la sanidad y la edu-
cacién, por los pueblos y ba-
rrios, y por un concejo con futu-
ro0.

Durante estos 40 afios, [zquier-
da Unida ha demostrado que se
puede hacer politica desde la
coherencia, diciendo lo mismo
antes y después de las eleccio-
nes, poniendo el interés general
por delante de los intereses par-
ticulares. Y eso, en un contexto
de promesas vacias y politica
espectaculo, tiene mas valor que
nunca.

Celebrar este aniversario no es
mirar al pasado con nostalgia,
sino reafirmar un compromiso
de futuro. Samartin necesita una
izquierda fuerte, valiente y pe-
gada al terreno. Una izquierda

ue sepa de donde viene para te-
ner claro hacia donde va.

Cuarenta afios después, Iz-
quierda Unida sigue teniendo
sentido porque sigue teniendo
raices. Y en Samartin, esas rai-
ces siguen firmes en la calle, en
la gente y en la defensa de lo
comun.
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Histérica de Laviana

5 de febrero de 1782

En un mundo marcado por la
incertidumbre geopolitica, don-
de el equilibrio internacional
parece repartirse entre grandes
potencias como Estados Uni-
dos, China y Rusia, no esta de
mas mirar atrds, sobre todo
donde uno se percata, que por
cruel que fueran las guerras, las
naciones libraban sus disputas
sin la ambigiiedad estratégica y
la confusion geopolitica que do-
mina el mundo actual.

Remontémonos, por tanto, al
pasado para recordar una pe-
queia pero significativa victo-
ria para Espafia: la recuperacion
de Menorca el 5 de febrero de
1782.

Durante mas de setenta afios,
la isla de Menorca habia perma-
necido bajo dominio britanico
tras el Tratado de Utrecht de
1713. Su posicioén estratégica
en el Mediterraneo, especial-
mente el puerto natural de
Mahon, la convertia en una pie-
za clave para el control naval de
la region. En el contexto de la
Guerra de Independencia de los
Estados Unidos, Espafia vio la
oportunidad de recuperar el te-
rritorio aprovechando la alianza
con Francia frente a Gran Bre-
tafia.

La operacion militar fue lide-
rada por el duque de Crillon, al
mando de tropas espafiolas re-
forzadas por soldados france-
ses. A finales de 1781 comenzd
el asedio a la fortaleza de San
Felipe, el principal bastion
britanico en la isla. Tras sema-
nas de bombardeos, enfermeda-
des y escasez de suministros, la
resistencia britanica se volvid
insostenible. Finalmente, el 5
de febrero de 1782, Menorca
regreso a la soberania espafiola.

La recuperacion de la isla su-
puso un importante éxito di-
plomatico y militar para Es-
paia, consolidado un afio
después con el Tratado de Paris
de 1783.

La recuperacion de Menorca
fue un recordatorio del peso que
Espafia alin conservaba en el ta-
blero europeo del siglo XVIIIL.
Aquel 5 de febrero de 1782 de-
mostro que la estrategia, las
alianzas y la determinacion
podian cambiar el curso de la
historia. Y es que hay muchas
batallas que recordar en las que
supimos resistir, luchar y salir
victoriosos.

Alba Maria Blanco Parrondo

La fachada del Cine Maxi
tendra nueva imagen

=

La consejera de Cultura, Vanessa Gutiérrez y el alcalde de Laviana, Julio Garcia, firmando el convenio de colaboracion para el arreglo del cine Maxi.

REDACCION

Al cumplirse un afio aproximado
desde que el Ayuntamiento de La-
viana se hacia con la propiedad del
histérico Cine Maxi de la Pola. El

alcalde, Julio Garcia, firmaba la
compra del edificio por 218.000
euros. El regidor y la consejera de
Cultura, Politica Llingiiistica y De-
porte del Principado, Vanessa Gu-
tiérrez, rubricaban el convenio que
supone el inicio de las obras de re-

Laviana prepara
un Antroxu de
“Mil y Una noches”

SIRA GARCIA

Aladin, Simbad, Ali Baba, sulta-
nes y la magia de Oriente Proxi-
mo. Laviana estd preparada para el
Antroxu 2026, bajo la tematica de
“Las Mil y Una noches”. El pasa-
do 29 de enero se fall6 el premio
del concurso de carteles, del que
resultd ganadora Ana Sanchez,
alumna de 1° de ESO del Colegio
Maria Inmaculada de Laviana. Su
cartel, de un total de 384 presenta-
dos, sera la imagen del carnaval.

Ademas, Paula Iglesias, de 5° de
E.Primaria; y Laia Hevia, de 1° de
E. Primaria, del C.P Elena Sanchez
Tamargo, resultaron ganadores en
sus categorias.

Ademas, desde la Asociacion de
autonomos de Laviana, AULAYV,

en colaboracion con el Ayunta-
miento de Laviana, ya tienen pre-
parado el programa de fiesta. El
12 de febrero empezara “La Ruta
de los fayuelos”, en la que partici-
paran tres establecimientos: “Los
Panchos” (Muifiera), “De puta ma-
dre” y “Vientu del Norte”, en el
casco urbano. El consumo de fa-
yuelo con consumicién permite
rellenar un ticket para entrar en
un sorteo de 100 euros en vales de
10 euros para gastar en los locales
participantes. Empieza el 12 de
febrero y termina el 17 de febrero.

El desfile de Antroxu seré el VII
Concurso de Disfraces y se cele-
brara el 16 de febrero. Tiene
como tematica “Las Mil y Una
noches” y se puede inscribir hasta
el 13 de febrero. El dia 17 se or-
ganizara una fiesta de antroxu in-
fantil.

cuperacion del Cine Maxi. La in-
version asciende a 104.000 euros
de los que 83.000 los pondra el
Principado.

El Ayuntamiento ya tiene redac-
tado el proyecto de esos primeros

trabajos, que consistiran en reha-
bilitar la fachada y en colocar un
tejado metalico provisional hasta
que se haga la obra definitiva. Se
trata de parar el deterioro del in-
mueble, asi como los dafios que
crea en las construcciones anexas.
El alcalde explico que lo principal
es "consolidar el edificio" que se
ha ido deteriorando desde su cie-
rre en 1998. De hecho, en esta
primera fase de la rehabilitacion
se pensaba actuar solo en la fa-
chada, pero se comprobd que la
techumbre estaba dafiada hasta el
punto de ser irrecuperable.
"Habré que quitar todas las tejas",
afirm6 Garcia, que sefiald que aun
asi "se podra mantener la estruc-
tura sobre la que se colocara una
cubierta de acero que se retirara
cuando se haga la obra definitiva"

La actuacion saldra ahora a lici-
tacion y el alcalde calcula que
para el proximo verano el Cine
Maxi luzca ya como lo disefiaron
en 1941 Manuel y Juan Manuel
del Busto, autores del proyecto
original por encargo del empresa-
rio lavianés, Manuel Cabero Prie-
to.

Desfile y concurso de disfraces en el Antroxu lavianés el pasado afio.

Se otorgaran premios por cate-
gorias: tres premios individual in-
fantil, tres premios individual adul-
to y tres premios en grupos (mas
de 5 personas). En esta categoria,
que tendrd un primer premio de

1.000 euros, también habra dos
menciones honorificas. Todos los
premios se entregaran en vales de
10 euros a gastar en los estableci-
mientos que participan en el Antro-
XU.
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HOTEL™ ™ RESTAURANTE

Cecina de Angus

Croquetas de boletus

Cigarrillos de morcilla y manzana
Bollinos prenaos

Crema de nécoras
Lomo de bacalao con pisto
Cabritu guisao con patatas

- Tarta de queso especial San Valentin

| Tinto Rioja, Blanco Rueda, café y chupito

55€/PERSONA

RESERVAS 984 007 487

PUENTE LA GHALANA 1 | POLA DE LAVIANA, ASTURIAS

.. Y en Vrittavera
JORNADAS, ESPICHAS, TERRAZA, ... Y MUCHD MAS

gL paADIVERTIRTE
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La Pegarata al Dia
LA PEGARATA

Sociedad Cultural y Gastronémica *

Alto Nalén

Estos entornos del Alto Nalon-
Laviana, Sobrescobio y Caso, de-
berian conformar una comarca, no
solo en el aspecto geografico que
lo es, sino en el sentido adminis-
trativo del término.

Desde la Pegarata lo parlamenta-
mos con frecuencia y pensamos
que seria una realidad llevar a
efecto esa propuesta que de mo-
mento parece que tiene dificil
consecucion. No obstante, este te-
rritorio de raiz natural, fluvial,
montafiés y agropecuario necesita
mas cuidados de la Administra-
cidén y sus gobernados para alcan-
zar ese grado de paraiso natural
con el Parque de Redes de refe-
rencia promocional y garantia de
atractivo.

Es urgente avanzar en un desa-
rrollo armonico de este enclave
con mejores infraestructuras via-
rias. La carretera del Puerto de
Tarna estd en malas condiciones
para el trafico rodado y es urgente
una reforma en toda regla, lo mis-
mo que acondicionar el alto del
puerto para fines turisticos con la
puesta en escena de pistas de es-
qui de fondo. Aprovechar el em-
balse de Tanes para uso ludico con
puestos de pesca en sus orillas
aparte de las anheladas piraguas.
Por estos enclaves se puede hacer
mucho y bien para disfrutar de un
ocio idoneo en un medio fisico de
primer orden.

La caza, la pesca, el montaiiis-
mo, un paisaje de ensuefio, la bue-
na culinaria y el patrimonio cultu-
ral y etnografico son recursos
basicos para que el turismo bien
entendido funcione. Debemos cre-
er mas en nuestras posibilidades.
Desde la Pegarata lo tenemos cla-
ro y si el Camino de las Asturias
se recupera de verdad, muchos pe-
regrinos nacionales e internacio-
nales tendran por estos lares para-
da y fonda, que es mucho.

El huerto subterraneo del
pozo Carrio ya

da frutos

El consejero de Ciencia, Borja Sanchez (3° por la derecha) asistio al pozo Carrio para observar los resultados de los primeros cultivos.

REDACCION

El huerto de la galeria La Raya en
el pozo Carrio, ha dado sus prime-
ros frutos. El Servicio Regional de
Investigacion y Desarrollo Agroali-

mentario (Serida) ha digitalizado la
planta piloto y el Principado da por
concluida la primera fase del expe-
rimento con un gran éxito.

El proyecto forma parte del plan
que transforma el pozo Carrio en

El ejercito de Javi suma
Laviana a su causa

REDACCION

La Casa de Cultura de Pola de
Laviana acogi6 un festival benéfi-
co destinado a recaudar fondos
para ayudar a Javi Gomez, un nifio
de ocho afios que padece el sindro-
me de Nedamss, una enfermedad
rara y devastadora que le roba
poco a poco el habla, la movilidad
e incluso la capacidad de respirar.

Laviana se sumo de este modo
al ejéreito de Javi para recaudar

fondos para su tratamiento. En
esta gala solidaria participaron
numerosos artistas y colectivos
musicales y de baile. Sobre el es-
cenario como presentador Max
Alvarez, Angel Batalla, Irene,
Dani “El taxista coplero”, Merce-
des Ben Salah, Pamela Marquez,
Ivan Suarez, asi como Susana
Marrén y Olesya Shlegel (Desti-
nos Group). También participaran
la Masa Coral de Laviana y la es-
cuela de baile “;Bailamos?” de
Amas de Casa de Laviana, entre
otros.

un centro de emprendimiento
agroalimentario. Fue el Serida el
que lo puso en marcha con la co-
laboracion de Hunosa, propietaria
del pozo. El consejero de Ciencia,
Borja Sanchez, y la directora del
Serida, Mamen Olivan, acudieron

al pozo para observar los «satis-
factorios resultados» de esta pri-
mera fase. Con el balance positivo
y el plan de continuar el proyecto,
Sanchez subrayd que «se confir-
ma la hipdtesis en la que venia-
mos trabajando hace afos: que las
antiguas galerias también pueden
ser utilizadas para fines innovado-
resy.

Se trata de un proyecto de la
Consejeria de Ciencia, Industria y
Empleo para darle una segunda
vida al pozo de Carrio —cerrado en
2018- desarrollando en la galeria
el primer invernadero subterraneo
del pais. En €l se cultivaron, du-
rante el verano, cinco variedades
vegetales: brotes de uso culinario,
plantas aromaticas, hojas verdes,
wasabi, guisantes, hongos y sali-
cornia, un tipo de planta que se
adapta a ambientes extremos.

El objetivo es analizar qué espe-
cies se adaptan y crecen en entor-
nos subterraneos, en cultivos hi-
dropdnicos (sin tierra), con
ambientes controlados, ilumina-
cion led y un nivel determinado
de humedad. Si se consigue, hay
opcion de dar una nueva vida a
los 5.000 kilometros de galerias
mineras de Asturias mediante el
desarrollo de plantas resilientes a
esas condiciones.

Foto de familia de los participantes en la gala “Laviana con Javi”.

El festival estuvo organizado por
Ivan Suarez y cont6 con la inter-
vencion de Ana Piera, madre de
Javi. La iniciativa contd ademas
con la colaboracién del Ayunta-
miento de Laviana, Lo de Lalia y

porte del paraiso

Aquelarre. Las entradas, ha tenido
un coste de cinco euros. La organi-
zacion habilitd también una fila
cero y una hucha solidaria para
aquellas personas que deseen cola-
borar.

- Laviana "



Laviana / Llaviana

Febrero 2026 /25

Unos 1.4

a los puebl

Autobus en un intercambiador en La Pola.

— REDACCION

Casi 1.400 vecinos de Laviana
ya disfrutan de la gratuidad de
los servicios de autobus a los
pueblos del concejo, o de los via-

0 lavianeses viajan gratis

jes del bus urbano del valle del
Nalén (estos solo para mayores
de 65). Seglin los datos facilita-
dos por el Ayuntamiento de La-
viana, que sufraga esta gratuidad
con el objetivo de impulsar el uso
del transporte publico, un total de

Paralizada la construccion
de una antena entre las
casas de El Condao

REDACCION

Los vecinos de la localidad la-
vianesa de El Condao, paralizaron
la instalacion de una antena de te-
lefonia movil en el centro del pue-
blo al entender que estaba muy
cerca de las viviendas, y que ge-
neraria problemas. La antena,
para dar cobertura 5G a la zona,
sustituye a otra anterior pero la
nueva es de mayores dimensio-
nes, mas de 15 metros de altura.
Estos lavianeses acudieron a su
alcalde a pedir explicaciones.

La respuesta fue inmediata y el
consistorio paraba oficialmente la
obra, que no contaba con licencia
de obra, ni se habia avisado al
Ayuntamiento de dichos trabajos.
Ademas de paralizar los trabajos
por cuestiones legales, le van a
pedir a la empresa que elabore un
proyecto y pida la pertinente li-
cencia. Ademas, como explico el
alcalde, se aprovecho para mediar
entre la compaiiia telefonica y los
vecinos "para que se busque otro
emplazamiento que no perjudique
tanto". El alcalde entiende que
"hay que garantizar que en los
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1.374 personas se han acogido a
este plan.

De ellas, 902 personas mayores
de 65 afos disfrutan conjuntamen-
te de los dos servicios gratuitos im-
pulsados por el Consistorio (zona

os y por el valle del Nalon

rural, disponible para toda la po-
blacién y bus urbano). Otras 189
personas han solicitado unicamen-
te la gratuidad de los servicios a
los pueblos, mientras que otros
283 mayores de 65 afios solo se
han acogido a tener gratis el viaje
en bus de la linea Pola de Laviana-
Riafio, que vertebra todo el valle
del Nalon.

Este novedoso plan para acceder
gratuitamente a estos servicios de
transporte publico se puso en mar-
cha el pasado mes de octubre. Des-
de entonces, ademas, se han dado
varios pasos mas para el uso del
bus. En Pola de Laviana se aumen-
taron el numero de paradas, hasta
alcanzar las siete, dentro del casco
urbano. También se estrenaron
nuevos servicios buho (nocturnos)
a los pueblos durante los fines de
semana, y entr6 en servicio el de-
nominado "intercambiador" en la
calle rio Cares, una zona donde se
pueden coger todos los autobuses
(urbanos, zona rural, Oviedo,
Gijon y lanzadera AVE).

Protesta de los vecinos de El Condao por la construccion de una antena entre sus casas.

pueblos, en las zonas rurales, po-
damos disfrutar de las mismas co-
modidades o redes de telecomuni-
caciones que hay en la ciudad,
pero también hay que hacer las
cosas de acuerdo con los veci-
nos". "Yo creo que se puede insta-
lar una antena que permita el de-
sarrollo del 5G en El Condao y
hacerlo en un sitio que no cause

\
CasAaLABRA

SIDRERIA

TAPAS VARIADAS

TERRAZA EXTERIOR E INTERIOR

C/ Obispo Vigil. 10

(frente al ayuntamiento)

649 66 71 97
®@

molestias a los vecinos
el alcalde.

", subray6

Asi las cosas, se espera que se
alcance un acuerdo satisfactorio
para todos y que la empresa pueda
colocar la antena que permita a
los vecinos el acceso a la red 5G
pero sin causarles molestias a po-
cos metros de sus casas.

RAMON SUAREZ

Periodista y escritor

Falta meditacion
en las aulas

Si, falta en las aulas, y en nuestra
ajetreada y acelerada sociedad.
Aunque no hagamos nada, da la
sensacion de que no paramos.
Nuestras conductas y nuestros pen-
samientos tienden a esa tonica. No
sabemos frenar; ni disfrutar del si-
lencio; ni ejercitar la contempla-
cién sosegada de ideas. Por eso
predominan cada vez mas los que
hoy (que nos encanta etiquetar) de-
nominamos nifios hiperactivos, o
con comportamientos disruptivos,
0 yo qué sé... Y los profesores lo
sufren, y se agotan, y se indignan,
y se queman y se deprimen. Y con
razon... A mi me alarma todo esto.

Revelan algunos estudios que Es-
pafia es el pais de Europa en el que
mas cuesta imponer orden y silen-
cio en las aulas. Diez minutos de
media emplea un profesor para
empezar a impartir su materia. {No
es terrible?

Cuando yo, alla por 2014, realicé
el master del profesorado de Edu-
cacion Secundaria Obligatoria, por
la especialidad de Filosofia, no
mencionaban (0 muy poco) la me-
ditaciéon como una herramienta
educativa util para combatir la es-
tresante sociedad occidental. Aun
nos suena a chino, nunca mejor di-
cho, y algunas personas se lo to-
man a risa, como si fuera cosa de
frikis. Hum...

En Espafia, hemos experimenta-
do demasiado con la educacion.
Muchas leyes, y no muy buenos
resultados. Se arrincona cada vez
mas a la filosofia; se desprecia la
ética y la memoria, y cada vez los
alumnos, aparte de manifestarse
ruidosos y desafiantes, pierden ca-
pacidad de retener informacion y
de relacionar conceptos. O se abu-
rren como ostras y desconectan, o
se rebelan con gran nerviosismo.
(Ojo, también los hay ejemplares y
con grandes valores, ;eh?).

Pero yo voy al ruido ensordece-
dor. Buena parte de lo que nos ro-
dea va en contra de la serenidad
necesaria que requiere todo proce-
so educativo. Los profesores se
desgafiitan y muchos tienen que
soportar la insolencia de los exi-
gentes padres. Luego, que si las
nuevas tecnologias, que si el
aprendizaje cooperativo, que si la
atencion a la diversidad... Un gui-
rigay de burocracia y de falta de
medios. Y nadie alcanza la atara-
xia.

Bien, {por qué no nos tomamos
en serio que precisamos urgente-
mente técnicas y métodos (nifios y
adultos) para desacelerar? Y si se
ensefian desde la mas tierna infan-
cia, mejor. Vayamos meditando so-
bre la importancia de la medita-
cion. Hum...
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Presidenta de AULAV

10 aiios de Antroxu

Diez, si, diez.

Este Antroxu sera el décimo
Aniversario de la organizacion,
por parte de Aulav (y con la co-
laboracion del Ayto de Laviana),
del Antroxu en nuestro concejo.

Cada afo fue un desafio, esco-
ger un libro siempre fue impor-
tante para nosotr@s, un soporte
de papel que lo aguantara todo,
sobre el que hablar, debatir, ins-
pirarse...

Y asi:

2017 "Las Mil y una Noches"

2018 "La Vuelta al Mundo en
80 Dias"

2019 "El Gran Gatsby"

2020 "Harry Potter"

2021 "La Isla del Tesoro"

2022 "Alicia en el Pais de las
Maravillas"

2023 "Peter Pan"

2024 "Moulin Rouge"

2025 "El Libro de la Selva"

2026 "LAS MIL Y UNA NO-
CHES"

Si, retomamos aquella primera
tematica que tanto nos inspir6 a
tod@s.

Gracias al Ayto. de Laviana y
los diferentes equipos de Go-
bierno de cada legislatura. A los
partidos politicos que colabo-
ran, afo tras afio, con los pre-
mios infantiles: PSOE, IU, PP y
FORO.

Gracias INMENSAS a los
centros educativos del Concejo
por sumarse, todos y cada uno
de los afios, a esta locura infini-
ta para poner nuestro concejo,
Laviana, en el mapa del Valle
del Nalén y en el corazén de
nuestr@s nin@s.

Gracias a todas las personas
que, tras las diferentes Juntas
Directivas de Aulav, han dado
su tiempo, sus energias y su mo-
ral para que hayamos llegado al
décimo aniversario.

Gracias a todos y cada uno de
los NEGOCIOS de Laviana que
apuestan, y siguen apostando,
por patrocinar econdémicamente
esta iniciativa.

Gracias a los cientos y cientos
de participantes en nuestros 8
desfiles... si, si, 8, el afio del Co-
vid, ya sabéis...

A l@s que decoran, a l@s que
se disfrazan, a lI@s que com-
pran, salen y alternan. A 1@s
que disfruta, rien, bailan. A 1@s
que no juzgan.

Alla vamos Antroxu Llaviana
2026!

Laviana reparara la
cancha de la Avenida

Estado que presenta la pista deportiva Joaquin Blume de Pola de Laviana.

— REDACCION

El Ayuntamiento de Laviana
acometera, con un presupuesto
de algo mas de 48.000 euros, una

obra de rehabilitacion en la pista
deportiva Joaquin Blume, la can-
cha ubicada en la Avenida. Se
trata de unas instalaciones muy
utilizadas por nifios y adultos

Los vecinos de
Barredos reclaman
mejoras urgentes

REDACCION

La asociacion de vecinos de la
localidad lavianesa de Barredos
insiste en sus reclamaciones. Re-
claman actuaciones urgentes en su
localidad en materias como la ba-
sura o el trafico. Y asi se lo han
hecho saber a todos los grupos
politicos con representacion en el
Ayuntamiento. La entidad vecinal
recuerda, en primer lugar, el com-
promiso del alcalde, el socialista
Julio Garcia, de soterrar los conte-
nedores de basura, aprovechando
la infraestructura existente ¢ insta-
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lando nuevos sistemas mas mo-
dernos. Se trata, subrayan, “de
una actuacion largamente anun-
ciada y aun pendiente de ejecu-
cion”.

También piden el cambio de
todo el mobiliario urbano deterio-
rado, y la instalacion de una ilu-
minaciéon moderna y adecuada en
todo el nucleo de Barredos. Al
tiempo que demandan el arreglo y
asfaltado de la Avenida del Princi-
pado, una de las principales vias
de la localidad, junto con la pues-
ta en funcionamiento de los sema-
foros, actualmente fuera de servi-

para la practica del futbol-sala
desde hace décadas

"Esta actuacion se enmarca
dentro de las inversiones destina-

das a las instalaciones deportivas
y que en este afio se suman a los
mas de 400.000 euros de la pista
de atletismo, los 100.000 del ska-
tepark, y los 90.000 de las can-

chas de Barredos y Canzana", in-
dico el gobierno local.

Cabe recordar que en la misma,
se disputan desde hace mas de 40
afios, las "populares ‘tertulias’,
famosas en toda la comarca.
Equipos de aficionados al futbito
que, de forma no profesional,
juegan este torneo que es un in-
dispensable en los atardeceres
veraniegos de Laviana", sefiala-
ron fuentes municipales.

Los trabajos comenzaran con la
retirada de los elementos de jue-
go, porterias y vallas para, poste-
riormente, cortar y fresar la parte
asfaltica. Esta vez, se optara por
dar una primera capa para sanear
el suelo y una ultima de pavi-
mento deportivo continuo de
mortero sintético que esta com-
puesto por dos capas de mortero
acrilico de color. "Se acabaria
con una capa de pintura acrilica
de color para el sellado total de la
zona de juego", expusieron los
responsables municipales. Los
trabajos se completaran con el
pintado de las lineas.

Los vecinos de Barredos reclaman, entre otros aspectos, la reparacion del asfalto en
la Avenida del Principado y la puesta en funcionamiento de los semaforos.

cio. A esta peticion se suma la de
instalar algln tipo de sistema re-
ductor de velocidad en la barriada
Primero de Mayo, una medida
que, segun la asociacion, también
fue comprometida previamente.
El documento incide ademas en la
necesidad de actuar de forma ur-
gente en la calle Candil, por el
mal estado del firme y la existen-
cia de una zona argayada, “que re-
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quiere una intervencion inmediata
por motivos de seguridad”.

Por ultimo, reclaman un com-
promiso presupuestario para lle-
var a cabo una limpieza integral
de Barredos, similar a la realizada
de forma parcial durante el afio
2024, al considerar insuficientes
las actuaciones actuales de mante-
nimiento.
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Sobrescobio

El Principado inicia la remodelacion
de la Casa del Agua
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De izquierda a derecha: Marcelino Martinez, alcalde de Sobrescobio; Alejandro Calvo, consejero de Movilidad, Medio Ambiente y Gestién
de Emergencias del Principado y David Villar, director general de Custodia del Territorio y Prevencién de Incendios, explica las obras que se
ejecutan en la Casa del Agua de Rioseco, en Sobrescobio.

Sobrescobio celebra su IV
Concurso de Cabras

ry

REDACCION

El pasado 17 de enero, los
amantes del ganado caprino y
ovino volvieron a disfrutar en
Sobrescobio con el IV Concur-
so de Cabras. La cancha depor-
tiva de Soto de Agues fue el es-
cenario de la feria, en la que
ademas de la exposicion de ca-
bras, también se disfrutdo la
muestra de ovejas de las razas
carranzana y latxa. Los organi-
zadores del certamen son los in-

tegrantes de Ascan, Asociacion
de Criadores de Cabras y Ca-
rranzanas del Alto Nalon. El
evento cuenta con la colabora-
cion del Ayuntamiento de So-
brescobio.

La raza carranzana es origina-
ria del del valle de Karrantza
(Bizkaia) y se trata de ovejas de
lana gruesa y blanca. La ma-
yoria de las hembras son mo-
chas, sin cuernos. Por su parte,
la oveja latxa es tipica del No-
roeste de Navarra y Guipuzkoa;

la palabra "Latxa", de origen
vasco, significa "basta", aplica-
da por el tipo de lana burda de
los ovinos de esta raza.

Soto de Agues también acogid
el pasado mes de abril el con-
curso centrado en el ganado
ovino, impulsado por Ascan.
Contdé con 48 ganaderias, y
logré reunir a 780 cabezas de
ganado. Hubo también una
muestra de perros mastines, en
la que tomar parte 15 criadores
de esta raza de perro de trabajo.

REDACCION

La Consejeria de Movilidad,
Medio Ambiente y Gestion de
Emergencias inici6 el pasado mes
de enero la remodelacion integral
de la Casa del Agua, ubicada en
Rioseco, con una inversion de
308.244 euros, financiados con
fondos del Plan de Recuperacion,
Transformacion y Resiliencia. La
modernizacion del edificio y de su
contenido convertira el equipa-
miento en centro de referencia de
la Red Natural de Asturias
(RENA) para la divulgacién am-
biental.

El proyecto incluye la renova-
cion completa de las salas exposi-
tivas, con una propuesta centrada
en explicar la funcion del agua en
el medio natural, con nuevos pa-
neles, maquetas actualizadas, re-
cursos audiovisuales y elementos
interactivos. El objetivo es ofrecer
a visitantes y escolares una expe-
riencia atractiva y comprensible.

En este sentido, esta previsto ha-
bilitar un aula de educacién am-
biental para dar respuesta a la cre-
ciente demanda de actividades
didacticas. Este espacio incorpo-
rara una grada para proyecciones,
mobiliario adaptado, sistemas de
sonido e imagen y mejoras en ilu-
minaciéon y confort para ampliar
las posibilidades pedagdgicas.
También se renovaran algunos ele-
mentos estructurales del edificio,
se fomentara la accesibilidad y la
eficiencia energética y se adecuara
el exterior.

El consejero de Movilidad, Me-
dio Ambiente y Gestion de Emer-
gencias, Alejandro Calvo, visitd
las obras con motivo del Dia Mun-
dial de la Educacion Ambiental, y
anunci6 que la Casa del Agua sera
el centro de referencia en educcion
ambiental de la Red Natural de
Asturias (RENA) y el lugar desde
el que se coordinaran las acciones
educativas que se desarrollan en
los 23 equipamientos de la red.

Concurso de Cabras celebrado en Soto de Agues. Foto: Monchu Calvo

Ayuntamiento de Sobrescobio
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’A tHevrva como era

www.sobrescobio.es

Sobrescobio Sobrescobiu
Sobrescobio Turismo Parque de Redes
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Movilidad finaliza la mejora de
los accesos y la sequridad en
la estacion de agua de Rioseco

ry

REDACCION

La Consejeria de Movilidad,
Medio Ambiente y Gestion de
Emergencias finalizé el pasado
mes de enero las obras de mejora
de los accesos y la seguridad en
las zonas de trabajo de la estacion
de tratamiento de agua potable de
Rioseco, en Sobrescobio. La ini-
ciativa tuvo un presupuesto de
48.364 euros. Esta actuacion for-
ma parte del plan anual, dotado
con 5,7 millones, que el Consor-
cio de Aguas de Asturias (Cada-
sa) dedica a la explotacion y con-
servacion de infraestructuras de
la zona central.

Los trabajos han consistido en la
instalacion de nuevas escaleras y
en la sustitucién de otras. Tam-
bién se han incorporado protec-
ciones colectivas y sistemas de
acceso homologados. Con estas

mejoras se facilita el acceso a are-
as clave, como la arqueta del cau-
dalimetro de agua tratada, las ga-
lerias de filtros, la arqueta de
entrada de escurridos de espesa-
dores y la arqueta de vaciado de
la obra de toma.

La actuacion también ha inclui-
do la instalacién de equipos como
pescantes portatiles y fijos de
acero inoxidable para labores de
rescate y elevacion, maquinaria
de carga con capacidad de hasta
mil kilogramos, lineas de vida ri-
gidas verticales y sistemas anti-
caidas.

Con este proyecto, el consorcio
refuerza su compromiso con la
mejora continua del servicio pu-
blico del agua y con la garantia
de un suministro seguro y fiable
en cualquier circunstancia.

Trabajos de sustitucion de una de las valvulas del embalse de Rioseco.

Celebracion del “Antroxu coyanSobrescobio corre con Galban

Imagen del Antroxu coyan del pasado afio.

REDACCION

Un afio més, el ayuntamiento
coyan celebrara su particular an-
troxu, con una fiesta intergenera-
cional, que tendra lugar el domin-
go, 15 de febrero, a las 17:30, en
el polideportivo de Rioseco.

EL BALCON DE REDES

R E S T A UR A NTE

Carretera General, 211
RIOSECU

T. 985 60 90 14 « M. 637 45 60 52
balconderedes@gmail.com

La fiesta carnavalesca contara
con una actuacion de Dinamizart,
bajo el nombre de “Cuentos, risas
y rock&roll”. También esta pre-
visto para ese dia de antroxu, un
desfile de disfraces, un hinchable
y una merienda en comunidad de
churros con chocolate.

Comida tradicional

Especialidad en cabritu y
frixvelos rellenos de venao
Mend especial
Mend fin de semana
Encendemos Parrilla

Jueves para menii especial:
(Arroz con pitu y plate de parrillg,
postre y cafe 12€)

Sdbudos y domingos.

REDACCION

El domingo, 22 de Febrero, el
concejo coyan volvera a partici-
par en la Carrera solidaria con-
tra el cancer infantil, Corre con
Galban.

La marcha partira de la Plaza
de Soto de Agues, a las 12:00,
con cuatro kilometros para ca-
minar o correr por la senda pea-
tonal, que transcurre paralela a
la carretera, hasta llegar a la
plaza del ayuntamiento de Rio-
seco.

El precio de participacion en
esta actividad es de 6 Euros, y
las inscripciones pueden llevar-
se a cabo OK line (https://aso-
ciaciongalban.org/corre-con-

RESTAURANTE / ASADOR

La PUERTAa

galban/) o presenciales, en las
bibliotecas municipales de So-
brescobio.

La entrega de camisetas tendra
lugar en la Plaza de Soto de
Agues, el mismo dia de la ca-
rrera, en horario de 10:00h a
11:30.

fInzo - Rioseco
985609310 - 678210495

696 1443 15

BERTA SUAREZ &

Periodista

Ellas hablan solas

Pues si que esta hoy el dia
para ropa de primavera”, digo
en voz alta, mientras por do-
quier se anuncian prendas en
marrén café, verde lima o rojo
tomate y, en paralelo, las noti-
cias hablan de borrascas. Kris-
tin se llama la que se avecina
cuando escribo estas lineas.

Mientras ajusto el volumen
de la radio, compruebo que no
tengo ajo puerro para los gar-
banzos. “Los haré igualmente.
Todo es prescindible”, trato de
convencerme, sonriendo al
darme cuenta de que cada vez
tengo mas dialogo en soledad.
“¢Doénde habia ese insulto no
habria otra palabra mas inteli-
gente? jQué mal asesorados
andan!”, murmuro ante alguna
salida de tono de quien nos re-
presenta en las altas instan-
cias. “jPlanazo!”, exclamo
también con frecuencia, emu-
lando a Gird, al escuchar cier-
tos deseos que se acrecientan
en las antipodas de los avan-
ces sociales.

Concluyo que esto de hablar
sola debe de ser cosa del paso
de los inviernos. Bien me lo
decia mi madre: “Como te veo
me vi, Ccomo me ves te veras”.

A poco que contrastemos,
comprobamos que el fenome-
no es generalizado. Algunas
amigas comentan que también
notan el aumento de sus soli-
loquios. “Debemos de ser su-
perdotadas, porque he leido
que hablar solo es sintoma de
inteligencia”, asegura Fina.
“Pues yo voy para cum laude”,
replica Marta, que confiesa
aprovechar esos desdobles de
personalidad para mandar por
donde empiezan los cestos a
quienes no se atreve a decirse-
lo cara a cara. “jY lo bien que
me quedo después!”, afirma.

Antonio Machado decia que
quien habla solo llegara un dia
a hablar con Dios. No s¢é¢ a
cual se referia el autor de
Campos de Castilla. “A uno de
tantos, qué mas da. Alguien
con superpoderes tiene que ha-
ber para recompensarnos de
tanta tragedia e injusticia”’, me
digo. A mi, lo que mas me
convence es la reencarnacion:
pensar que en otra vida fuiste
alguien distinto o que tendras
la oportunidad de ser mejor.
“Quién pudiera”, reflexiono al
comprobar que tampoco tengo
azafran. Plan B: colorante.

Mencion aparte merece lo de
inventarse letras a melodias
conocidas o cantar para un pu-
blico inexistente. Basta con
que suene aquello de “cinco
mil afios y ain estoy por tus
huesos, abrazado a tus hue-
sos...” para que una se venga
arriba. (A que ya la estais can-
tando? Normal: los amores
eternos también hablan solos.
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Dejaron huella

En este transito del calendario se apa-
garon dos vidas que dejaron una marca
profunda en el concejo. Dos personas
distintas, pero unidas por un mismo don:
la capacidad de curar. Cada una desde su
lugar, desde su manera de estar en el
mundo, ofrecia alivio. Sanaron nuestros
cuerpos y también nuestros espiritus.

El doctor Vera, médico de Coballes en
los 70, y mas tarde en Sotrondio y Barre-
dos, consagroé su vida al cuidado de los
enfermos. Lo hacia con esa cercania que
s6lo se aprende en los pueblos, donde el
médico entra en las cocinas, se sirve un
café y conoce a cada familia. Su humani-
dad sencilla y cercana tenia ese don de
aliviar con su mera presencia.

Juan Luis fue un creador inagotable:
musico, inventor, poeta, taxidermista...
un espiritu libre. Su acordedn tenia el po-
der de levantar el animo y sembrar
alegria. En cada romeria junto a su inse-
parable Emilio, en cada sabado del Lo-
gar, en tierras de Valdeburodn, alli donde
su musica sonaba, la vida dolia un poco
menos.

Al recordarlos, vuelven a mi las pala-
bras del salmo leido en el funeral de Juan
Luis: “El hombre es como la hierba, sus
dias florecen como la flor del campo,
que cuando pasa el viento desaparece sin
dejar rastro”. Somos hierba, somos un
soplo. Y, sin embargo, en ese soplo ca-
ben vidas como las suyas, capaces de de-
jar tras de si una huella imborrable. Es
cierto: ya no estan sus voces ni sus pa-
sos, el viento ha pasado, como dice el
salmo, y su lugar no los conocera mas.
Pero sus nombres no estan desnudos. Al
pronunciarlos la memoria se llena de
imagenes: don José entrando en una casa
en noches de nieves y tormentas para
atender, solicito, a quien reclamaba su
ayuda; Juan Luis, arrancando sonrisas
con su melodia en los tibios atardeceres
del verano, invitando a soiar.

Si el tiempo todo lo marchita, ellos de-
jaron algo que no se borra: la gratitud. La
nuestra. La de quienes los conocimos y
recibimos, de una u otra forma, su cuida-
do y su bondad. Con ambos me honraba
el parentesco.

Caso mejorara las zonas mas
degradadas de Branagallones

Vega de Brafiagallones, con el refugio arriba a la derecha. Foto: Monchu Calvo

REDACCION

El Ayuntamiento Caso mima la zona de
Branagallones, una de las mas visitadas del
Parque Natural de Redes, y en la que todavia
esta pendiente la inversion del Principado
para modernizar el refugio de montada.
Mientras, el Consistorio casin, cumple con
sus obligaciones con actuaciones enmarca-
das en la mejora de este entorno, sobre todo
de la popular ruta que da acceso a "la Vega".

El ayuntamiento ha adjudicado dos impor-
tantes obras, con las que pretende hacer mas

Caso se
para el

REDACCION

Febrero es mes de carnavales y en el con-
cejo de Caso ya tienen preparada la fiesta
para todas las edades. El dia 14, en El Llanu,
a las 17:00 comenzara el programa del An-
troxu casin, en el que habrd numerosas acti-

segura y accesible la ruta de Branagallones.
El primero es la "Mejora de la movilidad y
digitalizacion de las infraestructuras turisti-
cas y sociales en Caso", que cuenta con fon-
dos europeos. Al concurso se presentaron
seis empresas, y la adjudicataria final fue
Decocallejas Soluciones Constructivas, por
un precio de 552.584 euros, casi 40.000 eu-
ros menos que el presupuesto base de licita-
cion.

El segundo proyecto, en este caso adjudi-
cado dentro del marco del plan turistico de la
Mancomunidad del Valle del Nalon, es el de

prepara

ntroxu

vidades: hinchables, juegos tradicionales y
musica con D.J. Ademas, a partir de las
16:30 horas se celebrara el desfile de carna-
val.

Habra concurso para premiar los disfraces
de los participantes en el desfile. Las cate-

la "Proteccion frente a aludes de nieve en un
tramo de la senda a Brafiagallones". De la
obra se encargara la empresa Solveser SL,
con un contrato valorado en 100.914 euros.
Fue la tnica compaiia que pujo por la obra,
que cuenta con un plazo de cuatro meses.

También se prevé recuperar parte del anti-
guo Camin Real del concejo, un tramo de
unos dos kilémetros por el momento, una
antigua ruta arriera, muy utilizada en la Edad
Media, y con importancia ganadera durante
muchos afios, que ahora también quiere ser
atractivo para los visitantes.

gorias seran, adulto individual, grupo adulto,
grupo mixto nifios y adultos, infantil indivi-
dual (3 premios) y grupal infantil (hasta 14
afios inclusive).

En la plaza de El Llanu habra un puesto de
comida para poder reponer fuerzas después
del desfile y mientras se espera para el fallo
del concurso de disfraces.

Desde el Ayuntamiento de Caso animan a
todos los casinos a participar y también al
resto de vecinos del valle del Nalon. Es una
buena ocasion para divertirse y disfrutar del
Parque Natural de Redes.

4 Cﬁso ” o

ety Ayuntamiento
de Caso
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Los vecinos de Tanes reclaman
mas seguridad en la AS-17 a su paso
por la localidad y la adecuacion
del pantalan del embarcadero

SIRA GARCIA

Uno de los pueblos mas em-
blematicos del concejo de Caso,
Tanes, se encuentra con un grave
problema, en boca de sus vecinos,
como es el trafico por la AS-17 a
su paso por la localidad. Segtin han
transmitido a LA CUENCA DEL
NALON, el pueblo se ve sometido
a excesos de velocidad por los
vehiculos que atraviesan la locali-
dad, lo que pone en peligro a los
lugarefios y visitantes. Cabe recor-
dar que el nucleo rural es el lugar
por donde se llega al embarcadero
que da acceso al pantano, donde se
practica el piragiiismo.

Desde la comunidad vecinal se
reclama la construccion de pasos
elevados al principio y final del
pueblo, con el objeto de disminuir
la velocidad de los vehiculos que
transitan por el vial y, asi, eliminar
los riesgos que suponen la circula-
cion para los vecinos y turistas. En

palabras de los residentes de la po-
blacién casina, “los crios del pue-
blo tienen prohibido acercarse a la
carretera por el peligro que supo-
nen los coches y autocares que pa-
san a unas velocidades desmedi-
das, pero los turistas nos son
conscientes de ese riesgo y, el dia
menos pensado, va a ocurrir una
tragedia”.

Asimismo, también denuncian el
estado que presenta el pantalan de
acceso al embarcadero, el cual se
haya medio sumergido y hace que
sea imposible el acceso a la darse-
na, por falta de mantenimiento.
Reclaman que se ponga solucion a
un problema recurrente que se vie-
ne produciendo desde mucho tiem-
po, ya que el acceso al pantalan es
a través de la carretera y no ofrece
seguridad a los usuarios (amateur y
profesionales) y a los visitantes,
algo que choca con la publicidad
que se le esta dando al piragiiismo
en Tanes.

Pantalan del embalse de Tanes, parcialmente sumergido.

Bezanes ya prepara la segunda
edicion del Trail Picu La Senda

SG.

La Asociacion Cultural, Recrea-
tiva y de Festejos de Sobrecastie-
llo, en Bezanes (Caso) ya esta or-
ganizando la segunda edicion del
Trail Picu la Senda, que se cele-
brara el préximo 11 de abril. Este
evento es mas que una cita depor-
tiva, ya que, ademas de atraer a
corredores de montafla también
invita a conocer la localidad del
Parque Natural de Rezes. Beza-

Lugar de Tanes, 1 « CASO
0434128817 Q984514939
X info@elmiradordetanes.com

www.elmiradordetanes.com
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nes es el punto de salida de la
Ruta de Brafiagallones.

La prueba recorrera 16,3 kilo-
metros de bosque y montafia,
atravesando algunos de los pai-
sajes mas espectaculares del en-
torno natural del concejo, con un
desnivel acumulado de 1.292
metros. El Trail Picu la Senda
esta disefiado como un auténtico
desafio, pensado para corredores
que buscan una experiencia exi-
gente en un entorno privilegiado.

La Asociacion organizadora es
también la encargada de las fies-
tas de la parroquia y del conoci-
do Campeonato del Mundo de
Carrera de Madreiies, que con el
apoyo de los vecinos y del
Ayuntamiento impulsa iniciati-
vas para mantener vivo el pue-
blo y dar visibilidad al concejo
de Caso.

En su primera edicion, celebra-
da en 2025, el trail super? las ex-
pectativas, con mas de 150 per-

MENU FIN DE SEMANA ﬂ

Sowe Valerifne

ENTRADA CROQUETAS VARIADAS
PRIMER PLATO ENSALADA MIRADOR
PLATO FUERTE
PIERNA LECHAL AL HORNO O
LUBINA AL HORNO CON VERDURAS
POSTRE TARTA VELVET

@ RIOJA CRIANZA, VERDEJO, SIDRA Y CAFE @
MENU A COMPARTIR POR PAREJA 44 €

RESERVAS 634 128 817 &

: 'SUJI:—FO A RESERVAS AL MENOS 2 DIAS ANTES

®

sonas inscritas, confirmando el
interés por una prueba que utiliza
el deporte como motor para mos-
trar la belleza del entorno, fo-
mentar un turismo sostenible, di-
namizar la economia local y
atraer visitantes, demostrando
que el concejo tiene mucho que
ofrecer y futuro por construir.

Las inscripciones se abrieron
el 9 de enero, con un precio de
22 euros para corredores federa-
dos y 25 euros para no federa-
dos.

Para mas informacién y nove-
dades, los interesados podran
consultar los canales oficiales de
la organizacion (instgram: @pi-
culasendatrail).

FIESTA
LOS
QUINTOS

pi o
FEBRERO
VY MARZ0

LUNES A
VIERNES
1EEm

MONCHU CALVO E:

El ocaso
del Sanmartin

Hubo un tiempo en que los
inviernos no solo traian frio y
nieve a nuestras aldeas, sino
también el eco de una ceremo-
nia que era, a partes iguales,
sustento y celebracion. La ma-
tanza del cerdo o el sanmartin,
no era simplemente una labor
agricola; era una fiesta veci-
nal, un ritual de colaboracién
donde la comunidad se entre-
lazaba para asegurar el ali-
mento de todo un afo.

Lo que definia la matanza
era la convivencia. Al termi-
nar la faena, los vecinos se
reunian. Se degustaban las
primeras piezas y la jornada
de trabajo se transformaba en
una celebracion de la abun-
dancia. Era el momento en
que las casas atizaban las co-
cinas para degustar una sabro-
sa sopa de higado, o un adobo
recién cortado, y cualquier ca-
serio de nuestra montafia se
sentia vivo y unido.

Hoy, ese bullicio se ha apa-
gado. Las leyes actuales, bajo
el marco del bienestar animal,
han puesto fin a esta practica
ancestral, viendo maltrato
donde nuestros abuelos veian
ciclo de vida y supervivencia.
Con la prohibicion, no solo se
ha ido la forma de llenar la
despensa, sino también el pre-
texto para que los vecinos se
miren a la cara y compartan el
esfuerzo.

La matanza ha pasado de ser
la actividad mas importante
de la aldea en los meses frios,
a un recuerdo sepultado por la
modernidad, dejando un silen-
cio profundo en los mismos
caminos donde antes pastaban
los cerdos y se celebraba la
vida. Y en las antiguas cocinas
o cuartos ennegrecidos por
muchos afios compartiendo
las varas de chorizos y morci-
llas, fuego, humo y oscuridad,
ya se hace raro ver salir el
humo entre las tejas, y que
luego la sabiduria ancestral de
hombres y mujeres, sobre
todo estas ultimas, sabian el
punto exacto de curacion para
que aguantaran todo el afio,
listos para echar al pote o co-
merlos en crudo. El sanmartin
casi es una actividad ilegal
que hay que hacer a escondi-
das, o pagando a los matade-
ros industriales para que lo
maten eufemisticamente “sin
dolor”, pero eso si, pagando
por ello.

Guardo como un tesoro, un
artesanal cuchillo de matar
gochos, envuelto en estraza.
Igual es delito.
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El robo del Huerna

Llevamos demasiados afios
soportandolo y ahora la rabia se
ha puesto en marcha con fuerza
y claridad, el peaje del Huerna
tiene que desaparecer.

CCOO de Asturias y CCOO
de Leon han puesto en marcha
una campafa conjunta para de-
nunciar que este peaje es un
abuso que lastra el desarrollo y
castiga a quienes no tienen al-
ternativa. Una campafia que,
con ironia y sin pelos en la len-
gua, sefiala el inmovilismo poli-
tico que mantiene a Asturias y
Leon atrapadas en una infraes-
tructura de pago que es ilegal,
injusta, lesiva y abusiva y para
pedir directamente su supresion
total. Esta campafa, difundida
en redes y medios, utiliza el hu-
mor y la satira para retratar la
situacion y para ridiculizar la
politica de infraestructuras que
sigue encadenando a nuestro
noroeste a un peaje que deberia
haber desaparecido hace afios.
exige al Gobierno que reconoz-
ca la ilegalidad de la prorroga y
quite ese peaje de una vez.

Aqui no hablamos de des-
cuentos ni de bonificaciones
temporales. Hablamos de justi-
cia social. Cada euro que se
paga en el Huerna es un euro
menos en el bolsillo de trabaja-
dores y trabajadoras que ya bas-
tante tienen con llegar a fin de
mes.

Sabemos que no basta con vi-
deos o satiras, aunque ayuden a
poner el debate en la calle, hace
falta movilizacion social, uni-
dad sindical, presion institucio-
nal y, sobre todo, una respuesta
politica firme que ponga fin a
lo que es un agravio historico
para Asturias y Ledn.

Mientras se habla de luchar
contra la despoblacion, de tran-
sicion justa o de reindustrializa-
cidn, se mantiene un peaje que
ahuyenta empresas, dificulta la
movilidad y penaliza a los terri-
torios del interior.

Desde CCOO del Nalon apo-
yamos esta campafia porque el
problema no es nuevo, pero la
paciencia se ha agotado. El
Huerna es una infraestructura
mas que amortizada y seguir
manteniéndola como negocio
privado es un agravio para As-
turias y Leon.

No pedimos privilegios. Exi-
gimos que se elimine el peaje y
que se garantice una movilidad
digna y justa. Porque vivir y
trabajar aqui no puede seguir
siendo mas caro.

emoran@asturias.ccoo.es

Mancomunidad

El Principado elabora el informe
de alternativas para duplicar
el Corredor del Nalon

SIRA GARCIA

El Principado ya cuenta con el
“estudio de alternativas de trazado,
viabilidad de duplicacion y estudio
medioambiental” del Corredor del
Nalon, la carretera AS-117, de
Riafio al Puerto de Tarna. El con-
sejero de Movilidad, Alejandro
Calvo, aseguro el pasado mes de
enero que “tan solo falta una su-
pervision técnica y lo haremos pu-
blico; ya que el objetivo es que los
trabajos comiencen este afio”.

La iniciativa prevé actuar en la
via y mejorar la seguridad. Calvo
aclar6 que “veremos dénde se pue-
de actuar, donde se puede tener ca-
rriles adicionales y donde no se
puede hacer por la propia infraes-
tructura, que no lo permite, o por

cuestiones medioambientales”. El
consejero dio la informacién apro-
vechando una visita a la Casa del
Agua, en Rioseco. La visita se pro-
dujo poco antes de que el Corredor
del Nalon registrara un nuevo acci-
dente, a la altura de la incorpora-
cion al Corredor desde Ciafio, en
Langreo, en la zona donde la via es
de un solo carril en cada sentido de
la marcha.

El estudio elaborado por desde el
Principado, se puso en marcha tras
el grave accidente de enero de
2024 en el que fallecieron dos per-
sonas. Los dos carriles estan sepa-
rados por pivotes y una linea conti-
nua roja en la mayor parte del
trazado desde Langreo a Laviana.
Ademas, la velocidad se ha reduci-
do a 80 kilometros por hora.

Salud concluye larenovacion del
sistema de tratamiento de agua
del Hospital Valle del Nalon

Depositos de agua del Hospital Valle del Nalén tras su renovacion.

S.G.

La Consejeria de Salud finalizo,
el pasado mes de enero, las obras
de la reparacion e instalacion del
sistema de tratamiento del agua en
los depdsitos del Hospital Valle del
Nalon, que ha supuesto una inver-
sion de 202.473 euros.

La obra consisti6 en la reparacion
e impermeabilizacion de los depo-
sitos, dos construcciones indepen-
dientes del centro sanitario desde
las que se distribuye el agua al
hospital mediante una estacion de
bombeo. También se reforzé la es-
tructura de ambos contenedores y
remozaron los sistemas de recircu-
lacion de agua y de control de clo-
ro y PH, con el fin de garantizar la
maxima calidad del suministro.

También se renovaron los cuatro
registros y el acceso a los depo6si-
tos y se reparo el cerramiento de la
cabina exterior de la sala de con-
trol.

Esta inversion ha sido fundamen-
tal para mantener la calidad del su-
ministro de agua a la red hospitala-
ria que dan soporte a multiples
procesos criticos: esterilizacion y
limpieza de instrumental, quiréfa-
nos y unidades de cuidados espe-
ciales; calderas, climatizacion y
produccién de vapor, laboratorios
o duchas terapéuticas y servicios
auxiliares. Mantener el sistema de
tratamiento de agua en buenas
condiciones resulta indispensable
para garantizar la seguridad de las
personas usuarias, el funciona-
miento del hospital o el rendimien-
to de todo tipo de equipos.

-

Corredor del Nalén a su paso por El Entrego.

- ..—-'-ﬂ-'"

El SOMA exige a Hunosa
que suministre "carbon
de calidad" a los
beneficiarios del vale

— REDACCION

El sindicato SOMA-FITAG-
UGT ha vuelto a exigir a Huno-
sa que garantice la calidad del
suministro del vale de carbdén
destinado a sus beneficiarios,
tras constatarse "nuevas defi-
ciencias durante el pasado mes
de diciembre".

La organizacion sindical recla-
ma que esta situacion se corrija
de manera inmediata y que los
despachos previstos para enero
de 2026 se realicen con un
"carbon que cumpla las condi-
ciones minimas de calidad".

Desde el sindicato recuerdan
que no es la primera vez que
trasladan a la empresa su preo-
cupacion por la deficiente cali-
dad del carbon suministrado.
"Lejos de solucionarse, el pro-
blema se ha repetido nuevamen-
te en diciembre, lo que ha gene-
rado un creciente malestar entre
los beneficiarios del vale

Segiin el SOMA, la falta de
calidad del carbon es facilmente

comprobable en los distintos
cargaderos habilitados, asi
como a través de las quejas tras-
ladadas por los propios usua-
rios, que denuncian un material
que no reune las condiciones
necesarias para su uso domésti-
co.

El sindicato subraya que el
vale de carbon es un derecho
historico, reconocido hace casi
un siglo tras las reiteradas rei-
vindicaciones del Sindicato
Obrero de los Mineros de Astu-
rias.

A dia de hoy, "sigue siendo
una necesidad vital para nume-
rosos hogares de las cuencas
mineras, especialmente en el
medio rural".

"En muchos casos, este sumi-
nistro constituye la principal
fuente de calefaccion y energia
doméstica, permitiendo mante-
ner el calor en las viviendas y
cubrir usos basicos como la co-
cina, especialmente durante los
meses de invierno y en hogares
sin alternativas energéticas via-
bles".
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Movilidad invierte 86.000 euros Elhospital Valle del Nalon
en un inventario de taludes

Uno de los taludes arreglado en el Nalén, en el concejo de Caso.

S.G.

El valle del Nalon sera incluido
en el inventario de taludes que ha
disefiado la Consejeria de Movili-
dad, Medio Ambiente y Gestion de
Emergencias. El Principado sac6 a
concurso en enero, los trabajos téc-
nicos, por valor de 86.000 euros
para hacer un seguimiento de los
taludes de desmonte de dos carre-
teras: la AS-117 (de Riafiu a Puerto
de Tarna) y la AS-227 (entre Sa-
martin y Puerto de Somiedo). El
estudio incluira también un anali-
sis frente a posibles inestabilidades
de taludes y laderas.

PABLO X. MANZANO

Miembru de la Academia de

la Llingua

Asturies
y los museos

Asturies ye tierra de museos.
En cuasi tolos conceyos existen
un o dos, que tienen por obxetu
averar a los turistes a ellos y
desplica-yos la razén de la so
presencia, historia, etc.

Vamos a parar nel Valle de
Naldén, onde s’alcuentra el
Muséu de la Siderurxa (MUSI),
un de los meyores exemplos del
pasau industrial de la Cuenca,
Ta asitiau en La Felguera.

Unos kiléometros mas alantre,
nel mesmu conceyu, tenemos el

El plazo de ejecucion del estudio
sera de ocho meses y las empresas
podran presentar ofertas hasta el
29 de enero.

Estas dos vias de la red autono-
mica figuran entre las que tienen
mayor riesgo de registrar inestabi-
lidades, segun el personal técnico.
Por esta razon, se realizara un in-
ventario y un diagnostico de los ta-
ludes en los mas de 116 kilometros
que suman ambas carreteras.

Ademas, se identificaran los tra-
mos y puntos kilométricos suscep-
tibles de verse afectados por la cai-

Ecomuséu de Samuiio, nel anti-
guu pozu San Lluis. Tien un re-
corriu de dos kilometros nun
tren mineru.

La mina sigue siendo protago-
nista en L’Entregu alcontrando-
se el Muséu de la Mineria
(MUMI), onde se muestra la re-
produccién d’una boca d’un
pozu de carbon y de la xaula
que lleva a los mineros pa dien-
tru. Tamién en L’Entregu, al ro-
diu del Pozu Sotén, hai activi-
daes rellacionaes cola mina,
incluyendo visites al interior
del pozu.

Siguiendo camin alantre al-
contramosnos con
Entralgo(Llaviana) cola casa
natal de Palacio Valdés. Ye una
casona rural del sieglu XVII,

da de material rocoso procedente
de ladera. Finalmente, el estudio
incluira propuestas de actuacion y
medidas de prevencion, segui-
miento y control.

La elaboracion de este inventario
se enmarca entre las actuaciones
que el Gobierno de Asturias pone
en marcha de forma preventiva
para mejorar la conservacion y la
seguridad vial. Estas iniciativas
persiguen avanzar hacia una red de
carreteras mejor preparada ante un
escenario de cambio climatico que
provoca mas fenémenos meteo-
rologicos adversos.

con abondos documentos de D.
Armando. Esta casona, ta cerra-
da, ensin saber les causes.

Mas alantre, la natura gana
protagonismu en Rusecu, ente
los pantanos de Tanes y Rusecu
y dando entrada al Parque Na-
tural de Redes, siendo interesan
visitar el Centru d’Interpreta-
cion del agua.

Ya en Casu, ye imprescindi-
ble visitar el Centru de Recep-
cioén ya Interpretacion al Parque
Natural de Redes. Ta asitiau a
la salida de El Campu en direi-
cion a Tarna, y 1’oxetivu princi-
pal d’esti centru ye dar a cono-
cer la natura y la cultura de la
rodiada. Tien una esposicion
permanente, una sala de audio-
visuales, esposiciones tempora-

habilita camas en el gimnasio
por el aumento de ingresos

S.G.

El pasado mes de enero el Hos-
pital Valle del Nalon sufrio un in-
cremento de los ingresos a causa
de enfermedades respiratorias,
que obligd al centro sanitario a
habilitar camas en el llamado "pe-
quefio gimnasio", para aumentar
el numero de plazas en el hospi-
tal. Asi confirm6 la Plataforma
por la Sanidad Publica del Valle
del Nalén, que mantiene reunio-
nes periddicas con los responsa-
bles hospitalarios.

No se trato de una saturacion del
servicio de Urgencias, si no de
una falta de camas. “No hay pla-
zas suficientes para el repunte de
ingresos", explicaron desde la
Plataforma. En enero, todas las
alas del centro hospitalario de
Riafio estuvieron funcionando. La
mitad de las camas de la UCI es-
tuvieron fuera de servicio por de-

sinfeccion, una tarea que se reali-
za de forma periddica en los cen-
tros sanitarios, y que no implica
que haya menos espacio para las
hospitalizaciones.

El centro médico de referencia
en el Valle del Nalon esta a pleno
rendimiento, pero el nimero de
pacientes que necesitan ser ingre-
sados aumentd considerablemen-
te el mes pasado, debido al incre-
mento de la incidencia de la gripe
y otras enfermedades respirato-
rias en la comarca, unida al alto
nivel de envejecimiento de la po-
blacion.

Pese a esta situacion extraordi-
naria no se tuvieron que suspen-
der ni consultas, ni pruebas ni
operaciones, uno de los objetivos
que se pretendian alcanzar cuan-
do se tom¢ la medida de instalar
camas en la zona de rehabilita-
cion.

Entrada de acceso a Urgencias del Hospital Valle del Nalén.

les, una sala d’educaciéon am-
biental y una biblioteca.

Un muséu de ’apicultura de
Casu, mostrando’l mundu de
les abeyes, onde se pue ver el
funcionamiento d’un truébanu
en vivo.

L’abundancia de flores nel
conceyu, fai que la miel seya
mui sabrosa

La gran variedad de flores
presentes en la zona de Caso,
hace que la miel sea muy sa-
brosa y que presente muchos

Na aldea de Veneros, a pocos
kilémetros de El Campu, nun
palaciu del sieglu XVII, alcuén-
trase’l Muséu de la Madera y
de la madrefia.

Na planta baxa del palaciu
hai una sala dedicada al bos-
que y a les ferramiente que
faen falta pa la tala y el traba-
yu de la madera.

Nel primer pisu hai una es-
posicion de calzau de madera,
principalmente sobre la ma-
drena, habiendo tamién
exemplares procedentes que
proceden d’estremaes fasteres
d’Europa, norte de la Penin-
sula Ibérica y, especialmente
d’Asturies y del Conceyu de
Casu. Parte d’estes madrefies
foron prestaes por D. Alfonso
Fernandez Canteli, un impor-
tante coleccionista d’esti
utensiliu. La esposiciéon ta-
mién cuenta con ferramientes
usaes na fabricacion de ma-
drefies.
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El Principado pone en Asturias se consolida

marcha el Bono Alquile

Joven, conunaayudade

250

euros al mes

SIRA GARCIA

Una ayuda para apoyar a jove-
nes con menos recursos a pagar
el alquiler de una vivienda o una
habitacion. Se trata del Bono
Alquiler Joven, una de las ulti-
mas iniciativas de la Consejeria
de Ordenacion de Territorio, Ur-
banismo, Vivienda y Derechos
Ciudadanos, a través de la direc-
cion general de Vivienda.

El Gobierno de Asturias auto-
riz6 el pasado mes de enero un
presupuesto de 6,6 millones
para financiar esta convocatoria.

ADRIAN BARBON

Presidente del Principado
de Asturias

125 anos haciendo
Asturias

La Federacion Socialista Astu-
riana, el Partido de Asturias,
cumpli6é el pasado 27 de enero
125 afios de historia. Nuestra or-
ganizacion, nacida en el seno del
PSOE, se constituyé en un con-
greso celebrado en Oviedo en
enero de 1901. Al frente de la
misma, nuestro primer dirigente
fue Manuel Vigil Montoto, quién
asumio la Presidencia.

La convocatoria, que ya se ha
publicado en el Boletin Oficial

del Principado de Asturias
(BOPA), puede consultarse en:
miprincipado.asturias.es

La ayuda sera de 250 euros al
mes y el beneficiario podra reci-
birla durante un maximo de 24
meses, siempre que no supere el
importe del alquiler. La subven-
cion esta dirigida a personas
mayores de edad que no hayan
cumplido 36 afios en el momen-
to de solicitarla.

Entre los requisitos para optar
a estas ayuda figura que el al-

La historia de la Federacion So-
cialista Asturiana se enmarca en
la misma historia de Asturias. No
existe ninguna otra organizacion
politica en Asturias con nuestra
historia, compromiso y trayecto-
ria. Por poneros algunos ejem-
plos, Alianza Popular -origen del
PP- naci6 en 1976 e Izquierda
Unida, en 1986.

Desde sus origenes, la FSA-
PSOE tuvo claro que era impor-
tante aglutinar a la clase trabaja-
dora en la defensa de sus
derechos y movilizarlos, asu-
miendo representacion institu-
cional en los Ayuntamientos y en
el Congreso de los Diputados a

quiler mensual debe ser de una
cuantia, como maximo, de 600
euros si se trata de una vivienda
completa, o de 300 euros si es
una habitacion. En el caso de vi-
viendas con garaje, trastero u
otros anejos incluidos en el pre-
cio, estos importes no se tienen
en cuenta como parte del alqui-
ler subvencionable.

El plazo de solicitud se man-
tendra abierto hasta el préximo
dia 19 de febrero de 2026. Las
ayudas se concederan por orden
de llegada de las solicitudes,
hasta que se agote el presupues-
to.

través de la participacion de-
mocratica. Y asi fue. Ya en 1902
obtuvimos los primeros conceja-
les. Y en 1918, obtuvimos nues-
tro primer diputado -Andrés Sa-
borit- asi como  algunas
Alcaldias, como Manuel Llane-
za, dirigente socialista y funda-
dor del SOMA, que asumi6 el
gobierno de Mieres.

La llegada de la Republica
tuvo, como columna fundamen-
tal, la FSA. Asi, fue su defensora
a lo largo de su existencia y en la
guerra civil, provocada por el
golpe de Estado franquista, el di-
rigente mas importante del socia-
lismo asturiano de la época, Be-

y como la comunidad

autonoma mas
envejecida de Espana

SIRA GARCIA

El Principado de Asturias se
consolida un afio mas como la
comunidad mas envejecida de
Espafia, al marcar en 2025 un
nuevo récord historico. Asturias
supera con creces el indice nacio-
nal de envejecimiento. El afio pa-
sado se situé en 265 personas
mayores de 64 afos por cada 100
menores de 16 aflos (en Espafia
esta cifra se reduce a 148), segun
el ultimo informe de la Funda-
cion Adecco. Esto supone un cre-
cimiento de ocho puntos porcen-
tuales respecto a 2024. Por detras
de Asturias se situan Galicia y
Castilla y Leon.

Detras de esta realidad se com-
binan diferentes factores, expli-
can en Addeco, especialmente,
“una natalidad persistentemente
baja y una esperanza de vida en
aumento, que configuran un es-

larmino Tomas, asumio la Presi-
dencia del Consejo de Asturias y
Leén. Como anécdota, llegaron a
emitir su propia moneda, los fa-
mosos “belarminos”.

La derrota en la guerra civil
significo muerte para miles de
socialistas, represion, carcel y
muchos miles que tuvieron que
salir al exilio. Pronto y a pesar de
la persecucion policial, la FSA se
reorganizo en la lucha clandesti-
na, luchando por la Libertad.
Permitidme que cite, como ejem-
plo de la lucha contra la dictadu-
ra, a Pablo Garcia, nuestro Presi-
dente de Honor de Ia
FSA-PSOE.

cenario demografico cada vez
mas desequilibrado”, sumado a la
salida de poblacion joven hacia
otras regiones en busca de opor-
tunidades laborales.

Este fenomeno no solo provoca
un incremento en el costo de los
servicios publicos, sino que rede-
fine el mercado laboral, que debe
afrontar una reduccion de la po-
blacion activa y falta de relevo
generacional, y “una presion cre-
ciente sobre la disponibilidad de
talento”.

“Algunos profesionales mayo-
res de 45 anos quedan excluidos
de los procesos de seleccion o
pierden su empleo sin lograr re-
engancharse al mercado laboral,
debido a prejuicios y estereotipos
que vinculan a los sénior con ob-
solescencia profesional, menor
dinamismo o exigencias salaria-
les superiores”, explica la Funda-
cién Adecco en su informe.

La muerte del dictador significo
un nuevo comienzo. Y en la
Transicion, asi como en la preau-
tonomia, la FSA-PSOE volveria
a ser el partido nuclear de Astu-
rias, como asi se ha demostrado
durante la larga trayectoria au-
tondmica, donde la vision de As-
turias, iniciada con Rafael
Fernandez y Pedro de Silva, se ha
ido transformando en realidad.

Asi pues, mi reconocimiento a
los miles de hombres y mujeres
que, a lo largo de estos 125 afios
de historia lo han dado todo por
Asturias. Porque si, porque cele-
bramos 125 afios haciendo Astu-
rias.
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La Universidad de Oviedo
crea una red de estudiantes
para “conectar” con Asturias

SIRA GARCIA

Reforzar la conexion entre la
Universidad de Oviedo y el terri-
torio asturiano, a través de los es-
tudiantes. Ese es el objetivo de la
maxima institucion educativa en
Asturias, quien present6 el pasa-
do mes de enero, una nueva ini-
ciativa del Vicerrectorado de Ex-
tension Universitaria y
Proyeccion Cultural, desarrollada
conjuntamente con el Consejo de
Estudiantes. El programa, enmar-
cado en el eje de accion UO Te-
rritorio, planea la creacion de una
red de “antenas” universitarias.
Es decir, estudiantes que, desde
sus pueblos y comarcas de ori-
gen, actuan como enlace bidirec-
cional entre la universidad y el
entorno local. A través de esta fi-
gura, la Universidad de Oviedo

podra trasladar iniciativas, pro-
yectos y actividades culturales al
territorio, al tiempo que reciba
informacion directa sobre las ne-
cesidades, expectativas e intere-
ses de cada zona.

La exvicerrectora de Extension
Universitaria y Proyeccién Cul-
tural, Pilar Garcia, destacd que el
estudiantado es "la pieza clave de
este proyecto por su conocimien-
to directo del terreno, su vincula-
cion con asociaciones, ayunta-
mientos y comunidades locales, y
por aportar una visién joven y
cercana".

Los estudiantes podran identifi-
car demandas culturales, propo-
ner actividades, detectar necesi-
dades patrimoniales o sugerir
temas de interés para conferen-
cias y acciones universitarias.

Los ganaderos y
agricultores asturianos
sacan los tractores ala calle
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Manifestacién de agricultores y ganaderos por las calles de Oviedo.

S.G.

“El campo no puede mas, el
campo dice basta”. Asi proclama-
ban las pancartas que los ganade-
ros y agricultores asturianos saca-
ron a la calle, el pasado mes de
enero, para protestar contra el
acuerdo entre Mercosur y la
Union Europea. El centro de
Oviedo se convirti6 en el escena-
rio de una masiva protesta, con
decenas de tractores, que bloquea-
ron las calles de la ciudad en re-
chazo al acuerdo de libre comer-
cio.

El sector primario no estd de
acuerdo con que se permita au-
mentar el intercambio de produc-
tos agricolas e industriales entre

ambas regiones porque los paises
sudamericanos cuentan con costes
de produccion mas bajos y norma-
tivas menos estrictas en materia
ambiental y laboral, lo que genera
lo que consideran una competen-
cia desleal para el sector primario
europeo. La marcha, estuvo con-
vocada por las organizaciones
agrarias URA, USAGA, COAG y
ASAIJA.

Los agricultores y ganaderos as-
turianos aseguran que el tratado
enfrentard a los productores loca-
les con paises donde los costes de
produccion son mas bajos y la
normativa menos estricta. Ademas
los productores locales explicaron
que van a entrar productos que no
cumplen con las exigencia sanita-
rias europeas.

Presentacién de la red de estudiantes.

El presidente del Consejo de Es-
tudiantes, Jests Vera, explico que
esta propuesta se integra dentro del
Plan de Participacion Estudiantil

de la Universidad de Oviedo y res-
ponde a la voluntad de fomentar
una implicacion real del alumnado
en la vida universitaria y social.

Las galerias de arte
asturianas cierran sus
puertas en protesta
por el IVA cultural

S.G.

Las galerias de Arte de Astu-
rias cerraran sus puertas, del 2
al 7 de febrero, para secundar la
iniciativa promovida por el
Consorcio de Galerias de Arte
Contemporaneo de Espana,
como acto de protesta por el
IVA cultural. Las jornadas de
protesta coincidiran con la cele-
bracion de la feria ARCO, en
Madrid.

El colectivo artistico ha envia-
do un comunicado en el que ex-
plica que “las galerias desem-
pefian un papel fundamental en
la promocioén, acompanamiento
y proyeccién de los artistas,
quienes son el eje central de la
creacion contemporanea; la sos-
tenibilidad de su trabajo depen-
de de un entorno que reconozca
y apoye la labor artistica de ma-
nera equitativa”. Su peticion
alude a “la necesidad de avan-
zar hacia un marco fiscal mas
adecuado, especialmente en lo
relativo a la aplicacion de un
IVA cultural, que actualmente

coloca al sector espafiol en clara
desventaja frente a otros paises
europeos, pues actualmente as-
ciende al 21%”.

Desde Asturias, confian en
que “este  posicionamiento
comun favorezca el dialogo ins-
titucional, refuerce el reconoci-
miento del papel de los artistas
y las galerias como agentes cul-
turales, y contribuya al desarro-
llo sostenible del arte contem-
poraneo en Espaiia”.

PUERTAS

CERRADAS

AL 21%

3 -

RAFAEL ALONSO

Diputado regional PP

La financiacion
autonomica y los
planteamientos perversos

El Gobierno de la naciéon debe
garantizar que todos los ciudada-
nos, con independencia de su lu-
gar de residencia, tengan acceso a
servicios publicos de calidad, y el
sistema de financiacién autond-
mica constituye un pilar esencial
para el funcionamiento del Esta-
do de las Autonomias y para el
sostenimiento del Estado del bie-
nestar.

Garantizar recursos suficientes
para que las comunidades auténo-
mas presten los servicios publicos
esenciales (sanidad, educacion y
servicios sociales) con estandares
de calidad similares en todo el te-
rritorio nacional, es una obliga-
cion y su cumplimiento debe re-
girse por los principios de
autonomia financiera, equidad y
solidaridad interterritorial, de ma-
nera que permita a cada comuni-
dad gestionar sus finanzas y
orientar sus politicas sin menos-
cabar la cohesion social ni el ni-
vel basico de bienestar de todos
los espafioles, con independencia
de su lugar de residencia.

Lo que es de todos debe nego-
ciarse entre todos, y no someterse
a los intereses de una parte que
impone sus condiciones porque
sabe que el unico interés de la
otra es mantenerse en La Mon-
cloa. Esa negociacion bilateral es
perversa, porque no sélo busca el
beneficio propio, sino que tam-
bién busca que los demas lo acep-
ten como punto de partida, se po-
nen las condiciones de inicio para
negociar y asi se determina el
marco de la negociacion.

Lo peor es que el Gobierno de la
nacion, el de todos, sucumbe a la
presion de una minoria y acepta
ese planteamiento por intereses
expurios y, mientras tanto, el Go-
bierno de Barbdn lo acepta para
no contradecir al Sr. Sanchez, y
pretende convencernos de que es
una base adecuada para comenzar
a negociar.

Las comunidades del Noroeste,
Asturias incluida, tenian una base
de acuerdo en la Declaracion de
Santiago, igual que en Asturias
hay un acuerdo politico sobre la
financiaciéon autondmica, la pre-
gunta es jpor qué Barbon ahora
se olvida de esos acuerdos? La
respuesta parece obvia, no hay
que molestar al nimero uno, pero
la verdadera decision es si esta
con el sanchismo o con Asturias.

En cualquier caso, los asturia-
nos deben saber que el Partido
Popular sera firme en la defensa
de Asturias frente a Pedro San-
chez, la financiacion compromete
nuestro futuro y ya no caben me-
dias tintas.
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Monélogos y conversaciones
d'un cuencata

Fueu a la carrucha

Menuda racha

Que’l mundu ta pates arriba sa-
belo hasta’l nefilu mas inocente,
pero que vamos tardar en ende-
rechalu y que va a costar el su-
dor y la sangre de munches per-
sones solo lo sabemos los que
conocemos de lexos el pelaxe de
esa derechona malvada y avari-
ciosa que cree na supremacia y
el dominiu de d’una parte mino-
ritaria de la humanida sobre la
inmensa mayoria de la mesma.

Llevantame pela mafiana y
echame pela nueche pendiente
de les maldaes del sicopata per-
versu que preside la Nacion mas
poderosa de la tierra, xenerome
una ansieda dificil de esplicar y
despertome un odiu que creyia
ausente dende que tengo usu de
razon.

Xamas creyi que diba tener
que ver colos mios giieyos se-
mexantes tropelies de homes y
muyeres que utilicen el poder
cola mayor cruelda y con abso-
lutu despreciu hacia toos aque-
llos que consideren inferiores y
xamas pensé que esta xente tan
dafiina diba tener el respaldu de
millones de trabayaores y de
otres munches persones aparen-
temente normales.

Faigome cruces al ver como la
violencia verbal, la bronca con-
tinua y la falta de respetu institu-
cional, proveniente una parte
pergrande de la estrema derecha
y la derecha estrema espafioles,
van apoderandose del debate pi-
blicu y espardiendo mieu y
mierda informativa ente la po-
blacion.

Y pongome mala cuando, les
encuestes, una tras otra, dan-y
un ascensu importante al partiu
d’un desquiciau trapaceru que
nun sabe falar sin insultar y
amenazar y que ye un verdaderu
espertu en Fundaciones que-y
permitieron vivir del cuentu con
sueldos de altu executivu dende
bien xoven.

(Qué ta pasandomos, Dios
mio?

(Qué coses puen esplicar esa
fiebre de x6venes y de millones
de persones, la mayor parte d’e-
lles que viven d’un sueldu, apo-
yando a personaxes crueles, fas-
cistas desalmaos ensafidandose
siempre colos pensionistas, co-
los trabayaores y colos mas hu-
mildes y favoreciendo escanda-
losamente a ricos y
multimillonarios?

(A quién matariamos pa tener
que ser testigos de esta clara
amenaza a les Llibertaes, a la
Paz y a la Prosperida nel mun-
du?

(Dende cuando los bandidos
son los mocinos de les pelicu-
les?

La Casa de la Buelga acogera
el programa universitario para
mayores de 50 anos

De izquierda a derecha: Pilar Cuetos, Roberto Garcia y Eva Pando, presentando la nueva actividad que acogera la casa de la Buelga.

REDACCION

La colaboracion entre la Uni-
versidad de Oviedo, el Ayunta-
miento de Langreo y la Funda-
cion Caja Rural de Asturias ya

se ha hecho oficial. La Casa de
la Buelga acoge desde ahora el
Programa Universitario para
Mayores de la Universidad de
Oviedo (PUMUO), un proyecto
que ofrece un espacio de en-
cuentro y participacion, y cuyos

El Montepio lanza sus
becas para universitarios

REDACCION

El Montepio de la Mineria puso
en marcha el pasado 1 de enero de
2026 un nuevo paquete de ayudas
para los estudiantes. La Fundacion
Obra Social de la mutualidad pre-
sentd una nueva convocatoria, en
este caso, para estudiantes univer-
sitarios y de Formacion Profesio-
nal de Grado Superior, que perma-
necera abierta hasta el proximo 15
de febrero.

Segun explicaron desde el Mon-
tepio, las ayudas podran solicitar-
se, como en ediciones anteriores,
en la sede central que la mutuali-
dad minera tiene en Oviedo, en las
juntas locales de la entidad y de
forma telematica, a través del es-
pacio habilitado por la Fundacion
en la web corporativa www.monte-
pio.es. Ademas, la entidad mantie-
ne abiertos canales de atenciéon y
asesoramiento para las familias in-
teresadas, a través del correo

electronico  fundacion@monte-
pio.es y del teléfono 985 96 54 85,
operativo en dias laborables, de 9 a
15 horas.

El Programa de Becas Montepio
2025-26 se puso en marcha el pa-
sado 1 de octubre con la convoca-
toria de ayudas para Educacion
Primaria y Secundaria, asi como
las destinadas a alumnos con Ne-
cesidades Especificas de Apoyo
Educativo (NEAE). Estas ultimas,
de carécter transversal, pueden so-
licitarse hasta el 15 de febrero, con
independencia de la etapa educati-
va.

Para este curso, el Montepio y la
Mutualidad de la Mineria Asturia-
na han presupuestado una financia-
cion total de 7.000 euros para Uni-
versidad y FP. La distribucion
prevista contempla 25 ayudas uni-
versitarias de 200 euros por alum-
no y 20 ayudas de 100 euros para
estudiantes de Grado Superior.

objetivos incluyen, entre otros,
fomentar el conocimiento y la
cultura, contribuir al bienestar
social y a la cohesion del entor-
no territorial, y promover el
aprendizaje permanente a lo lar-
go de la vida. Sera el mes de

septiembre cuando arranque
esta nueva etapa. La Fundacion
Caja Rural financiara toda la
actividad universitaria en Ciafiu
con 25.000 euros.

A través del programa PU-
MUO se dara formacion a per-
sonas mayores de 50 afios, com-
binando asignaturas con
talleres. Durante 2025, el pro-
grama desarroll6 actividades en
sus sedes de Oviedo, Gijon,
Avilés, Mieres y Luarca, con
853 alumnos en el primer se-
mestre y 867 en el segundo.
Ahora se aflade Langreo y la
planificacion incluye formacio-
nes para este verano y el proxi-
mo curso.

Ademds. la antigua casona
medieval de los Buelga acogera
este verano dos cursos de exten-
sion universitaria. Estaran liga-
dos a las dos catedras que ya
tienen su sede en el edificio, la
de la Sidra y la de la Cultura
Minera. Se espera que la activi-
dad comience a desarrollarse
este mismo verano.
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Los tesoros del carbon, un viaje
| [ | |
a nuestra memoria industrial
La red de espacios culturales de Hunosa, compuesta por los pozos Sotén, San José y Fonddn,
atrajo a mds de veinte mil visitantes en el dltimo afio

REDACCION dolo en activo turistico. La HT14

La memoria industrial se trans-
forma en experiencia turistica en
las comarcas mineras y la red de
espacios culturales de Hunosa,
que conforman los pozos Soton,
San José y Fondon, atrajo a mas
de veinte mil visitantes a lo largo
de 2025. La compaiiia, implicada
en el impulso del territorio en el
que opera y poseedora de un pa-
trimonio de valor incalculable, ha
abierto las puertas de un turismo
cultural y emocional capaz de co-
nectar historia, paisaje y memoria
colectiva.

Castilletes, monumentales insta-
laciones, antiguas locomotoras de
vapor... forman parte de una his-
toria que se puede recorrer y vi-
vir, descubriendo una Asturias di-
ferente. El legado del carbon es
hoy atractivo recurso y revulsivo
para la reactivacion de las comar-
cas mineras que permite, a un
tiempo, preservar unos bienes de
gran valor histérico y cultural y
conservar la memoria de la mi-
neria del carbon.

POZO SOTON

Casi 16.000 personas visitaron
en San Martin del Rey Aurelio el
Pozo Sotén, catalogado como
Bien de Interés Cultural con cate-
goria de monumento. El templo
minero se consolida como espa-
cio de eventos y concentra una
triple oferta turistica, cuya punta
de lanza es la visita al interior de
la mina, que lleva al visitante a
500 metros de profundidad para
practicar las labores del oficio
minero, experiencia unica e inten-
siva que conjuga naturaleza, pa-
trimonio y aventura. El complejo
suma una zona museistica, el
Centro de Experiencias y Memo-

Visita de escolares a las instalaciones del Pozo Sotén.

ria de la Mineria, y ofrece visitas
por los exteriores de la explota-
cion, dotada de los principales hi-
tos mineros. Su casa de aseos es
un espacio singular para la cele-
bracion de eventos culturales,
empresariales, deportivos, pasare-
las de moda... La Fundacion Prin-
cesa de Asturias lo eligi6 como
sede de uno de sus actos durante
la semana de los premios.

POZO SAN JOSE

En su primer afio de andadura
tras ser recuperada como espacio
con usos culturales, sociales y
turisticos, la casa de maquinas del
turonés Pozo San José, en Mieres,
recibié a mas de 3.857 visitantes.

UISITAAL,

La instalacion albergd exposicio-
nes, campeonatos gastronomicos,
visitas escolares, presentaciones
deportivas...

POZ0O FONDON

El Archivo Histérico de HUNO-
SA, emplazado en el Pozo Fondon
esta abierto a las visitas, con reco-
rridos guiados que permiten a los
visitantes acercarse a una profe-
sion vital para entender la Asturias
actual. La antigua mina langreana,
sede también de la Brigada Central
de Salvamento Minero y de una
pionera red de energia geotérmica,
se conservan los fondos de las em-
presas que se integraron en la so-
ciedad estatal mas de cincuenta

POT0SOTON

UN VIAJE!s ENTRANAS TIERRA

afios atras. El Archivo Historico
edit6 en 2025 una guia imprescin-
dible para conocer la historia, los
paisajes y las rutas que marcaron el
pasado minero de Asturias, ‘Rutas
del Patrimonio Minero en la Cuen-
ca Hullera Asturiana. El legado
histérico de HUNOSA. El libro ya
va por su segunda edicion.

LOCOMOTORAS
DE VAPOR

El Plan de restauracion de maqui-
nas de vapor de HUNOSA, con 9
locomotoras recuperadas, permite
a HUNOSA exhibir el valioso pa-
trimonio ferroviario, instalandolo
en los distintos recursos de su red
de espacios culturales y convirtién-

preside, a modo de elemento mo-
numental, la plaza de El Pozo San
José tras ser restaurada por trabaja-
dores de la Fundacion Laboral
Santa Barbara (FUSBA) en Talle-
res Santa Ana, y la CA-8 (Carbo-
nes Asturianos, 8), bautizada como
Rio Naldn, estd ya preparada para
entrar en funcionamiento como
atraccion turistica en el Pozo
Soton.

FETUMI., FERIA MINERA

Mas de 2.400 personas participa-
ron en la novena edicion de la Fe-
ria de Turismo Minero e Industrial
(Fetumi), convertida en una gran
fiesta de las comarcas mineras que
proyecta el potencial del patrimo-
nio industrial asturiano y su rele-
vancia historica, arquitectonica,
tecnologica y social. El evento in-
corpora desde el afio pasado a su
vertiente profesional una dimen-
sion popular con la feria agroali-
mentaria Economato Gourmet,
conciertos, showcookings, y un
atractivo programa de actividades
que recupera el emblematico pozo
para la ciudadania.

EL TRAIL DE
LAS CUENCAS

El Trail Minero Santa Barbara de
HUNOSA suma cifras de récord
con 750 participantes en la edicion
de 2025. La competicion conjuga
naturaleza, deporte y territorio, ex-
hibiendo el colosal paisaje de las
comarcas mineras y vinculandolo
con los hitos mineros. El 20% de
los inscritos procede de fuera de la
region. Los corredores superan,
entre las dos modalidades, un total
de ocho pozos hasta alcanzar
Soton, donde aguarda un especta-
cular ambiente de meta; una fiesta
del deporte sin parangoén por su
singularidad y simbolismo.
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Fallece Vicente Gutierrez Solis,
"Vicenton", historico luchador por la
emocracia en Espana

Langreo “vuelve a creer”
con el mentalista Toni Bright

REDACCION

El pasado 30 de enero, el Teatro
José Ledn Delestal acogio el es-
pectaculo del mentalista Toni
Bright, reconocido como uno de
los mejores magos de la mente del
pais. Bajo el titulo "Volver a Cre-
er", el aclamado mentalista pre-
sent6 una propuesta de "magia de
la mente" que proponia “un viaje
mas alla de la l6gica”.

A diferencia de la magia conven-
cional, el especticulo de Toni
Bright se aleja de los trucos comu-
nes para centrarse en el uso magis-

JOSE LUIS CAMPAL

Frutos del FICX

La 63.% edicion del Festival
Internacional de Cine de
Xixon (FICX) lleg6 en no-
viembre aprovisionada de pro-
puestas lucidas, tras inaugurar-
se con «Blue Moony,
teatralizante incursiéon de R.
Linklater en el ocaso de una
celebridad (el letrista de musi-
cales Lorenz Hart) al que, en
un escenario unico y sin elip-
sis, un electrizante Ethan
Hawke exprime locuazmente

tral de la psicologia, la sugestion y
el ilusionismo psicoldgico. Duran-
te 70 minutos de pura adrenalina
intelectual, el publico se vio inmer-
so en una atmosfera de misterio
donde se plantearon desafios fasci-
nantes: Tras recorrer los escenarios
mas prestigiosos del pais con gran
éxito de critica, Toni Bright invitd
al publico de Llangréu a recuperar
la capacidad de sorpresa y cuestio-
nar su percepcion de la realidad.

El evento cont6 con el patrocinio
de Bayer Hispania y la colabora-
cion del Ayuntamiento de Langreo,
ofreciendo entrada gratuita hasta
completar el aforo del teatro.

sus debilidades, dejando un
poso de acida amargura. Para
las dos secciones oficiales del
certamen (Albar y Retueyos)
los programadores reclutaron
un par de maravillas del emer-
gente cine espafnol: «Las line-
as discontinuas», emocional
poema de Anxos Fazans sobre
encuentros tan inesperados
como transformadores que re-
sulta tierno y brillante a partes
iguales; y «A la cara», nove-
dosa incisién sin anestesia en
torno a un asunto de vigente
actualidad como el de la inde-
fension ante las arremetidas de
los an6énimos usuarios de re-
des sociales y la invasion de la

SIRA GARCIA

Las bases de la democracia en
Espafia y en Asturias en particu-
lar, han perdido a uno de sus
constructores. Ha fallecido a los
92 afios de edad. Vicente Gutié-
rrez Solis, "Vicenton", historico
militante del Partido Comunista,
uno de los pioneros del sindicato
Comisiones Obreras (CCOO),
represaliado por el franquismo,
con el que estuvo ocho veces en
la carcel y 18 afios sin poder tra-
bajar. Ademas, fue desterrado de
Asturias terminando seis meses
en Soria y otros ocho en Ledn,
donde el PCE le reunié con su
mujer y su hijo para trasladarlos
a Francia. Conseguida su respe-
tada y amada democracia, conti-
nud su lucha para que esta no
flaquease, lo hizo impulsando el

movimiento asociativo vecinal,
del que fue presidente en Astu-
rias, desde la Confederacion de
Asociaciones de Vecinos de As-
turias.

Vicentoén nacié en Otiello de
Arriba-La Casona, en Langreo,
el 12 de marzo de 1933. Estuvo
casado con Marcolina Argiielles,
también luchadora por la liber-
tad, fallecida en 2023. Pocos
meses antes, en 2022, fueron ho-
menajeados por Izquierda Unida
(IU), Comisiones Obreras y el
PC (Partido Comunista) en un
emotivo acto que llend el teatro
de La Felguera. Homenaje que
remarco la importancia de su lu-
cha. Gutiérrez Solis entrd en el
PCE en 1955, en la clandestini-
dad, y fue militante hasta su fa-
llecimiento el sabado 24 de ene-
r0.

Leticia Sierra presenta su novela
“Lo que oculta Ia tlerra” en Langreo

Un momento de la presentacion en Langreo de la novela de Leticia Sierra ‘Lo que oculta la tierra’.

REDACCION

La Casa de la Cultura Federico
Garcia Lorca acogio el lunes 26 de

intimidad individual, aspecto
este que el filme de Javier
Marco desmonta dandole la
vuelta, y deteniéndose de paso
en puntos de calado como la
soledad de la madurez o la eu-
tanasia lenitiva. De otras na-
cionalidades me complacieron
titulos como las francesas
«Love Me Tender» y «The
Girl in the Snow»: en la pri-
mera, aun sobrandole metraje,
Anna Cazenave denuncia sin
fisuras la homofobia latente
cuando en una relacidn finali-
zada una de las partes utiliza
al hijo como arma arrojadiza
para mermar la afirmacién
identitaria de la otra, mientras

enero la presentacion de la novela
“Lo que oculta la tierra” (2025), a
cargo de su autora, la escritora y
periodista asturiana Leticia Sierra.

que la segunda es un potente
thriller de Louise Hémon no
exento de rastreo mitologico
sobre el cruce de mentalidades
en un cambio de siglo y en un
remoto paraje montafioso que
funciona como una idealista
metafora alrededor de los es-
collos con los que ha de luchar
cualquier conato de progreso.
De menor gradaciéon, pero
manteniendo tipo y dignidad,
me topé con 4 cintas mas en el
FICX, todas dirigidas por mu-
jeres: la sencilla road movie
austriaca «Sugarland» arranca
apocadamente pero acaba en-
carrilandose; la belga «Skiffy,
a pesar de remar en aguas

El acto conto6 con entrada libre has-
ta completar aforo. La presenta-
cién se enmarcé dentro de la pro-
gramacion de los Clubes de
Lectura de la Biblioteca de Riafiu,
aunque estuvo abierta a todas las
personas interesadas en asistir y
disfrutar de una conversacion cer-
cana y amena con la autora.

Leticia Sierra, natural de Pola de
Siero, presentd su ultima obra, ,
una novela negra ambientada en el
valle minero de Turdn en el afio
1995, que retrata con gran fideli-
dad el paisaje social y humano de
la cuenca minera asturiana.

poco profundas, aborda con
tacto el despertar sexual de
una retraida deportista adoles-
cente que sufre acoso; «A pie
de obra» nos habla de las pe-
nurias que conlleva consagrar-
se a una vocacion cuando falla
el colchén econdémico, convir-
tiéndose la pelicula en una pie-
za que reivindica los pequeios
trabajos manuales que apunta-
lan el derecho a no claudicar
de las convicciones; y «Stereo
Girls», que opta por bafar de
expansiones pop el drama
acerca de las esperanzas preju-
veniles y del oscuro muro de
la realidad que desbarata lo
que parecia inmortal.
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Asemeyando celebra la“ll Gala Laperiodista Sol Villanueva
de la fotografia langreana”

REDACCION

El pasado 31 de enero el co-
lectivo “Asemeyando Asocia-
cion Fotografica” celebro su se-
gunda gala de la fotografia, en
la que hizo entrega de los pre-
mios del concurso del “Escapa-
rate del arte” y de “La liga so-
cial”’. Ademas, durante la
jornada, organizé actividades
formativas.

Juan Carlos Rodriguez, fue el
ganador del “Escaparate del
Arte”, una iniciativa conjunta
del Centro de Creacion Escéni-
ca Carlos Alvarez-Novoa y la
asociacion, en la que en uno de
los escaparates del centro y du-
rante un mes, artistas muestran
tres de sus obras. Est4 abierta a
la participacion de los ciudada-
nos y no solo admite fotografia
sino cualquier arte plastica que
se pueda mostrar enmarcada.

Durante este primer afio han
participado 12 autores de diver-
sas desde documentalismo, via-
jes, paisaje, creativa y multitud
de técnicas, desde revelado tra-
dicional quimico, fotos en piza-
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www.afisecblanco.es

Valentin Fernandez (en el centro), Premio IX Liga Social Asemeyando.

rra, revelados digitales, todo
ello en blanco y negro o color.

Valentin Fernandez fue el ga-
nador de la liga social de Ase-
meyando, que consiste en que
sus socios envian todos los me-
ses una fotografia de enero a ju-
nio y de septiembre a noviem-
bre, y van obteniendo puntos
con la misma.

Los artistas que participaron
en las actividades formativas

Venta de casa en Pendones reformada.

blanco

inmobiliaria

fueron Pablo Freije, de Senda
Color, que mostréo como enviar
fotografias digitales al laborato-
rio de impresion. Juan Lamata,
del laboratorio Color3arte, en-
sefio a usar varias herramientas
de inteligencia artificial

El fotografo Frodo Kolo, de
Children of the ligth, realizé
una fotografia grupal con luz, al
estilo de la que realiz6 a Cristi-
na Pedroche, en el programa de
“El hormiguero”.

presento en Sobrescobio
“Alas en la oscuridad”

REDACCION

La periodista y ex presentadora
de informativos, Sol Villanueva,
present6 el pasado 31 de enero, su
libro “Alas en la oscuridad”, en el
centro social de Soto de Agues.

La comunicadora manchega
habl6 a las personas asistentes de
su obra y de la enfermedad que su-
frié durante la pandemia, el sindro-
me de Guillain Barré, que la man-
tuvo inmovilizada durante muchos

meses en el Hospital Nacional de
Parapléjicos de Toledo, donde es-
cribi6 su historia de superacion, a
través de las alas de esperanza que
le dio el apoyo profesional del cen-
tro, junto con el de su familia y
amigos.

Con su video blog “Los amigos
de Mai” entrevista a personas que,
en su mayoria, cuentan al mundo
sus vivencias y sus reivindicacio-
nes, dando visibilidad a muchas si-
tuaciones que, al ser minoritarias,
son desconocidas en general.

Presentacion del libro ‘Alas en la oscuridad’, de Sol Villanueva, en Soto de Agues.

Venta de piso para reformar
en Pola de Laviana
Centrico, amplio y luminoso.
3 habitaciones, 2 banos,
comedor y cocina

Pola de Laviana
Venta de Edificio centrico
2 plantas y buhardilla
3 locales comerciales

108m?, terraza, terreno y garaje

Canzana
Casa y cuadra ambas
reformadas y con terreno
de mas de 8.000m?

C/Libertad, 24 - 1°
Pola de Laviana

985 61 07 88
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SALA OSCURA

Tertulia Cinematogrdfica
Cuestion de gustos

Es curioso ver todas las co-
sas que dependen del gusto de
las personas, pero lo es mucho
mas, y eso son palabras mayo-
res, la cantidad de empresas y
consecuentemente, los millo-
nes de personas, cuya supervi-
vencia depende de algo tan
volatil. Cabe pensar en la in-
dustria de la alimentacion, la
ropa, la hosteleria o el cine,
por ejemplo.

Bueno, con eso no descubro
nada de particular, porque solo
hace falta acudir a la sabiduria
popular, 1éase refranes, y en-
contrar que “sobre gustos no
hay nada escrito”, “para gus-
tos se hicieron colores”, “nun-
ca llueve a gusto de todos”,
“en la variedad, esta el gusto”,
ete.

El arte es, sin duda, donde
mas claro se ve esta influencia
pues, mas alla de ciertos cano-
nes académicos, la mirada de
quien observa o quien opina
determina si algo lo es o no, e
incluso en el sumun, establece
su valor o precio de venta.

A ello no escapa tampoco el
cine, el llamado Séptimo Arte,
donde el éxito o fracaso de
una pelicula se mide en la ta-
quilla o en el numero de es-
pectadores que la ven. Lo que
para algunos es una obra ma-
estra, puede que para otros sea
una basura y la opinién de los
criticos (que solo es otra mas)
no tiene por qué ir de la mano
de la audiencia.

Por ese motivo, los estudios
cinematograficos y las grandes
productoras a menudo realizan
prestrenos, algo habitual en la
época dorada de Hollywood,
donde el publico, ademas de
sus reacciones en la sala, relle-
naba encuestas que podian lle-
gar a condicionar la carrera
comercial del filme o modifi-
car aspectos del guion para
adaptarlos al gusto general.

Todo esto, se ve acrecentado
ahora con una herramienta que
hasta hace poco no existia, las
redes sociales, que convierten
una corriente de opinion en
algo global que multiplica sus
efectos de forma exponencial
y cuyos limites son dificilmen-
te controlables. Por no hablar
de que los propdsitos puedan
ser (o0 no) licitos, interesados o
bienintencionados. Cuestion
de ética personal o del color
del cristal con que se mira.

Alejandro Zapico Rato
Presidente de Sala Oscura,
Tertulia Cinematogrdfica

La Brigada de Salvamento Minero
mantiene las negociaciones
abiertas con Hunosa

REDACCION

“Abiertas”. Asi estan las nego-
ciaciones entre la Brigada de Sal-
vamento Minero y Hunosa. Tras

intensas jornadas de reuniones,
CC OO de Hunosa y el SOMA-
FITAG-UGT, informaron de que
"se han registrado avances signi-
ficativos, fruto de la presion ejer-

El Cislan coloca a mas
del 50% de su alumnado

REDACCION

El sector audiovisual esta en auge
y, de hecho, mas del 50% del
alumnado del Cislan (Centro Inte-
grado de Formacion Profesional
para la Comunicacion, Imagen y
Sonido) de Langreo encuentran
trabajo nada mas finalizar sus estu-
dios. Maribel Lugilde, directora
del centro educativo, reconoce que
“hay familias de FP que tienen mas
de un noventa o incluso el cien por
cien de ocupacion”, pero, matiza,
“siendo una familia profesional del
sector cultural, superar el 50 por
ciento es muy buena noticia”.

Lugilde hizo esta reflexion en el
contexto de las novenas jornadas
de empleo que organizan el Cislan
y Valnalon, un encuentro en el que
los estudiantes conocen de primera
mano la experiencia de sus excom-
paiieros y de los empresarios del

sector. Es el caso de David Delga-
do, un joven que estudi6 el grado
de disc-jockey y sonido y ahora
trabaja para la empresa Movusic,
especializada en conciertos, con-
gresos y sonorizacion de eventos.

Diego Terente, de la discografica
“Ataque”, también pas6 por el Cis-
lan y después, en dos ocasiones,
por el semillero de empresas de
Valnalon. Ha logrado hacer carrera
en lo que le gustaba, en la organi-
zacion de eventos, produccion mu-
sical, relaciones publicas, con una
empresa que abarca todo el proce-
so en el que se puede ver involu-
crado un artista.

Paula Briales, otra exalumna,
acaba de poner en marcha su pro-
yecto “Pecas y Vibrisas”, uniendo
sus dos pasiones, la fotografia y
los animales y ha creado una mar-
ca relacionada con ello.

=

Una de las charlas celebradas en las jornadas de empleo organizadas por Valnalén y el Cislan.

cida y del compromiso de la re-
presentacion de los trabajadores".
El pasado mes de enero expiraba
la prérroga que habian dado a
Hunosa los sindicatos y los pro-
pios brigadistas, a los que se
adeudan 9.000 horas extraordina-
rias, para alcanzar un acuerdo
que evitara el cese de la actividad
del emblematico cuerpo de resca-
te.

Desde las organizaciones sindi-
cales han dejado claro que “el ob-
jetivo irrenunciable es alcanzar
un acuerdo firme, justo y con ga-
rantias, que dé respuesta a las rei-
vindicaciones planteadas y ase-
gure la estabilidad y el futuro de
la brigada. Se trata de cerrar solu-
ciones que eviten que esta situa-
cion vuelva a repetirse". Aseguran
que "la empresa ha mostrado una
mayor disposicion a atender las
demandas sindicales y a avanzar

hacia un acuerdo real. Por esta
razén, y ante una negociacion
que se encuentra en una fase de-
cisiva, los brigadistas han decidi-
do continuar en sus puestos, con-
cediendo un Ultimo margen al
dialogo".

Ese margen, segin CC OO y el
SOMA "no es indefinido. Aunque
los plazos no dependen exclusi-
vamente de las partes, la actual
evolucion de las conversaciones
permite un prudente optimismo,
siempre condicionado a que el
acuerdo final incorpore compro-
misos claros y efectivos".

La prioridad sigue siendo la de-
fensa de los derechos de los bri-
gadistas y la garantia de la conti-
nuidad de un servicio publico
esencial, historico y estratégico
como es la Brigada Central de
Salvamento Minero.

Marisa Valle Roso sera
una de las comadres
de oro de Gijon

REDACCION

La cantante Marisa Valle Roso,
sera una de las comadres de oro
de La Tertulia Feminista “Les
Comadres de Gijoén”, en la cate-
goria de las Artes, “por su enorme
talento y profundo compromiso
con el feminismo y el folclore de
su tierra, que es la nuestra”, ex-
plico la tertulia, en la que men-
cionan su regalo a la entidad con
el himno: 'El Tren de la Libertad'.

Desde la Tertulia, con motivo de
su cuarenta aniversario, han ele-
gido a cuatro mujeres para entre-
garles dicho galardén, una por
cada década.

En deportes, se lleva este ga-
lardon el equipo femenino del
Telecable Hockey Club por su
“excelencia deportiva y su im-
pacto social”. Ademas, aclaran
que sus jugadoras “inspiran a
nifas con valores de sororidad y
empoderamiento”.

Maria Angeles Duran Heras,
socidloga pionera del feminismo
espafol, ha sido merecedora de
la comadre de oro en Ciencias e
Investigacion. Catedratica eméri-
ta del CSIC, autora de “La ciu-
dad de las mujeres” y pionera en
medir el “trabajo invisible”
doméstico, impulsod politicas pl-
blicas de conciliacion e igualdad
salarial desde los afios 80.

Por ultimo, Maria Pozo Baena,
conocida como “Barbijaputa” ha
sido galardonada por “su contri-
bucidn al feminismo, a través de
las redes sociales y por la crea-
cion de una amplia comunidad
feminista con su pddcast “Radio-
japuta”.

El “felpeyu” ha recaido en la
empresa Bayer por su campafia
denigrante para las mujeres con
el lema: “No todas estamos he-
chas para oler a pescado ahi aba-

LSRT)

jo”.
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Llangreu se vuelca con la cultura en febrero
con teatro, cine, musica y exposiciones

-————___\______Ié

A BALEMIA,

RETRANSMISION en direct
OPERA

DE Do

s¢ Leon Delestal

A la izquierda cartel de “La Cena (4 de febrero) pelicula que se proyectaran dentro del ciclo de El Cine de los Jueves. En el centro, el documental “Aunque seamos islas” (9 de febrero) se proyectara en el Cine Felgueroso.
A la derecha, el Teatro José Ledn Delestal retrasmitira en directo, el 4 de febrero, la 6pera “Carmen” de Bizet.

REDACCION

Llangréu afronta el mes de febrero con una
programacion cultural intensa que sera pun-
to de encuentro para los amantes del teatro,
el cine, la musica y las artes plasticas. Buena
parte de las actividades se concentran en dos
espacios ya emblematicos: el Teatro José
Leon Delestal y la Casa de Cultura Escuelas
Dorado de Sama, a los que se suma el Cine
Felgueroso como referencia imprescindible
para los ciclos cinematograficos.

Uno de los grandes ejes del mes es el Ciclu
de Teatru Costumista Asturianu, que to-
dos los sabados a las 20:15 horas toma el es-
cenario del Teatro José Ledn Delestal. La
Compafiia Asturiana de Comedias abre el ci-
clo el sabado 7 de febrero con “Tres Saine-
tes”, un recorrido por el humor, la socarro-
neria y los usos tradicionales del teatro
popular asturiano. El dia 14 llega “Conceyu
familiar”, del Grupu Teatru Rosario Traban-
co, una comedia de enredos familiares en
torno a herencias, intereses ocultos y verda-
des que salen a la luz. El sabado 21 sera el
turno de “jAl loro!”, del G.T. San Félix de
Valdesoto, una obra que combina comicidad
e intriga para reflejar, con ironia, las contra-
dicciones de la sociedad actual. El ciclo se
cierra el 28 de febrero con “Camin de San-
tiago”, del Grupu Teatru Santa Barbara, una
comedia con critica social que aborda el
choque entre tradicion rural y modernidad
turistica en un pequefio pueblo asturiano. To-
das las funciones tienen entrada a 5 euros.

El Cine de los Jueves, que se desarrollara
a partir de las 20 h. en el Teatro José Leon
Delestal, comenzara el 5 de febrero con la
proyeccion de “La Cena”, una comedia coral
de Manuel Gomez Pereira ambientada en la
posguerra espafiola. El dia 12 llega “Un sim-

ple accidente” (VOSE), de Jafar Panahi, un
drama politico intenso que reflexiona sobre
la memoria, la venganza y el perdon. EI 19
de febrero se exhibe “Siempre es invierno”,
de David Trueba, una tragicomedia intimista
sobre el desamor y las segundas oportunida-
des. Cierra el ciclo el 26 de febrero “La voz
de Hind” (VOSE), de Kaouther Ben Hania,
un duro y emocionante drama social basado
en hechos reales ocurridos en Gaza.

El Cine Felgueroso acoge la Cinemateca
Ambulante los lunes a las 19:30 horas. E1 9
de febrero se proyecta el documental “Aun-
que seamos islas”, de Cristina Rodriguez
Paz que rinde homenaje a las tltimas fareras
y al propio acto de contar historias. Habra un

VI ENCUENTRO CORAL
DE LAS COMARCAS MINERAS

23 ENERO Y & FEQRERO 19:30 H
TEATRO JOSE LEON DELESTAL. LLANGREU
VERNES 23 T

VERNESE -

encuentro posterior con la directora. El 23
de febrero llega “Valle blanco, gallo ne-
gro”, de Alex Galan, una comedia me-
lancolica ambientada en el suroccidente as-
turiano  que reflexiona sobre la
desaparicion de una forma de vida. Pensan-
do en el publico familiar y ubicado en el
mismo espacio, el ciclo RapaCINEs pro-
pone cine los viernes a las 17:30 horas, con
“Space Jam: nuevas leyendas™ el 13 de fe-
brero y “Mufasa: El rey leon” el dia 27.
Por su parte, el ciclo Sala Oscura proyec-
tara, bajo el titulo “La politica en el cine”
clasicos de Berlanga, Preminger y Frances-
co Rosi que analizan la corrupcion, el po-
der y el compromiso civil. La cita sera los
martes, a las 19 h. en el Felgueroso.

La misica también tiene su espacio con
el VI Encuentro Coral de las Comarcas
Mineras, 6 de febrero a las 19,30 horas en
el Teatro José Leon Delestal, y con la re-
transmision en directo de la opera “Car-
men” de Bizet, el miércoles 4 de febrero a
las 19:30 horas, con entrada gratuita.

Finalmente, la Casa de Cultura Escuelas
Dorado de Sama acoge dos exposiciones:
“A Dolores le gustaba cantar”, del 3 al 27
de febrero, un homenaje artistico a Dolo-
res Ibarruri, y Liry: en el “infierno”, de Li-
lian Azafion Fernandez, del 23 de febrero
al 8 de marzo, una propuesta multidiscipli-
nar de gran carga emocional no recomen-
dada para el publico infantil.

A la izquierda, cartel del VI Encuentro Coral de las Comarcas Mineras que tiene lugar hasta el 6 de febrero en el Teatro José Ledn Delestal.
A la derecha, cartel de la exposicion “A Dolores le gustaba cantar” que se podra contemplar en la Casa de Cultura Escuelas Dorado de Sama del 3 al 27 de febrero.



42/ Febrero 2026

Cultura

La Fundacion Marino Gutierrez
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Jurado del premio a los Valores Humanos y Bienestar Social de los Premios Marino Gutiérrez. Foto: Eventys Gallery

Los Gaiteros del Carbon celebran su
decimo aniversario por todo lo alto

REDACCION

Victor Manuel, Nuberu, Mari-
sa Valle Rosso, Celtas Cortos,
Dixebra y Hevia, entre otros.
Fue una fiesta a lo grande, para
celebrar un cumpleafios espe-
cial, diez afios de “Gaiteros del
carbon”. El evento tuvo lugar el
10 de enero en el teatro de La
Felguera.

“QGaiteros del carbon” surgid
en la Cabalgata de Reyes de La-
viana hace 10 anos. Se ha con-
vertido en una banda, comanda-

da por Pablo Carrera, que tiene
por bandera la musica tradicio-
nal asturiana. En 2016, cuando
los organizadores de la cabalga-
ta de Reyes de Laviana contac-
taron con la escuela de musica
A Mansalva, dirigida por Carre-
ra, “querian hacer una carroza
que homenajease al Pozo Ca-
rrio, que cerraba ese afo. Y ya
que ibamos a ir de figurantes,
les propuse a los chavales de la
seccion de musica tradicional
preparar un par de villancicos
para ir tocando en la cabalgata.
Fuimos con la estética minera y
gustdé mucho. Me contagié de la

Tu opinidn cuenta

El maltrato animal denigra el alma humana
y convierte a los humanos en monstruos
cobardes y despreciables

Los seres humanos han basado su
bienestar en el vil sometimiento de
otros animales, ignorando el hecho
de que el resto de los animales son
seres vivos sintientes que merecen
el mismo respeto, dignidad y pro-
teccion que el ser humano. Los hu-
manos se ensafian con otros ani-
males porque saben que no pueden
defenderse, indicando una co-
bardia repugnante. La brutalidad
con la que el ser humano trata a
otros seres vivos es inimaginable.

Es un comportamiento indigno de
seres inteligentes.

La crueldad animal es un crimen
contra la humanidad. Todos somos
victimas. La crueldad animal esta
infligiendo un dafio irreparable a
los humanos con conciencia. La
adaptacion a una forma de vida en
el que se tortura y mata a los inde-
fensos solamente es posible para
mentes enfermas. Las personas
con principios morales no pueden

ilusion que vi en ellos y les pre-
gunté si querrian formar una
banda con el formato tipico de
una banda de gaitas, pero con la
vestimenta minera en vez del
traje tradicional”. Todo lo que
vino después, ya es historia.

En octubre de 2025, Gaiteros
del Carbdn busco apoyo para fi-
nanciar el concierto aniversario,
asi como una exposicion que re-
cogiese su trayectoria y la crea-
cion de productos conmemorati-
vos.  Necesitaban  soporte
econdémico y qué mejor que a
través de un crowdfunding que

vivir en un mundo basado en
crueldad, cobardia, e ignorancia.

Aunque todos y cada uno de no-
sotros debemos contribuir a la pro-
teccion animal, los politicos de
cualquier partido tienen la obliga-
cion de establecer leyes y crear sis-
temas educativos para proteger al
indefenso. El incumplimiento de
dicha obligacion prioritaria indica
que no estan cualificados para su
labor. Los animales deben estar
protegidos por una poblacion ca-
paz de entender que la proteccion
animal es una prioridad en una so-
ciedad avanzada y civilizada. Al
mismo tiempo, los animales deben
estar protegidos por leyes contun-
dentes que realmente aseguren el
castigo que los maltratadores de

concede sus galardones anuales

REDACCION

Anchoas Hazas, la Asociacion
de Ludopatas Asociados en Reha-
bilitacion del Principado de Astu-
rias, la Asociacion del Horreo As-
turiano y el empresario Jos¢ Maria
Roces Riera son los galardonados
con los premios anuales de la Fun-
dacion Marino Gutiérrez.

El premio "A la creacion, pro-
mocién y desarrollo 2025" fue
para la empresa de Lastres “An-
choas Hazas”. El jurado destaco,
entre sus méritos, "la recuperacion
de la tradiciéon en la industria
agroalimentaria, en este caso de la
anchoa, tan competitiva, innovan-
do en una actividad tan tradicional
como la clara apuesta de la circu-
laridad de su empresa, todo se
aprovecha". Anchoas Hazas "fija
poblacién en el medio rural dando
empleo a mujeres con medidas de
conciliacion”.

El galardon "A los valores hu-
manos y al bienestar social" fue
para Ludopatas Asociados en Re-
habilitacion del Principado de
Asturias "por ser una institucion
que, desde hace afios, lucha con-
tra la grave lacra social de la lu-

opatia, sirviendo como punto de
encuentro para las personas y fa-
milias con problemas de adiccion
al juego, llevando a cabo no solo
actuaciones de rehabilitacion,
sino también de prevencion e in-
formacion”.

La Asociacion del Horreo Astu-
riano se hizo con el galardon
"Verdes Valles Asturianos" por
"su dedicaciéon y esfuerzo a la
proteccion y cuidado del patri-
monio etnografico, con el horreo
como icono de la cultura asturia-
na”.

El premio especial "Marino Gu-
tiérrez" fue para José Maria Ro-
ces Riera, fundador, junto a su
hermano Secundino, de Hicasa,
del grupo Roces. Para el jurado,
"encarna una trayectoria empre-
sarial ejemplar, construida a lo
largo de mas de siete décadas so-
bre el esfuerzo personal, la vision
estratégica y un firme compromi-
so con los valores humanos”.

Concierto de celebracion del 10° aniversario de Gaiteros del Carbén, en La Felguera.

funcion6 de manera extraordi-
naria en un tiempo récord.

A pesar de que los pozos de
carbon ya estan cerrados, el sen-
timiento de pertenencia a la

animales merecen. La crueldad
animal exige duras penas de carcel
para proteger al inocente. Los poli-
ticos incapaces de entender que los
animales son seres vivos con dere-
cho a vivir sin ser explotados y tor-
turados por criminales son incapa-
ces de proteger a los indefensos y
deben dimitir. La indiferencia de la
clase politica espafiola respecto al
maltrato animal es intolerable. La
tolerancia de la clase politica es-
pafiola hacia la crueldad animal es
inaceptable. La pasividad de la cla-
se politica espafiola respecto a la
tortura animal es un insulto a los
espafioles con conciencia. Los
politicos que promueven el maltra-
to animal se definen a si mismos.
Es imposible ser mas inculto, atra-
sado e ignorante. Malgastar dinero

cuenca y a su cultura estd muy
presente en esta formacion. Sus
componentes, la mayoria con
edades entre los 17 y 20 afios,
tienen vinculos familiares con la
mineria.

publico en tortura animal es un
robo a la ciudadania que debe ser
severamente castigado.

La mayor parte del abuso y ex-
plotacion animal sucede de forma
oculta, detras de puertas cerradas,
para que nadie pueda escuchar el
grito de los inocentes torturados.
El sufrimiento animal no se co-
menta en la radio, la television, ni
los periddicos, aunque su impor-
tancia moral es enorme. Sin em-
bargo, el conocimiento de la tortu-
ra a la que los animales son
sometidos en multiples ambitos es
crucial para recuperar la compa-
sion humana y los valores morales
que deben regir la sociedad.

Maria M. Adeva Andany
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Benjamin Noval, campeon de Espana junior
de ciclocrosy tercero enla Copa del Mundo

Enero esta siendo un mes dul-
ce para el joven ciclista Ben-
jamin Noval. El deportista de
Pola de Laviana se proclam¢ el
11 de enero, Campeon de Es-
paia junior de Ciclocrds, en Ta-
rancon (Cuenca), revalidando su
titulo nacional. Ademas, el 25
de enero, se colgo el bronce en
la Copa del Mundo, celebrada
en Hoogerheide (Paises Bajos),
donde particip6é como integrante
de la seleccion espailola.

En Tarancon, Noval domino la
carrera, superando a Raul Lopez
(plata) y Martin Fernandez
(bronce). En Hoogerheide ofre-
ci6 una excelente actuacion que
le permitié marcharse en cabeza
junto al francés Soren Bruyere
Joumard y el italiano Patrik Pez-

za y soltar en varias ocasiones a
sus dos rivales, pero finalmente
la victoria se decidid6 en un
sprint donde el francés resultd
ser el mas rapido y Noval con-
cluy6 en tercera posicion.

Noval sigue sumando éxitos a
su increible trayectoria. Los tlti-
mos podios fueron en Heusden-
Zolder, Hofstade y Koksijde, en
diciembre. En las tres ciudades
de Bélgica compitio en tres
pruebas de ciclocrds. En Heus-
den-Holder fue tercero, en
Hosfstade fue segundo y en
Koksijide fue cuarto.

El joven ciclista, integrante del
Nesta MMR, se colgd el bronce
en Heusden-Holder, donde s6lo
fue superado por el italiano Fi-
lippo Grigolini, ganador, que le
saco 18 segundos; y por el tam-
bién italiano Patrik Pezzo, que

z0. Noval intentd tomar la cabe-

llegd a 10 segundos del ganador.

El Alcazar CF solicita

la renovacion del convenio de

uso del campo de Los Llerones

|r_.r-q-.:.r|m u‘a«ﬁ“

b

Campo de futbol de Los Llerones.

REDACCION

La directiva del Alcazar FC de Lan-
greo, uno de los clubes histdricos del fut-
bol asturiano, solicita al Principado de
Asturias y al Ayuntamiento de Langreo
la renovacion del convenio de uso del
campo de Los Llerones (Sama). Desde
hace dos afos, el club “ocupa” las insta-
laciones, que forman parte del complejo
educativo del Instituto Jeronimo Gonza-
lez. El club las utiliza gracias a un con-
venio entre el Ayuntamiento de Langreo
y la consejeria de Educacion del Princi-

pado, pero ese convenio caducé hace
exactamente dos anos, a finales de 2023,
con lo que la situacion se ha complicado
en las ultimas semanas.

La directiva del equipo, con 250 fichas
de jugadores, pide a las instituciones la
renovacion del convenio y el cumpli-
miento de algunas peticiones como el
uso de los bafios publicos durante los
partidos y la posibilidad de que el equipo
pueda hacer también el uso de la sede
social. En los ultimos encuentros los es-
pectadores se encontraron con que los
bailos estaban cerrados.

Noval (en el centro) campeon de Espafia junior de ciclocros.

Los corredores locales lideran
las San Silvestres del Nalon

SIRA GARCIA

Centenares de corredores despidieron
2025 participando en las miticas San Sil-
vestre. En Langreo, San Martin del Rey
Aurelio y Laviana aument6 el nimero de
participantes y los podios se repartieron
entre corredores locales. En Langreo, Ai-
tor Pulgarin y Marta Reyes fueron los
mas rapidos. En San Martin del Rey Au-
relio, Andrés Gonzalez y Meritxhell
Nava; y en Laviana, Andrés Suarez y
Maria Suéarez.

En Langreo, el podio masculino se com-
pletd con Matias Noguera y David Pérez.

Salida de la San Silvestre de Pola de Laviana.

Por su parte, el femenino lo hizo con Alba
Ordiz y Laura Sénchez.

En San Martin del Rey Aurelio, junto a
Andrés Garcia, en segunda posicion Bruno
Escamilla; y en tercera, José Blanco. En el
podio femenino, ademas de Merithxell,
Aroa calvo fue segunda y Brezo Rico, terce-
ra.

En Laviana, casualmente los ganadores de
Langreo y San Martin del Rey Aurelio, Ai-
tor Pulgarin y Meritxhell Nava, fueron ter-
ceros. El podio masculino se completd con
Andrés Suarez como campeon y Diego Sua-
rez, como segundo. En el femenino, Maria
Suarez fue segunda, tras Maria Suérez.
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Los hoxeadores Andrea Buelga
y Raul Iglesias siguen “creciendo”
en Centros de Alto Rendimiento

REDACCION

Los boxeadores de Laviana, An-
drea Buelga Garcia y Raul iglesias
Diaz, contintian con su crecimien-
to deportivo, como integrantes de
los Centros de Alto Rendimiento
(CAR) de Murcia y Madrid, res-
pectivamente. Los dos pugiles,
que hasta 2025 pertenecian al
Gimnasio “S.F Gym”, regentado
por José Manuel Iglesias (“Princi-
pe Punky), comienzan una nueva
etapa, llena de retos y aprendizaje.

Andrea Buelga esta interna en el
CAR Infanta Cristina de Murcia y
Raul Iglesias en La Blume, en
Madrid. Ambos con becas deporti-
vas.

El pasado mes de enero ambos
se concentraron, como miem-
bros del equipo nacional, en Be-
nidorm, para preparar la Copa
del Mundo, que se celebrara en
Bangkok (Tailandia), del 5 al 11
de marzo; y que servird como
torneo clasificatorio para los
Juegos Olimpicos juveniles de
Dakar, el proximo mes de octu-
bre.

Una vez finalizada la concentra-
cion en Benidorm, Buelga se des-
plazo a Boras (Suecia), con José
Manuel Iglesias, “Principe
Punky”, para preparar el torneo
Golden Girl.

El pasado mes de marzo, Buel-
ga e Iglesias participaron en el

“Dracula Open”, el campeonato
juvenil de boxeo con mas reputa-
cion de Europa. Lam sede fue
Braila, una ciudad de Rumania,
ubicada en la region de Valaquia,
de donde era originario Vlad III,
mas conocido como el conde
Dracula.

Buelga, fue subcampeona en 50
kg (la categoria mas dificil, por-
que es la que cuenta con mas par-
ticipantes) e Iglesias consiguio el
bronce en + 80 kg, peso stper pe-
sado.

Los dos pugiles participaron en
julio en el Campeonatos de Euro-
pa en Serbia, categoria junior; y
en agosto, en Espafia, en el Cam-
peonato de School boys.

Langreo se apunta al

“Wabol” (Walking bhall),

el futhol caminando

REDACCION

La temporada de baloncesto de los juga-
dores del Nalon estd en plena marcha. En
ACD Valnalén una de las ultimas cate-
gorias en entrar en juego ha sido la Baby.
En el resto de categorias varios equipos
estan en lo alto de la tabla luchando para
jugar la “Final four” (final a cuatro) a final
de temporada y conseguir el ascenso.

Uno de los equipos mas destacados es el
alevin femenino del ACD Valnaldn, que ya

Participantes de la nueva actividad desrrollada desde el Ayuntamiento de Langreo: el futbol caminando.

Un partido de 6 contra 6, sin portero, sin
contacto fisico y caminando. Asi es el Wa-
bol (“walking ball) o “fatbol caminando”.
Una nueva modalidad futbolistica que ha
venido para quedarse. En la cuenca del
Nalon, los primeros que han acogido este
nuevo deporte es Riafio. El pasado mes de
enero, el polideportivo municipal de Riafiu
acogiod un partido, con una fuerte presencia
de mujeres.

Las “pachangas” se juegan los martes a
las 10:15 horas, cada dos semanas. El ob-

jetivo es ir afianzando, poco a poco, su
practica, con la idea de que el resto de con-
cejos del Nalén lo vaya incorporando y
poder organizar una liguilla comarcal.

El “Futbol andando” forma parte de las
actividades que se desarrollan dentro del
programa de “Soledad no deseada”.

Es un juego disenado para ayudar a las
personas a mantenerse en forma y mante-
ner un estilo de vida activo independiente-
mente de la edad y / o la forma fisica.

Alex Martinez, coordinador del ACD Valnalén.

Andrea Buelga y Raul Iglesias, con la Seleccion Espariola.

Varios equipos de
ACD Valnalon a las puertas
de la “Final four”

el afo pasado se proclamé campedn de As-
turias, en categoria benjamin. Acaban de
pasar la fase regional y eso implica que
estan entre los 10 mejores equipos. Van a
jugar una liga hasta mayo y si quedan en-
tre las dos primeras jugarian la “Final
four”.

El infantil femenino también tiene posi-
bilidades de jugar la “Final four” de Se-
gunda y la temporada que viene podrian
sacar el equipo cadete en Primera. El ju-
nior masculino es otro de los equipos que
aspira a ascender.
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L Entregu femenino lider en
Segunda Asturfem y en la Copa

Esta temporada en L Entregu C.F
el objetivo estaba muy claro con su
seccion femenina: volver a Prime-
ra Asturfem. De momento, el equi-
po de L'Entregu A es lider en el
grupo 1 de Segunda Asturfem, con
30 puntos y pleno de victorias,
diez de diez. Ademas, también es
lider en la Copa, con 9 puntos y 3
victorias en tres partidos.

En la clasificacion de liga le si-
gue el Gijon Futbol femenino “C”,
con 27 puntos. Por su parte, en
Copa, el Real Oviedo “C” y el
Real Sporting “B”, le siguen, con 7
puntos.

El objetivo del equipo y de su en-
trenador David Valdés es mantener

la continuidad y seguir en los pues-
tos de arriba, para conseguir el as-
censo directo, en el caso de la liga;
y sumar un titulo en la Copa.

La competicion comenzo6 el pasa-
do 21 de septiembre. L Entregu A
milita en el grupo 1, en donde jue-
gan: San Jorge, Portuario de Gijon,
Club Arenas del Sella, Club Victo-
ria, Viesques-Jesus Uribe A, Gijon
femenino C, Lada Langreo A,
Rayo Gijonés D y Llanera D.

El club también cuenta con un
segundo equipo en categoria regio-
nal, el L"Entregu B, que milita en
el grupo 2 de Segunda Asturfem.
En este grupo juegan: Villa de Pra-
via, Club Atlético de la Ribera B,
Monteverde, Inter Gijon, Navia
C.F, Real Avilés D, Llanera C y
Prados San Julian B.

El Nalon se tife de naranja
en sus carreras solidarias
con la Asociacion Galban

Celebracion de la carrera, el pasado afio, en Pola
de Laviana.

— REDACCION

Langreo, Laviana, San Martin del
Rey Aurelio y Caso se tefiiran de
naranja, un afio mas, el proximo 22
de febrero, para mostrar su apoyo
en la lucha contra el cancer infan-
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til. Centenares de personas se su-
maran a la carrera solidaria organi-
zada por la Asociacion Galban.

Los tramos habilitados en los tres
concejos, con un recorrido de 3
km, podian recorrerse corriendo,
caminando, en bicicleta, patinete o
patines. El objetivo sera enfundar-
se una camiseta naranja, por una
buena causa, para plantarle cara al
“bicho” y poner un granito de are-
na para seguir investigando contra
el cancer.

El Entrego, Pola de Laviana, La
Felguera, Sama , Sobrescobio y
Campo de Caso seran los escena-
rios de este encuentro solidario que
reunird a familias y amigos. Un
evento en el que no faltara la musi-
ca, el baile e incluso el chocolate
caliente.

Plantilla del L’Entregu Femenino que compite en Segunda Asturfem.

Ruben Cabo y Ana Granda
hacen cimaen
Castaneru Redes Trail

Un momento de la prueba.

REDACCION

El 11 de enero, Rioseco volvio a
dar la bienvenida a un nuevo ano
“enfundado” en playeros de tacos,
para acoger una nueva edicion de
Castafieru Redes Trail. Los mas ra-
pidos de la prueba, que comenz6 a

celebrarse en 2014, fueron Rubén
Cabo y Ana Granda. Los dos co-
rredores fueron los campeones en
una carrera en la que particip6 casi
medio millar de deportistas y cuyo
trazado recorre el paraje conocido
como Castafieru Montés, entre
Rioseco y Ladines.

La carrera, de unos 11,7 kiléme-
tros de recorrido, parti6 a las 10.30
horas de la plaza del Ayuntamiento
de Sobrescobio, en Rioseco, que
también sirvié como linea de meta
de la competicion.

El podio masculino se completd
con Andrés Garcia, en segunda po-
sicion; y Pablo Sierra.

En el podio femenino, Granda es-
tuvo acompanada de Silvia Alva-
rez y Ana Junquera.
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De Cuenca a Cuenca.
Reguero de sol en
cualquier febrero

Los viajes son los viajeros. Lo que
vemos no es lo que vemos, sino lo
que somos. F. Pessoa

Va tomando el afio forma
como acabo el anterior...incier-
to... Era el mejor de los tiempos
v era el peor de los tiempos, la
edad de la sabiduria y también
de la locura; la época de las
creencias y de la incredulidad;
la era de la luz y las tinieblas -
Historia de dos ciudades, Ch.
Dickens-. Pareciera que no nos
hubiésemos movido de 1859.

Lanzados en el frenético 26,
mires donde mires no cesan ac-
ciones, reacciones, conflictos,

c., por mas que en algunos
paréntesis juguemos a detener
el tiempo (como navidades, o
carnaval), queriendo tirar de no-
sotros buscando dificil tregua.
Las primeras semanas no son
solo duras, agotadoras, sino in-
cluso manifiestamente desagra-
dables (un nombre para este
malestar:  Trastorno Afectivo
Estacional). Y acometemos -0
no — los auto compromisos,
buenos deseos, etc. - nos veni-
mos muy arriba, de repente cre-
emos que podemos con todo,
ya: levantarnos a las 6 a.m., co-
mer sano, hacer deporte, medi-
tar, leer mas, y encima tener
tiempo libre) -y experimenta-
mos eternos retornos plagados
de excesos consumistas, subien-
do la cuesta, o sea lo que se dice
vivir. Viviendo también con
pérdidas. Con pérdidas, en mu-
chos casos por causas ajenas,
inauditas, sorprendentes; recor-
damos guerras y conflictos de
alla, o desastres y tragedias de
aca, las ultimas, ferroviarias: en
Adamuz y Gelida. Pero, a me-
nudo, en silencio; se van los se-
res cercanos. Y cuando se muere
alguien que nos suefia, se muere
una parte de nosotros -M. de
Unamuno-. Como mi padre, que
agotd el billete para su viaje,
llegado a término hace un mes,
después de 89 wvueltas al sol
(que diria M. Vicent). De Tri-
baldos (Cuenca), a nuestra
Cuenca (Sotrondio), atravesan-
do escenarios de miserias, lu-
chando la vida, fumada la infan-
cia entre el carbon, esperando
un futuro mejor, desde otro tipo
de transicion. Trabajador de los
que levantaron un pais de terri-
ble posguerra, en la mina —so-
mos hijos del carbon y del me-
tal-, su vida durante afos. Eso si
es resiliencia. Eduardo Rios,
rios de responsabilidad, de res-
peto, y recuerdos, que remansan
en la laguna de la sencillez y el
anonimato. Un paisano como
tantos, y como ninguno. Si, nos
salen las Cuencas.
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Exito de los judokas del Nalon
en el campeonato de ranking

Judokas del Nalén que participaron en el campeonato.

Mario Menéndez,
convocado conlaseleccion
asturiana de futbol sala

REDACCION

El joven futbolista Mario Menéndez Mo-
reno, natural de La Felguera, ha vuelto a
ser convocado, por segundo afio consecu-
tivo, con la seleccion asturiana de futbol
sala, en categoria benjamin. Mario, que
acaba de cumplir 10 afios, debuto el afio
pasado con el combinado regional, siendo
el unico jugador de primer afio. El depor-
tista es el Unico integrante de la seleccion
de la Cuenca del Nalon.

El pasado mes de enero fue convocado,
en la lista de 20 jugadores, por los selec-

cionadores Dani Garcia y Marcos Carba-
llo. El pasado 1 de febrero acudi6 al se-
gundo entrenamiento, celebrado en el poli-
deportivo instalaciones de Santa Barbara
de Lugones.

Esta temporada, Mario ficho por el Real
Oviedo y juega en la Liga de Benjamin de
Primera. Antes de su llegada al equipo
azul jug6 en el Lada C.F.

El afio pasado, en el mes de mayo, se
proclamé subcampedn de Espaiia, con la
seleccion asturiana, en categoria sub-10
(Benjamin).

REDACCION

El pasado mes de enero el poli-
deportivo de El Entrego acogio la
competicion de ranking infantil y
cadete, de judo, clasificatorio para
el Campeonato de Espafia de estas
categorias. Los judokas del Nalon,
del Club Sakura, se subieron a lo
alto del podio, corroborando el
buen nivel en el que se encuen-
tran. Un total de 9 medallas: 4 de
oro, 3 de plata y 2 de bronce.

En categoria infantil, Andrea
Santos consigui6 el oro en + 63
kg; Irene Correa se colgo la plata
en — 63 kg; y Alba Garcia, logro el
bronce en -52 kg.

En categoria cadete fueron oro
Jimena Alvarez, en -40K g; Patri-
cia Morales, en -48 kg; y Carmen
Galache, en +70Kg. Se colgaron
la medalla de plata Alex Mateo,
en -50Kg; y Daniel Fernandez, en
-55Kg. Finalmente, Tania Diaz
consiguio el bronce, en -57Kg.

También en enero se celebro la
Fase de Sector Junior, clasificato-
ria para el Campeonato de Es-
pafia. Carmen Galache en + 78
Kg, logro la medalla de bronce,
clasificandose para el Nacional.
Adam Sanchez, en + 100 Kg tam-
bién logr6 la medalla de bronce,
pero no se clasifico, por un triple
empate en su liguilla.

El pasado mes de diciembre los
judokas y sambistas del Nalon del
club langreano Sakura sumaron
medallas y experiencia en las
competiciones en las que partici-
paron, el Campeonato de Asturias
junior y la Supercopa de Espaia
de judo cadete; y los Stage de
Sambo de Piedras Blancas.

El EDP Redes Trail se
incorpora al circuito
“UniTrail”

Un momento del EDP Redes Trail del pasado afio. Foto: Manuel S. Calvo

REDACCION

Una de las carreras de montafia mas em-
blematicas de la cuenca del Nalon, la
EDP Redes Trail, de Rioseco (Sobresco-
bio) formara parte en 2026 del circuito
“UniTrail”, que retine a nueve pruebas re-
partidas por diferentes zonas de Espaia.

Juan Fuego, director del EDP Sobresco-
bio Redes Trail, explicd que “éste no es
otro circuito mas. Esta hecho por organi-
zadores afines, con formas de entender el
trail muy parecidas: cuidar al corredor,
respetar la montafna y mantener el espiritu

de carrera de pueblo, aunque el nivel de-
portivo sea altisimo”.

Las 9 carreras que forman parte de Unit
Trail 2026: Picon Castro — Espinosa de
los Monteros (Burgos), Burdin Hesiko
Mendi Lasterketa (Bizkaia), Trail Vielha
Moliéres 3010 (Val d’Aran),

Cursa Vistabella (Castellon), Desafio
Urbioén (Soria), Picos de la Demanda (La
Rioja), Ultra Trail Guara Somontano
(Huesca), EDP Sobrescobio Redes Trail
(Asturias) y Muntanyes de Prades Epic
Trail (Tarragona)
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Carlos Bargados,
oro en la Liga Nacional
de Karate

«
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Carlos Bargados (en el centro) con la medalla de oro conseguida en la Liga Nacional de Karate.

REDACCION

El karateka langreano Carlos
Bargados es un asiduo en los po-
dios de la Liga Nacional de Ka-
rate. En enero, el deportista del
Club Félix Shotokan se alzé con
la medalla de oro en la primera
jornada de la LNK de 2026, ce-
lebrada en Valdepefias (Ciudad
Real), el 17 de enero. En la pri-
mera ronda de esta competicion
nacional, que reune a los mejo-
res karatekas de cada comunidad
auténoma, Bargados fue el pri-
mer clasificado en categoria sé-
nior — 75 kg, modalidad kumite.

La calidad

C/ Melguiades Alvarez, 32
1.985 69 50 60

C.C Valle del Nalén
1.985 66 13 23

Esta es una medalla mas para
el joven karateka, la primera de
2026. En 2025 cosechd varios
éxitos en las competiciones en
las que participo. Entre ellas el
Campeonato de Espafia sénior,
celebrado en Arganda del Rey
(Madrid), en junio, donde se
colgo la medalla de bronce, tras
ser el tercer clasificado.

En el mes de marzo, en la pri-
mera ronda de la Liga Nacional
de Karate (LNK), celebrada en
La Nucia (Alicante), Bargados
fue campeon, llevandose la me-
dalla de oro.
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También, en el mes de sep-
tiembre, en la segunda ronda de
la Liga Nacional de Karate cele-
brada en Pontevedra (Galicia),
el karateka fue plata en la moda-
lidad de kumite, categoria sénior
- 75 kg.

Bargados continuia engrosando
su palmarés, en el que cuenta
con varias medallas en distintos
campeonatos, tanto regionales,
como nacionales. También ha
participado, como integrante de
la seleccion espafola, en diver-
sas competiciones internaciona-
les.
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Aitor Pulgarin,
tercero en el “Trail
Zoquetes” de Teruel

El atleta Aitor Pulgarin volvié a
subirse al podio, esta vez fuera de
Asturias, en el “Trail Zoquetes”,
de Alcorisa (Teruel). Pulgarin
participd en la prueba reina, el
“Trail Morrén de Viias”, de 37
km y 1.700 metros de desnivel
positivo; con un tiempo de 3 ho-
ras y 18 minutos.

La carrera se celebrd el 11 de
enero, como broche del evento
deportivo, que también contaba
con otras dos pruebas: el Trail

Barranco del Agua, de 22 km; y
el Trailico las Umbrias, de 11
km.

El corredor de “Wolves born to
tun” aseguro6 haber disfrutado de
una carrera con “un recorrido co-
rredero, ondulado y con alguna
parte técnica en la zona alta”. Di-
ferente a los de Asturias, “pero
bonitos”.

El ultimo podio en carreras de
montafa de Pulgarin fue en di-
ciembre en la XII Villacabra
Trail, de Villaviciosa, tras 27
kilémetros, 2 horas y 13 minutos.

Aitor Pulgarin durante el “Trail Zoquetes” celebrado en Teruel.

El Trail Valle de Samuio
agota sus 800 dorsales
en 87 minutos

— REDACCION

El pasado mes de enero el Grupo
de Montana Cumbre Llangreu
abri6 la inscripcion para una nueva
edicion del Trail Valle de Samuiio,
que se celebrara los dias 18 y 19 de
abril. Los organizadores se lleva-
ron una sorpresa cuando 87 minu-
tos después de haber abierto la ins-
cripcion, tuvieron que cerrarla
porque los 800 dorsales se habian
agotado. De este modo, quedaron
cubiertas plazas para el Trail largo
de 22 kilometros, el Speed Trail de

Salida de la prueba el pasado afio.

13 klémetros y la opcion de com-
binada, para corredores que dispu-
tan las dos pruebas.

Desde el colectivo deportivo ase-
guran que el 18% de corredores
inscritos vendran de fuera de Astu-
rias, con el impacto que esto supo-
ne para la hosteleria y el turismo
de la zona.

En esta edicion, ademas, la carre-
ra sera Copa de Asturias de la
FEMPA y Campeonato de Asturias
de Clubes.
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Pisar las calles
nuevamente

El 28 de mayo de 1977 el cam-
po del Ganzabal vivi6 una jorna-
da historica, y nada tuvo que ver
con lo deportivo. Ese dia la pri-
mavera y miles de personas reci-
bieron en todo su esplendor a
Dolores Ibarruri, “La Pasiona-
ria”, en el estadio de fatbol lan-
greano. Hacia tan solo 15 dias
que la lider del Partido Comunis-
ta de Espafia habia vuelto de su
exilio de 36 largos afios. Faltaban
18 dias para que las primeras
elecciones generales en demasia-
das décadas la eligieran diputada
por Asturias. Por eso estaba alli,
para saludar a su “familia” mine-
ra. El discurso de La Pasionaria
durd 9 minutos y sumé o 150 17
interrupciones (depende de las
cronicas que leas de ese dia). En
una de las fotos mas famosas de
esa jornada se la ve a ella cami-
nando por el terreno de juego y
escoltada por dos hombres: a su
derecha Horacio Fernandez In-
guanzo, “El Paisano”, y a su iz-
quierda Vicente Gutiérrez Solis,
maximo responsable del PCE en
Langreo y encargado de abrir el
acto. En esa foto esta basado el
dibujo que acompaiia a este texto
y que realiza mi amigu Alfonso,
que cuando le comenté de lo que
iba a escribir me dijo: “No tenia
pruebas pero tampoco dudas”.

Vicentén, o Vicente el de La
Casona, como se le conocia por
aquellos afos y muchos después,
fue hasta el tltimo sabado del pa-
sado mes de enero la memoria
viva de muchas cosas en la cuen-
ca minera: la lucha en la clandes-
tinidad y el exilio, pero también y
seguramente sobre todo fue el
maestro que nos ensefld a mu-
chos la importancia de la colecti-
vidad. Durante los primeros afios
de la democracia, y hasta que su
enorme cuerpén se lo permitio, la
boina que lo caracterizaba se
podia ver en cualesquiera reivin-

dicacion vecinal. El otro dia Ma-
rio Antufia, periodista de La Nue-
va Espaiia, escribié en su Face-
book: “Hace algunos afios, pero
no tantos, cuando ya estaba en-
tregado al asociacionismo veci-
nal local y regional, llego al pe-
riodico. Venia con su humildad
habitual a ‘pedir’, como ¢l nos
decia, que nos interesaramos por
algun asunto que entonces le pre-
ocupaba. No recuerdo cual era, si
que de menor trascendencia. Pero
mostraba tal interés y emotividad
en su afan por hallar una solu-
cion, porque atendieran su reivin-
dicacion, que el problema de una
calle alcanzaba la trascendencia

de la libertad de un pais. Recuer-
do que me conmovi6. Insisto,
ningun asunto humano le era aje-
no, y mucho menos si se trataba
de una injusticia, una desigual-
dad, una necesidad...”. Y asi era,
yo no lo podia haber escrito me-
jor.

Vicenton, para que ahora pidie-
ran el nombre de una calle (espe-
ro que alguien tenga a bien con-
cederlo), ademas de ser un
aguerrido lider politico y vecinal
también fue protagonista de uno
de los capitulos mas desconoci-
dos de la historia de las cuencas
mineras, el de los desterrados del

Residencia Gaudium El Fresno | c/José Arenas 2, La Felguera, Asturias |. '985 68 30 68

Oficinas centrales | c/Aurelio Delbrouck 17 | Sama, Langreo, Asturias | 984 28 27 26

franquismo. Alrededor de unos
120 hombres, entre ellos Gutié-
rrez Solis, fueron enviados a dife-
rentes pueblos de Castilla bajo la
premisa de tener que acudir todos
los dias al cuartel de la Guardia
Civil de la localidad que les habia
tocado “en suerte” y no volver a
Asturias bajo pena de carcel.

Fue justo después de las huelgo-
nas de los afios 60, aquellas que
marcaron los primeros pasos del
movimiento obrero y que fue en
algin momento el tinico que puso
contra las cuerdas a Franco y el
que, una vez muerto el dictador, ya
lo tenia todo preparado para acabar
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con algo tan malo como el Caudi-
llo, el régimen que lo sustentaba.

Vicente y su boina caracteristica
ya no estan, ojala queden entre no-
sotros las ganas de convertir un
problema “menor” en un tema que
alcance la trascendencia de la li-
bertad de un pais. Porque eso sig-
nificard que hemos aprendido la
principal leccién que nos dejo: que
se puede luchar por el bien comun
sin egoismos ni avaricias, con hon-
radez y toda la generosidad que
cabe en un cuerpo gigante que
algin dia escolté a La Pasionaria
cuando se volvieron a pisar las ca-
lles nuevamente
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