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EditorialF.F.

Los jardines de la Pinacoteca Eduardo Úrculo acogerán, un año más, la celebración del Festival Internacional de la Cerveza Artesanal de Llangréu (FICAL).

muy positivamente ya que implica
un alto nivel de calidad de los cal-
dos que van a beber. Además, esto
aporta importancia desde el punto
de vista didáctico y divulgativo,
donde neófitos y público especia-
lista puedan conocer de primera
mano los procesos y técnicas de
fabricación o qué tipos de maltas,
lúpulos, levaduras u otros materia-
les se utilizan en los procesos.

La apertura del festival tendrá lu-
gar el viernes a las 18:00 horas, en
los jardines de la Pinacoteca lan-
greana, con el concurso profesio-
nal de cerveza artesana, la ya clási-
ca pinchada y prueba gratuita del
cask y el pregón inaugural a cargo
de la artista Enar Areces, de Puru
Remangu.

La primavera hace años que su-
pone para los langreanos algo más
que entrar en una estación cálida y
luminosa. Es la estación que acoge
una de las citas más importantes
del concejo, la feria de la cerveza.
Un evento anual que reúne a los
mejores productores de cerveza ar-
tesana de la región y de toda Es-
paña, ofreciendo a los asistentes
una amplia variedad de cervezas
de alta calidad y sabor único. La
propuesta para este año engloba a
18 cervezas, con las que los visi-
tantes a este evento podrán descu-
brir sabores y aromas únicos de la
mejor cerveza artesana en un am-
biente festivo y acogedor.

blico y buenas críticas de los cer-
veceros participantes que lo sitúan
entre los mejores festivales de Es-
paña y Europa. La feria es una
oportunidad perfecta para que los
amantes de la cerveza puedan co-
nocer de primera mano las últimas
tendencias en el mundo de la cer-
veza artesana y para que los pro-
ductores puedan dar a conocer sus
creaciones.

FICAL continúa afincándose
como una propuesta cultural de in-
terés, a la vez que crea un punto de
encuentro entre público y fabrican-
tes. No ha de olvidarse que el prin-
cipal requisito de participación en
FICAL es el de la presencia del
Maestro o Maestra cervecera de la
marca, algo que el público valora

El Ayuntamiento de Llangréu con
la colaboración de la Compañía
AMansalva y la asociación La Fel-
guera Colectivu Cultural ultiman
su Festival Internacional de la Cer-
veza Artesana de Llangréu (FI-
CAL), que se desarrollará los días
12, 13 y 14 de abril. La sexta edi-
ción de FICAL se desarrollará en
los jardines de la Pinacoteca Muni-
cipal Eduardo Úrculo ofertando
una gran propuesta musical, una
selección de los mejores cervece-
ros nacionales e internacionales y
una gran variedad gastronómica
con foodtrucks que atienden a to-
dos los gustos y necesidades. La
cita lleva años consolidada como
uno de los eventos más importan-
tes en el mundo draft o cervecero a
nivel estatal con gran éxito de pú-

REDACCIÓN

FICAL, la gran feria de 
la cerveza del Nalón

Primavera

Un fin de marzo lluviosu y fríu
hizo que la llegada de la primavera
pasase totalmente desapercibía.
Cierto ye que llevamos unos meses
con unes temperatures que no son
normales, con sol y calor más pro-
pios de abril o mayo que de enero y
febrero.

Semana Santa estuvo marcá por
les lluvies y el frío en to’l país, lo
que hizo que les procesiones reli-
gioses, tan típiques de casi tó Es-
paña se viesen suspendíes o altera-
es. No ye el casu de la nuestra
Asturies, donde esti tipo de cele-
braciones religioses brillen casi por
su ausencia, salvo contáes excep-
ciones (y qué vos voy a contar de la
nuestra cuenca, donde solo se cele-
bra una, en Laviana). Pero, a lo que
vamos, que no “estamos pa proce-
siones”, el tiempu está haciendo de
les suyes y deslució, por ejemplo,
la celebración de los Huevos Pintos
en Sama o les espiches tan típiques
de esti tiempu, que también se vie-
ron perjudicáes por el temporal, so-
bre tó les que se celebren en praos,
aquí tenemos a les de la zona alta
de Laviana: Puente de Arcu o Ri-
bota, por poner un par de ejemplos.
En fin, un final de mes en el que la
lluvia y el granizu fueron los claros
protagonistas, dejándonos, de algu-
na manera, helaos.

Y ya estamos en abril, amig@s,
un mes en el que una cita tien espe-
cial protagonismo: FICAL, la Feria
Internacional de la Cerveza Artesa-
na de Langreo, un evento que esti
añu cumple la sexta edición y que
ya ye un refente en España. Les
mejores cerveces nacionales e in-
ternacionales serán les protagonis-
tes, junto con la música, los food
tracks y actividades relacionaes con
el mundo de la cerveza: charles, ex-
posiciones, cursos... Sin duda algu-
na, la Pinacoteca Eduardo Úrculo
de Langreo volverá a ser la anfi-
triona perfecta pa un evento que ya
forma parte del calendariu festivu
de la cuenca, por méritos propios.

En esti número también nos hace-
mos eco de una noticia que, a mí
personalmente, déjame atónitu.
Exiom no va a dar prioridad a los
ex trabajadores de Vesuvius. Una
decisión que no se corresponde con
el acuerdu tomáu en su día entre la
multinacional, Principado, Ayunta-
mientu de Llangréu y representan-
tes sindicales de los ex trabajadores
de Vesuvius. Cierto ye que la plan-
ta arrancará en breves, pero el revés
que supón pa los ex operarios de
Vesuvius ye una jugarreta. Espere-
mos que no sea cierto y que tengan
la preferencia prometía.

Ya está aquí abril a ver si, por lo
menos en lo climatológico, se porta
mejor que marzo.

ff@lacuencadelnalon.com
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A la izquierda, Enar Areces de ‘Puru Remangu’ que dará el pregón inaugural. A la derecha, zona de mesas en una de las carpas de FICAL.

A la izquierda, presentación de FICAL 2024. A la derecha, Los Berrones, que actuarán durante el festival el viernes 12.

La programación musical para
FICAL24 contempla la presencia
de los siguientes grupos: Rat Sab-
bath, Flashback, La Mørgue, los
incombustibles Berrones, Misiva
Soulvattore di Groove, Pablo
Valdés Trío, La viuda de Angelín,
Malvís, Endernity Saratoga y Me
Fritos and the Gime Chetos.

En esta edición estarán en Lan-
greo 18 cerveceras de ámbito lan-
greano, asturiano, nacional e inter-
nacional: Llangréu (Caleya y
Asturias Brewing Company); As-
turies (Grisú Mieres y D'equí Cua-
lloto); Cantabria (La grúa, Dou-
gall's y Redneck); País Vasco
(Naparbier, Laugar y Saltus); Cata-
luña (Garage y La pirata); Málaga
(3 Monos). Además, se contará
con los Ganadores en 2023. Desde
los pies de la Sierra de Guadarra-
ma en la provincia de Segovia, lle-
gará un año más la cervecera arte-
sana, independiente y familiar: San

Frutos. Y lo hará con toda su arti-
llería para el disfrute de los más
exigentes de la feria, Barley Wine,
Goose, Ipas, Tipas, Dipas, Neipas
Dhipa, y Stouts. La feria también
atrae a los más destacados produc-
tores internacionales como Salama
de Finlandia, especializada en cer-
vezas modernas y estravagantes,
con el objetivo de producir sensa-
ciones inolvidables. A ella se unen
las elaboraciones de Funky fluid
de Polonia, donde elaboran autén-
ticas cervezas. Completa el elenco
internacional Full circle de Gran
Bretaña que llevan por bandera el
apoyo comunitario, impulsando
iniciativas para financiar cervece-
ras con el fin de ayudar a mujeres
que quieran trabajar en el sector o
hacer llegar a Ucrania material de
primeros auxilios

Otro de los puntos fuertes es
ofertar la mejor propuesta gas-
tronómica para maridar con los

mejores caldos. Así el festival se
adaptará a todos los gustos y nece-
sidades, con comida sin gluten, ve-
gana, vegetariana, tex-mex, de ins-
piración oriental, venezolana y de
razas autóctonas con la presencia
en el festival de 8 foodtrucks: La
gastroneta del garden (cocina del
mundo); Los Mexicanos (food-
truckmexicanu); Les caleyes-bur-
ger; Sabor a pirineo (foodtruck ce-
liaco con sartenes huevos rotos y
nuggets de pollo); KEMEKOMO-
perritos calientes; Astursabor-tradi-
cional; Crepes n'roll- crepes dulces
y un Foodtruck "secreto" influen-
cer. Pocos serán los que sean capa-
ces de resistirse a degustar alguna
de estas propuestas

La actividad alrededor de la cer-
veza se complementará con expo-
siciones, presentaciones, charlas,
cursos sobre elaboración casera de
cerveza, estilos y maridajes,
además de la entrega de dos galar-

dones, el FICALÍN para la mejor
cerveza y el FICALUCU, premio
especial del público.

La pulserina

Una de las novedades de este
año es la denominada ‘pulserina’,
si bien la entrada al recinto será
gratuita durante las tres jornadas,
en toldo el recinto solo se a va po-
der pagar con la pulserina. En ba-
rras, cerveceros, foodtrucks y
merchandising. Por lo tanto, quie-
nes quieran una experiencia com-
pleta debería adquirir la pulserina
y cargarla antes del festival en
www.fical2024.com. Además, du-
rante las tres jornadas festivas se
podrá recargar en puntos que se
establecerán en los jardines de la
pinacoteca, bien con efectivo o
con tarjeta bancaria. Se ofrece
también posibilidad de hacerlo a
través de la web con un código
QR. Las recargas deberán ser
múltiplos de cinco. De no gastar
todo el crédito de la pulserina la
organización ofrece la posibilidad
de recuperar el importe hasta el 21
de abril desde
www.fical2024.com.

Solo queda que, los amantes de
la cerveza y la mejor música en
directo vuelvan a confiar, como
hacen cada año, en la propuesta
langreana y se acerquen al conce-
jo para disfrutar de la gran feria de
la cerveza artesana que cada año
se reivindica y crece en el conce-
jo. Una cita que cada año mantie-
ne un altísimo nivel de asistencia,
ya que son centenares de vecinos
y visitantes los que no se pierden
esta cita.

JAVIER GARCÍA CELLINO

Escritor

Cuando leí en la prensa que se
habían presentado más de 5.200
opositores para una de las 37 pla-
zas de celador del SESPA, me
acordé de inmediato de un conoci-
do mío (abundan muchos como él)
que en los últimos tiempos se ha
especializado en arrojar toneladas
de plomo contra el firmamento so-
cial. Para él, y otros tantos como
él, los pensamientos y sentimien-
tos destructivos avanzan a veloci-
dad de crucero. Su singladura, am-
plia y abundante, se extiende
contaminando todos los litorales
de nuestra sociedad. Lo mismo da
que se trate de jóvenes que de
adultos: todos son acomodaticios;
no quieren trabajar; prefieren vivir
de sus padres…, y lo mismo suce-
de cuando nos internamos en las
aguas políticas: nuestros gobernan-
tes son maleducados (en el mejor
de los supuestos) o son corruptos y
se llenan los bolsillos a base de las
arcas públicas. 

Este sesgo de negatividad (la ten-
dencia a darle mayor importancia a
los efectos negativos de un deter-
minado evento), no es, precisa-
mente, ninguna novedad. De una u
otra manera, con uno u otro conte-
nido, la historia está llena de ejem-
plos de este tipo.

En todo caso, además de explica-
ciones que se orienten hacia un
fondo de elementos cognitivos y
similares, que sin duda existen, no
deberíamos olvidar las implicacio-
nes que en el terreno social y polí-
tico tienen un tipo u otro de acti-
tud. Ser negativo conlleva, por lo
común, adoptar actitudes pesimis-
tas. “no somos capaces; es imposi-
ble; la batalla está perdida; así que
resignémonos …”. Lo contrario, el
optimismo bien entendido, o dicho
de otro modo, el que manifiesta su
gratitud por las cosas buenas que
tenemos (y sin duda que hay mu-
chas), permite encarar el futuro de
otra manera. 

No hace falta arrugar mucho la
frente para saber a quién beneficia
teñir la pantalla de uno u otro co-
lor. 

Cuestión de colores

Velando el fuego
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- ¿Cuáles son los principales
beneficios del nuevo mapa sani-
tario de Asturias?

La modificación del mapa sanita-
rio supondrá una mejora de la
atención sanitaria para toda la ciu-
dadanía, especialmente, de quienes
viven en las alas de la región. Invi-
to a los ciudadanos a leer el docu-
mento de propuesta de modifica-
ción que está en la web de la
Consejería. Este documento dará
lugar a un Decreto que facilitará
poder hacer una gestión sanitaria
más ágil, menos burocrática, más
eficaz y eficiente que repercuta en

una mejor atención al paciente y
usuario. 

- ¿De qué modo afectará al
Hospital Valle del Nalón?

La apuesta y el compromiso
histórico por los hospitales comar-
cales de los gobiernos socialistas
están fuera de toda duda. Permitirá
una mayor colaboración entre pro-
fesionales al tiempo que los hace
más atractivos; establecemos un
nuevo marco de gestión donde los
pacientes tendrán acceso a mejores
prestaciones hospitalarias sin nece-
sidad de desplazarse de su hospital
comarcal. 

- La salud mental es uno de los
ejes estratégicos de Salud para

los próximos años. ¿Cómo se va
a plasmar en esta área sanitaria? 

La atención a la salud mental del
área VIII se ubica actualmente en
dos escenarios: en el Hospital Fun-
dación Adaro, donde se desarrolla
la actividad ambulatoria; y en el
Hospital de Riaño, donde se en-
cuentra la Unidad de Hospitaliza-
ción psiquiátrica.

Las instalaciones de Hospital
Adaro se quedan cortas a las nece-
sidades de atención en salud men-
tal. Por tanto, estamos valorando la
opción de rehabilitar el antiguo co-
legio de La Salle, en Ciaño, para
albergar un nuevo dispositivo de
salud mental comunitario. Entre
otros programas que se verían re-

forzados estaría la atención a las
adicciones y la rehabilitación labo-
ral de personas con problemas de
salud mental.

- Langreo será la sede de la
Plataforma Logística Asturiana
Sociosanitaria en la que se en-
cuentra la lavandería centraliza-
da ¿cómo va su tramitación?

Esta iniciativa se plantea como
un proyecto tractor de la economía
del Valle del Nalón. Es uno de los
proyectos más interesantes que
manejaremos en los próximos años
en la comarca. Hablamos de un
gran almacén de material sanitario.

Los primeros pasos para hacerlo
realidad ya se han dado. Estamos

Pablo García, de 48 años y natural de San Martín del Rey Aurelio, 
es, desde el pasado mes de agosto, el Viceconsejero de Política Sanitaria

«El nuevo mapa sanitario permitirá una
gestión sanitaria más ágil, menos

burocrática, más eficaz y que repercuta
en una mejor atención al paciente»

¡Lo que cambia el cuento, en
esto del vestir!

El otro día sentada en un ban-
co del Parque Nuevo de La Fel-
guera, me dio por fijarme en los
pies de las personas que pasea-
ban, empecé a sumar, restar e
incluso porcentajes, de los que
llevaban playeros o tenis que
dicen en Vigo.

Cuando ya tenía calculado el
porcentaje de las personas que
calzaban playeros, se aproxima-
ba a un 70% frente a las que
usaban zapatos, elevé la mira-
da, aunque por los andares ya
podía haber adivinado la edad,
para fijarme si había más hom-
bres que mujeres y que edad
tenían.

Por sexos casi había paridad
no había una diferencia signifi-
cativa, en cuanto a la edad ahí
la cosa cambiaba notablemente,
un 30% eran personas de cierta
edad (no sé porque solo se apli-
ca a las personas mayores, pues
todos tenemos cierta edad),
aunque en “esa cierta edad” los
playeros tenían cuña y las hor-
mas eran como más robustas.
La juventud en su gran mayoría
usaba deportivas (como suelen
llamarlas) de marca y algunas
eran veganas, esto último me lo
dijo mi sobrina Raquel, que de
esto entiende mucho. 

Esto de los playeros, me trans-
portó a Paris a la casa de Fred
Zacouto, que en 1994, cuando
en Asturias no se sabía que era
eso de las startup y mucho me-
nos relacionadas con la bioin-
geniería, constituyó en Langreo
junto con Canal, Efrén, Eva y
Fernando la empresa NADAR,
que intentaba dar soluciones a
los jóvenes que tenían la co-
lumna con espondilitis. Pues
bien Fred era una de esa perso-
nas de cierta edad que siempre
usaba playeros, pues tenía mu-
cha vida social y relaciones em-
presariales al más alto nivel en
Francia, Suiza y en Estados
Unidos, él me decía que para
esas ocasiones ponía unos pla-
yeros negros de piel, para guar-
dar cierta etiqueta; quizá por
eso cuando pongo los míos de
piel negra me acuerdo de Fred,
que todo lo que ganó (que fue
mucho) por sus patentes, lo in-
virtió en empresas y proyectos
que aspiraban a hacer un mun-
do mejor para la humanidad.

!Allá donde estés Fred, gra-
cias!

Oyendo campanas

MARTA PÉREZ PÉREZ

Ciudadana del Nalón



/5Abril 2024

sus protocolos de atención y de
coordinación con otros servicios.

- En 2023 se revalidó la acre-
ditación Joint Comission al
Hospital Valle del Nalón. ¿Qué
implica este “sello”? 

Se obtuvo esta acreditación por
primera vez en 2008 y se somete
cada tres años a una evaluación
externa. 

Este sello implica fundamental-
mente esfuerzo del personal que
forma parte del hospital, cultura
de mejora continua, seguridad de
paciente y prestigio para el cen-
tro y para la sanidad asturiana.
Nos convierte en el único centro
público de España acreditado,
junto a otro del País Vasco y po-
siciona al hospital como un cen-
tro con reconocimiento interna-
cional. 

- El nuevo centro de salud de
Sotrondio es un proyecto por el

que se espera desde hace tiem-
po ¿cuál es el plan de apertu-
ra? 

La puesta en marcha del centro
de salud tuvo que superar todo
tipo de obstáculos. A finales de
2019 se acabó de redactar el pro-
yecto arquitectónico, en 2020
llegó la pandemia; más tarde la
alta inflación forzó a una revisión
de precios del proyecto para sa-
carlo a licitación y, finalmente,
apareció una escorrentía que
obligó a modificar el proyecto.

En febrero se reiniciaron las
obras y si no ocurre nada espera-
mos que esté listo para finales de
2025 o principios del 2026.

- ¿Hay alguna iniciativa de
mejora planificada para los
centros de salud del Nalón?

En los próximos días en el
Nalón se va a recibir una partida
de nuevo equipamiento, con el

que podrán hacerse estudios
ecográficos. Se aumentará el nú-
mero de retinógrafos y se pondrá
en marcha el equipo de implanta-
ción del Programa de optimiza-
ción de uso de los antibióticos
(PROA) comunitario. 

Además, el área VIII es una de
las primeras que cuenta con el
programa de cribado poblacional
para la prevención de cáncer de
cuello de útero, realizándose las
citologías en la consulta de la
matrona del centro de salud.

- ¿Y para los consultorios mé-
dicos de la comarca? 

Los consultorios periféricos
forman parte del equipo de aten-
ción primaria correspondiente y
trabajan de manera estrecha con
sus centros de salud de referencia
y acceden a su equipamiento.
También recibirán nuevo equipa-
miento como tonómetros, derma-
toscopios y camillas hidráulicas.

En Corto

trabajando con otras Consejerías
del Gobierno de Asturias y conta-
mos con la colaboración del Ayun-
tamiento de Langreo. 

- Volviendo al hospital, una de
las últimas inversiones fue la
monitorización de la UCI, la
reanimación quirúrgica y las
urgencias; ¿hay prevista algu-
na otra iniciativa de mejora?

La digitalización de las salas de
radiología del hospital, servicio
de Radiología y Urgencias, y del
centro de salud de Sama.
Además, se va a adquirir un nue-
vo arco quirúrgico para el trata-
miento de hiperplasia benigna de
próstata. También se está traba-
jando en el desarrollo de procedi-
mientos encaminados a la certifi-
cación ISO del laboratorio de
análisis clínico; se realizará el
mapa de riesgos del hospital, así
como la adquisición de equipa-
miento para la automatización en
los estudios de biopsias del servi-

cio de Anatomía Patológica, que
aportará mayor seguridad y rapi-
dez en el proceso diagnóstico.

- La saturación en el servicio
de Urgencias suele ser una de
las quejas más repetida entre
los usuarios, ¿se han tomado
las medidas oportunas para ga-
rantizar la calidad de este ser-
vicio?

No existe saturación en el servi-
cio de Urgencias; entra dentro de
la normalidad de los flujos de ac-
tividad hospitalaria, en período
estacional de epidemia de virus
respiratorios, la presencia de pi-
cos de afluencia de pacientes co-
existe con momentos de muy alta
ocupación hospitalaria. 

La plantilla de médicos del Ser-
vicio de Urgencias Hospitalarias
está completa, incluyendo la Jefa
de Servicio (directora de área de
gestión clínica AGC). Este servi-
cio está revisando y actualizando

Pablo García delante del centro de salud de Sama.

El viceconsejero en el parque Dorado.
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Planta potabilizadora de Aguas de Langreo en Entralgo.

Bus de la línea Langreo-Gijón en la estación de La Felguera.

La lucha por conservar su agua
comienza en Langreo

REDACCIÓN

REDACCIÓN

El Ayuntamiento de Langreo
ha constituido una Mesa de
Diálogo Social por el Desarro-
llo Económico y Social de Lan-
greo que está formada por el
equipo de gobierno local; los
sindicatos UGT y CCOO y la
Federación Asturiana de Em-
presarios. Los distintos agentes
sociales se posicionaron a favor
de formar parte del frente de de-
fensa de la concesión histórica
del agua del municipio oponién-
dose, con ello, a la pretensión
de Confederación Hidrográfica
del Cantábrico (CHC) de redu-
cir el aprovechamiento de 1.000
litros/ segundo del río Nalón en
el término municipal de Lavia-
na.

La Mesa de Diálogo Social
surge como un órgano colegia-
do de carácter consultivo en
materia de desarrollo económi-
co y social que tiene, como pri-
mer objetivo, efectuar el análi-
sis de la evolución de la política
industrial en el concejo de Lan-
greo contribuyendo al diseño de
medidas y actuaciones orienta-
das a su mejora, así como al

aprovechamiento de los recur-
sos públicos existentes. En este
sentido, el órgano servirá de
cauce de información y partici-
pación en los aspectos más sig-
nificativos que afecten al con-
cejo estableciéndose, en el caso

de que sea necesario, la elabora-
ción de mesas específicas de
trabajo que presentarán al foro
criterios, propuestas y medidas
de actuación relacionadas con
el tema que haya dado origen a
su constitución. El organismo

también favorecerá y apoyará
todas las acciones dirigidas a
impulsar el desarrollo en el mu-
nicipio, facilitando la implica-
ción de diferentes actores y or-
ganizaciones, así como la
búsqueda de sinergias.

La línea de autobús entre
Langreo y Gijón se refuerza 
con dos frecuencias más

Dos nuevas frecuencias, en ho-
ras punta y en ambas direccio-
nes, refuerzan, desde el pasado
mes de marzo, la conexión de
transporte público entre Langreo
y Gijón. Las líneas operarán de
lunes a viernes en días lectivos.

Las salidas desde La Felguera
se producirán a las 13:30 y las
19:15 horas y desde Gijón, a las
14:30 y las 18:00 horas. De este
modo, las conexiones desde la
comarca del Nalón hasta la cos-
ta alcanzan las 23 frecuencias
diarias de ida y las 21 de vuelta.

Desde el Gobierno del Princi-
pado anunciaron que "la puesta
en marcha de estos servicios se

enmarca dentro del compromiso
que el Gobierno de Asturias ad-
quirió con los ayuntamientos del
valle del Nalón para actuar, de
manera progresiva, sobre el
transporte público y mejorar la
movilidad. Todas las rutas, coor-
dinadas desde el Consorcio de
Transportes de Asturias (CTA),
están incluidas en la oferta de la
tarifa plana Conecta para viajar
por toda Asturias en transporte
público por un máximo de 30
euros al mes.

Este refuerzo de frecuencias se
suma al de los "autobuses búho"
que une Langreo con Oviedo, en
las madrugadas de los viernes y
sábados, que duplicaron sus ser-
vicios. Las conexiones noctur-
nas aumentaron de tres a seis las
frecuencias desde Langreo a la
capital del Principado.

El recorrido incluye varias pa-
radas en los núcleos de Riaño,
Barros, La Felguera, con final
en Sama. El primer servicio en-
tre Sama y Oviedo es ahora a las
a las 23:30 horas y, se repite
cada hora a excepción de las
2:30 de la madrugada. 

Cuando se escribe del holocaus-
to nazi la gente se pregunta cómo
se pudo permitir por la población
alemana. Martin Luther King se
interrogaba por las buenas perso-
nas que no hicieron nada. Hoy
asistimos desgraciadamente al ge-
nocidio televisado de la población
palestina de Gaza con el apoyo de
Estados Unidos y la Unión Euro-
pea, y la pasividad de una gran
parte de la población, cuando no
el apoyo, particularmente en Ale-
mania.

Los muy civilizados Estados
Unidos y Europa, defensores de la
democracia, las libertades públi-
cas y los derechos humanos, están
dando un espectáculo universal
de hipocresía. Los derechos hu-
manos son condicionales a la to-
nalidad de la piel y la etnia de los
pueblos, lo que importa en reali-
dad es el poder económico y mili-
tar, estrechamente ligados.

Junto a la vergüenza de Palesti-
na, la ministra Margarita Robles,
en línea con otros líderes como
Macron quiere incrementar el
gasto militar y prepararnos para
entrar de lleno en la guerra de
Ucrania. Una guerra que está be-
neficiando enormemente a los fa-
bricantes de armas norteamerica-
nos y europeos, y las petroleras de
Norteamérica, y que está fomen-
tando la sumisión de Europa al
yugo estadounidense a través de
la OTAN, pero que aparte de los
enormes costes materiales y en
vidas en Ucrania y Rusia, hunde
económicamente a Europa.

Considero ilegitima e injustifi-
cada la invasión rusa pero en
Ucrania no están en juego los
principios democráticos, muy du-
dosos en todos los contendientes.
Es una lucha de poder y económi-
ca, con origen en la guerra civil
que siguió al Maidan, que además
no tiene una solución militar, y
detrás de la cual se encuentra la
pretensión de Estados Unidos de
entrar en una guerra fría con Chi-
na. No se debe seguir fomentando
la guerra, sino obligar a ambos
contendientes a un alto el fuego y
negociaciones para un armisticio
y una paz duradera.

La guerra es un mal en sí mis-
mo, difícil de justificar. La impli-
cación de España en Ucrania no
tiene justificación alguna y la
complicidad con el genocidio del
pueblo palestino debe cesar. De-
bemos despertar a nuestro pueblo
y rememorar las movilizaciones
contra la guerra de Irak.

NO A LA GUERRA

No a la guerra

DAVID ÁLVAREZ
ÁLVAREZ

Coordinador de IU Langreo
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Curso de formación a los voluntarios de Cruz Roja Langreo.

Langreo / Llangréu

Langreo adelanta la
temporada de terrazas para

incluir la Semana Santa

Ya hay terrazas hosteleras en
Langreo. El Ayuntamiento de
Langreo ha permitido, "de forma

excepcional", que el sector hos-
telero amplíe los días de permiso
para la instalación de terrazas de
temporada, "haciéndolo coinci-
dir con las jornadas festivas de

Semana Santa”. Se trata de ayu-
dar al sector hostelero local en
unas fechas en las que es habi-
tual un aumento de clientes de-
bido a los días festivos, una me-
dida que el sector ha acogido
con agrado puesto que son nu-
merosos los clientes que prefiern
consumir e incluso comer en las
terrazas que en el interior de los
establecimientos.

La ordenanza municipal regu-
ladora de la instalación de terra-
zas de hostelería en la vía públi-
ca de Langreo establece que la
vigencia de las terrazas de tem-
porada será del 1 de abril al 30
de septiembre. "Sin embargo, te-
niendo en cuenta que durante
este ejercicio de 2024 la Semana
Santa será en el mes de marzo y
se espera una mayor afluencia
de público", el Consistorio ha
determinado "por resolución de
Alcaldía la ampliación de estas
fechas".

Cruz Roja forma a voluntarios
para crear un equipo de

atención de emergencias

REDACCIÓN

REDACCIÓN

La asamblea local de Cruz Roja
de Langreo ya dispone de un Equi-
po de Respuesta Básica en Emer-
gencias (ERBE). Un grupo forma-
do por voluntarios que "dan una
respuesta básica ante una emergen-
cia o catástrofe, garantizando una
intervención más rápida, eficaz y
flexible orientada a la persona, im-
plicando a la población en la pre-
vención y la preparación". Este es
el décimo equipo, de estas carac-
terísticas, que la entidad humanita-
ria pone en marcha en Asturias. 

El equipo de Langreo está forma-
do por siete personas, que el pasa-
do mes de marzo recibieron activi-
dad formativa, seguida de unas
prácticas conjuntas con los Equi-
pos de Respuesta Inmediata en
Emergencias (ERIE) de ámbito re-
gional. 

Las pautas adquiridas se centran
en la estrategia operativa de estos
equipos; las amenazas, riesgos y
vulnerabilidades; el funcionamien-
to de un albergue provisional; la
búsqueda de persona desaparecida;
primeros auxilios sanitarios; y pri-
meros auxilios psicológicos.

Terrazas en Sama.
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Exposición de huevos pintos en la Casa de Cultura Escuelas Dorado.

Langreo / Llangréu

REDACCIÓN

REDACCIÓN

Los extrabajadores de Vesuvius no tendrán
prioridad en la contratación de Exiom

La empresa Exiom comenzará
en breve la fase de pruebas para
poner en marcha la fábrica de pa-
neles solares que se ubicará en las
antiguas instalaciones de Vesu-
vius, en Langreo. La puesta en
marcha de la compañía es una
buena noticia para el Valle del
Nalón, pero, sin embargo, una de
las peticiones realizadas desde
CCOO Asturias, quien pretendía
que los extrabajadores de Vesu-
vius tuvieran prioridad en la fase
de contratación, no será posible.
El CEO de Exiom, Omar Gonzá-
lez, aseguró que los exempleados
serán informados, pero no van a
tener más prioridad que otros tra-
bajadores.

De momento, el trabajo de la fá-
brica de paneles solares empezará
en fase de pruebas, con el personal
que ya tienen contratado. Más ade-
lante, como informó González, en
función de la situación del merca-
do y la rentabilidad de producción,
Exiom intentará llegar al tope de
trabajadores, fijado en 115.

La consejera de Transición
Ecológica, Industria y Desarrollo
Económico del Principado, Nieves
Roqueñí destacó la importancia de
este proyecto por el sector en el
que operará, la cadena de valor de
las energías renovables y su ubica-
ción, en un municipio en transición
como Langreo, que necesita el de-
sarrollo de proyectos industriales
generadores de empleo y de activi-
dad económica.

La Asociación Cultural de
Santiago “estrena” las fiestas 

de los “Huevos Pintos”

Los vecinos de Sama y del Valle
del Nalón volvieron a disfrutar de
las fiestas de los “Huevos pintos”
organizadas bajo la batuta de la
nueva Asociación Cultural Fiestas
de Santiago de Sama. La progra-
mación cultural incluyó el con-
curso de decoración para escola-
res y jóvenes del concejo, además
de seis días de actividades y ac-
tuaciones musicales. 

En el concurso de decoración
participaron 828 personas de una
docena de colegios e institutos,
además de Cruz Roja y Mentalia
Salud. La Casa de Cultura "Es-
cuelas Dorado" de Sama acogió
la exposición de los Huevos Pin-
tos, con los más de ochocientos
huevos diseñados.

La entrega de premios congregó
a numeroso público. Hubo tres
categorías, desde 1º de Primaria a
2.º de la ESO. Los ganadores

fueron Victoria García, del cole-
gio Gervasio Ramos; Daniela
Victorero, del Beata Imelda-San-
to Tomás; y Nerea Barroso, del
IES Santa Bárbara.

El miércoles 27 actuó la orques-
ta "Tekila" y el DJ Dani Veites.
El jueves 28 hubo pasacalles con
gaita y tambor; y actuaciones
musicales en los locales hostele-
ros. Por la noche, la fiesta con el
grupo "D’Cano". Ya el viernes
29, música en los bares, exhibi-

ción en la plaza del ayuntamiento
de la escuela "¿Bailamos?" y por
la noche, el "Grupo Beatriz". El
sábado 30 actuó "La Fórmula"; el

domingo 31, actuaciones durante
todo el día y el lunes 1, el taller
infantil "Trae tu huevo y píntalo"
y chocolatada infantil.

„Los exempleados serán informados, pero no van a
tener más prioridad que otros trabajadores‰

Factoría de Exiom en las antiguas instalaciones de Vesuvius de Riaño.



/9Abril 2024



10/ Langreo / LlangréuAbril 2024

REDACCIÓN

Barbón, FSA y la agrupación
langreana reclaman sus actas
de concejal a los cuatro ediles
que se fueron al grupo mixto

La nueva ejecutiva del PSOE
de Langreo, cercana a la FSA y
al SOMA-UGT y encabezada
por Bernandino Niño, no ha lo-
grado la unión en la agrupación
local. Cuatro de los siete que
tenía se han dado de baja del
partido y pasar al grupo de no
adscritos, con la discrepancias
por el agua histórica del Nalón
de trasfondo. Estos cuatro con-
cejales fueron expedientados
por la FSA al realizar manifesta-
ciones contrarias a las del PSOE
oficial. Ellos afirmaban que des-
conocían el expediente de dis-
minución del agua histórica que
si aprobó en su día la anterior
alcaldesa, la también socialista
Carmen Arbesú.

Pamela Álvarez, Melania
Montes, Francisco Torre y José
Luis García, ya están en el gru-
po de no adscritos. “Ha sido una
decisión muy difícil,  tener que
dejar de militar en el Partido
Socialista. Aunque eso no quie-
re decir que dejemos de ser so-
cialistas. Eso nunca lo hare-
mos", aseguró Torre, que
añadió: "Nos vamos como lle-
gamos, con las manos vacías y
con la cabeza alta”. Su inten-
ción es votar las decisiones en

bloque aunque no forman un
partido político. Además remar-
caron que “no se engañe a nadie
nunca nos llamaron para acercar
posturas”.

Desde la Comisión Ejecutiva
Municipal se exige a los cuatro
ediles su acta como concejales
por responsabilidad política al

haberse presentado a un proceso
electoral y haber sido elegidos
bajo las siglas del Partido Socia-
lista Obrero Español. Petición
que respondan desde la FSA y el
propio presidente del Principado
que aseveró “lo de guardarme el
acta de concejal no me gusta. El
PSOE es un partido democráti-
co, aquí votan los militantes y

eligen libremente lo que les da
la gana. Y un militante tiene que
saber que unas veces ganamos
congresos y otras veces se pier-
den, pero eso no debe significar
en modo alguno irte del partido.
Y que si te vas del partido, lo
que tienes que hacer es entregar,
por coherencia, el acta que saca-
ron representando a un partido".

REDACCIÓN

Representantes del concejo en el stand de Langreo en la B-Travel.

Langreo se da a conocer en
la “B-Travel” de Barcelona

Langreo dio a conocer sus en-
claves emblemáticos y su gas-
tronomía en la “B-Travel” de
Barcelona, una de las más pres-
tigiosas ferias de turismo a nivel
nacional e internacional. 

Los responsables del área de
Turismo del Ayuntamiento de
Langreo se trasladaron los días
15,16 y 17 de marzo al recinto
ferial de Montjuic, donde, desde
su stand, mostraron sus rutas
por el paisaje protegido de las

cuencas, sus museos y su histo-
ria, haciendo especial hincapié
en los enclaves paisajísticos del
concejo y la gastronomía de la
zona. Uno de los “puntos fuer-
tes” de la muestra fue el “Tren
turístico a los cinco sentidos”,
que se desarrollará en el Ecomu-
seo Minero del Valle del Sa-
muño.

“Quisimos mostrar Langreo
como un lugar donde prima la
historia, el paisaje, el paisanaje,
el patrimonio industrial y la gas-
tronomía”, señaló Angelita Cue-
va, concejala de Turismo.
Además, la feria de Barcelona
dispuso de una sección especia-
lizada, la B-Industrial, centrada
en la promoción del turismo in-
dustrial donde la propuesta de
Langreo tuvo muy buena acogi-
da.

A veces conviene cerrar un ojo,
pero no es prudente cerrar ambos

a la vez. Arturo Graf

El mundo se pone en marcha tras
meses invernales, se impone el co-
lor o su antesala. Y un ruido de
vida, de despertares y deshielos.
La sangre altera; el aumento de
horas de luz y el clima activan una
serie de hormonas relacionadas
con la felicidad que renuevan
nuestro estado de ánimo. Falta
hace. Un insufrible  telón de fondo
nos envuelve, tintado de guerras,
catástrofes, deterioro ambiental,
generación exponencial de resi-
duos, abismos de desigualdad,
grandes bolsas de pobreza,...

Para afrontar el año de mayor ac-
tividad electoral en el mundo: más
de la mitad de la población mun-
dial va a votar en más de 80 comi-
cios importantes. Determinantes
para el propio devenir de la demo-
cracia. También cerca de nosotros,
sin bajar del carrusel, en clima
electoral constante que agota (vie-
nen autonómicas, europeas,…). Y
retroalimenta un modus operandi
nada atractivo (malestar institucio-
nal europeo incluido). Pues si bien
economía y desempleo siguen
siendo las mayores preocupacio-
nes de nuestra sociedad, han subi-
do de forma significativa las in-
quietudes por el mal
comportamiento en la escena polí-
tica (CIS, marzo 24), que sube a la
tercera posición. Entre detritus y
dicterios, entre fraudulentos coha-
bitantes y rescoldos corrosivos,  el
mundo político de las palabras se
ha venido nublando en el cruce de
tanto mensaje intolerante entre in-
capaces y capaces…de todo (que
diría B. Makaresko, cómico italia-
no). Parece que cuando se disputa
el control del mismo territorio, o
se busca acuerdo o se hace la gue-
rra. 

Cuánto esfuerzo en direcciones
contrapuestas…Reconozcamos
que es difícil concertar. Cabe la re-
latividad. Pongamos que un 6 para
unos puede ser 9 para otros -Si
está pensando en el 69, genial-. No
deberían existir enmiendas a la to-
talidad: es imposible que no haya
párrafo aprovechable en un posi-
cionamiento. Aunque la visión do-
minante es más cáustica (el fondo
son intereses muy cercanos a lo
tribal, con carga de sectarismo
exacerbado), los grandes temas re-
quieren de una acción colectiva
decidida, dimensionando adecua-
damente espacio competencial y
financiación territorial a fin de ase-
gurar un futuro sustentable para las
próximas generaciones.

Y así nos va la vida, no sirve de
nada cumplir primaveras si no po-
demos ver bien la belleza que nos
rodea.

JOSÉ ANTONIO RÍOS
Agencia de Desarrollo 
Comarcal de la Mancomunidad 

Primavera y política, 69

Bernardino Niño (sexto por la derecha) nuevo secretario general del PSOE de Langreo.
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Festival de la Sidra de La Felguera el pasado año.

REDACCIÓN

La Felguera sube el
brazo para escanciar en

el Festival de la Sidra
En abril, en La Felguera, “culetes de sidra,

mil”. La Sociedad de Festejos San Pedro or-
ganiza una nueva edición de las Jornadas de
la Sidra Natural. Un evento en el que la be-
bida por excelencia en Asturias será la prota-
gonista. Además de la degustación se organi-

zarán numerosas actividades, para todos los
públicos, vinculadas a la cultura del mundo
de la sidra.

Más de una decena de llagares ofrecerán su
“elixir”, que podrá degustar comprando un
vaso. Otro de los grandes momentos de las
jornadas será el concurso de escanciadores. 

Langreo / Llangréu

REDACCIÓN

El centro neurológico de Barros
aumentará sus usuarios 

Dicen que “las cosas de palacio van despa-
cio”. Los objetivos iniciales en relación al
número de usuarios del Centro de Referen-
cia Estatal para Personas con Discapacida-
des Neurológicas (Credine) de Barros, aún
están lejos de cumplirse; sin embargo, el pa-
sado mes de marzo, el equipamiento sanita-
rio aumentó su asistencia, pasando de 17 a
24 pacientes, gracias a un nuevo programa
ambulatorio. La consejera de Derechos So-
ciales, Marta del Arco, señaló que "actual-

mente estamos valorando un grupo de perso-
nas que se van a poder incorporar y que se
puede ampliar”. Al cierre de LA CUENCA
DEL NALÓN estaba prevista una reunión
telemática con el Imserso, porque tienen to-
tal predisposición a plantear nuevas coordi-
naciones.

El Credine abrió sus puertas en mayo de
2022. Lo hizo, eso sí, solo como centro de
día, ya que los otros dos pilares incluidos
originalmente en el proyecto –el bloque resi-
dencial y la parte dedicada a la investiga-
ción– no se pusieron en marcha. 
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REDACCIÓN

Langreo convoca el ‘Distintivo 
a la Excelencia Educativa en 
la promoción de la igualdad’

REDACCIÓN

La Consejería de Vivienda está
tramitando un "actuación global"
para hacer frente a los problemas
de humedades y filtraciones de
agua que sufren algunos de los pi-
sos pertenecientes a Vipasa (Vi-
viendas del Principado de Astu-
rias) en Langreo, principalmente
en el polígono residencial del dis-
trito de Riaño.

A esa intervención integral, que
afectará a las ventadas y aislamien-
tos de las casas, ya se han sumado
reparaciones en el interior de los

pisos que estaban más deteriora-
dos, indicaron responsables de la
Consejería. Queda por determinar
el número de viviendas que serán
objeto de dichas reparaciones Son
muchos los vecinos que llevan
años reclamando mejoras en los
pisos que habitan, muchos con la
carpintería de madera muy dañada,
por donde incluso entra el agua du-
rante fuertes lluvias.

El Principado con esta promesa
sale al paso de las críticas de varios
de los inquilinos de pisos de Lan-
greo, que criticaron la demora en
la ejecución de las reparaciones
comprometidas hace seis meses.
Los vecinos argumentan que las
deficiencias son variadas y afectan
a los suelos, las puertas y ventanas
–lo que provoca la filtración de
agua y humedades, argumentan– y
al equipamiento de las casas.

El Ayuntamiento de Langreo, a
través de las concejalías de Igual-
dad y Educación, ha convocado el
‘Distintivo a la Excelencia Educa-
tiva en la promoción de la Igual-
dad’ que tiene carácter bianual. El
plazo para presentar candidatura
será del 15 de marzo al 15 de
mayo, ambos inclusive.

El objetivo de este galardón es,
por un lado, visibilizar la escuela
como un espacio necesario para la
construcción de la igualdad a partir
del reconocimiento a la trayectoria
del centro educativo, teniendo en
cuenta el esfuerzo y dedicación de
su dirección, profesorado y AM-
PAS en pro de la igualdad. En se-
gundo lugar, se busca promover
valores que contribuyan a la crea-

ción de una sociedad inclusiva,
donde niños y niñas puedan ocupar
un lugar en el que tengan iguales
oportunidades, libre de roles y es-
tereotipos de género.

El distintivo consistirá en una
placa acreditativa de la excelencia
educativa, así como la adquisición
a cargo del Ayuntamiento de Lan-
greo de material, equipamiento y/o
contratación de actividades que
sirvan de apoyo al centro en su tra-
bajo de educación y sensibiliza-
ción en materia de igualdad de gé-
nero hasta un máximo de 1.000
euros. La convocatoria está dirigi-
da a todos los centros educativos
de Educación Primaria y Educa-
ción Secundaria Obligatoria, públi-
cos y concertados del municipio, a
excepción de aquellos que ya ha-
yan sido galardonados con este re-
conocimiento con anterioridad.

Langreo / Llangréu

Vipasa dispuesta a reparar 
sus viviendas de alquiler

Viviendas de Vipasa en Riaño.

SEFA CAMPÓN

Ponénseme los pelos de punta y
revuélvenseme les tripes oyendo
los insultos y mentires contínues
qu’esparde  diariamente la fachos-
fera  d’esti País.

Y lo malo de too ye comprobar
que tolos que tan nésa órbita go-
cen d’una impunidá  casi absolu-
ta.

Vese que, mayormente, los po-
deres fácticos y los medios de  in-
formación al serviciu del capital y
de la ilesia nun son a ver la viga
nel güeyu de la derecha y ven la
paya nel güeyu de la izquierda.

Da mieu velos y oyelos. Como
ponen el gritu nel cielu, cuando
fala el Ministru Oscar Puente, al
que consideren el mesmu diablu,
un insultante qu’actua como un
gorila. Menos guapu, llamen-y de
too y clamen pola so cabeza,
según paez porque tien la manía
de pone-yos delantre un espeyu.

Sin embargu, lo de Ayuso “Tro-
loró” de llamar fíu de Puta al Pre-
sidente del Gobiernu nel Parla-
mentu, como si nada. La cosa nun
dexa de ser una anécdota gracio-
sa, que merez chistes y rises. Ago-
ra  tolos dirixentes de la derecho-
na y los sos voceros salen cola
alicantina de “me gusta la fruta”.

Que Miguel Anxel, nun se si ye
Rodríguez o  “Corleone”, Xefe
Gabinete de la Presidenta de Ma-
drid, amenace a Periodistas, llan-
ce bulos  por un tubu, llame perru
al Presidente y gañán al Ministru
de Transportes, pecata minuta.
Tampoco hai que ponese asina por
tan poca cosa, diz la fachosfera.

Que la parexa d’Ayuso “Tro-
loró” sea un defraudador, un falsi-
ficador y un amoral y que,
además,

colo que defraudó; vendiendo
mascarilles en plena Pandemia,
por ciertu, bastante más cares que
les del chorizu Koldo; tenga el de-
talle de compra-y un pisazu o dos,
tovía nun se sabe, a la Presidenta
madrileña, que tien de malo, diz
dende la caverna la fachosfera.

¿Será posible que tengan tantu
morru?

Faígome cruces viendo conque
cinismu, hipocresía y victimismu
actúa esta xente. Nun tienen tope,
nin vergüenza y vese-yos de lexos
que cuando-y metan el diente al
poder la primera llei que van pro-
mulgar nel BOPA ye la del embu-
du.

A ver si tenemos un pocoñín de
suerte y esi día quede mui allalan-
trones.

La llei del embudu

Monólogos y conversaciones 
d'un cuencata
Fueu a la carrucha
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A la izquiierda, foto de familia de los asistentes al evento formativo inmobiliario organizado por Casal Inmobiliaria en el Hotel Palacio de las Nieves de Langreo. A la derecha, visita de trabajadores de Casal al Ecomuseo de Samuño.

Dos de los ponentes en en el encuentro inmobiliario: Koldo Morales (izquierda) y José María Alfaro (derecha).

REDACCIÓN

CASAL Inmobiliaria prepara el futuro
Casal Inmobiliaria está de cumpleaños.

25 años interviniendo en operaciones de
compra, venta o alquiler de propiedades
inmobiliarias, asesorando a los interesados
para que su gestión no tenga problemas
posteriores a la firma, ayudando a resolver
los problemas que se planteen, gestionan-
do los trámites que estén pendientes de
hacer y en definitiva, dando tranquilidad a
quienes participan en estas operaciones.

En la agencia inmobiliaria disponen de la
más amplia gama de servicios para satisfa-
cer las necesidades de propietarios, com-
pradores e inquilinos. Se ofrecen solucio-
nes tanto si estás pensando en vender
como si estás pensando en comprar o al-
quilar. Casal Inmobiliaria ofrece el mejor
precio y las máximas garantías, en el me-
nor tiempo posible.

La inmobiliaria cuenta con 10 oficinas
repartidas por las localidades de Sama,
Laviana, Mieres, Moreda, Oviedo, Avilés
y Gijón además de las dos oficinas de La
Felguera donde se encuentran las oficinas
centrales de la empresa sitas en la Calle
Norte 1, cuyo edificio data de 1941.

El pasado 22 de marzo, el Hotel Palacio
de Las Nieves de La Felguera acogió un

evento formativo inmobiliario, organizado
por CASAL Inmobiliaria para todos sus
empleados de Asturias. En la formación se
pudieron conocer también nuevas técnicas
de venta que se están aplicando fuera de
Asturias y que mejoran el servicio que las
agencias inmobiliarias prestan tanto a ven-
dedores como a compradores en la com-
praventa de su propiedad y que al igual
que ocurrió con otros servicios como la
gestión financiera o los tours virtuales 360
se irán aplicando paulatinamente al mer-
cado asturiano.

Al acto asistieron, además de la plantilla
de la empresa, cuatro ponentes procedentes
de Santander, Bilbao, Valladolid y Madrid.

José María Alfaro, presidente de la Fede-
ración Nacional de Asociaciones Inmobilia-
rias (FAI) que aglutina a la mayoría de
agencias del sector inmobiliario que traba-
jan en España, mostró la profesionalidad de
este servicio exclusivo para compradores de
vivienda, en el que no se limita la oferta de
propiedades a las que tenga la inmobiliaria
si no que se abarca todo el mercado de una

determinada zona, tanto de agencias como
de particulares.

Agustín Martínez, de la inmobiliaria Acti-
va Norte de Cantabria, hizo una exposición
sobre los servicios que actualmente las
agencias inmobiliarias tienen que prestar a
compradores de fuera de la Unión Europea
y que son cada vez más habituales en Astu-
rias.

Koldo Morales, de la agencia Broker de
Barakaldo, expuso su método de venta al
alza, muy demandado por los propietarios
con propiedades con calidades superiores a
la media del mercado y que es un procedi-
miento imprescindible para fijar adecuada-
mente el precio de venta real de ese tipo de
propiedades.

Cristino Torío, de la agencia Inmuebles y
Exclusivas de Valladolid, expuso lo impor-
tante de no tener creencias limitativas en
una profesión como la de agente inmobilia-
rio, donde el convencimiento del agente es
crucial para conseguir la venta de una pro-
piedad.

A lo largo de este año 2024 CASAL Inmo-
biliaria tiene previsto realizar más eventos
de este tipo, con la intención de que los mis-
mos se celebren en La Cuenca del Nalón
para atraer y dar a conocer así el entorno en
el que nació la empresa hace 25 años.
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Factoría de Bayer en Lada.

La Marca de Calidad Turismo Langreo agrupa a museos, centros culturales, alojamientos, establecimientos hosteleros, 
comercios, entidades así como eventos culturales y deportivos

La compañía alemana perdió 2.941 millones en 2023, 
aunque en el cuarto trimestre obtuvo beneficios 

con una ganancia de 1.337 millones

45 establecimientos integran 
la apuesta langreana por su

sello de calidad turística

REDACCIÓN

Langreo continúa apostando
por su marca de ‘Calidad Turís-
tica’ con un nuevo periodo para
adscribirse a este sello del que
ya forman parte 45 estableci-
mientos. Desde su creación en el
2019, el objetivo de la marca ha
sido el de diferenciar y recono-
cer a los equipamientos, empre-
sas, prestadores de servicios y
actividades que, por su vincula-
ción con la oferta turística de
Langreo y por la calidad de sus
instalaciones y servicio al clien-
te, puedan distinguirse y tener
una ventaja competitiva incre-
mentando la cadena de valor del
concejo.

“Con la marca de calidad turís-
tica de Langreo queremos seguir
reteniendo a los más de 35.000
visitantes que, cada año, visitan
los establecimientos museísticos
del concejo y dar respuesta, tam-
bién, a algunas de las preguntas
más recurrentes: dónde comer

por la zona, dónde tomar algo y
que actividades de temporada
hay” señalan desde la Oficina de
Turismo. “Son muchos turistas
los que vienen a nuestro concejo
para ver enclaves como el Eco-
museo Minero del Valle del Sa-
muño, pero también tenemos
muchísimas visitas atraídas por
eventos festivos, gastronómicos
y deportivos, por actividades en
la naturaleza del paisaje protegi-
do o por la red de senderos de
Langreo que recorre la zona ru-
ral”.

La Marca de Calidad Turismo
Langreo agrupa a los museos,
centros culturales, alojamientos,
establecimientos hosteleros, co-
mercios, entidades y eventos
culturales y deportivos que han
sido certificados a través de au-
ditorías externas anuales lleva-
das a cabo por profesionales del
sector turístico que miden facto-
res como la calidad del servicio
o producto prestado, la sosteni-
bilidad y la excelencia en el ser-
vicio al visitante. 

Bayer aplaza la división de sus negocios,
pero anuncia más despidos 

Langreo / Llangréu

La multinacional química-far-
macéutica alemana Bayer ha
aplazado, por el momento, su
decisión de dividir la compañía
con la venta de alguna de sus in-
fraestructuras.El actual conseje-
ro de la planta farmacéutica de
Lada, Bill Anderson,  aseguró
que en este semestre no se aco-
meterá ninguna medida, pero no
lo descartó en el futuro. 

Actualmente, la fábrica de
Langreo está encuadrada orgáni-
camente en la división far-

macéutica (la de medicamentos
con receta, de los que se elabo-
ran en Lada el Adiro y el Nifedi-
pino), aunque trabaja también
para el área de consumo (sin re-
ceta) con la fabricación del áci-
do acetil salicílico, principio ac-
tivo de la aspirina.

La compañía perdió 2.941 mi-
llones en 2023, aunque en el
cuarto trimestre obtuvo benefi-
cios con una ganancia de 1.337
millones. Para revertir la situa-
ción, Anderson anunció un nue-
vo plan estratégico, que incor-
porará, entre otras medidas, un
recorte de empleo.

REDACCIÓN

En el trozo de ribera junto al
Nalón que pasa por Sama está el
Colegio Público José Bernardo,
donde desembarqué en 6º para
terminar la EGB. Una escuela en
la que cumplí uno de mis sueños
infantiles: Ir al comedor escolar
(los otros eran tener aparato de
dientes y/o escayola). El colegio
salmerón forma parte pues de mi
memoria, también sus comidas,
las mujeres que nos cuidaban par
aque no la armáramos y lo estu-
pendamente bien que aquellas
cocineras nos alimentaban (es
cierto que siempre fui “presa fá-
cil” de lo que viene siendo co-
mer”.

Además de en mis recuerdos el
José Bernardo y su comedor tam-
bién están ahora en la actualidad
langreana.

A principios del mes de marzo
se dio a conocer que el cambio
de la empresa que gestiona el
servicio de comedor en el centro
subirá el coste de los menús de 5
euros a 8,25 euros. Casi nada.

Yo pertenecí a una de las fami-
lias que pagaban el comedor en
la escuela (los de transporte es-
colar estaban exentos). Y siem-
pre fui consciente del esfuerzo
que hacían mis padres para que
comiéramos porque cuando tie-
nes 11 años y perteneces a una
familia con recursos económicos
limitados esas cosas las sabes.
En esa época, en casa no estába-
mos para tirar cohetes. Mi padre
enfermó de neumonía lo que, su-
mado a que muchos de los curros
que había tenido con anterioridad
habían sido poco más que en ne-
gro, hacía que no hubiera mucho
subsidio del que tirar. Y mi ma-
dre curraba en ayuda a domicilio
donde los sueldos, como ahora,
eran básicamente una mierda.
Así que no, no era muy difícil
calcular lo jodido de pagar el co-
medor de dos niñas a fin de mes. 

No sé qué hubiera pasado si, de
repente, en pleno mes de marzo,
a mi casa hubiera llegado la noti-
ficación de que la comida de am-
bas criaturas había subido un
65% con respecto al mes ante-
rior, me imagino que les güeles
echarían una mano y con algún
drama, todo se solucionaría. Pero
estoy segura que más de un nudo
en estómago nos hubiera creado
a todos.

Lo que sí tengo clarísimo es
que los que ponen los precios al
comedor y lo suben a casi el do-
ble de lo que cuesta no tuvieron
esa sensación de indefensión
nunca. La de tener 11 años y es-
tar preocupado por si en casa te
pueden pagar o no la comida.

Periodista y escritora

Pagar el comedor

AITANA CASTAÑO
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Los fondos europeos 
se destinarán a pintar el 
refrigerante y acometer 
pequeñas mejoras, a 
renovar el cierre exterior, 
y a ampliar o mejorar 
el contenido expositivo

Plano del proyecto Langreo Río.

Langreo gastará 835.000 euros
en el Museo de la Siderurgia,  que
le corresponden para esta actua-
ción en el marco del plan de soste-

nibilidad turística del Valle del
Nalón, financiado con cuatro mi-
llones de euros procedentes de fon-
dos europeos. 

No habrá ampliación. Las labores
se centrarán en la mejora del anti-
guo refrigerante que alberga el
equipamiento cultural, pero no se
recuperarán más edificios para am-
pliar el actual espacio expositivo,
pero sin ampliar las instalaciones.
Una decepción para los vecinos, y
los responsables de la Asociación
Cultural Musi-Pedro Duro que lle-
van años luchando para que las na-
ves anexas al equipamiento sirvie-
sen para dotarlo de mayor
contenido y ofertar un mayor
atractivo para el turismo. Los fon-

dos europeos se destinarán a pintar
el refrigerante, sustituir el cierre
exterior, mejorar contenidos y ex-
poner dos máquinas ferroviarias.

Los fondos europeos se desti-
narán a pintar el refrigerante y aco-
meter pequeñas mejoras, a renovar
el cierre exterior, y a ampliar o me-
jorar el contenido expositivo. Tam-
bién se expondrán dos antiguas
máquinas ferroviarias que ya han
sido reparadas, la locomotora Pe-
dro Duro y la grúa «La Leona».
Los responsables de la entidad en-
tienden que todo ese patrimonio
requiere «una intervención urgente
de restauración y dotarlo de un
contenido atractivo que justifique
su conservación»

S.G.M.

El Musi se pintará 
pero no se ampliará

Langreo / Llangréu

La reforma de las márgenes del Nalón
aplazada por la prórroga presupuestaria

El Plan de Reforma Interior de
Langreo Río, que iba a poner a
disposición del municipio un

área de 160.000 metros cuadra-
dos ubicada en la zona de Fel-
guera Melt, los Talleres del
Conde, el área deportiva de
Lada y la subestación de Red
Eléctrica de España (REE) no

va a realizarse por el momento
Langreo sufre así las peores
consecuencias de la prórroga
presupuestaria. Tras conocer
este revés el gobierno de Iz-
quierda Unida en Langreo ex-
ponía su «descontento y temor»
ante la posibilidad de convertir
en un nuevo ‘soterramiento’ la
recuperación de las riberas del
río Nalón a su paso por las zo-
nas langreanas de Lada y Peña-
rrubia.

La noticia era recibida en una
reunión mantenida en Oviedo
con la presidenta de la Confede-
ración Hidrográfica, Bárbara
Montes. La encargada de dar la
nefasta noticia les explicó los
responsables langreanos de la
«suspensión de esta actuación
como consecuencia de la prórro-
ga presupuestaria en el gobierno
central».

La propuesta langreana, ahora
aplazada sin fecha, permitirá
cohesionar los distritos de La
Felguera y Lada, y daría conti-
nuidad a la actuación urbanísti-
ca en los Talleres del Conde. 

Quedaría por concretar, con
colaboración pública-privada, el

proyecto final y su montante
económico. En la propuesta de
IU se proponen equipamientos,
como un auditorio al aire libre,
aparcamiento público con área
de autocaravanas, un complejo
deportivo, un parque playa y
nuevas conexiones, peatonales
y para vehículos.

S.G.M.
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Barriada de Blimea.

Arturo Fernández, nuevo concejal socialista de San Martín.

San Martín pide la reparación
de 35 viviendas de Vipasa para
que sean adjudicas a familias 

El alcalde de San Martín del
Rey Aurelio, José Ramón Martín
Ardines, y la concejala de Vi-
vienda, María Paz Alonso, man-
tuvieron en marzo una reunión
con el Director General de Vi-
vienda, Daniel Sánchez, en la
que le solicitaron la reparación de

las 35 viviendas sociales de Vipa-
sa que están desocupadas actual-
mente en el municipio, para po-
der dar respuesta a la demanda de
diferentes familias del concejo
que necesitan una vivienda. 

“Le hemos trasladado la necesi-
dad de reparación de las vivien-
das sociales que están desocupa-
das en Blimea, Sotrondio y El

Entrego, que se ha comprometido
a rehabilitar, empezando por un
primer cupo de 11 pisos y conti-
nuando seguidamente con el res-
to hasta completar su totalidad”,
explicó el alcalde Martín Ardi-
nes.

“Son muchas las familias con
diferentes perfiles y necesidades
diversas que tienen en estos mo-

mentos un problema habitacional
a las que queremos ayudar desde
el Ayuntamiento para que cuanto
antes puedan acceder a una vi-
vienda social pública de calidad
del Principado”, especificó la
concejala María Paz Alonso.

Por otra parte, el alcalde y la
concejala plantearon al director
la inclusión de la barriada de
Santa María, en Blimea, en la re-
lación de espacios que puedan
ser rehabilitados con cargo a los
fondos europeos del Plan de Re-
habilitación de Barrios, que en
una primera convocatoria con-
templa actuar en el barrio de San
Vicente, en El Entrego, para el
que ya hay consignada una fi-
nanciación de un millón de eu-
ros.

“Queremos, y así se lo hemos
traslado al Director de Vivienda,
que la barriada de Blimea se in-
cluya en la relación de proyectos
de mejora de barrios, con actua-
ciones de mejora de la eficiencia
energética y de apuesta por las
energías renovables, así como
urbanísticas y de accesibilidad,
que contribuyan al asentamiento
y la atracción de población al
municipio”, indicó el alcalde.

REDACCIÓN

El Ayuntamiento solicita financiación para la rehabilitación de la barriada de Blimea

Arturo Fernández, nuevo
concejal del PSOE en San

Martín del Rey Aurelio

Arturo Fernández Guizán, de 29
años de edad y natural de El Entre-
go, juró su cargo como concejal
del grupo municipal del PSOE, el
pasado mes de marzo. El nuevo
edil, que sustituyó a Roberto
García, quien renunció a su cargo
por "motivos personales", se en-
cargará de Desarrollo Local, Pro-
moción Económica, Emprendi-
miento, Compras y Mercados.

Fernández Guizán es graduado
en Economía por la Universidad
de Oviedo y cuenta con un máster
en Desarrollo Económico e Inno-
vación por la Universidad de San-
tiago de Compostela. Actualmente
está opositando al Cuerpo de Téc-
nicos de Hacienda. Milita en el
Partido Socialista desde diciembre
de 2015 y es secretario de Eco-
nomía, Industria y Transformación
Digital de la ejecutiva de Juventu-
des Socialistas de Asturias desde
2022.

En junio del 2012, como estu-
diante del IES Virgen de Covadon-
ga, Fernández recibió uno de los

premios a los mejores expedientes
de Bachillerato que concede el
Ayuntamiento.

REDACCIÓN

Escuché en casa siempre… que
las cosas no pueden hacerse de
cualquier manera, o a desgana. Que
para hacer las cosas bien, hay que
“poner arte”. (Una especie de arga-
masa-mezcla de energía, ilusión y
empeño para sacar las cosas adelan-
te).

Esa idea y valores son muy váli-
dos para la actual situación de Sa-
martín atascado en una pasividad
que cierra las oportunidades de fu-
turo y pongo dos ejemplos preocu-
pantes:

Uno, el edificio de El Cafetón en
El Entrego, que en un proceder de
dejadez daña la imagen de una zona
(El Jardinillo) que no hace tanto era
la más valorada y ahora es un entor-
no de ruina, suciedad e  insalubri-
dad, por lo que hay que preguntarse
¿Por qué el Ayuntamiento no pone
“arte” y requiere a la propiedad
cumplir sus obligaciones? 

Otro, son los proyectos presenta-
dos al Plan de Recuperación, Trans-
formación y Resiliencia: “Mejora y
prolongación del paseo fluvial” y
“Rehabilitación del patrimonio mi-
nero”, que IU habíamos cuestiona-
do por su escasa utilidad, no ser una
prioridad y no cumplir los objetivos
del Plan, que requería proyectos de
infraestructuras ambientales, socia-
les y digitales, resultando rechaza-
dos como advertía IU por no ajus-
tarse a los fines de la convocatoria,
recibiendo 0 euros.

Ahora, en una nueva convocatoria
(menos exigente), el Ayuntamiento
lejos de aprender y presentar nue-
vos proyectos realmente útiles, pide
lo mismo redoblando el absurdo
como demuestra la simple pregun-
ta: ¿qué beneficios ambientales, so-
ciales y digitales, o de estructura
aportan dichos proyectos? La res-
puesta: nada.

En estos casos y muchos otros se
tropieza con la misma piedra: falta
de visión para hacer cosas realmen-
te necesarias. Gastar dinero porque
si… es absurdo y hay que evitarlo
trabajando en ideas estructurales se-
rias. No es difícil, solo hay que fi-
jarse en el estado de los colegios
públicos sin el mínimo manteni-
miento, en los centros sociales con
goteras, la necesidad de un centro
de estudios abierto 24 horas, la po-
sibilidad de adquirir a un precio mí-
nimo las instalaciones de Venturo y
Ornalux para atraer nuevas activi-
dades empresariales…  

Por todo ello IU pedimos ARTE
para transformar Samartín.  

¿O nos conformamos con ruinas y
ampliar unos metros la ruta del co-
lesterol?

JULIO ANTUÑA

Concejal IU-Samartín

Poner arte 
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La Policía Local de San Martín
controla el uso del cinturón en 600
turismos y 4 autobuses escolares

La Policía Local de San Martín
del Rey Aurelio se sumó durante el
pasado mes de marzo a la Cam-
paña Especial de la Dirección Ge-
neral de Tráfico sobre el cinturón
de seguridad y los sistemas de re-
tención infantil, que se celebró en-
tre el 11 y 17 de marzo, la cual
dejó un saldo de 600 turismos y 4
autobuses escolares vigilados, que

en el cien por cien de los casos
cumplían con la normativa de Trá-
fico, es decir, ningún conductor fue
sancionado.

La campaña se llevó a cabo en
las tres localidades urbanas, en Bli-
mea, Sotrondio y El Entrego, alter-
nando las localizaciones y el hora-
rio de vigilancia. De los 600
turismos controlados, en 103 co-
ches viajaban menores que hacían
uso de los sistemas de retención in-

fantil que se aplican a niños y
niñas de hasta 1,35m de altura.

El balance de la campaña para la
concejala de Seguridad Ciudadana,
Gema Suárez, “es muy positivo
porque no se hado ningún caso, ni
en conductores ni en acompañan-
tes que no llevaran puesto el cin-
turón o utilizaran el sistema de re-
tención infantil, lo que demuestra
que existe una alta concienciación
entre la ciudadanía del municipio
respecto a la seguridad que propor-
cionan estas medidas y el cumpli-
miento de la normativa”, valoró. 

Los cinturones de seguridad y los
sistemas de retención infantil, aña-
dió la concejala, “se encuentran
entre las medidas más eficaces
para proteger a los ocupantes de
vehículos de lesiones producidas
en caso de siniestros de tráfico. Es
muy importante, en el caso de los
niños y niñas, hacer un correcto
uso de sistema de retención infan-
til”. 

REDACCIÓN

San Martín del Rey Aurelio / Samartín del Rei Aurelio
David Vega nuevo coordinador

de IU en San Martín

REDACCIÓN

La asamblea de Izquierda Unida
del concejo de San Martín del Rey
Aurelio eligió a principios del pa-
sado mes de marzo, en un proceso
iniciado en las últimas semanas de
febrero, a su nuevo coordinador lo-
cal. Se trata de David Vega Cuello,
de 39 años y natural de la localidad
de Blimea, que sustituye en el car-
go a Elios García. 

Vega Cuello fue el único candi-
dato que aspiró al cargo, si bien en
todo el proceso se trabajó buscan-
do "un amplio consenso” entre la
militancia. En el equipo del nuevo
coordinador estarán, entre otros

nombres, los de la deportista Bár-
bara Camblor y empresaria Silvia
Cuetos, también de Blimea. En
esta nueva etapa, David Vega pro-
mete un "enfoque renovado y
comprometido con las necesidades
de San Martín", para lograr un mu-
nicipio "que destaque por su dina-
mización económica y social".

Entre las necesidades más apre-
miantes del municipio samartinie-
go el nuevo coordinador señala las
"instalaciones sanitarias y educati-
vas, el cuidado de los pueblos”, al
tiempo que remarca otras priorida-
des como “la atención a los mayo-
res, el respaldo a la juventud y la
mejora en el funcionamiento del
Ayuntamiento".

La inspección se salda si ninguna infracción 
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Performance ‘Paseo de la Igualdad’ celebrada en San Martín con motivo del 8M.

Mujeres con estrella, 
iluminan San Martín

San Martín del Rey Aurelio
marca el ritmo para que la impor-
tancia de las mujeres se cada día

más visible y más valorado. Por
ello, mujeres universales con es-
trella han dado su nombre al 'Pa-
seo de la Igualdad', en una perfor-
mance que a Concejalía de

Igualdad y las Asociaciones de
Mujeres han celebrado en Sotron-
dio con motivo del 8M, a la que
han asistido alumnos y alumnas
del Colegio El Parque y el Cole-

gio Rural Agrupado San Martín.
La matemática Ada Lovelance, la
ciclista Alfonsina Estrada o la
filósofa, como Hipatia, además de
Joan Jett, estrella de rock, Kate
Sheppard, sufragista o Malala
Yousafzai, activista.; una reporte-
ra, una jueza, una astronauta y
una directora de orquesta, tienen
su estrella en San Martín.

"Emulando el Paseo de la Fama,
en Hollywood (California), donde
lucen 2.000 estrellas de actores
artistas y demás celebridades del
mundo del cine, hacemos nuestro
particular Paseo de la Igualdad,
con 10 estrellas que distinguen la
figura de mujeres universales ce-
lebres en distintos campos a lo
largo de la historia con las que
queremos ponderar sus trayecto-
rias, sus esfuerzos y sus conquis-
tas”. La edil destacó que “con
esta performance queremos rendir
homenaje a mujeres que han roto
techos de cristal, pero también
queremos que estas mujeres sean
una referencia de mujeres empo-
deradas para nuestros y nuestras
estudiantes y para los y las jóve-
nes, un espejo en el que mirarse
para que no dejen de luchar y es-
forzarse para trazar su futuro pro-
fesional en el ámbito que quieran
y lo hagan con seguridad y deter-
minación."

REDACCIÓN

Una de las modelos durante la pasarela de moda Laurita Laureada celebrada en el Sotón.

La diversificación de las activida-
des cultural del pozo Sotón ha le-
gado a la moda. La antigua explo-
tación minera dio  un paso más con
la celebración de la primera edi-
ción de la Pasarela Laurita Laurea-
da, una jornada de moda promovi-
da por la firma Yes50 en cuya
organización se han implicado la
Asociación de Diseño y Moda de
Asturias 'Adymo', la Dirección Ge-
neral de Comercio, Asturex, Grupo
Hunosa y el propio Ayuntamiento
y en la que participarán seis firmas
de moda del Nalón y una joyería
del El desfile, que vincula moda y

minería, se complementó con otros
espectáculos vinculados con las ar-
tes escénicas, la música y la pintu-
ra, así como con una conferencia.

La propuesta resultó todo un éxi-
to. De hecho, el espacio se quedó
pequeño para la cantidad de perso-
nas que querían estar presentes en
este novedoso evento. Éxito que
apunta a su continuidad. La pasare-
la ensalzó un sector como el de la
moda con interesantes oportunida-
des de negocio, que genera riqueza
en el territorio y puestos de em-
pleo. Así como recodar a una veci-
na de la parroquia samartiniega de
Santa Bárbara, que en la actualidad

tendría en torno a los cien años,
que vestía con ropa que ella misma
confeccionaba y que destacaba por
su gran colorido: Laurita Laureada.

Junto a la firma sotrondina Yes
50, participaron, Majoeslo, el Ate-

lier de Lucía Solís, Laura Vallina,
María Mastaché, Patricia Zaragoza
y Tiucarbón joya. Todas las pro-
puestas recibieron el calor de un
público entregado que no cesaba
en elogios tanto para los diseños,
como para la puesta en escena.

REDACCIÓN

El pozo Sotón, la gran
pasarela de moda 

de las cuencas
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Pagar el patu

PABLO X. MANZANO

Hai un dichu popular que diz
“pagar el patu”. Pero, ¿d´ónde
vien?. Paez ser que na España
dominada pola Inquisición, los
xudíos habíen de pagar un tributu
porque teníen el llibru sagráu de
les lleis. Nun se salvaben d’esti
impuestu, nomáu pactu, aquellos
que convivíen colos xudíos.
Pasáu’l tiempu, el términu de-
formóse y na fala coloquial pro-
nunciábase patu, y d’ehí apaeció
la fras “pagar el patu”.

Al pasar la fras a América,
quedó la idega de pagar por cul-
pes axenes y ensin dulda siempre
paga´l patu´l más débil. 

Falando de patos, anque equí
nun seya mui corriente, la mane-
ra de cocinalos ye la que conoce-
mos como patu a la naranxa,
siendo una receta famosa, anque
la versión d’anguaño seya distin-
ta de la orixinal. Nun entamu
facíase con patu selvaxe y naran-
xes agries. Los franceses dicen
qu’esta receta ye de la so nacio-
nalidá, pero munchos historiado-
res alvierten que ye d’orixen tos-
canu y que foi Catalina De
Medici quien la pasó al país galu
cuando se casó col rei Enrique II
de Francia, convirtiéndose nuna
especialidá típica de les navidaes
franceses. Tamién hai quien diz
que’ l platu  ye d’orixen hispanu,
ya que los ríos tienen munchos
patos y hai bayura de naranxales.

Ye una especialidá típica de les
navidaes en Francia.

China ye’l mayor consumidor
de patos del mundu y tien una re-
ceta de muncha fama que ye’l
patu al estilu Pekin na que s’in-
yectaba aire ente la pelleya y el
cuerpu del animal, untándolu
llueu con miel. Sírvese primero
la pelleya mui tostada con una
salsa oscura y salada, llueu la
carne y, p’acabar una sopa. Los
restaurantes chinos tienen nes sos
cartes patu a la naranxa o al esti-
lu Pekín, mentantu que n’otros
establecimientos de comida ye
mui raro que tengan esta especia-
lidá.

Miembru de la Academia 
de la Llingua
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San Martín pretende expropiar
el cementerio de El Entrego

El Ayuntamiento de San Martín
del Rey Aurelio se ofreció a abo-
nar menos en 75.000 euros a la
sociedad propietaria del cemente-
rio de El Entrego para haces cargo
del mismo e invertir cerca de
800.000 euros en mejoras. La pro-
puesta fue rechazada por la solana
Asturiana que mantiene el cierre
del camposanto por jubilación a
principios de abrir.

Para tratar de evitar el cierre des-
de la institución municipal se da
otra vuelta de tuerca, l alcalde de
San Martín del Rey Aurelio, José
Ramón Martín Ardines, aseguró
en el Pleno de marzo que el Ayun-
tamiento tomará las medidas ne-
cesarias para garantizar el uso del
cementerio de El Entrego. La pri-
mera será que "por interés públi-
co, iniciará el proceso de expro-
piación forzosa" del camposanto.

Un anuncio que daba respuesta
a las preguntas planteadas por el

Partido Popular y ante más de
un centenar de afectados que
acudieron a la sesión plenaria
para pedir una solución y evitar
que se le prohiba visitar a sus
familiares fallecidos. El regidor

insistió en que la empresa co-
municó para el 31 de marzo "la
finalización de la actividad mer-
cantil, no del cierre del cemen-
terio, que es una cuestión que
no vamos a permitir". Ardines

apuntó que se "garantizará el ac-
ceso de los propietarios o perso-
nas que tengan nichos en alqui-
ler con las medidas que se
tengan que tomar", eso sí, "pre-
via solicitud por su parte".

REDACCIÓN

REDACCIÓN

Casa de la Juventud de Sotrondio, uno de los espacios que abrirán los fines de semana.

Espacios para jóvenes 
los fines de semana

La Concejalía de la Juventud de
San Martín abrirá espacios públi-
cos para el ocio y el tiempo libre
dedicados a los jóvenes, durante

los fines de semana, y la creación
de un Grupo de Participación Ju-
venil donde se recojan propuestas
de actuaciones en el municipio.

“Vamos a abrir a disposición de
los adolescentes y los jóvenes va-

rios espacios públicos en el muni-
cipio, los fines de semana, donde
se puedan reunir y realizar activi-
dades varias de acuerdo a sus in-
tereses, bajo la supervisión de
monitores, que no solo se encar-
garán de su atención sino que
además se harán eco de las in-
quietudes de los chavales para su
consideración a la hora de planifi-
car las actividades de las políticas
de juventud”, anunció el alcalde.

La concejala Cintia Ordóñez,
“desde la Concejalía de Juventud
vamos implementar un grupo de
participación adolescente, con un
calendario de reuniones programa-

do, en el que los y las jóvenes pue-
dan hacer actividades de todo tipo,
pero que sirva además como un
marco de estudio de propuestas y
actuaciones de mejoras en el mu-
nicipio que luego se trasladarían a
la propia concejalía para su consi-
deración en la aplicación de las
políticas municipales”, aseguró.

Este grupo de participación ado-
lescente viene precedido de un
grupo de participación infantil,
actualmente en funcionamiento,
con una dinámica de trabajo simi-
lar ya implantada, a partir de los
tres años y hasta la preadolescen-
cia.
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Dedico nesta ocasión la columna
d'esti periódicu al campusantu de
San Andrés de L’Entregu, una ve-
gada que la empresa peslló la so
actividá mercantil ensin llegar a un
alcuerdu col conceyu pa vender
l'equipamientu funerariu y ante la
preocupación de vecines y veci-
nos.

Dende'l PSOE de Samartín del
rei Aurelio y l'equipu de gobiernu
manifestóse reiteradamente la es-
molición, preocupación y ocupa-
ción en garantizar el serviciu fune-
rariu nel cementeriu. Así como
l'accesu de les y los propietarios y
arrendatarios de nichos al mesmu.
Pa ello tomaránse les midíes que
se tengan qu'aplicar y siempre, tres
el respaldu previu de les y los pro-
pietarios o persones que tengan ni-
chos n'arriendu. Yá que esta ye
una cuestión privada, ente particu-
lares.

Esiste un conflictu ente'l propie-
tariu mayoritariu, la empresa La
Solana y los propietarios minoris-
tes y arrendatarios a los que nun
se-yos puede negar l'accesu nin
l'usu de les sos propiedaes. Y den-
de l’ayuntamientu debe mediase
pa solucionalo.

Dende l’ayuntamientu insistiose
en que se van adoptar toles midíes
pa facelo posible. Pa ello cuntamos
cola autorización y solicitú de pro-
pietarios y renteros pa facer valir
los sos derechos. Ya que l’ayunta-
mientu  tien de velar por garantizar
el serviciu funerariu pero nun ye
propietariu del mesmu en nengún
porcentaxe y sí lo son munchos ve-
cinos del nuesu conceyu.

D'ehí que pa garantizar el servi-
ciu funerariu y por interés públicu
plantegárase l'entamu del  procesu
d'espropiación forzosa.

Ye sabíu l'estáu de dexadez y la
situación del cementeriu dende va
años, conocida polos vecinos y
usuarios. Nel so día tuvo que riqui-
rise l'arreglu y mantenimientu del
campusantu al propietariu,nun foi
asina y xuntu a la finalización de
l'actividá de l’empresa atopámo-
nos con un equipamientu qu'axun-
ta desperfectos de distintu índole.

El presidente del Principáu, na so
recién visita al conceyu con moti-
vu del Conseyu de Gobiernu en
Sotrondio, comprometióse n'ayu-
dar na rehabilitación del campu-
santu que xube según los estudios
a ochocientos mil euros.

Tamos comprometíos en resolver
esta situación a la que nos llevó la
empresa propietaria, pa soluciona-
la lo más pronto y que los vecinos,
los propietarios y arrendatarios
puedan faer usu del campusantu
con llibertá, garantíes y normalidá.

Sobre’l Cementeriu
de L’Entregu 

J. RAMÓN MARTÍN 
ARDINES
Alcalde de  SMRA

Concentración de los vecinos en el cementerio de El Entrego.
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Consejo del Gobierno del Principado celebrado en el Ayuntamiento de San Martín.

Colegio San José de Sotrondio.

Barbón pone a San Martín del Rey
Aurelio como ejemplo del futuro 

de las cuencas mineras 

San Martín del Rey Aurelio es
un ejemplo del futuro promete-
dor que tienen las cuencas mi-
neras. Así de directo fue el pre-
sidente del Principado de
Asturias, Adrián Barbón, al re-
ferirse al concejo, en una visita
el pasado mes de marzo para
celebrar la reunión semana del
Consejo de Gobierno desde el

municipio del Valle del Nalón.
Barbón destacó que el concejo
ha sabido captar talento con un
puntero Centro de Investigación
en Nanomateriales y Nanotec-
nología (CINN) en El Entrego y
atraer empresas innovadoras
como Inetum, ubicada en Bli-
mea. Además, también men-
cionó la defensa del patrimonio
industrial, con el Pozo Sotón
como emblema. 

“Es un ejemplo claro de que
las cuencas tienen futuro. Hay
que creerlo y apostar por ello y
ponernos a la vanguardia, como
estamos haciendo, para liderar
un cambio que apueste por la
innovación y el talento”, ase-
guró Barbón.

Tras la celebración de la reu-
nión semanal del Consejo de
Gobierno en el concejo, Barbón
visitó las instalaciones del
CINN. “Es un ejemplo funda-
mental de lo que yo llamo la
política de la innovación y de la
transformación de las cuencas
mineras. De hecho, aquí, en San
Martín del Rey Aurelio, el Cen-
tro de Empresas TIC de El En-
trego se ha quedado pequeño”,
explicó, recordando el proyecto
de ampliación que se licitará en
este primer semestre del año.

REDACCIÓN

REDACCIÓN

El presidente del 
Principado celebró en el
concejo la reunión semana
del Consejo de Gobierno el
pasado mes de marzo

El centro de refugiados de Sotrondio
continúa funcionando

La crisis migratoria en Canarias
buscó en noviembre una solu-
ción para muchos jóvenes que
necesitaban un refugio en su fu-
turo en países europeos. El anti-
guo colegio de San José, en So-
trondio, fue una de las
colusiones y comenzó a funcio-
nar temporalmente como centro
de acogida; son ya 222 las perso-
nas que han sido atendidas hasta
la fecha. Inicialmente este traba-
jo de acogida para principalmen-
te jóvenes senegaleses, llegarían

hasta el mes de diciembre, pero
las necesidades han prolongado
la duración de este acogimiento,
gestionado por Mensajeros por la
Paz.

El programa que se desarrolla
en el centro garantiza la cobertu-
ra de necesidades básicas de alo-
jamiento y manutención, así
como clases de castellano, cono-
cimiento del medio y nociones
jurídicas. Además, los inmigran-
tes conviven por las calles de la
localidad con los vecinos, que
valoran que la localidad esté pre-
sentando este servicio.

San Martín del Rey Aurelio tie-
ne aprobado un proyecto para la
construcción, con fondos europe-
os del Plan de Recuperación,
Transformación y Resiliencia, de
un Centro de Refugiados Inter-
nacional para el alojamiento
temporal de migrantes, que se
ubicará en el antiguo colegio de
San José, en Sotrondio, que será
reformado íntegramente. Los
centros de estas características
constituyen la primera fase del
itinerario de integración de las
personas que solicitan protección
internacional. La puesta en mar-
cha de este centro de refugiados

en Sotrondio está enmarcado en
las actuaciones previstas de la
Administración del Estado para
la ampliación del sistema de aco-

gida de migrantes mediante la
creación de 5.700 nuevas plazas.
Será el primero de toda la comu-
nidad asturiana.
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Como secretaria del AMPA de
uno de los colegios públicos del
Concejo y madre de una niña en
edad escolar, todas las mañanas
me levanto con la incertidumbre
al pensar cómo es posible que
nos renombren “Samartín Con-
cejo Amigo de la Infancia”
2023-2027, con las múltiples de-
cadencias que suman las zonas
infantiles en nuestro Concejo.

Comienzo por los colegios
puntualizando la inexistencia
del mantenimiento en todas sus
áreas. Además de la negativa
por parte del ayuntamiento de
solventarlas, basándose y es-
cudándose en que carecen de
personal para llevar a cabo el
mantenimiento de las instala-
ciones, llegando al extremo de
que seamos l@s padres/madres
quienes nos ocupemos de cu-
brir algunas necesidades de los
mismos.

Me consta que la gravedad es
superlativa ya que hay colegios
que se caen y no hacen nada
para evitarlo. Ojalá nunca lle-

gue a pasar nada a ningún me-
nor y que luego tengamos que
lamentarnos.

Confío en que nuestro ayunta-
miento se dé cuenta que
nuestr@s hij@s son el futuro
de este Concejo y que merecen
unos espacios en estado óptimo
para garantizarles una buena
educación.

Sigo con los parques. Me gus-
taría antes de nada recalcar que
“hay pueblos con estrella y
pueblos estrellados” como en
este caso el mío propio, Sotron-
dio. No contamos con parques
públicos destinados al uso in-

fantil, no hay más que ver el es-
tado del de la plaza del ayunta-
miento. O el de La Capilla don-
de reparcharon el parque
instalando lo que les sobró de
uno del Entregu. Y en los que
hay no se garantiza la seguridad
al hacer uso de los pocos y de-
cadentes columpios que nos
quedan. Por no hablar de que
debemos rogar y suplicar que
no se rompa ninguno porque si
eso sucede, jamás será repues-
to. Seguiremos soñando con te-
ner en Sotrondio un parque en
condiciones seguras, lúdicas y
de ocio para que nuestr@s
hij@s no tengan que desplazar-
se a los pueblos colindantes

para conseguir lo que sería un
bien de tod@s y para tod@s.

Para terminar, quisiera hacer
hincapié en la ausencia de zo-
nas y programas de ocio para
nuestros jóvenes adolescentes
de nivel de secundaria ya que
carecen de espacios donde po-
der juntarse y divertirse de for-
ma sana y segura.

Desde las AMPAS y desde los
movimientos asociativos, se-
guiremos haciéndonos oír y lu-
chando por los derechos de
nuestros menores del Concejo.

¡Por y para vosotr@s debe ser
Samartín!

La infancia: la gran
olvidada en Samartín

AROA IGLESIAS
Representante en el Consejo de
la Infancia de la Agrupación 
de Electores de Samartín
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El alcalde de San Martín, José
Ramón Martín Ardines, es el presi-
dente de la Comisión de Inclusión
Social y Migraciones de la Federa-
ción Española de Municipios y
Provincias (FEMP). Se trata de
una de las treinta comisiones en las
que se estructura una parte de la

gestión política de este organismo,
que también cuenta con secciones
y redes, para el mandato 2023-
2027.

Según informó el alcalde, José
Ramón Martín Ardines, “hay muy
buena disposición a trabajar en el
consenso y llegar a acuerdos, con
la experiencia de diferentes muni-
cipios del estado español, para

contribuir en el desarrollo de polí-
ticas migratorias desde la solidari-
dad, la inclusión y la cooperación”

“Desde la Comisión trabajaremos
para la implementación de las polí-
ticas municipales de acogida e in-
tegración que garantice plenamen-
te los derechos de las personas
migrantes o de origen extranjero y
favorezca su integración en la co-
munidad, como elemento clave de
la convivencia y como meta de la
intervención”, aseveró Ardines.

Por ello, apostilló el nuevo presi-
dente, “se hace necesario reforzar
la financiación de los municipios
para que puedan atender a las nue-
vas necesidades que llegan a la red
pública de Servicios Sociales, así
como incorporar la transversalidad
de género, como una de las priori-
dades horizontales en la puesta en
marcha de acciones específicas
que permitirá optimizar los resulta-
dos en las políticas, planes y pro-
gramas”

REDACCIÓN

La Concejalía de Servicios So-
ciales impartirá en abril el taller
'Crianza con Conexión', a través
del Equipo de Intervención Téc-
nica de Apoyo a las Familias,
que se desarrollará en cuatro se-
siones, todos los miércoles del
mes, entre las 11:30 y las 13:30
horas, en la Casa de la Cultura
Gaspar García Laviana, en El
Entrego.

El taller está orientado a cual-
quier padre, madre o cuidador
que sienta que quiere cambiar
su forma de acompañar y/o ten-
ga dudas o dificultades en el
proceso de educación de sus hi-
jos e hijas. El taller enseñará a
conocer las necesidades reales
de los hijos e hijas para que los
padres, madres o cuidadores se
sientan más seguros y confiados
en sí mismos. 

Se abordarán otras cuestiones
como el acompañamiento emo-
cional desde el respeto, la em-
patía y la conexión; y también
otros temas como la resolución

de conflictos desde el amor in-
condicional y libre de violen-
cias.

Las personas interesadas en
participar deben contactar con
los Servicios Sociales (Equipo
de Intervención Técnica de
Apoyo a las Familias) en los
teléfonos. 985 65 63 64 / 985 66
28 24 o en el mail
eitaf@smra.org  

REDACCIÓNEl alcalde, Martín Ardines, nuevo presidente de la comisión de Migraciones 
de la Federación Española de Municipios (FEMP)

San Martín ejemplo de inclusión
social y migraciones

“Crianza en conexión”, un
taller para educar mejor
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El alcalde de San Martín, nuevo presidente de la Comisión de Migraciones de la FEMP.
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Edificio del Cine Maxi de Pola de Laviana.

Lavadero de Fresneo tras su rehabilitación.

El Director General de Infraestructuras, Manuel
Calvo, acompañado de vecinos y del alcalde,
Julio García, durante su visita a La Bárgana.

Laviana busca revivir el cine Maxi
Francisco de Asís Fernández,

director general de Juventud, vi-
sitó el municipio de Laviana
para conocer las iniciativas y
también las necesidades del con-
cejo en lo que respecta los jóve-
nes. Fernández se acercó hasta
la Oficina de Información Juve-
nil, donde pudo escuchar las
propuestas de la plantilla y reco-
rrió Pola de Laviana con los
concejales de IU. Además,
Fernández pudo conocer la ini-
ciativa del instituto David Váz-
quez Martínez para celebrar el
día de la poesía: están pintando
versos en la calle.

Entre las numerosas propuestas
que le trasladaron se hizo hinca-
pié en la búsqueda de ideas y
fondos para posibles proyectos
para el Cine Maxi. 

El inmueble lleva décadas en
claro deterioro y a pesar de ellos
es una de las joyas de la capital
lavianesa, y los vecinos están
impacientes en que se rehabilite
para uso vecinal.

REDACCIÓN

Tras 25 años desde su cierre,
varios intentos infructuosos de
compra y numerosas conversa-

ciones con los propietarios, el
Ayuntamiento de Laviana anun-
ciaba en mayo de 2023 un expe-

diente para la adquisición del Te-
atro Cine Maxi por un precio de
218.000 euros.

La Consejería de Fomento ha
adjudicado a la empresa Seanto
S.L., por 217.145 euros, las obras
de estabilización del talud de La
Cuesta-Los Valles, en La Bárgana.
Los trabajos tienen un plazo de
ejecución de seis meses. No son
los primeros que se realizan para
intentar contener este desprendi-
miento.

"La actuación, de gran compleji-
dad dada la heterogénea calidad
del terreno y la complicada oro-
grafía de la zona, consistirá en la
instalación de anclajes y mallas de
acero de alta resistencia para sos-
tener la ladera que ha sufrido va-
rios desprendimientos", indicaron
responsables de la Consejería. "Se
intervendrá sobre una superficie
de unos 1.050 metros cuadrados"
y se mantendrá la base de escolle-
ra existente. "La obra se enmarca
dentro del programa de obras coo-
perables que la Consejería de Fo-
mento lleva a cabo en colabora-
ción con los ayuntamientos",
añadieron.  

La actuación en La Bárgana se
realiza para completar el arreglo
de un gran argayo que se produjo
a principios de 2021. El despren-
dimiento amenazó varias casas
del pueblo, y si bien se realizó un
arreglo de emergencia que sigue
funcionanado, con la nueva obra
se pretende asentar por completo
el terreno y eliminar, cara al fu-
tuuro, cualquier riesgo de nuevos
desprendimientos.

Nueva actuación 
en el argayo 

de La Bárgana

REDACCIÓN

REDACCIÓN

El Ayuntamiento de Laviana con-
firma que ha concluido los trabajos
de rehabilitación del lavadero del
pueblo de Fresneo, incluido en el
plan de recuperación de elementos
etnográficos a realizar por los tra-
bajadores del Plan de Empleo
2023 - 2024. Un plan de recupera-
ción que se encuadra en el progra-
ma transversal de "Laviana, mucho
pueblo" y que ya ha hecho posible
la recuperación de más de 20 lava-
deros y fuentes del concejo, así
como sus entornos, además de la
rehabilitación de edificios y anti-
guas escuelas destinadas a la orga-
nización vecinal a través del aso-

ciacionismo como fuerza motora
de la vida en los pueblos.

Con estas obras de rehabilitación
en los espacios de sociabilización
tradicionales, se pretende dinami-
zar la vida rural, recuperar su patri-
monio e implicar a los propios ve-
cinos en el futuro de su pueblo.

Las obras en el lavadero de Fres-
neo consistieron en la renovación
de la cubierta, nuevos revocados,
refuerzo del muro de contención,
saneamiento de la fuente que lo
alimenta, aislando el pequeño
depósito y utilizando materiales in-
tegrables en el paisaje como es la
piedra.

Fresneo cuenta con
nuevo lavadero

La autocrítica, esa introspec-
ción implacable que escudriña
nuestros pensamientos y accio-
nes, es un ejercicio imprescin-
dible para el crecimiento indi-
vidual, social y político.

A nivel personal, la autocríti-
ca entendida de forma positiva
nos brinda la oportunidad de
examinar nuestras acciones y
decisiones; nos ayuda a reco-
nocer nuestros errores, apren-
der de ellos y crecer como per-
sonas. Sin embargo, la
autocrítica también debe ir
acompañada de compasión ha-
cia una misma, evitando caer
en la trampa de la autodestruc-
ción emocional. 

En el ámbito social, la au-
tocrítica nos invita a cuestionar
algunas normas y sistemas de
poder que perpetúan la desi-
gualdad y la injusticia. Nos
obliga a confrontar nuestros
propios prejuicios y privile-
gios, así como a trabajar hacia
una sociedad más inclusiva
para todas las personas. Es un
viaje hacia la comprensión mu-
tua, la adaptabilidad y el cam-
bio, que se hace necesario para
enfrentar los desafíos que van
surgiendo a lo largo del tiempo
con confianza y resiliencia.

En el terreno político también
resulta esencial para un funcio-
namiento saludable de la de-
mocracia. Los líderes políticos
y la ciudadanía deben ser capa-
ces de analizar de manera lo
más objetiva posible, las políti-
cas que se desarrollan, así
como su gestión, y de respon-
sabilizar a aquellos que abusan
o prolongan en el tiempo su
poder y actúan en contra del in-
terés público.

En última instancia, la au-
tocrítica nos impulsa a explorar
los aspectos más íntimos de
nuestra identidad colectiva e
individual, reconociendo tanto
nuestras fortalezas como nues-
tras debilidades. Esta autoeva-
luación constante nos recuerda
que el poder reside en la res-
ponsabilidad y rendición de
cuentas, tanto en la esfera per-
sonal como en la pública. So-
mos lo que hacemos y sólo al
hacernos responsables de quie-
nes somos, vivimos de forma
auténtica.

“La vida es muy peligrosa.
No por las personas que hacen
el mal, sino por las que se sien-
tan a ver lo que pasa” (A.
Einstein).

Autocrítica

SILVIA MÉNDEZ
Psicóloga General 
Sanitaria
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Jacoba García durante la reunión de Comisión de Igualdad de la FEMP en Madrid.

Abierto el Concurso nacional
de carteles del Descenso

Folklórico del Nalón
La Asociación Cultural “Lla-

vianeses pol Descensu”, en co-
laboración con la comisión or-
ganizadora del Descenso
Folklórico del Nalón convocó,
el pasado mes de marzo, el
XXXI Concurso Nacional de
Carteles Murales “Memorial
Luis Cuevas” con motivo de la
celebración del 55 Descenso
Folklórico del Nalón.

Los carteles debían ser inéditos
y realizados con la técnica que
deseara el autor, mientras sea po-
sible su reproducción. El tema
del cartel fue libre, pero tendría
que significarse como un recla-
mo turístico claramente inspira-
do en el Descenso Folklórico del
Nalón, recogiendo su espíritu y
animando a la participación en el
mismo, debiendo figurar, de ma-
nera destacada, y en el lugar que
el autor crea conveniente.

REDACCIÓN

Los carteles se presentarán por
correo electrónico a la Oficina
Joven del Ayuntamiento de La-

viana: oijlaviana@gmail.com,
con el asunto “Concurso de Car-
teles Descenso + pseudónimo”.

El plazo de admisión de los car-
teles finalizará el próximo 21 de
abril.

El Valle del Nalón tendrá una
nueva representante en las comi-
siones de trabajo de la Federa-
ción Española de Municipios y
Provincias (FEMP). Es el caso
de la concejala del Ayuntamiento
de Laviana, Jacoba García Alas.

La edil de Igualdad en la corpo-
ración lavianesa es una de las
nuevas vocales de la Comisión

de Igualdad y Emigración. Esta
Comisión está coordinada por la
alcaldesa de Ponga, Marta Alon-
so Guijarro; y cuenta con otras
cinco vocalías: Leticia Gil Gutié-
rrez, también concejala de La-
viana; Mª Amparo Antuña Suá-
rez, alcaldesa de Noreña;
Minerva Álvarez Fernández,
concejala de Lena; Guzmán
Pendás Molina, concejal de
Gijón y Sandra Linares Fernán-
dez, concejala de Ibias.

El Área de Igualdad tiene como
objetivo principal promover la
gestión de las políticas locales de
igualdad, así como la incorpora-
ción de la perspectiva de género
a todos los ámbitos de la vida lo-
cal.

La concejala Jacoba García nueva vocal
de la Comisión de Igualdad de la FEMP

REDACCIÓN
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Concejales

LA PEGARATA

Nada que ver con los ediles
municipales. Los llamados
“concejales” se refieren a los
lomos de bacalao adornados
con huevo y su correspon-
diente fritura. Son típicos de
Laviana y se elaboraban en
tiempo de Cuaresma coinci-
diendo con la Semana Santa. 

Era frecuente en los pueblos
del concejo y también en su
capital Pola en momentos de
espicha cuando la sidra
doméstica estaba para pro-
barla, la asistencia del alcal-
de y sus concejales. Era un
ritual al romper la primera
pipa del año y abrir la espi-
cha celebrar en armonía po-
pular esta circunstancia muy
festiva. Por estos pagos hay
documentos del siglo XVIII
de este tipo de actos lúdicos. 

La corporación municipal
asistía a probar la nueva sidra
y en llagares y casas particu-
lares del municipio se abría
una pipa o varias y el festejo
comenzaba para deleite de
los presentes. La sidra era
gratis para los participantes,
sólo pagaban las viandas que
consistían en huevos cocidos,
tortilla de patatas, lacón y fri-
tos de bacalao. 

Estos fritos o buñuelos re-
llenos de bacalao era el pro-
ducto más apetecible para las
fuerzas vivas del entorno mu-
nicipal. Lo comían una vez al
año y este hecho tuvo el sig-
nificado de llamar a esas su-
culencias “concejales” en ho-
nor a esos munícipes que les
dieron promoción y esencia
culinaria. Y los “concejales”
siguen formando parte de las
espichas locales y es la apor-
tación, con nombre original,
del concejo lavianés a la di-
versa gastronomía regional. 

Todo el mundo pregunta por
esa nominación a los fritos de
bacalao, pues desde la Pega-
rata ahí va la respuesta certe-
ra de esos voladillos sabrosos
que forman parte de las estu-
pendas ambrosías que se sir-
ven en las espichas que se
precien. Y en Laviana forman
parte de su idiosincrasia
manteniendo una tradición de
décadas. 

Qué lástima el viejo llagar
de Armando Palacio Valdés
en Entralgo abandonado a su
suerte. Sólo por su referencia
y aportación popular debería
ser considerado patrimonio
cultural local. 

Desde la Pegarata reivindi-
camos esa propuesta.

Sociedad Cultural y Gastronómica

La Pegarata al Día
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Oficina de Correos en Pola de Laviana.

El Cantu tras las obras de abastecimiento de agua y la reparación del asfalto.

UGT denuncia el recorte de
Correos en los Servicios

Rurales de Laviana
Servicio precario y limitado. El

pasado mes de marzo desde el
Sindicato de la Unión General de
Trabajadoras y Trabajadores
(UGT) se denunció las graves
consecuencias del abandono pos-
tal y el desmantelamiento sis-
temático de las unidades de Re-
parto en Asturias, por parte de
Correos; y de los Servicios Rura-
les dependientes de las mismas.
E

n particular, desde UGT se hizo
hincapié en la situación de Lavia-
na. También reprocharon la pér-
dida de calidad y regularidad del
reparto a domicilio del servicio
postal público.

REDACCIÓN

Concretamente en el municipio
de Laviana y como consecuencia
de la jubilación de una trabajado-
ra, Correos dejará sin servicio
diario de reparto y de envíos a los
vecinos y vecinas de varias locali-
dades: L`aldea, Boroñes, Cabaña,
Cantu Baxu, Cantu Riba, La Car-
ba, Les Llanes, Casapapiu, Cas-
tañal, El Condao, El Felguerón,
La Ferrera, Llancuervu, Les Lla-
nes, La Llera, Lloreo, Llorío, El
Llosón, La Ortigosa, Pando, Piel-
gos, La Piniella, Les Portielles,
La Quinta, La Rasa, El Rebollu-
su, La Rebollá, El Robledal, La
Sartera, Solavelea, Sospelai, Soto
Llorío, La Traviesa, Valdelesabe-
yes, El Vallebregón y La Xerra.

Este recorte se une al realizado
en el reparto urbano de la capital
del concejo, en Pola de Laviana,
donde ya han desaparecido dos
secciones de reparto, equivalentes
a dos puestos de trabajo.

La responsable del Sector Postal
en UGT Servicios Públicos Astu-
rias, María Elena Roza, considera
que “Correos tiene la obligación
de ser valedor del servicio postal
como servicio esencial, verte-
brando todo el territorio nacional
y llegando donde otros no lle-
gan”.

Laviana / Llaviana

El Ayuntamiento de Laviana ha
dado por finalizadas las obras de
mejora de la red de abasteci-
miento de agua y pavimentación
de la localidad de El Cantu. Se
trata de una obra aprobada con
el remanente de tesorería y con
un presupuesto cercano a los
40.000 euros que acabará con
los continuos problemas de de-
sabastecimiento de agua en este
núcleo rural de Laviana.

Los trabajos consistieron en la
sustitución de unos 200 metros
de tubería de fibrocemento por
una nueva de polietileno, con un
diámetro de 63 milímetros que
conecta con el depósito principal
del núcleo de La Sartera. En to-
tal, "se instalaron cuatro nudos
con los accesorios hidráulicos
necesarios para garantizar el
buen funcionamiento de la red,
así como dos nuevas bocas de
incendios y las acometidas do-
miciliarias de agua potable para

todas las viviendas existentes a
lo largo del nuevo trazado".

También se procedió a la repo-
sición de todos los pavimentos
del núcleo con aglomerado
asfáltico en caliente, unos 1.500
metros cuadrados en total. "Con
la obra se mejora además el
abastecimiento a los núcleos del
Cantu Bajo y de La Rasa. Al
quedar sectorizados en caso de
existir una avería en unos de los
núcleos, el resto podrán quedar

abastecidos, no como hasta aho-
ra que provocaba un corte total

de la red", concluyó el gobierno
local.

El Cantu cuenta con una mejorada
red de abastecimiento de agua

REDACCIÓN
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Una joven practica una RCP durante uno de los talleres celebrados en Tolivia.

El Ayuntamiento de Laviana
en colaboración con Proteccion
Civil Alto Nalón y dentro del
programa ‘Laviana mucho pue-
blo’ está impartiendo en centros
sociales y otros inmuebles veci-
nales talleres gratuitos de prime-
ros auxilios  y RCP. En estos
prácticos talleres se intenta dar
nociones, además, sobre control
de hemorragias y maniobra de
Heimlich.

Así ya han podido recibir estas
nociones básicas, que podrían
servir para salvar una vida, en el
Centro Social "La Rectoral" de
Tolivia, en el centro cultural de
Puente de Arco, en el local de
ña Asociación de Vecinos de
Canzana, así como en la sede de
la asociación de Fiestes Santa
Rita Boroñes. A los que se unie-
ron los pueblos de Soto Lorío,
Barredos, Canzana, Campama-
yaú y El Condao en la asocia-
ción de mujeres el Peñón de la
casona. 

Unos talleres que comenzaron
a impartirse en Laviana, para
continuar en los centros educati-
vos y los centros sociales. Todas
han tenido la misma coinciden-
cia una gran acogida por parte
de escolares y vecinos. Esta ac-
tividad, está indicada para todas

las edades porque tanto niños
como mayores pueden aprender
estas sencillas maniobras que
pueden  salvar una vida. 

Destacar que el curso es inter-
generacional porque se imparte
a una comunidad vecinal.

REDACCIÓN

Talleres de primeros
auxilios para los lavianeses
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A veces, la realidad de rozar
el medio siglo de vida, golpea
en las sienes; como un latido
intermitente y dulce.

A veces, el tic tac del reloj de
péndulo del tiempo inefable,
decide detener su balanceo, y
que te congeles en ese instan-
te.

A veces, una sola conversa-
ción, decide tu futuro para lo
que te queda de vida.

A veces, solo necesitamos
respirar, mirar al frente y se-
guir caminando, aún dando
traspiés.

A veces, vislumbras tu futu-
ro, como a través de una cerra-
dura, herrumbrosa, de la que
solo tú tienes la llave.

A veces, solo queda asumir,
entender, dejar ir y seguir con
la vida a recostinas.

A veces, la sonrisa de tu
compañer@ de vida, te salva.

A veces, el sol en la cara, es-
cuchando el rumor del río y a
tus perros jugar, te salva.

A veces, el silencio compar-
tido con tu hija, entre mantas
calientes del sofá, te salva.

A veces, la conversación se-
rena y profunda con tu hijo
adolescente, te salva.

A veces, el "te quiero" de tu
madre, al otro lado del hilo te-
lefónico, te salva.

A veces, el acurrucarse con
tu marido (mujer, chica, chico,
chique...), al final de un día
agotador, te salva.

A veces, un pincho de torti-
lla, al lado del mar, oyendo
quejarse a las gaviotas, te sal-
va.

A veces, un nuevo proyecto,
emprendido con ilusión juve-
nil, te salva.

A veces, una mirada compar-
tida, donde todo se entiende,
te salva.

A veces, el sonido de una
persiana que se cierra, y al
mismo tiempo, una puerta que
se abre, te salva.

A veces, la crema en los pies,
untada por manos ajenas, te
salva.

A veces, la pila de libros sin
leer, al lado de la cama, te sal-
va.

A veces, los imanes de la ne-
vera, recordando lugares feli-
ces, te salvan.

A veces, escribir, y mostrar
lo que el alma humana escon-
de, te salva.

A veces, solo a veces, la sal-
vación está más cerca de lo
que crees.

A veces, recapitular y refle-
xionar sobre la Salud Mental,
te salva.

Nos salva.

A veces...*

ROCÍO ESTEPA
Presidenta de AULAV
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Un momento de la carrera solidaria del IES David Vázquez ‘Conectando generaciones’ celebrada el pasado mes de marzo.

El IES David Vázquez Martínez
“Conecta generaciones”

S.G.

El 22 de marzo era el día de las
vacaciones de Semana Santa en
los centros educativos de Astu-
rias. En el IES David Vázquez
Martínez de Pola de Laviana se
vivía un ambiente especial; pero,
no, la razón no era el parón esco-
lar de pascua, si no la celebra-
ción de su carrera solidaria, bajo
el nombre “Conectando Genera-
ciones”. Es el segundo año que
desde la institución educativa di-
señan un proyecto solidario,
usando el deporte como medio.

La carrera de este año transcu-
rrió por la Avenida de la Consti-
tución y el Parque de los Prínci-
pes y contó con más de 300
inscripciones. Ha sido organiza-
da durante todo el curso por de-
partamentos de algunas materias
junto al alumnado de 2º y 4º de
la ESO. En el de Lengua se reali-
zaron entrevistas a miembros de
las asociaciones, se redactaron
noticias acerca del proyecto y se
creó también el eslogan; en Plás-
tica se diseñó el logo de este pro-

yecto; Física y Química preparó
la bebida isotónica para los co-
rredores, mientras que en Ma-
temáticas y Tecnología fueron
los encargados de realizar los
cálculos estadísticos de la carre-
ra, así como la fabricación de
juegos tradicionales.

El desarrollo de estas actividades
cuenta con la colaboración de los
integrantes de las asociaciones; en
Navidad, por ejemplo, acudieron al
IES a realizar diferentes talleres,
como la elaboración de buñuelos o
la participación en las actividades
anteriormente mencionadas.

Es el segundo año que organizan
esta actividad solidaria. El curso
pasado fue “Un pasín, un alevín”,
con el fin de soltar alevines en el
río Nalón.  Este año, “Conectando
Generaciones”, trató de disfrutar
de un día de convivencia con per-
sonas mayores. 

EN 2017 Jesús El Nazareno
volvía a recorrer las calles de La-
viana en Semana Santa. La últi-
ma vez que lo había hecho fue en
la década de los 50 del siglo pa-
sado. Varios jóvenes crearon una
cofradía para recuperar esta tradi-
ción.Les faltaba el trono. Un ve-
cino de Lena lo construyó con
madera de pino y de coto, trabajó
en él durante seis meses. Siete

años después Laviana se ha con-
vertidor en el eje principal de la
Semana Santa de las comarcas
mineras asturianas. La Semana
Santa de las cuencas tiene seis
pasos: procesiones en Laviana,
Aller, Lena y San Martín.

La imagen del Nazareno salió
este Jueves Santo, a las 20.30 ho-
ras, de la iglesia de Pola de La-
viana y recorrió las principales
calles de la capital lavianesa con
un gran número de vecinos y vi-
sitantes siguiendo muy de cerca.
No se puede negar el atractivo de
esta procesión para muchas per-
sonaras por lo que cada año son
más los visitantes que acuden a
La Pola para seguirla muy de cer-
ca

Laviana eje central de la semana
santa en las comarcas mineras

REDACCIÓN
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Vocación

PABLO 
RODRIGUEZ MEDINA

El diccionariu de l’Academia
de la Llingua Asturiana define la
vocación como “l’enclín natural
que tien una persona pa una pro-
fesión o una actividá”. Por em-
bargu, cuido que facemos mal en
xulgar a los profesionales pola so
vocación más que polos resultaos
o’l desendolcu profesional.

Lo qu’importa d’un panaderu,
por poner el casu, ye que faga
curioso’l pan; si vas comer y te
ponen el cocíu fríu o a medio fa-
cer, de xuru que te va dar igual la
vocación del cocineru; lo qu’im-
porta d’una abogada, indepen-
dientemente de la vocación, ye
que te gane’l xuiciu.

En determinaos trabayos la
vocación ta usándose como una
mena de chantax profesional: su-
plir colo personal la falta de me-
dios, de formación, les hores que
nun s’echen, aquello colo que
nun se ta en traces de tragar vién-
dese, nesti mundu desclasáu,
como una falta de vocación.

Más d’una vegada lo sentí di-
cir cuando daquién se tien negao
a tragar con carros y carretes:
nada, ye que ye una persona que
nun tien vocación… Ye que yá
perdió la vocación… Non, si esto
pasa cuando se mete xente ensin
vocación…

Dacuando tien ún el sentir de
que la vocación ye como’l
llamáu divín que facía a la xente
metese en conventu o abrazar la
vida relixosa, una voz albancian-
do ente la nube: “tu, fáete minis-
tra; tú, fáete enterrador; tú, revi-
sor de contadores…”, una
revelación mística que marcha de
la mesma manera qu’apaez:
como si saltaren los plomos.

Y cuidáu coles llamaes divi-
nes, qu’igual te faen una perdida,
o lo entiendes mal…

Alcuérdome d’una vegada en
qu’acusaben a un compañeru de
falta de vocación porque se nega-
ba a un trabayu que nun-y corres-
pondía. Naide-y cuestionó’l tra-
bayu como profesional, pero…

“Lo que pasa ye que nun tie-
nes vocación de serviciu públi-
cu”, -y dixeron, a mancar, a lo
qu’él, risonderu, contestó: “La
vocación ta bien, pero ente que
m’opere una mélica que sepia y
una con vocación, quedo cola
primera, ¿qué quies que te
diga?”

Y dempués, socarrón, remató:
“Ye una suerte que nun tenga vo-
cación de serviciu públicu, por-
que, de tenela, igual yera un vá-
ter.”

Perru Caleyeru

Escritor

Procesión nocturna de Jesús el Nazareno.
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A la izquierda imagen del recinto ferial de La Pola durante la celebración del Concurso Morfológico el pasado año. A la derecha, el jinete y domador Paco Martos, que presentará su espectáculo internacional el domingo 5 de mayo.

REDACCIÓN

El mundo ecuestre ha venido
para quedarse en Laviana. Tras
dos ediciones con un increíble
éxito de afluencia, el recinto ferial
de Pola de Laviana acogerá la ter-
cera edición del concurso mor-
fológico “Laviana Ecuestre”, or-
ganizado por el Ayuntamiento de
Laviana, del 3 al 5 de mayo. Una
cita ineludible para disfrutar de la

elegancia y la destreza de los ca-
ballos, en un ambiente único.

El evento, que el pasado año
atrajo a una gran cantidad de par-
ticipantes, no solo está dirigido a
los apasionados del mundo equino
si no que está abierto a todo el pú-
blico interesado en conocer el
mundo de los caballos. El concur-
so comenzará el viernes 3, con la
recepción de caballos de 12:00 a
14:00 horas. A las 16:00 horas co-
menzará el concurso PRE y a las

20:00 se podrá disfrutar de la
monta de caballos y el premio al
mejor PRE y al mejor caballo cru-
zado.

El sábado 4 de mayo, la recep-
ción de caballos será de 7:00 a
9:00 horas. De 10:00 a 14:00 ho-
ras será el concurso de cruzados.
A partir de las 16:00 horas se de-
sarrollarán actividades infantiles
con monitores para fortalecer el
vínculo caballo-niño: monta de
Asturcones, hípica, charlas y acti-

vidades para niños con diversidad
funcional. 

El domingo 5 de mayo, la re-
cepción de caballos será de 7:00 a
9:00 horas. De 10:00 a 14:00 ho-
ras será el concurso de caballos de
tiro. Por la tarde, a las 18:00, el
plato fuerte de esta edición del
Concurso Morfológico “Laviana
Ecuestre” será el espectáculo de
Paco Martos Horse Show. Este
conocido jinete y domador, natu-
ral de Villanueva de Córdoba

(Anadalucía) realiza espectáculos
de prestigio internacional. Sus es-
pectáculos son únicos e incompa-
rables pues todos los animales que
participan lo hacen en libertad, sin
arneses ni elementos de doma, en
un alarde de adiestramiento único;
usando únicamente su voz y sus
movimientos.

El show ofrece una verdadera
sinfonía de movimientos elegan-
tes y acrobacias impresionantes,
donde la confianza entre el hom-
bre y el caballo se eleva a nuevas
alturas. También podrás deleitarte
con la presencia de otros animales
sorprendentes, que añadirán un to-
que especial a la experiencia. Des-
de perros encantadores hasta aves
exóticas, todos se unen en una ex-
hibición que celebra la belleza y
la conexión con el reino animal.

Las entradas para el show de
Paco Martos pueden comprarse en
el Cidan o en el mismo recinto fe-
rial, con un precio de 5 euros. El
aforo es limitado. El dinero recau-
dado será entregado a la Asocia-
ción sin ánimo de lucro “Laviana
ecuestre”.

Las inscripciones al concurso
morfológico “Laviana Ecuestre”
comenzaron el día 1 de abril hasta
completar el aforo. Para más in-
formación puede enviarse un co-
rreo al email a
lavianaecuestre@gmail.com o lla-
mar al teléfono 669994673.

El concurso morfológico repar-
tirá 6.000 euros en premios.

El recinto ferial climatizado con-
tará además con una pista de 20 x
40 metros, servicio de bar, con ba-
rra y comidas, así como música
flamenca para amenizar el am-
biente y las jornadas ecuestre.

“Laviana Ecuestre”, pasión por los caballos 
Reportaje
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Rioseco núcleo rural, del conce-
jo de Sobrescobio, donde tener
una huerta o animales cerca de
casa está en el aire. Todo co-
menzó con unas ocas, que instala-
ron en una parcela en el centro del
pueblo, junto a otras casas. Unos
vecinos denunciaron esta presen-
cia al considerar que los animales
no paraban de hacer ruido, a cual-
quier hora del día. Los dueños tu-
vieron que trasladar las ocas a las
afueras del pueblo. A esa denun-
cia le siguieron otras 24 tanto por
la existencia de huertos, al consi-
derar que en parcelas edificables
no se puede sembrar, y animales
dentro de "praos" como gallinas u
ovejas. Las denuncias están ahora
en análisis y tramitación.

La primera denuncia por las
ocas fue presentada ante el Ayun-

tamiento, que solicitó un informe
a la Oficina Urbanística de la
Mancomunidad del Valle del
Nalón para dilucidar la cuestión.
Este informe daba la razón a los
denunciantes: en ese terreno no
podía haber animales de granja.
Tras hacerse efectivo el traslado
de las aves, el Consistorio co-
menzó a recibir numerosas "con-
tradenuncias" por la situación de
huertos y de animales dentro de

parcelas en Rioseco, localidad
considerada como "zona urbana",
algo que no ocurre con el resto de
pueblos del municipio. Son por el
momento 24 las denuncias, y to-
das ellas, al igual que en el caso
de las ocas, han sido puestas en
conocimiento de la Oficina Ur-
banística, única entidad que hasta
ahora ha mediado en la cuestión.
Por el momento, se encuentran en
estudio.

Rioseco se divide
por la tenencia de animales 

y las huertas urbanas
REDACCIÓN

La senda accesible de Campie-
llos está siendo arreglada para
hacer más cómodo el tránsito en
la ruta y favorecer el uso de vi-
sitantes con movilidad reduci-
da. La reparación tiene como
objetivo que el sendero sea más
seguro, puesto que son muchas
las excursiones que transitan
por él, desde personas con pro-
blemas físicos hasta grupos de

escolares, usuarios en silla de
ruedas y familias con carritos
de bebé.

El sendero accesible, conocido
como camín del Rebollal, co-
mienza en la zona alta del pue-
blo y casi llaneando rodea la la-
dera, atravesando un pequeño
bosque de castaños y robles,
desde el que se divisa el pueblo
de Rioseco. La senda tiene una
extensión aproximada de 700
metros

Es una ruta idónea para reco-
rrer con niños o personas mayo-
res, puesto que a su adaptación
y muy corto recorrido une la
protección en su totalidad de
barandillas de madera, casi sin
desnivel.

Al final del paseo, hay un mi-
rador con paneles informativos,
textos y dibujos en Braille des-
de donde se pueden admirar los
pueblos de Rioseco, La Polina,
Villamoréi y Soto de Agues.

Arreglos en la senda
accesible de Campiellos

REDACCIÓN

Jornada de puertas
abiertas en la Escuela
Infantil de Sobrescobio

Para conocer de primera mano
su funcionamiento, la escuela de
0 a 3, ubicada en Rioseco,  dis-
pondrá de una Jornada de Puertas
Abiertas, del 1 al 30 de abril, para
comprobar in situ sus actividades,
sus instalaciones y su entorno.

En fechas próximas (del 22 de
abril al 7 de mayo) comienza el

periodo de matriculación y las
personas responsables del centro,
a través de las jornadas informati-
vas de puertas abiertas, invitan a
todas las familias interesadas a
formar parte de la educación de
sus hijos e hijas desde la primera
etapa, animándoles también a lle-
var a los peques, para realizar una
pequeña actividad sensorial con
la participación de todos los asis-
tentes, tanto de Sobrescobio
como de los municipios cercanos.

REDACCIÓN

El alcalde (en el centro) en la senda accesible de Campiellos.
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La primavera sin ti
La primavera volvió a nues-

tros parajes, aunque nos sigue
trayendo frío. Tampoco los cie-
los azules me hacen ahora es-
pecial ilusión. 

Me sigo aferrando a los re-
cuerdos como el único puntal
capaz de paliar tanta desespe-
ranza. Y continúo agarrándome
a todo las cosas que pasaron
por tus sentidos, como el altar
sagrado contra la ausencia.

A estas alturas del año ya
habías cavado la tierra por
nuestros minifundios. Los cere-
zos y otros árboles que tú plan-
taste ya están en flor; ajenos a
quién recogerá este verano la
cosecha. “Quien planta árboles
sabiendo que nunca se sentará
en su sombra, al menos ha co-
menzado a comprender el sig-
nificado de la vida". Algo de
eso pensarías tú en tus últimas
visitas a tus praos tan queridos.
Nada te hacía más feliz que
compartir el fruto de tu trabajo.
Seguiremos sembrando esta
primavera en tu honor.

No te puedes ni imaginar
cuánto se te echa de menos.
Hoy pasó tu gran amigu por El
Caalón, allí donde siempre te
encontraba trastiando, esperán-
dole para ir a algún trabayu de
los vuestros o simplemente pa
charlar un ratín.

Dice, desolado ahora, que
teníais tantos planes... Ya sabes,
faenes de vuestra vida sencilla
y natural: cerrar algún prau, fa-
cer paxotos, arreglar el agua
atascá en algún regatu, atender
vuestros animalinos comunes,
ir a leña, comprar alguna ferra-
mienta... Enfín, echaros una
mano en vuestres tarees coti-
dianes, así como hablar con la
confianza de dos paisanos, cu-
yes confidencies quedarán para
siempre  en el todoterreno o en
el quad que tantas veces com-
partísteis.

Os veo arrancar pa Bustiellu o
El Granau, bien equipados de
gorro y botes por esta época, y
se haz un nudu en la garganta
pensar que esa escena, y tantes
otres que eran vuestros mejores
momentos, ya no sé repetirá.

A través de sus sentimientos
entiendo el poder de la verda-
dera amistad. Y siento orgullo
del buen recuerdo que dejaste
en quienes compartieron un
trayecto del camino contigo.

Que sepas que un puñaín de
persones, que tanto nos arropan
para aminorar el vacío, no te
van a olvidar nunca y que se-
guirás entre nosotros mientras
sigamos por aquí.

II Edición del Concurso de
Perros de Rastro en Redes

Como lo bien aprendido nunca se
olvida, Marcelino Martínez, alcal-
de de Sobrescobio y Rufi Gonzá-
les, vecino del concejo, se enfun-
daron en sus trajes de mineros y
desempolvaron sus antiguos uten-
silios de trabajo para ir a visitar la
escuela de 0 a 3, Flor del Agua.

La colaboración de estos vecinos
ha supuesto que una generación,
que ya nació con  las minas del Va-
lle del Nalón cerradas, pudiera co-
nocer a dos de sus trabajadores mi-
neros  y tener cerca las piedras del
carbón y las herramientas utilizas

en el tajo, al igual que lo hicieron
años atrás muchos de sus padres y
abuelos.

María Blanco, la directora de la
escuela de 0 a 3, ubicada en Riose-
co, explicaba que «llevábamos
días trabajando sobre la mina y los
mineros, pero al verlos entrar en el
aula se quedaron inmóviles, aun-
que fueron unos segundos ya que
en seguida quisieron tocar y jugar
con el carbón. El suelo y las pare-
des estaban cubiertos con papel
blanco y todo quedó negro».

Hasta el momento han pasado
por este aula varios vecinos con los
que los niños han interactuado en
la realización de recetas con frutas,
han decorado tarjetas de Navidad
para los mayores del concejo y han
cantado antiguas canciones, junto
con otras actividades intergenera-
cionales, en las que las trabajado-
ras de la escuela infantil coyana
tienen pensado seguir trabajando,
ya que estos aprendizajes son un
privilegio para todos. los niños y
niñas.

El alcalde explica el oficio
de minero a los más

pequeños del municipio
REDACCIÓN

Casimiro González, de Grao,
fue el ganador del segundo con-
curso de perros de rastro, moda-
lidad Jabalí, que tuvo lugar el pa-
sado 23 de marzo, en el Parque
de Redes. En esta nueva edición
del certamen, participaron 130
personas, procedentes de Galicia

,León y Cantabria, además de las
locales.

El concurso, que comenzó con
la concentración, a las 9:00, en La
Puerta d'Arrobio, contó con una
exhibición de 63 perros, más una
muestra en la que los protagonis-
tas fueron diez niños, que tam-
bién dejaron patentes sus habili-
dades con los perros de rastreo.

REDACCIÓN

Buena acogida del taller
municipal de ilustración

Bajo el título de "Una bolsa
para mis libros", los niños y las
niñas de Sobrescobio participa-
ron a finales de marzo en un di-
vertido taller municipal, en el
que elaboraron una bolsa para
sus libros, mientras aprendían
una nueva técnica para ilustrar.

La actividad tuvo lugar en el
Centro Cultural Vicente Álvarez
González, de Rioseco, donde las
personas más pequeñas del mu-
nicipio compartieron pinturas e
imaginación. Después de escu-
char un cuento e ilustrar la bolsa,
el obsequio de un libro para cada
uno de los participantes, puso
punto final a la actividad. 

REDACCIÓN

Visita de Marcelino Martínez (izquierda) a la escuela de 0 a 3, Flor de Agua de Rioseco.

Uno de los participantes en el Concurso de Perros de Rastreo celebrado en el concejo.

Taller ‘Una bolsa para mis libros’, celebrado en el Centro Cultural Vicente Álvarez.
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Que no nos roben 
el paisaje

MONCHU CALVO

Una amenaza se cierne sobre la
parte casina del Parque de Redes.
Una multinacional que hace que
tengamos luz en nuestras casas, ha
decidido mejorar el suministro, tra-
yendo esa energía desde el vecino
concejo de Piloña.

Visto así, merecería un aplauso tan
loable medida, pese a que esta

energía ellos después de convertir el
agua en electricidad, nos la venden
y no barata, por cierto.

La amenaza sobre este territorio,
es la pretensión de esta gran com-
pañía eléctrica, de implantar desde
Infiesto, en el vecino concejo de Pi-
loña, hasta el pueblo de Bezanes, en
Caso, un tendido compuesto por se-
tenta torretas, que cosería el concejo
y el parque por la parte más sensi-
ble, en términos medioambientales.
No mencionan la palabra soterra-
miento, que sería la solución más
respetuosa, porque según ellos, en-

carecería el proyecto, y eso hablan-
do de una compañía que tuvo unos
beneficios de más de mil millones,
en el pasado ejercicio.  

Esas setenta torres, se juntan con
otras del mismo número, y que lle-
van instaladas, casi veinte años, sin
haber llevado un kilovatio por sus
cables, resultado de aquel megapro-
yecto de llevar electricidad de Sama
(Asturias) a Velilla (Palencia) falli-
do desde sus comienzos, pero las
torres ahí siguen como mudos testi-
gos de la mala planificación del mi-
nisterio de turno, pero causando un

gran impacto visual, y sin visos de
retirarlas, pese a las promesas de
hacerlo, de todos los políticos que
han hecho campaña por estas tie-
rras, así que nos juntaríamos con
ciento cuarenta torretas en un espa-
cio protegido como es un Parque
Natural, que prohíbe de manera ex-
presa esas instalaciones.

Veremos si la consulta vecinal so-
bre este tema, prevalece la razón so-
bre el miedo, exigiendo que esa lí-
nea vaya soterrada, para legar a las
futuras generaciones un paisaje lim-
pio de hierros en nuestros montes.

Es posible si se ponen los medios
para ello. Al final lo pagaremos en
el recibo de la luz.

Una lucha desesperada de David
contra Goliat, pero tenemos pruebas
donde esa victoria se produjo, como
en el caso de nuestros vecinos de
allende Pajares, que paralizaron una
línea que pretendía cruzar la mon-
taña leonesa, y la presión vecinal
suspendió esa intención de la com-
pañía eléctrica.

Veremos cómo acaba todo este
tema.  Nos jugamos mucho en ello.

Arriba, protesta de los vecinos ante el ayuntamiento casín. 
Abajo, pleno en el que se trató la posible implantación de las torres de alta tensión en el concejo.

Caso decidirá si quiere
70 torres de alta tensión

REDACCIÓN

Desde hace años se espera una
mejora en el suministro eléctri-
co al concejo de Caso, con el
objetivo de asegurar la misma.
para ello el grupo EDP tiene en
marcha un proyecto para insta-
lar un nuevo tendido de media
tensión (24 kilovoltios) entre las
localidades de La Marea y Be-
zanes, dentro del parque natural
de Redes. El mismo conlleva la
instalación de más de 70 torres.
El pasado mes de septiembre
por unanimidad el concejo de
Caso pide que dicha línea fuese
soterrada, evitando así 70 torres
de alta tensión de entre 18 y 30
metros de altura, con el impacto
que eso conlleva.

Inexplicablemente a mediados
de marzo un Decreto de alcaldía
contradecía dicho acuerdo y

acertaba retomar el primer pro-
yecto, más económico que el
soterrado. Es decir, permitir
instalar 70 torres de alta ten-
sión. La decisión del máximo
mandatario socialista en el con-
cejo no fue aceptada por los ve-
cinos que comenzaron a movili-
zarse recogiendo firmas y
acudiendo al pleno municipal
para mostrar su rechazo a esta
decisión y exigir que la línea
fuese soterrada. Esa división
entre vecinos y equipo de go-
bierno podrá cerrarse con una
consulta popular donde los casi-
nos decidirán cómo quieren di-
cha línea, según se explicó des-
de la alcaldía. Pero los vecinos
no quieren esperar y siguen in-
formando del impacto visual de
las posibles torres, y así han es-
crito al Defensor del Pueblo
con la intención de que pueda
parar el proyecto y que este sea
soterrado.

La idea de EDP es realizar el
proyecto para prevenir fallos en
la línea y evitar cortes de sumi-
nistro en el concejo, algo que
suele ser habitual, sobre todo en
los meses de invierno y que afec-
ta a gran parte de la población
casina. El problema surge cuando
la compañía eléctrica puede re-
nunciar a llevar a cabo los traba-
jos de la nueva línea si estos son
soterrados, ya que el coste de la
acción tendría un coste que, des-
de la multinacional, consideran
inasumible. Una opción al pro-
yecto, siempre contado con el be-
neplácito del consistorio, sería
que la línea, en vez de pasar por
la Collada de Arniciu, cruce las
camperas de la zona de Les Co-
rones, a 300 metros de la instala-
ción prevista a día de hoy.

El proyecto data de 2019 y por
aquel entonces tenía un presu-
puesto de 480.000 euros

La posible instalación de 70 torres de alta tensión entre La Marea y Bezanes
crea un conflicto entre la población casina, 

que ve como un espacio natural se puede ver afectado por el proyecto
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La otra cuenca de los
casinos

Aquella región fantástica, le-
jana y fría, de cumbres eterna-
mente blancas, que desde los
oteros de su Laviana natal con-
templaba en la infancia don
Eladio García Jove, no fue
muy conocida para los actuales
comarcanos hasta que la carre-
tera vino a descubrirnos, como
si una infranqueable cremallera
caliza nos naciera extraños los
unos a los otros. 

Nuestra querencia era, hasta
entonces, otra; llevábamos mil
años entre la sal y el trigo, de-
rroteros del mar a la llanura.
Quién sabe si seguíamos la
senda de los antiguos monjes,
la de los poderosos señores con
sus torres a cal y canto o, sim-
plemente, el sereno deambular
de los rebaños hacia los pastos
marinos. Tal vez por ello, la
cordial rivalidad entre las
Cuencas apenas se percibe en
estos pagos; no militamos en el
cuenquismo, aunque siglo y
medio mirando p´abaxu nos
acerque al mundo otrora negro
del carbón. La globalización
comarcal nos acabará engullen-
do, despersonalizando; vamos,
que hasta cambiamos el e por
el ye, y el medraín por el gra-
cies. 

Pese a la vulgar creencia,
Casu no fija sus lindes en Arni-
ciu; más allá de los límites que
la geografía consideraría natu-
rales se extiende un mundo tan
desconocido como propio,
recónditos hayedos que desbor-
dan las piedras hitas, malos pa-
sos que salvan infiernos cami-
no del Sella. Y toda una
parroquia, bucólica y serena,
adelantada proa que parece
adentrarse en el alfoz magüetu
y desciende a las umbrosas ri-
beras del río La Marea: El
Tozu. Cuna de gentes laborio-
sas y hospitalarias, que un día
bajó los santos desde la anti-
quísima venta del camino para
fundar iglesia, pequeña y aco-
gedora aldea con arrabales de
evocadores nombres, quintanas
que lentamente va disolviendo
esa lluvia amarilla de la ausen-
cia, ecos de voces olvidadas
entre las arrumbadas piedras
que ayer fueron hogares, escue-
las, cortes, ventas y molinos. 

Ojalá las infraestructuras pre-
vistas sean respetuosas con el
patrimonio natural que conser-
va un territorio que será, sin
duda, nuestra futura puerta de
entrada al visitante que llegue
del oriente. Esa cuenca desco-
nocida de los casinos que tan
bien nos acoge cuando tene-
mos la suerte de andar sus ve-
redas.

Borja Rivadulla con su kart delante del ayuntamiento de Caso.

Desbloqueo en las mejoras de
Brañagallones. La consejera
Cultura, Política Lingüística y
Deporte, Vanessa Gutiérrez,
aseguró en la Junta del Princi-

pado que la esperada reforma
del refugio de montaña de
Brañagallones está "lista para
licitarse". Estaría más cerca con
ello la solución a los graves
problemas en el tejado, las fil-
traciones y las deficiencias en el

sistema eléctrico que viene im-
pidiendo prestar un servicio
adecuado a montañeros y sen-
deristas.

Vanessa Gutiérrez expuso, que
las obras que se aborden en los

próximos meses en las instala-
ciones del refugio de Brañaga-
llones contarán con un presu-
puesto de 700.000 euros. Hasta
ahora solo había trascendido la
existencia de una partida de
300.000 euros de Fondos Euro-
peos para mejorar la eficiencia
energética. Uno de los objetivos
del Principado de Asturias es
que el refugio sea "verde", que
funcione con energías renova-
bles: "Brañagallones debe ser
un ejemplo de sostenibilidad",
subrayó la Consejera. El objeti-
vo de las obras pospuestas es
una reparación integral de la te-
chumbre, la mejora de ventila-
ciones, chimeneas y la instala-
ción de ventanas oscilobatientes
tipo “velux”.

Además, la Junta General ha
apoyado de forma unánime la
propuesta de Foro Asturias para
acometer inversiones en el refu-
gio de montaña de Brañagallo-
nes, en Casu, y reparar sus “de-
ficiencias”, para garantizar su
correcto funcionamiento y una
adecuada atención a los usua-
rios.

REDACCIÓN

El refugio de Brañagallones
espera sus mejoras

Posiblemente tenga en mente a
Fernando Alonso, Carlos Sainz,
Verstappen o Hamilton, cuando
pisa el acelerador. De momento,
su pie es todavía pequeño, pero
sus manos son hábiles y su va-
lentía se parece bastante a la de
los grandes pilotos de Fórmula
1. Sin embargo, Borja Rivadulla
Fernández sólo tiene 5 años. El
joven piloto de Caso debutó
esta temporada en la Copa So-

cial de kárting del Circuito de
Asturias, disputado el pasado
mes de marzo, subiéndose a la
segunda posición del pódium.

Rivadulla Fernández cursa 3.°
de Educación Infantil en el co-
legio Eulalia Álvarez de La Fel-
guera y es una de las jóvenes
promesas del mundo del karting
en Asturias.

Su siguiente prueba será el
próximo mes de mayo, los días

25 y 26. El piloto seguirá con-
tando con los apoyos del Ayun-
tamiento de Caso, así como
otros patrocinadores: Transpor-

tes Panadero, Bandidos Barber
Shop, Mecanizados Naranco,
LVN Racing Parts, Koko Shis-
has, Capone Bar y Rotulacolor.

Borja Rivadulla, promesa
del kárting con 5 años

S.G.
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Nuevos recortes en el hospital
del Valle del Nalón

La sanidad pública tiene dema-
siadas carencias en la domara
minera del Nalón. Los ambula-
torios no tienen suficiente perso-

nal, la creencia de pediatras lle-
va años siendo un problema y en
el hospital comarcal se cierran
plantas varios meses al año, les
servicios de atención del pacien-
te necesita cita previa y el área

de neurología da citas a un año
vista. 

A esto se debe sumar que "a
causa de la movilidad forzosa de
médicos anestesistas al área sa-
nitaria I (Hospital de Jarrio) pre-
vista para el mes de abril de
2024, se van a suspender en el
Hospital Valle del Nalón 21
quirófanos, 12 en horario de
mañana y 9 en horario de tarde,
dejando por tanto de operar en el
área sanitaria VIII”. Además que
"se tendrán que suspenderse di-
versas actividades en relación a
la Unidad de Dolor, que también
pertenece al servicio de aneste-
sia", apuntan los doctores.

Situaciones preocupantes para
todos los vecinos del valle y de
las que se pedirían explicaciones
por parte de la asocian Vecinos
de Llangreú por la sanidad pú-
blica’ que el próximo 5 de abril
a las 10:30 mantendrán una reu-
nión con la Gerente del Área
VIII . Algunos de estos proble-
mas se llevan reivindicando más
de un año como la exigencia de
una mayor inversión en salud
mental, y las consecuencias que
acarreará la denominada fusión
de áreas sanitarias para esta co-
marca.

REDACCIÓN

El Nalón, abierto 
a la pesca

A la fauna y flora propia del río
Nalón, se incorpora un nuevo “es-
pecímen” desde el pasado mes de
marzo: los pescadores. Es abril y
se abre la veda de pesca hasta el
mes de agosto. Los pescadores de-
ben respetar los lunes, como día de
pesca sin muerte; y los jueves, jor-
nada en la que está prohibido pes-
car. Además, aquellos que se acer-
quen con su caña al Nalón, deben
saber que el cupo es de 6 truchas
por pescador y día.

Los miembros de la Asociación
de Pescadores y Amigos del
Nalón, explican que el río Nalón
“es un río estupendo para pescar”,
pero destaca que, desde hace unos
años, “hay muy pocas truchas, por-
que el río está lleno de cormora-
nes”. Desde la asociación trabajan

para que en el río siga habiendo
truchas autóctonas. Por eso, su tra-
bajo comienza ya en el invierno,
cuando se desovan las truchas.
Después, hay que cuidar los hue-
vos y limpiar las balsas. Cuando
salen los alevines deben esperar a
que estos tengan entre 10 y 12 cm
para poder soltarlos al río.

Los mejores meses para pescar
son mayo, junio y julio. Son los
meses “en los que calienta más,
hay menos agua y las truchas pican
mejor”. En el Nalón pueden verse
distintos tipos de cañas: de cebo,
de pluma y de mosca.  Entre los
cebos que se usan: gusarapa, meru-
cu y maravallu.

En la cuenca del Nalón, los otros
enclaves para pescar son: El Con-
dao (coto tradicional), el puente de
La Chalana y Sotrondio, ambos
cotos sin muerte.

S.G.

El corredor del Nalón aún no
cuenta con el radar de tramo que
se espera entrase en funciona-
miento semanas atrás. No se han
dado explicaciones para este re-
traso, si bien si se han llevado a
cabo otras medidas anunciadas
como eliminar la mayoría de los
tramos para adelantar, reducir la
velocidad a 80 kilómetros por
horas y pintar una doble raya
continua con una zona roja 

El radar de tramo que la Direc-
ción General de Tráfico colo-
cará en el corredor del Nalón, en
la AS-117, como medida disua-
soria para disminuir la veloci-
dad e intentar erradicar los acci-
dentes, se retrasa. Las

previsiones son ahora que entre
en funcionamiento antes del ve-
rano. Así lo confirmaba ayer
Raquel Casado, jefa provincial
de Tráfico, tras la Comisión de
Tráfico, Seguridad Vial y Movi-
lidad Sostenible.

Los trabajos para habilitar este
radar de tramo han sido replan-
teados esta misma semana y se
sumarán a otras medidas esta-
blecidas para rebajar la alta si-
niestralidad de la vía, como las
mejoras en la señalización y la
doble raya continua con prohibi-
ción de adelantar en práctica-
mente todo el trazado. La difi-
cultad para ubicarlo es que en
medio del tramo elegido se en-
cuentra una de las salidas con
mayor tráfico del corredor, la
del distrito langreano de Ciaño.

S.G.

El radar de tramo del corredor del
Nalón funcionará antes de verano

Corredor del Nalón a su paso por El Entrego.
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La consejera de Educación, Lydia Espina, en Pola de Laviana con los alcaldes de Laviana,
Sobrescobio, Caso y San Martín del Rey Aurelio.

Los ayuntamientos socialistas
del valle del Nalón se suman a la
red pública, autonómica y gratuita
de escuelas de 0 a 3 años, "Les
Escuelines", que suma ya la adhe-
sión de 18 concejos. San Martín
del Rey Aurelio, Laviana, Sobres-
cobio tienen ya escuelas munici-
pales en funcionamiento. El Prin-
cipado tiene previsto abrir en
Caso uno de los 31 nuevos cen-
tros anunciados para la fase 1, que
se ejecutará a lo largo de este
2024.       

La consejera de Educación, Ly-
dia Espina, se reunió en marzo
con los alcaldes de Laviana, Julio
García; San Martín del Rey Aure-
lio, José Ramón Martín; Sobres-
cobio, Marcelino Martínez, y

Caso, Miguel Ángel Fernández,
para explicarles tanto los detalles
de la ley como el futuro proceso
de integración. Durante el encuen-
tro, en el que también participaron
la secretaria general técnica, Be-
goña Fernández, y la directora ge-
neral de Centros, Red 0-3 y En-
señanzas Profesionales, Eva
Ledo, intercambiaron datos de sus
escuelinas y despejaron sus dudas.

"Es una reunión de trabajo en la
que se analizan de manera más in-
dividualizada los datos de cada
concejo y en la que les hemos pa-
sado algún documento para ir
avanzando con los convenios. Es-
tamos cumpliendo la idea que nos
trasladaron, cuando nos vimos en
la Federación Asturiana de Con-
cejos, de que fuéramos al territo-
rio para coordinarnos con los
ayuntamientos", explicó Espina.

"Para nosotros es un día de alegría
porque hemos sumado cuatro
más", añadió.

Langreo, el quinto concejo de la
cuenca del Nalón, en el que go-
bierna IU, celebrará una reunión
individual. Espina avanzó que
también mantendrá encuentros es-
pecíficos en el territorio con los
ayuntamientos más grandes y que
presenten situaciones diferencia-
das para tratar de forma concreta
sus casos.

Los municipios que han ratifica-
do hasta ahora su adhesión a la
red de escuelinas son; Morcín,
Navia, Peñamellera Baja, Ribade-
deva, Caravia, Cabrales, Onís, Pa-
rres, Villaviciosa, Colunga, Ca-
branes, Nava, Bimenes, Sariego,
Laviana, San Martín del Rey Au-
relio, Sobrescobio y Caso.

REDACCIÓN

El proyecto de Les Escuelines
se extiende por el Nalón

Mancomunidad/ Mancomunidá

Desde Comisiones Obreras del
Nalón, hace muchos años que de-
fendemos el potencial turístico y
paisajístico del Parque Natural de
Redes.

Caso forma parte de este territo-
rio declarado Parque Natural en

1996, con la denominación de
Parque Natural de Redes. Poste-
riormente, en 2001, este Parque
Natural fue declarado también
Reserva de la Biosfera de Redes.
Asimismo, Redes cuenta con la
declaración en 2007 de Lugar de
Importancia Comunitaria (LIC) y
Zona de Especial Protección para
las Aves (ZEPA). 

La declaración del municipio
como reserva de la biosfera ha
traído a la ciudadanía alguna que
otra traba a la hora de desarrollar
sus actividades diarias relaciona-
das principalmente con la gana-
dería, y las han acatado porque
entienden que esta riqueza se

debe preservar para las generacio-
nes posteriores. 

El turismo es un sector que se ha
desarrollado mucho en los últi-
mos años y es un turismo de
carácter rural y estacional que aún
tiene mucho por explotar.

Pues bien, en este entorno, que
queremos cuidar y preservar, es
donde la multinacional EDP ha
anunciado la instalación de 70 to-
rres de alta tensión, a lo largo de
10 kilómetros y un tendido 100%
aéreo.

Según la Asociación Española
de Evaluación de Impacto Am-

biental, los principales impactos
ambientales asociados a las líneas
eléctricas son: Impacto sobre el
territorio,  Impacto paisajístico
asociado al punto anterior, Impac-
to potencial sobre la biodiversi-
dad, y Riesgo potencial sobre la
salud humana por efecto de los
campos electromagnéticos.

Entendemos que la instalación
de esta nueva línea de alta tensión
es una agresión  hacia el Parque
Natural, teniendo en cuenta que
aún están presentes en este muni-
cipio, las torres de la anterior lí-
nea de alta tensión Lada – Velilla,
que aún no se han retirado y nun-
ca van a ser utilizadas.

Lo que demandamos es que esta
línea sea soterrada, cuestión que
es perfectamente viable sobre
todo teniendo en cuenta que la
mayoría de este tendido va para-
lelo a la carretera AS-254 que va
ser reacondicionada próximamen-
te y perfectamente ambas obras
podrían ir a la par. 

La única razón para no realizar
este soterramiento es puramente
económica y de ampliación de
beneficios para la empresa EDP y
es por eso que desde CCOO del
Nalón nos oponemos frontalmen-
te a esa decisión.

ebarbon@asturias.ccoo.es

Despropósito 
ambiental en el Parque
Natural de Redes

ESTHER BARBÓN
Secretaria General 
de CCOO Nalón
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De izquierda a derecha: el viceconsejero de Transportes, Jorge García; Alejandro Calvo, consejero 

de Fomento y el secretario de Estado, José Antonio Santano, en un momento de la reunión.
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El Ministerio de Educación 
podría invertir otros 4 millones 

de euros en “escuelines” 

El ministerio de Educación
podría invertir otros cuatro mi-
llones de euros en las “escueli-
nes” de Asturias, gratuitas para
niños de 0 a 3, respondiendo a la
petición del Gobierno del Princi-
pado, que ha pedido más finan-
ciación para apostar por el "pro-
yecto clave de la legislatura",
según el presidente del Gobierno
regional, Adrián Barbón. 

La ministra de Educación, Pilar
Alegría, estuvo el pasado mes de
marzo en San Juan de Beleño
(Ponga) y aseguró que que el
Ejecutivo liderado por Pedro
Sánchez está abierto a "otorgar
nuevos fondos a aquellas regio-
nes que tengan más necesidad".

Alegría visitó, in situ, esta apues-
ta educativa del Gobierno regional,
conociendo la “escuelina” de San
Juan de Beleño, las obras de am-
pliación de la de Cangas de Onís y
la construcción de otra en Arrion-
das. 

La titular de Educación puso el
proyecto de las “escuelines” como
ejemplo de colaboración entre di-
ferentes administraciones. "Tene-
mos un proyecto educativo con
más de 670 millones de euros de
inversión de cara al 2025 para des-
plegar 69.000 nuevas plazas. Aquí,
en Asturias, estamos hablando de
1.300, con una inversión de 13 mi-
llones, para que los niños y niñas
puedan tener la oportunidad de te-
ner una plaza y permitir a sus fa-
milias desarrollar sus proyectos en
los municipios que ellos decidan".

REDACCIÓN

Renfe compensará el retraso
de los trenes Avril con un

descuento en los trenes Alvia 

El pasado mes de marzo el con-
sejero de Fomento del Principado,
Alejandro Calvo, se reunió en Ma-
drid con el secretario de Estado y
número dos del Ministerio de
Transportes, José Antonio Santano.
La charla estuvo centrada en el re-
traso de la llegada de los trenes Av-
ril a Asturias y el consejero ase-
guró estar “prudentemente
satisfecho”. El resultado del en-
cuentro fue una compensación por
el retraso, en concreto un descuen-
to en el precio de los actuales tre-
nes de Alvia. Los billetes costarán
25 euros desde el 1 de abril al 6 de
mayo.

Además, Santano aseguró que
cuando los nuevos trenes estén en
funcionamiento, la prometida ofer-
ta de súperprecios se alargará hasta
parte de 2025. Lo que no se aclaró
fueron los plazos para la llegada de
estos nuevos convoyes, que era
otra de las peticiones del Principa-
do. No se dará ninguna fecha hasta
que los trenes superen las pruebas
de fiabilidad, lo que todavía no ha
sucedido, ya que ha habido mu-
chas incidencias.

Calvo espera que tras este en-
cuentro la comunicación sea más
fluida para tratar el tema ferrovia-
rio, lo que puede implicar la acele-
ración de inversiones y trabajos en
estaciones asturianas. 

S.G.

Amazon abrirá 
su gran planta de

Siero en septiembre

Otoño. Concretamente, septiem-
bre. Esa es la fecha en la iniciará
su actividad la macronave logística
que la empresa Amazon tiene en el
polígono de Bobes (Siero). El pa-
sado mes de marzo, el director de
relaciones institucionales de Ama-
zon en España y Portugal, Chris-
toph Steck, anunció que la planta
abrirá a principios del mes de sep-
tiembre. Esto será año y medio
después de que finalizara su cons-
trucción y casi cinco años después
de que se anunciara el proyecto. 

La planta del gigante del comer-
cio electrónico empleará, en su
apertura, a 400 personas. El objeti-
vo de la multinacional es que al
cabo de tres años haya unos 1.500
trabajadores con distintas respon-
sabilidades en el complejo sieren-
se, donde se centralizarán los re-
partos en el noroeste de España y
parte de Portugal. Será el sexto
centro logístico de la compañía en
el país, que ha generado una inver-
sión total de 300 millones de eu-
ros.

Steck aseguró que "Asturias se ha
convertido en un centro estratégico
para nuestras operaciones". El di-
rectivo señaló que el centro de Bo-
bes ofrecerá empleo para 60 tipos
de puestos diferentes, desde inge-
nieros informáticos hasta opera-
rios, pasando por cargos financie-
ros. El sueldo mínimo que se
ofrece es de 1.700 euros al mes.

El director de relaciones institu-
cionales aclaró que la nave de Sie-
ro, de 175.000 metros cuadrados
repartidos en cuatro plantas, abrirá
ya desde el mes de septiembre en
su totalidad, aunque el uso de sus
espacios será progresivo, dado que
en un comienzo sólo albergará a
un tercio de su plantilla potencial. 

El presidente del Principado de
Asturias, Adrián Barbón aseguró
que el proyecto garantiza "la crea-
ción de empleo de calidad", dado
que el complejo contará con "robo-
tización de última generación, lo
cual va a exigir un componente de
especialización elevado a sus tra-
bajadores y va a generar empleo de
calidad y actividad económica en
su entorno". 

S.G.

Hace unos años leí, al hilo de
un debate parlamentario en el
Senado, que Manuel Fraga,
fundador de la derecha españo-
la en esta etapa democrática,
había hecho la afirmación si-
guiente: “ser gallego es mi for-
ma de ser español en el mun-
do”. Cuando cité por primera
vez esta referencia en la Junta
General, el parlamento de As-
turias, sorprendió. Lo hacía
para explicar mis sentimientos:
me siento profundamente astu-
riano y asturianista, reivindico
“primero, Asturias” y creo pro-
fundamente en esta tierra. Y es
sencillo de entender, no solo
porque es lo mínimo que se es-
pera de un político asturiano -y
más, si eres el Presidente- sino
porque, también yo quiero y
puedo decir que ser asturiano
es mi forma de ser español -y
europeo- en el mundo. 

Hoy voy más allá. No sólo os
hablo de mi identidad y mis
sentimientos. Hoy os hablo de
una opción de vida. Y es que
siempre he creído que cada
persona, todas las personas, te-
nemos un rincón en el mundo.
Ese espacio en el que se funden
cuerpo y alma, en el que todo
adquiere sentido, en el que te
sientes lo más próximo posible
a eso que llamamos felicidad.
El lugar al que siempre quieres
volver y recordar. Tu lugar es-
pecial. El rincón en el mundo
no viene solo por nacimiento,
sino va más allá: es una elec-
ción. Y mi rincón en el mundo,
el que yo elegí porque así lo
siento, está en Asturias. Y más
en concreto en la cuenca del
Nalón y para más señas, en La-
viana. Repito, no me viene
dado por nacimiento, pues mu-
cha gente siente que su rincón
en el mundo es aquel al que le
llevó la vida, pese a no nacer
allí. 

Mi rincón en el mundo suma
los colores verde de sus montes
y negro de sus entrañas. Mi
rincón en el mundo suena al río
Nalón. Mi rincón en el mundo
se traduce en la sonrisa amiga,
el encuentro cercano, el no sen-
tirte nunca solo simplemente
con poner un pie en la calle. Mi
rincón en el mundo se llama
solidaridad, suena a libertad,
transmite justicia, piensa en el
valor de lo común. 

Ese es mi rincón en el mundo.
El lugar al que siempre vuelvo
y en el que me siento más feliz.
Yo no decidí nacer en Asturias
pero si decidí y decido quererla
con todas mis fuerzas. Y servir-
la, con la misma pasión que el
primer día. 

ADRIÁN BARBÓN

Presidente del Principado 
de Asturias

Asturias, mi rincón 
en el Mundo 

El presidente del Principado, Adrián Barbón y la ministra de Educación, Formación Profesional y
Deportes, Pilar Alegría durante su visita a la escuela infantil Amparo Velasco Viego.
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Javier García Cellino recitando un poema durante las jornadas de la Poesía.

Visita guiada al pozo Sotón, en El Entrego.

Hunosa clave en un gran
proyecto turístico nacional

Del carbón al turismo. Hunosa
ha transformado, en los últimos
años, gran parte de su importan-
te patrimonio industrial en ele-
mentos turísticos, la aportación
de la hullera pública son precisa-
mente estos recursos. Dos gran-
des propuestas que enamoran a
los visitantes: las instalaciones
de la antigua explotación minera
ubicada en la localidad samarti-
nega de El Entrego, el pozo
Sotón, la única mina visitable de
carbón que ofrece una experien-
cia inigualable, al igual que la
visita exterior con su impresio-
nante Memorial Minero del
Pozo Sotón, en el que se home-
najea a todos los trabajadores fa-
llecidos en los pozos carboneros.
Y la segunda propuesta se desa-
rrolla en el concejo de Langreo
en otra explotación minera re-
convertida en foco turístico se
trata del pozo Fondón, reconver-
tido en el Archivo Histórico de
la compañía minera.

El esfuerzo del cambio de la
hullera ha sido recompensado.
El Ministerio de Industria y Tu-
rismo ha publicado el listado de
solicitudes que obtienen finan-
ciación en la propuesta de reso-
lución provisional de concesión

de las ayudas al programa "Ex-
periencias Turismo España", en-
tre las cuales se encuentra el
proyecto "Turismo minero-in-
dustrial del carbón. Red de Te-
rritorios de Transición Justa",
una iniciativa en la que Hunosa
participa poniendo recursos a
disposición del programa, y que
recibirá unos 88.000 euros. Este

proyecto cuenta con una aporta-
ción total de 682.500 euros, pro-
venientes de fondos del Plan de
Recuperación, Transformación y
Resiliencia (PRTR) y está for-
mado por otras cinco entidades
además de Hunosa: Ayuntamien-
to de As Pontes, Diputación de
Córdoba, Diputación de León,
Diputación de Teruel y la Funda-

ción Ciudad de la Energía (CIU-
DEN). 

El objetivo de este proyecto es
la puesta en valor del patrimonio
minero e industrial asociado al
carbón de las zonas de transición
justa para que sirva como base
para crear una experiencia turís-
tica innovadora y sostenible.

REDACCIÓN

Langreo se suma los actos 
del Día Mundial de la Poesía

S.G.

El Ayuntamiento de Langreo
celebró el Día Mundial de la
Poesía el pasado 21 de marzo,
con un acto en la pinacoteca
municipal Eduardo Úrculo, bajo
el lema “Pasado industrial, mi-
rada joven”. En la organización
del evento participó el colectivo
D.M Poesía Langreo, el IES
Cuenca del Nalón, Valnalón
Ciudad Tecnológica, el Colecti-
vo Sociocultural “Les Filande-
res” y el Ayuntamiento de Lan-
greo. Colaboró, también, el
Centro de Creación Escénica
Carlos Álvarez Novoa y el lau-
reado “Coro Santiaguín”. 

La jornada del jueves tuvo dos
pases diurnos, con un público
más juvenil; y uno por la tarde,
abierto al público adulto.

Para el evento se selecciona-
ron doce poemas de diferentes
autores donde cobró, especial
relevancia, la obra del poeta
langreano Alberto Vega, con tí-
tulos como “Edén Subvertido”,
“Fort Apache”, “Perfume de
una flor”, “Poeta en sol menor”,
“El amor es un alto en el trayec-
to” o “El recuerdo del ayer y un
sueño son la misma cosa”.

La novedad más potente de
este año es que la puesta en
marcha ha estado coodiseñada
con el IES Cuenca del Nalón.
La actividad se dirigió a alum-
nos de primero de bachillerato
de Artes Plásticas y Artes Escé-
nicas, explicó Lucía Cortina,
profesora del IES Cuenca del
Nalón, 

El cartel del encuentro estuvo
firmado por Lucía Martín La-
vandeira.

El acompañamiento musical
corrió a cargo de los alumnos
Ana Blanco, Luis Álvarez y
Mateo Escobio; así como del
Coro Santiaguín.

En la 96ª edición de la entrega
de los Premios Oscar de la Aca-
demia de Artes y Ciencias Cine-
matográficas de Hollywood, cele-
brada en el Dolby Theatre de Los
Angeles, California, el pasado 10
de marzo, no hubo mayores sor-
presas en lo referente a los princi-
pales galardones, pues, como era
de esperar, fueron a parar a los fa-
voritos.

La gran triunfadora fue, sin
duda, Oppenheimer, con siete de
trece estatuillas, para la mejor
película, director (Christopher
Nolan) actor principal (Cillian
Murphy) actor de reparto (Robert
Downey Jr,) fotografía, montaje y
banda sonora, y en menor medi-
da, pues optaba a once, Pobres
criaturas con cuatro, para la actriz
principal (Emma Stone) diseño
de producción, vestuario y ma-
quillaje. Por contra, las perdedo-
ras más significativas que se que-
daron a cero, fueron Los asesinos
de la luna, de Martin Scorsese (de
nuevo repudiado por la Acade-
mia) que partía con diez nomina-
ciones, Barbie, con ocho y Maes-
tro, con siete.

Sin embargo, sí hubo ciertos as-
pectos a destacar y cosas diferen-
tes respecto a ediciones anteriores
que me gustaría mencionar, em-
pezando por el presentador de la
gala, el cómico Jimmy Kimmel,
que en su cuarta vez como tal,
consiguió que la ceremonia fuera
más dinámica y algo más crítica y
punzante con sus réplicas.

Por primera vez en la historia de
los Oscar, dos producciones de
habla no inglesa fueron nomina-
das a la mejor película, la france-
sa Anatomía de una caída y la
británica La zona de interés, que
se alzarían con la victoria en los
apartados de guion original y
película internacional, respectiva-
mente. Hasta cinco films no ame-
ricanos tuvieron premio. También
insólito que ninguna de las nomi-
nadas al mejor largometraje do-
cumental fuera estadounidense.

Respecto a las españolas, aun-
que ambas eran excelentes, como
era previsible, ni La sociedad de
la nieve, en dos categorías, pelí-
cula internacional y maquillaje,
ni Robot dreams en la de anima-
ción, alcanzaron premio, pues
tenían adversarios demasiado
fuertes. Pero, sin lugar a dudas,
su mérito ya era estar ahí por el
reconocimiento y la gran repercu-
sión que obtuvieron para su pos-
terior distribución en todo el
mundo.

Alejandro Zapico Rato
Presidente de Sala Oscura,

Tertulia Cinematográfica

Algunas sorpresas
en los Oscar

SALA OSCURA

Tertulia Cinematográfica
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En la imagen, de izquierda a derecha: Marta Pérez, directora de Valnalón,  José Antonio Caces, del Ayuntamiento de Langreo; Ludivina 
Rodríguez, de la SRP; Ignacio Iglesias, director general de Empresas, Pymes y Emprendedores; David González, director de Sekuens; 

Judit Flórez, directora de Empleo y Álvaro Alonso, del Ayuntamiento de Langreo.

Marisa Valle Roso con los escolares del Colegio Sagrada Familia de El Entrego.

Presentación de la convocatoria de los Premios Alberto Vega de Poesía.

Valnalón, el valedor del
emprendimiento

La actividad del semillero de
empresas de Valnalón se dis-
paró el pasado año gracias al
éxito de proyectos como el
“Banco de Ensayos para Em-

prender”, un programa destina-
do al desarrollo de modelos de
negocio que puedan ser viables
y rentables. Fruto de la labor
que realiza la entidad, durante
2023 fueron un total de 41 las
empresas que se materializaron

con el asesoramiento y guía de
Valnalón. EL 80% se crean fue-
ra de esta comarca minera “Se
ha trabajado con una gran inten-
sidad y es importante destacar
la tasa de retorno que generan
las nuevas firmas, ya que, por

cada euro público invertido, re-
tornan 9,37, especialmente a
través de tasas e impuestos”,
destaca Ignacio Iglesias Váz-
quez, director general de Em-
presas, Pymes y Emprendedores
del Principado 

Las 41 empresas que Valnalón
ayudó a crear en 2023 suponen
un 78 por ciento de incremento
con respecto a 2022, ejercicio
en que el recuento fue de 22
proyectos. Ignacio Iglesias ex-
plicó que este importante re-
punte se debe a cambios de es-
trategia, reforzando la apuesta
por el nuevo emprendimiento,
“mientras que hace dos años se
prestó especial atención a la
consolidación de actividades ya
en funcionamiento”. También
valoró el éxito de programas
como el citado “Banco de Ensa-
yos para Emprender”. Se trata
de una iniciativa desarrollada
por Valnalón para el Centro de
Orientación, Emprendimiento,
Acompañamiento e Innovación
para el Empleo Asturias (COE). 

REDACCIÓN

“De mayor quiero ser...”

El alumnado de Educación In-
fantil tiene muchos sueños en la
cabeza. Algunos de ellos tienen
que ver con aquellas profesiones
que les gustaría desempeñar cuan-
do sean mayores. En el colegio Sa-
grada Familia de El Entrego apro-
vecharon ese “sueño” para diseñar
el proyecto “De mayor quiero
ser…”.

Desde el cole invitaron a varias
mamás y papás, para que explica-
ran en qué consisten sus trabajos.

Así, por el centro educativo pasa-
ron bomberos, auxiliares de enfer-
mería o fotógrafos.

Sin embargo, el alumnado contó
con dos invitados de lujo, la can-
tante y compositora Marisa Valle
Roso y el director del Centro de
investigación en Nanomateriales y
Nanotecnología (CINN), Adolfo
Fernández. 

Valle Roso tocó la guitarra y
cantó varias canciones acompaña-
da de las voces infantiles; y Adol-
fo, junto a su compañera Marta, les
acercó los secretos de la Ciencia.

S.G.

Convocado el XXIV Premio
Alberto Vega de poesía

La primavera es una estación de
versos en Langreo.  La Asocia-
ción Cauce convoca su XXIV
Premio Alberto Vega de Poesía.
Un certamen dirigido a jóvenes
poetas matriculados en colegios e
institutos del Principado de Astu-
rias, cuya edad no supere los 18
años. 

Este concurso rinde homenaje
al poeta langreano Alberto Vega,
quien falleció en 2005. Vivió en

La Felguera, participó en recita-
les poéticos con el grupo de Luna
de Abajo; dirigió el área de Cul-
tura del Ayuntamiento de Lan-
greo y escribió poemarios como:
Brisas ligeras, Memoria de la no-
che, Cuaderno de la ciudad, Para
matar el tiempo, La luz usada e
Historia de un nudo.

La temática será libre y el plazo
de entrega finaliza el 30 de abril.
El acto de entrega de premios
tendrá lugar el 7 de junio, en la
Casa de la Cultura "Alberto
Vega" de la Felguera.

S.G.

JOSÉ LUIS CAMPAL
Escritor

Consignas
Rebasado el siglo de la eclo-

sión del movimiento de vanguar-
dia más netamente hispánico, el
Ultraísmo, me apetece recordar
una particularidad que tuvo su
buque insignia, la revista «Vl-
tra», que funcionó entre enero de
1921 y marzo de 1922. Esa nota
singular que distinguía a la pu-
blicación madrileña eran unas
imaginativas y envalentonadas
consignas que se insertaban en-
tre las colaboraciones literarias
al modo de eslóganes de sus
principios estéticos y su volun-
tad provocadora.

Transcribo un puñado de ellas
que no merecen quedar sepulta-
das por el olvido, pudiendo hasta
ser defendibles hoy sin insolen-
cia: «El ultraísmo es el verso que
se recita sin mover la lengua. La
canción que se canta a un niño
dormido sin despertarlo»; «El ul-
traísmo es la rana que crio pe-
los»; «El ultraísmo es el abece-
dario de los poetas analfabetos»;
«Vltra, el mejor insecticida»;
«El ultraísmo es el tren que pasa
siempre. Hay que subir y bajar
en marcha»; «La literatura no
existe ya. El ultraísmo la ha ma-
tado»; «El ultraísmo tiene una
cosa grande que hacer: suprimir
el domingo»; «Los poetas que
están al otro lado del ultraísmo
se han ahorcado en el árbol del
silencio»; «El ultraísmo es ver
con los propios ojos y sentir con
el propio corazón»; «Los poe-
mas ultraístas son los arcos vol-
taicos que alumbran la noche de
las calles»; «Hemos descubierto
la cuadratura del círculo»; «Aso-
marse a las páginas de “Vltra” es
asomarse a los balcones del infi-
nito»; «Después del ultraísmo, el
fin del mundo»; «El ultraísmo
consiste en volver el mundo del
revés y en rasgar la originalidad
del envés inmáculo»; «Propug-
namos una antiliteratura impla-
cable, devastadora de todas las
topificaciones arraigadas»; «El
ultraísmo es algo atmosférico
que gravita ozonizante sobre los
medios impuros al nivel de los
aviones y de los cerebros icaria-
nos»; «Los ultraístas estamos
desvirgando el himen del futu-
ro»; «El ultraísmo es la pubertad
eterna de los sentidos espiritua-
les»; «La juventud no hay que
llevarla en la partida de bautis-
mo. Hay que llevarla en el espí-
ritu»; «La palabra, libre. El pen-
samiento, sin bridas. Una forma
fecunda, suelta y desbordante.
Todo esto y mucho más es el ul-
traísmo»; «Crear, crear y crear.
El arte nuevo solo ha de tener
frente, no ha de tener espalda»;
«Sobre la realidad objetiva hay
que crear una realidad poética.
Hay que tener ojos para mirar
hacia adentro»; «Los verdaderos
adictos a nuestra tendencia ama-
necen un día ultraístas y se duer-
men al siguiente antiultraístas».
Genios y figuras.
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Roberto Pato, durante una de las emisiones de Radio Langreo.

Cultura

Langreo sede de la
final de la “Royal

Wells Battle”

La Radio Pública del Principado
de Asturias, abandona Langreo y
deja sin voz a las cuencas después
de 70 años emitiendo desde este
concejo. Desde la Mesa de Diálo-
go Social de Langreo formada por
el equipo de gobierno del Ayunta-
miento de Langreo; las Uniones
Comarcales de CCOO y UGT en
el Nalón; la Federación de Empre-
sarios de Asturias (FADE), y la
asociación Empresarios del Valle
del Nalón (ENA), entienden que
“éste es un servicio público que se
da a la ciudadanía de las cuencas
mineras, y que pretenden hacer de-
saparecer, como tantos otros, en
nuestras comarcas. Ante esto solo
queda mostrar nuestra rotunda
oposición”.

Desde esta plataforma se reivin-
dica y exige al gobierno del Princi-
pado de Asturias que, puesto que
esta emisora pertenece a la Radio
Pública de nuestra comunidad
autónoma, y está al servicio de los

y las asturianas, se siga emitiendo
desde su sede en Langreo donde
lleva arraigada desde 1954. La
marcha se debe según RTPA a
cuestiones económicas, técnicas y
tecnológicas. En este sentido tam-
bién solicitamn que se hagan in-
versiones y mejoras a futuro en el
valle del Nalón. El ente público no
puede ni debe dar la espalda a una
ciudadanía que, a través del movi-
miento vecinal, asociativo y cultu-
ral ha dotado de contenido los es-
pacios de la cadena durante
décadas.

La emisora, que se fundó en 1954
con el nombre de Radio Juventud
de Langreo, perteneció al grupo
Radiocadena Española y, poste-
riormente, a RNE. En 1992, tras el
anuncio de cierre de la emisora, el
Principado de Asturias llegó a un
acuerdo con RTVE y Radio Lan-
greo por el que se integró en la
Productora de Programas del Prin-
cipado (PRODA) que, a su vez,
forma parte del Ente Público
RTPA desde el 2006.

SIRA GARCÍA

REDACCIÓN

Triste adiós a Radio Langreo

Las “batallas de gallos” forman
parte de la cultura Hip-Hop. Este
movimiento urbano nació en el
Bronx, en New York, a finales de
los 70, como respuesta a la segre-
gación y discriminación hacia la
población afroamericana. 

El 27 de abril “Ace Pro Enter-
tainment” te propone acercarte al
Parque Dorado de Sama, para dis-
frutar de la “Royal Wells Battle”;
una competición que reunirá en
Asturias a las caras más potentes
del freestyle underground, es decir,

una improvisación de poesía ha-
blada. 

Cualquiera podrá presentarse en
esta fecha y demostrar que tiene la
valía para competir en la fase final
del torneo. Sin embargo, tan solo
los elegidos accederán directamen-
te a los octavos de final para pelear
uno contra uno por el título. Se re-
alizarán entre 6 y 8 rondas clasifi-
catorias El campeón recibirá 200
euros en metálico.

En cada ronda clasificatoria, una
persona accederá directamente a
los octavos de final y disfrutará del
viaje pagado a Langreo.

RAMÓN SUÁREZ

Periodista

Da igual que nuestro aeropuerto
mueva el mayor número de viaje-
ros de su historia; da igual que en
Avilés se materialicen cada vez
más proyectos industriales; da
igual que el turismo suba y suba, o
que Amazon, en Siero, se haga re-
alidad… La autoestima de los as-
turianos no remonta. Persiste esa
peculiar negativa autoimagen que
profesamos.

Tomando culetes de sidra, entre
nosotros nos hemos habituado a
infravalorarnos. Cuando en nues-
tras charlas nos referimos a Astu-
rias, predomina cierto derrotismo,
cierta nostalgia inútil como la que
emanan los agoreros típicos, e im-
productivos, que aseveran, con la
cabeza gacha, que cualquier tiem-
po pasado fue mejor. ¡Qué cosa
más tonta! Se ha apoderado de no-
sotros el `Manolín´, que todo lo
empequeñece. Pero, entre `Ma-
nolón´ y `Manolín´, está Manolo.
Me encanta esa expresión. Y, sí,
pues sí, hay que encontrar a Ma-
nolo, o reinventarlo... Por nuestro
bien.

¡Nos la han metido doblada con
el Ave a Madrid!, protestan, y con
gran parte de razón, muchas per-
sonas. Pero, oigan, el AVE a Mur-
cia llegó con más de veinte años
de retraso, ¿eh? Y, en Alemania,
por ejemplo, los trenes son más
impuntuales que nunca. Y en Sui-
za también tardan bastante en
construir túneles alpinos, y se pro-
ducen contratiempos y sobrecostes
por doquier.

Tenemos que emular a esas zo-
nas industriales de Francia y Ale-
mania (Nantes, Cuenca del
Ruhr…) que, en su momento, fi-
guraban como motores de sus res-
pectivos países, pero decayeron y,
sin embargo, han sabido experi-
mentar una sabia reconversión,
reinventándose de verdad, y sin
complejos. Ya no contamos con
Pedro Duro o el General Elorza,
que nos hicieron descollar en el si-
glo XIX; o Ensidesa, y Hunosa…,
en fin. Pero nuestras empresas
cada vez participan más en los
mercados globales, y nuestra gas-
tronomía, nuestras playas o rutas
paisajísticas o artísticas pueblan
las hojas de revistas nacionales e
internacionales.

Nos sobran datos y motivos para
inferir que vamos por mejor cami-
no que en los años 90 del siglo pa-
sado. Salgamos de la apatía. Sem-
bremos confianza, y abonemos
con más optimismo. Así recogere-
mos frutos más sustanciosos. Y sa-
boreemos un poco los que ya bro-
tan. “Saboreando, saboreando”,
como apuntaba Peret. Entrenemos
nuestro paladar.

¿Hay baja autoestima
en nuestra Asturias
del alma?
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Exposición de Playmobil en el Centro de Encuentros y Creatividad de El Trabanquín, en El Entrego.

‘Los Futbolísimos’ una de las peliculas que se proyectarán durante el ciclo ‘RapaCines’.

Plantación de nuevos castaños en El Carbayu.

SIRA GARCÍA

Los “clikcs” de Playmobil celebran 
sus 50 años en El Entrego

Los famosos “clicks” de Play-
mobil celebran sus bodas de oro.
Las míticas figuras de juguete
cumplen 50 años y, para cele-
brarlo, la empresa Casvali ha or-

ganizado en el Centro de En-
cuentros y Creatividad de El Tra-
banquín, en El Entrego, una
muestra con más de 25.000 figu-
ras y distintos dioramas. La ex-
posición invita a hacer un reco-
rrido desde la Prehistoria a la
Industrialización, con las minas
y la siderurgia. 

El impulsor de la muestra, Ja-
vier Grela, detalla que el primer
escenario que se encuentra el vi-
sitante al entrar es el de la
prehistoria antigua, con dinosau-
rios.

Tras la prehistoria, las guerras
cántabras y astures contra el im-

perio romano. A un lado del es-
cenario los castros, y al otro, un
fuerte romano, con cientos de
soldados. También está reflejada
la mitología asturiana, con una
xana y un cuélebre.

En la etapa medieval, un gran
castillo y 78 caballeros que enar-

bolan banderas con todos los es-
cudos de los concejos de Asturias.

En la etapa imperial española,
el descubrimiento de América; y
la Edad Moderna, con la Indus-
tria: minería, y siderurgia. Aquí
también un pequeño homenaje al
ferrocarril.

“RapaCINES”, películas
para niños en Langreo

El Área de Cultura del Ayunta-
miento de Langreo presentó la
nueva programación del ciclo “Ra-
paCINE” para el nuevo trimestre
(abril, mayo y junio). En total se
proyectarán cinco nuevas películas
en el cine Felgueroso, de Sama, a
las 17:30 horas.

En abril, el día 1, “Las nuevas
aventuras de Gulliver”. Una pelí-
cula ucraniana que cuenta la histo-
ria del viajero y aventurero Gulli-

ver, quien está invitado a regresar a
Lilliput, la ciudad que previamente
salvó de la flota enemiga del veci-
no Blefuscu. El viernes 19, será el
turno de “Los Futbolísimos”, que
cuenta varias aventuras de este ca-
rismático grupo de amigos que
vive en Sevilla la Chica y juega en
el Soto Alto C.F. Inspirada en las
novelas de Roberto Santiago.

En mayo, el día 6, “Onward”; y
el 24, “Movida bajo el mar”. Final-
mente en junio, el día 7, “El valle
de los caballeros”.

S.G.

El Carbayu sigue repoblándose
de castaños

La Sociedad de Festejos y Cul-
tura "Nuestra Señora de El Car-
bayu" está inmersa en la segun-
da fase de su proyecto de
plantación de castaños. El pro-
yecto, que persigue la comercia-
lización de los frutos de los cas-
taños, se ha llevado a cabo
gracias a la colaboración de par-
ticulares y entidades, que apadri-
nan los árboles. En esta segunda
ya se han plantado 40 castaños.
“Se han apadrinado 31 y nos
quedarían 9 pendientes", señaló
Julio González, presidente de la
entidad. El siguiente paso será
introducir ovejas en la finca para
mantenerla limpia, ya que los
castaños están muy bien cerra-
dos

La nueva plantación está en
dos nuevas parcelas que tienen
2.800 y 9.216 metros cuadrados
y se suman a los 15.077 metros
cuadrados próximos a la ermita
langreana en los que ya se ha ac-

tuado. "Con estos nuevos árbo-
les y los de la primera fase ya al-
canzamos los 250 castaños", in-
dicó González. Los vecinos,
entidades y empresas que parti-
ciparon en la primera fase apor-
taron 100 euros por árbol. Todos
ellos recibirán cinco kilos de
castañas anuales cuando los ár-
boles estén en plena producción.   

González agradeció el apoyo
de Hunosa, "sin cuya colabora-
ción todo esto no sería posible",
y adelantó que "hay una empresa
que nos ha propuesto instalar
cuarenta panales de miel en la
finca. Ellos tendrían el uso del
terreno y, a cambio, ayudaría a
la floración y nos permitirían co-
mercializar parte de la miel".

REDACCIÓN

Cultura
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El programa ‘La Ventana’ emitió desde el Pozo Sotón, con motivo del centenario del pozo.

El langreano Quillo Coto, premiado como mejor actor de reparto.

La Ventana, de La Ser, conmemora
los 100 años del Pozo Sotón

S.G.

REDACCIÓN

El Pozo Sotón tuvo unos invi-
tados de lujo, el pasado 22 de
marzo, dentro de los actos que
conmemoran sus 100 años de
vida. El equipo del programa La
Ventana, de La Ser, liderado por
el periodista Carles Francino, se

desplazó a las instalaciones mi-
neras de San Martín del Rey
Aurelio, para realizar en directo
la emisión del programa ra-
diofónico.  

Francino y su equipo quisieron
rendir homenaje al centenario
de este emblemático pozo del

valle del Nalón y de la minería
y los mineros. Junto a Francino,
también estuvo Isaías Lafuente,
otro de los periodistas de La
Ventana. Ambos ensalzaron la
importancia de la industria mi-
nera en Asturias y el valor de
los trabajadores que rodean este
sector. 

Junto a ellos estuvo el presi-
dente del Principado, Adrián
Barbón; y el presidente de Hu-
nosa, Enrique Fernández.
Además, también les acompañó
la periodista, escritora y colabo-
radora de LA CUENCA DEL
NALÓN, Aitana Castaño, quien
forma parte del programa Co-

mando Norte de La Ser y es au-
tora de los libros “Los niños de
humo”, “Carboneras” y “Rastros
de ceniza”. Durante la charla
también participó Paloma Lla-
nos, periodista en SER Gijón; un
exminero y dos mujeres mineras,
que contaron su experiencia en
las entrañas de la mina.

El Hórreo Teatro vencedor en el
ciclo de Teatro Costumbrista

El Nuevo Teatro de La Felguera
fue el escenario, el pasado mes
de marzo, del acto que ponía el
broche al XXI Ciclo de Teatro
Costumbrista de Langreo, que se
desarrolló desde el 20 de enero
hasta el 10 de marzo. El grupo El
Hórreo Teatro, de Barcia (Valdés)

se llevó el galardón al Mejor Es-
pectáculo por su obra “Hilando
fino”. 

Además, este premio no fue el
único que se llevó esta obra y
esta compañía teatral, ya que el
galardón a Mejor Actriz Principal
fue para Chusa Juarros, protago-
nista de "Hilando fino". 

Por su parte, el Mejor Actor
Principal fue para Lisardo Suá-
rez, de la obra "¡Qué duro ye ser
alcalde!", de la Compañía Rosa-
rio Trabanco; y el galardón a la
Actriz de Reparto recayó en Isa-
bel Garrido, de "Al final de la ca-
leya too llega" (Teatro Padre
Coll), misma obra en la que apa-
recía el ganador del premio al
Actor de Reparto, Quillo Coto.
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Presentación del Memorial Internacional de Fotografía ‘Benjamín Braga’.

Exposoción de fotografías de Valentín Vega en la Casa de Cultura de El Entrego.

Langreo celebra el Memorial
Internacional de Fotografía

"Benjamín Braga"

El pasado mes de marzo, a
través de la fotografía, Langreo
rindió homenaje a Benjamín
Braga, fundador de la Asocia-
ción langreana Intervalo, re-
cientemente fallecido, con la
celebración del Memorial Inter-
nacional de Fotografía, Dere-
chos Humanos y Migración
“Benjamín Braga”.

Los actos estuvieron organiza-
dos por el colectivo “Aseme-
yando”. La gala inaugural contó
con la participación de Luis
José Vigil-Escalera, presidente
de Asemeyando; Joan Burgués,
vicepresidente de la Federación
Internacional del Arte Fotográ-
fico FIAP; Pablo Suárez, coor-
dinador de Unicef de Asturias;
Beatriz Coto García, directora
de la Agencia Asturiana de Co-
operación al Desarrollo, y An-
gelita Cueva, concejala de Cul-
tura de Langreo.

Además, hubo una mesa re-
donda con el fotoperiodista
Eloy Alonso; y una charla del
también fotoperiodista Imanol
Rimada sobre "Ética y foto-
grafía". 

"El objetivo es continuar y re-
conocer la labor de Benjamín
Braga en favor de los derechos
humanos y los migrantes; y vi-
sibilizar a estos mediante la fo-
tografía", destacaron los organi-
zadores del evento.

REDACCIÓN

El nuevo Pozo Sotón en marcha

Un nuevo Pozo Sotón más turís-
tico es posible. Desde la Conse-
jería de Transición Ecológica, In-
dustria y Desarrollo Económico
se ha dado luz verde al Plan Es-
pecial de Protección del Centro
Direccional del Pozo Sotón, ya
que no presenta problemas signi-
ficativos desde el punto de vista
medioambiental, por lo que su
tramitación puede seguir adelan-
te. Las nuevas actuaciones tienen
como objeto reordenar esta zona

tras el cierre de la actividad mine-
ra y el proceso de declaración de
los castilletes, la casa de máqui-
nas y las oficinas sindicales como
Bien de Interés Cultural. 

El nuevo desarrollo divide la
instalación en cuatro zonas. Una,
la de accesos, en la parte exterior
del recinto, que cuenta con 8.770
metros cuadrados y que se con-
vertiría en un aparcamiento. Una
segunda zona, que sería la princi-
pal, en la que se engloba el mu-
seo minero y las instalaciones de

apoyo, que están catalogadas
como BIC y que suponen 32.658
metros cuadrados. Aquí se insta-
laría un centro de interpretación
de la mina. La tercera zona se
destinará, de forma prioritaria, a
uso productivo industrial y tercia-
rio, si bien se abre la posibilidad
a que se dé uso residencial tem-
poral. Y la cuarta responde a un
edificio para usos productivos:
8.450 metros cuadrados para uti-
lización industrial y terciaria,
donde podría instalarse un 'co-
working'.

S.G.

El pasado de El Entrego en las
fotografías de Valentín Vega

Desde el 5 de marzo hasta el 5 de
abril, los amantes de las fotografías
pueden recordar cómo era El En-
trego, gracias a las imágenes de
Valentín Vega. La exposición está
instalada en la Casa de la Cultura
Gaspar García Laviana, en El En-
trego. 

El fotógrafo Valentín Vega, naci-
do en 1912 en Luanco, pasó gran
parte de su juventud en Gijón, y
posteriormente fue a vivir y se es-

tableció en El Entrego en 1951,
tras diez años de “fotógrafo de ca-
lle” en las localidades importantes
en el día en que celebraban su mer-
cado semanal. Acudía los lunes a
Sama, los martes a Pola de Siero,
los jueves a Laviana, en bicicleta;
y alguna vez regresaba en tren a su
casa de Gijón, con la bici en el
vagón.

Antes de esta exposición, Lan-
greo acogió otra en la Casa de Cul-
tura “Escuelas Dorado”, bajo el
nombre “En Negro y Blanco”.
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A la izquierda, cartel del largometraje de J.A. Bayona ‘La Sociedad de la nieve’ (11 de abril, Nuevu Teatru de La Felguera); en el centro, la película ‘La Zona de interés’ (VOSE) se proyectará el 18 de abril. 
A la derecha, cartel de ‘Xabier Díaz y Adulferias de Salitre’ una de las actuaciones musicales langreanas (20 de abril).

LangreoCultura

Langreo carga tinta cultural con guiños a la
tierra y al pasado histórico del concejo den-
tro de una programación en la que se conso-
lida el ciclo ‘RapaCines’ que continúa su-
mando adeptos. Así, las Escuelas Dorado de
Sama proyectarán, a partir de las 17,30 ho-
ras, “Las nuevas aventuras de Gulliver” el
lunes 1 de abril y “Futbolísimos” el viernes
19 de abril. Ambas con entrada libre hasta
completar el aforo. 

‘El Cine de los Jueves’, en el Nuevo Tea-
tro de La Felguera, continuará hasta final de
mes comenzando la proyección de las pelí-
culas a las 20 horas. La entrada tendrá un
precio de 4 euros. Tras la proyección de “Fa-
llen Leaves” el 4 de abril llega “La Sociedad
de La Nieve” (11 de abril). El film narra la
historia, basada en hechos reales, de los su-
pervivientes del accidente de avión en los
Andes. Una producción que tiene sabor lo-
cal, pues en ella trabajó como ayudante de
producción el langreano Adrián Castañeda.
El día 18, se proyectará “La zona de interés”
(VOSE) de Jonathan Glazer ambientada en
la II Guerra Mundial, donde Rudolf Höss,
comandante en jefe del campo de concentra-
ción y exterminio de Auschiwitz- Birkenau
intenta crear una vida idílica para sus hijos,
ajenos a los trágicos sucesos que acontecen a
tan solo unos metros. Cerrará el ciclo, el 25
de abril, el film “Vidas Pasadas” (VOSE). 

Dentro de la programación para neños y
neñes, dirigida a escolares de centros educa-
tivos, habrá un concierto didáctico sobre
“Costumes y Cantares Asturianos” a cargo

del grupo de violonchelos y solistas del con-
servatorio de Valle del Nalón – 2 de abril, a
las 10’30 h-. El 30 de abril, a la misma hora,
llegará el turno a “Mímesis” de Zigzag Dan-
za para alumnado de 0-3 años.

En materia de artes escénicas el Nuevo
Teatro de La Felguera acogerá varias repre-
sentaciones a partir de las 20’ 15 horas. La
primera de ellas será el sábado 6 de abril con
la representación de “Ada Byron: la Tejedo-
ra de números” (6 euros) de La Westia Pro-

ducciones que lleva al escenario la vida de
esta mujer, considerada por muchos como la
“madre de la informática actual”. El 13 de
abril le tocará el turno a “Indómita” de Crea
Escena con un precio de 5 euros; a la que se-
guirá “De Jardiel a Poncela”, de Eca Teatro,
el próximo día 19 de abril (5 euros). 

En cuanto a la música ésta tendrá un lugar
destacado dentro de la programación de
Langreo para este mes. Así, el día 27 de
abril se celebrará en el Nuevu Teatru de La

Felguera la Gala con motivo del Día Inter-
nacional de la Danza protagonizada por el
colectivo Danzasturias. Durante la misma
jornada también habrá una batalla de gallos
“Royal Battle” que, enmarcada dentro del
programa Corresponsables, comenzará a las
18 horas en el parque Dorado de Sama. El
día 7 de abril, en Nuevu Teatru de La Fel-
guera, tendrá lugar la “Primavera voblane-
ra” del coro de Voces Blancas. Coge el testi-
go, el 20 de abril, “Xabier Díaz y Aduferias
de Salitre” a las 20 h en lo que será la pre-
sentación de su nuevo disco “Axúdame a
sentir” que supone el cuarto álbum de su ca-
rrera en conjunto. 

A la programación cultural se le suman las
diferentes exposiciones que se irán suce-
diendo en los locales culturales del concejo.
Así, la pinacoteca municipal Eduardo Úrcu-
lo acogerá la exposición “Mirada de Mujer”
de Ángeles González del 8 al 30 de abril. La
Casa de los Alberti será el lugar elegido
para presentar la exposición “Niebla y Mon-
taña” del 3 al 26 de abril. Por su parte, la
casa de la Cultura Federico García Lorca de
Riañu acogerá la muestra “Sirimiri” del 5 al
26 de abril mientras que el Centro Álvarez
Novoa será el lugar elegido para mostrar
“Encuentros Musicales” del 6 al 30 de abril.
Mención, a parte, merecen las dos exposi-
ciones de les Escuelas Dorado con la
“Muestra fotográfica del espeleólogo y fotó-
grafo Juan Montero del 5 al 26 de abril, en
la que también han participado sus com-
pañeros del equipo de “Cerolúmenes”; y
“Homenaje a un pueblu” (15 al 30 de abril)
que rememora los 14 años de lucha y resis-
tencia de los 232 trabajadores de Duro Fel-
guera. 

REDACCIÓN

Langreo, con más arraigo que
nunca en su programación cultural

La exposición ‘Homenaje a un pueblu’ podrá visitarse en las Escuelas Dorado de Sama del 15 al 30 de abril.
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Concierto para guitarra celebrado en la Casa de Juventud de Sotrondio el pasado mes de marzo.

San Martín pone en marcha sus
“Conciertos de Primavera”

Langreo prepara 
su “Fiesta del Libro”

Abril es un mes de libros y en Langreo
ya están preparado para la “Fiesta del Li-
bro”, desde el 17 hasta el Día del Libro, 23
de abril. Entre las actividades más desta-
cadas estará la exposición “Cambiemos la
mirada”, que completará la presentación
del libro “Lágrimas de una gitana”, en el
que se narra la historia de Adela Gabarri
Jiménez (León, hacia 1954) presidenta
desde hace 24 años de la Asociación Gita-
na de Gijón. Adela le contó toda esa histo-

ria a la profesora e investigadora María
José Capellín y de ahí nació el libro. 

Ese será uno de los actos principales en
torno al 23 de abril, Día Internacional del
libro, en un programa organizado por la
Tertulia Encuentros y el Ayuntamiento de
Langreo. Precisamente ese día, el martes
23 de abril, el consistorio entregará los
premios del concurso de marcapáginas y la
asociación Peña Nalón, de Lada, dará a co-
nocer el nombre del ganador de su concur-
so de redacción. 

S.G.

S.G.

SIRA GARCÍA

La primavera “ha entrado” en
San Martín del Rey Aurelio afi-
nada y con buen ritmo. Un
acuerdo con el Conservatorio de
Música Valle del Nalón y la
Universidad de Oviedo permi-
ten, un año más, que el concejo
sea el escenario de cinco actua-
ciones musicales”. Las dos pri-
meras se desarrollaron los días
20 y 21 de marzo; y los tres res-
tantes durante el mes de abril.

El miércoles, día 20 de marzo,
en la Casa de la Juventud de
Sotrondio, hubo un concierto de
guitarra española, del alumnado
del profesor Manuel Paz. Al día
siguiente, actuó en el Museo de
la Minería y la Industria, la
mezzosoprano Lola Casariego,
acompañada por el pianista Ju-
lio César Picos. 

El miércoles 24 de abril, a las
18.00 horas, en la Casa de la Cul-
tura de El Entrego, se interpre-
tarán melodías de películas Dis-
ney, unidas a una lectura
dramatizada.

El martes 30 de abril, a las 12.00
horas, en el teatro municipal,
habrá un concierto didáctico para
escolares a cargo del Grupo de
Chelos del Conservatorio. Final-
mente, el jueves 16 de mayo, a las
18.30 horas, en el Museo de la
Minería, actuarán diferentes agru-
paciones de cámara del Nalón.

Por último, el jueves 16 de
mayo a las 18,30 horas, en el Mu-
seo de la Minería y La Industria
de El Entrego, los visitantes al
MUMI podrán disfrutar de la mú-
sica de cámara de las diferentes
agrupaciones en la semana con-
memorativa del Día Internacional
de los Museos.

A la izquierda, Cartel de la presentación de ‘Lágrimas de una gitana’; a la derecha la autora, Adela Gabarri.

Laviana protagoniza el primer
número de la colección ‘Terrén’
de la Academia de la Llingua
Laviana aparece como protagonista en el

primer número de una nueva colección de la
Academia de la Llingua Asturiana, llamada
“Terrén”. Vicente Rodríguez Hevia, de El
Condao, es el autor que estrena con “La cul-
tura tradicional en Llaviana” esta colección.
El libro conforma “un corpus muy necesario
para el entendimiento cultural, social, econó-
mico y territorial del concejo”.

En ‘Terrén’, la Academia de la Llingua As-
turiana (ALLA) reunirá trabajos de talante

etnológico ligados a un territorio geográfico
específico y firmados por la misma persona.
Los de Rodríguez Hevia los son primeros
que se juntan en una publicación, recono-
ciendo así su labor de investigador.

En este volumen se tratan temas relaciona-
dos con el espacio cultural tradicional: los
períodos de la huerta y la cosecha, la utiliza-
ción del hórreo como el foro del pueblo, la
toponimia, etc. A ello se anexa un repaso
histórico del aprovechamiento de los recur-
sos del río y la montaña y una descripción de
las celebraciones del concejo de Laviana.
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Sambistas del Cedelan que participaron en los Campeonatos de España.

Benjamín Noval.Carlota Riera, con la medalla de oro conseguida en categoría kumite cadete -47 kg.

Carlos Bargados (segundo por la izquierda) el el podio de la Liga Nacional de Kárate.

SIRA GARCÍA

Decir “Sambo” en el Valle del
Nalón ya no suena tan extraño
ni tan exótico. Este deporte de
combate y sistema de defensa
propia, desarrollado en la anti-
gua Unión Soviética, y que sig-
nifica “defensa personal sin ar-
mas”, cada vez es más
practicado en la comarca mine-
ra. 

En el pasado Campeonato de
España, celebrado en Madrid en
marzo, los integrantes del Club
Judo Cedelan, de Langreo, re-
gresaron con seis medallas: tres
de oro, dos de plata y una de
bronce.

Los tres sambistas que se pro-
clamaron campeones fueron:
Pablo Vasniuc, quien ganó sus
dos combates con superioridad,
en categoría Escolar 38Kg; Da-
niel Arshba, quien ganó la final
por luxación en Escolar +71Kg;
y Adam Sánchez, en Juvenil
+98 Kg.

Patricia Morales y Celia Vigón
fueron subcampeonas. Morales
perdió la final contra pierde la
contra la representante madri-
leña, en categoría cadete 44Kg;
y Vigón ganó su primer comba-
te contra la representante de
Murcia y perdió la final contra
la representante de Valencia, en
categoría Juvenil -59Kg. Final-
mente, Osmel Sánchez se colgó

el bronce en categoría sénior
+98 Kg.

Además, también participaron
Iyán Alvarez, que fue séptimo,
ganando el primer combate y
perdiendo el segundo, cediendo
en la repesca.

Marco Rodríguez ganó su pri-
mer combate y cedió en el si-
guiente, quedándose sin repesca.

Enol Esteban perdió por luxa-
ción de tobillo, técnica ilegal,
contra el representante de Extre-
madura; Andrea García perdió
contra la luchadora madrileña; e
Irene Correa perdió por puntos
contra la luchadora Valenciana y
quedó sin repesca.

Los sambistas del Nalón logran 6
medallas en el Campeonato de España

Los karatekas del Valle del
Nalón siguen en su trayectoria
ascendente cada vez que se vis-
ten el karategui en una competi-
ción nacional. En la primera
fase de la Liga Nacional de Ká-
rate (LNK), celebrada en La
Nucia (Alicante), el pasado mes
de marzo, Carlos Bargados y
Carlota Riera se subieron a lo
más alto del pódium.

Carlos Bargados se colgó el
oro, en categoría sénior -75 kg;
y Carlota Riera, se proclamó
campeona en modalidad kumi-
te, estrenando categoría cadete -
47 kg.

Los karatekas langreanos son
dos habituales en el medallero,
sumando entre ambos varios
éxitos en campeonatos regiona-
les y nacionales.

Bargados y Riera se suman a
un elenco de karatekas del
Nalón que ya en febrero en-
grosó el palmarés de los depor-
tistas de la comarca. 

En la Liga Nacional de Kárate,
en categoría alevín, celebrado
en Ávila, Paula Turrado quedó
tercera, en modalidad kumite
+32 kg.

Carlos Bargados 
y Carlota Riera, oro en la Liga

Nacional de Kárate

El ciclista de Pola de Laviana,
Benjamín Noval, no baja su rit-
mo. El joven deportista se pro-
clamó campeón del GP Ciudad
de Valladolid, en categoría ca-
dete. La prueba, que forma par-
te de la Copa España XCO Co-
fidis, se celebró el pasado de
marzo.  cadete celebrado el pa-
sado mes de marzo. 

Noval suma un nuevo éxito a
su palmarés de 2024, tras pro-
clamarse Campeón de España
del campeonato de ciclocrós, el

pasado mes de febrero en Amu-
rrio (Álava).  El joven ciclista
lavianés lideró la carrera desde
el principio, dejando atrás a sus
máximos rivales Raúl López y
Seff Van Kerckhove.

El deportista, hijo del mítico
exciclista Benjamín Noval, se
proclamó el pasado mes de di-
ciembre campeón de la Copa de
España, tras la prueba de Játiva. 

El lavianés continúa con su
brillante trayectoria, que lo co-
loca como una de las grandes
promesas de ciclismo en Astu-
rias.

Benjamín Noval,
ganador del GP

Ciudad de Valladolid
S.G.

S.G.
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Carlota San Martín, con un compañero de club.

La joven Yanira Alonso (izquierda) con su trofeo del Campeonato de circuito de Asturias.

Una de las participantes durante un tramo de la carrera.

SIRA GARCÍA

S.G.

Los amantes del Enduro, prueba ciclista de
montaña, disfrutaron el pasado mes de mar-
zo en Pola de Laviana, con la tercera edi-
ción de la prueba organizada por "Senderos
del Carbón". La cita reunió a más de un cen-
tenar de participantes, en una disputada
competición en la que Gabriel Torralba y
Natalia Menéndez se llevaron la victoria ab-
soluta en categoría masculina y femenina. 

La competición supuso una jornada acci-
dentada, con dos ciclistas que tuvieron que

ser evacuados para recibir asistencia sanita-
ria, tras sufrir sendas caídas en la zona del
pico La Vara. 

En la prueba de Laviana tomaron la salida
un total de 118 participantes, que se enfren-
taron a un exigente recorrido de 30 kilóme-
tros. Estuvo compuesto por cuatro tramos
cronometrados que discurrían por el Monte
Carrio. 

El pódium masculino se completó con
Diego Menéndez e Iker Senar. El femenino
con Cristina Menéndez y Haizea Prieto.

Gabriel Torralba y Natalia
Menéndez brillan en la prueba
ciclista "Senderos del carbón"

La nadadora Carlota San
Martín continúa colgándose
medallas allí donde participa.
Las cuatro últimas, de oro, en el
Campeonato Regional de jóve-
nes de Portugal, celebrado en El
Algarve, los días 16 y 17 de
marzo. 

La deportista langreana, inte-
grante del Club Natación Cuen-
cas Mineras participó en cuatro
pruebas: 100 metros, 200 me-
tros, 400 metros y 800 metros
libre. En las cuatro nadó a un
nivel altísimo, subiéndose a lo
más alto del pódium.

San Martín participó en febre-
ro en el Campeonato de España
junior, en Sabadell, donde pese
a no conseguir ninguna medalla
participó en cinco pruebas: 100
metros, 200 metros, 400 metros,
800 metros y 1.500 metros li-
bre.

El “billete” al Campeonato de
Asturias lo consiguió tras con-
seguir la marca mínima en la
Copa de Asturias, donde consi-
guió el bronce por equipos.
Además, a finales de 2023 se
colgó dos oros en el Trofeo Ciu-
dad de Oviedo, en las pruebas
de 200 metros libre y 100 me-
tros braza, en categoría junior.

En 2023 la joven nadadora se
proclamó Campeona de Asturias
de Aguas Abiertas, en el descen-
so de la ría del Eo. San Martín
quedó primera en categoría ju-
nior y en categoría absoluta, a
nivel individual; y segunda por
equipos, en categoría junior.

Además de la competición re-
gional, que había sido aplazada
durante el mes de septiembre, la
deportista del Club Natación
Cuencas Mineras también parti-
cipó en el Trofeo de Santa Ola-
ya, en Gijón, en la modalidad
medio fondo-estilos. La nadado-
ra se proclamó campeona en ca-
tegoría junior.

Carlota San Martín, 4
oros en el Campeonato
de jóvenes de Portugal

Rugen motores. Los pasados días 2 y 3 de
marzo arrancó el Campeonato social de kar-
ting en el Circuito de Asturias. Entre los jó-
venes pilotos asturianos, la pilota langreana
Yanira Alonso, consiguió subirse al pódium,
como segunda clasificada. Tras un fin de se-
mana lluvioso, que hizo que la conducción
fuera más complicada, la deportista consi-
guió proclamarse subcampeona, gracias a
sus maniobras con volante de su kart.

Alonso, natural de La Felguera, debutó en
2022 en el mundo del karting. A la piloto le
regalaron un kart cuando tenía 3 años y al
principio, sólo se montaba de vez en cuando,
en la cochera de sus padres. La hazaña em-
pezó como un hobby, hasta que pasó a circu-
lar por una nave de caballos y de ahí al Cir-
cuito de Pola de Siero. Desde aquel primer
kart ya suma cuatro, actualmente uno rosa
para competir y otro azul para entrenar. Tres
días a la semana se viste el mono de “obra”
y recorre el circuito de Fernando Alonso.

Yanira Alonso, segunda en el
Campeonato del circuito de Asturias

S.G.
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Corredores durante una tramo de la prueba del pasado año.

Naiala Gómez (izquierda) con su medalla en kárate playa; y Paula Moro con la medalla de plata en el Campeonato Open Castilla y León de Jiu-jitsu.

Jorge García (a la derecha), tercero en el campeonatos de
Entrimo (Galicia) y Cabezón de la Sal (Cantabria).

S.G.

SIRA GARCÍA

Las artes marciales tienen dos
representantes femeninas de ca-
lidad en San Martín del Rey
Aurelio. Es el caso de Naiala
Gómez y Paula Moro, quienes
el pasado mes de marzo se su-
bieron al pódium; la primera en
la II Copa de España de kárate
playa y la segunda en el Cam-
peonato Open Castilla y León
de Jiu Jitsu. 

Naiala Gómez se hizo con la
medalla de bronce, en categoría
cadete, en la competición nacio-
nal celebrada en Málaga. La jo-
ven karateka de El Entrego, es
integrante del Gimnasio Lino
(Oviedo) y cinturón Negro.
Suma varios éxitos como:  sub-
campeona del trofeo Princesa
de Asturias, subcampeona en
Kumite y Bronce en kata, en el
primer trofeo femenino celebra-

do en Torrelavega; bronce en la
gran Final de los Juegos depor-
tivos del Principado de Astu-
rias; subcampeona en la I Copa
de España Playa; quinta en la
Gran Final de La Liga Nacional
y clasificada entre las 8 mejores
kartaekas de España de su cate-
goría.

Por su parte, Paula Moro con-
siguió la medalla de plata en ca-
tegoría juvenil, -55kg, cinturón
azul, en el reciente Campeonato
Open Castilla y León de Jiu Jit-
su. Este arte marcial que signi-
fica “arte suave” usa el peso y
la fuerza. 

La joven deportista es inte-
grante del Club Narcisio Villaça
Team de Gijón, donde se practi-
ca el Jiu jitsu brasileño o BJJ.
Los principios de este arte mar-
cial son: defensa personal, dis-
ciplina, atención, confianza, se-
guridad y respeto.

Naiala Gómez y Paula Moro, 
pódium en kárate playa y Jiu-jitsu

Está todo preparado en Samuño para
una nueva edición de su mítico Trail (ca-
rrera de montaña), organizado por G.M
Cumbre Langreo y que agotó la totalidad
de los dorsales disponibles en tan solo 4
días. Centenares de deportistas participa-
ran en las dos pruebas del Trail de Sa-
muño, la corta de 13 km y la larga de 22
km. Algunos incluso optarán por la op-
ción de la prueba de Etapas, compitiendo
en ambas distancias. Ambas pruebas co-
menzarán en el Ecomuseo de Samuño.

La prueba corta será el 20 de abril, a las
16:00 horas. Con un desnivel positivo de
700 metros recorrerá el camín de la Te-
xuca, el Corralón, la Cresta los Fugaos y
el Pico Rondiz. La prueba larga será el
21 de abril, a las 9:00 horas. Con un des-
nivel positivo de 1.700 metros, se ascen-
diende al Barrio'l Planu, a travesando la
Senda de los Molinos, El Repechín, el
Picu Espines; el Mayáu Porrín, el pico
Cogollu, el Mayáu Miguel, el Picu Ron-
diz y la Jaula. 

Ambas carreras terminan tras atravesar
la galería del Pozo San Luis.

El Trail de Samuño agota
sus dorsales en 4 días

S.G.

El joven piloto de moto trial Jorge
García ha comenzado la nueva tempora-
da subiéndose al pódium por partida do-
ble. 

El pasado mes de marzo el entreguín
fue tercero en la prueba de Entrimo
(Orense) y en la de Cabezón de la Sal
(Cantabria). Las citas motociclistas for-
man parte parte del programa de las
Competiciones regionales de Galicia y
de Cantabria, respectivamente.

García vuelve a la competición tras una
temporada 2023 brillante, donde se pro-
clamó campeón de Asturias y subcam-
peón de España. El deportista de El En-
trego compite en categoría cadete,
modalidad TR2. Su última carrera en el
circuito nacional fue en la prueba de
Camprodón (Cataluña) donde resultó
vencedor, consiguiendo el segundo pues-
to en el Campeonato de España. En As-
turias se sube a lo más alto del pódium,
tras liderar la competición desde el prin-
cipio.

El piloto de la Academia Serco comien-
za así a arrancar motores para las si-
guientes pruebas de los campeonatos re-
gionales y nacionales.

Jorge García se sube al
pódium en los campeonatos
cántabro y gallego de trial
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José Luis Cueva Bobes ‘Pepín’, presidente de L´Entregu, será premiado en el la próxima gala del Encuentro con el Deporte de San Martín.

El velodrómo de Laviana durante los Juegos Deportivos de ciclismo en pista.

Olaya López, campeona de Asturias de campo a través en categoría sub 14.

San Martín premia sus
deportistas y galardona a

“Pepín”, presidente de L´Entregu 
El Patronato Municipal de De-

portes celebrará el 5 de abril, a
las 19.00 horas, en el Teatro
Municipal de El Entrego, la no-
vena edición del “Encuentro
con el deporte” de San Martín
del Rey Aurelio, una gala en la
que se reconocerá a más de un
centenar de deportista a título
individual o por equipos. El lis-
tado está siendo confeccionado
en la actualidad con la colabo-
ración de las federaciones de-
portivas asturianas.

Además del reconocimiento a
todos los deportistas que a título
individual consiguieron subirse
al pódium durante la temporada
2023 y a aquellos equipos que
hayan conseguido un ascenso,

durante la gala también se lleva
a cabo la concesión de una
mención especial, que valora la
trayectoria de algún o alguna
deportista del concejo. En esta
edición el premio será entrega-
do a José Luis Cueva Bobes, "
Pepín", presidente de L´Entregu
C.F durante los últimos 18
años.

Con su gestión al frente del
club ha sabido aunar esfuerzos
e impulsar, consolidar y conver-
tir al club en un referente en la
3ª División, categoría que recu-
peró para el municipio en la
temporada 2011-2012.

Su don de gentes y el conven-
cimiento de que el fútbol base
es la verdadera esencia del fút-
bol modesto, ha cristalizado en
una estructura con 15 equipos,
apoyando de forma incondicio-
nal el desarrollo del fútbol fe-
menino.

En la gala de 2023 se premió
al maestro de kárate José
Ramón Huidobro, galardonado
en 2022 con el 8.º DAN de la
Real Federación Española de
Kárate; y, a título póstumo,
también se entregó un galardón
a Fernando Fernández, maestro
nacional de Judo.

SIRA GARCÍA

El pasado 23 de marzo el velódromo de
Laviana se convirtió en la sede de la pri-
mera prueba de los Juegos Deportivos del
Principado de Asturias de ciclismo en pis-
ta. La instalación deportiva se llenó de
niños y niñas, de entre 7 y 16 años. Los
organizadores del evento, la Escuela Club
Ciclismo Senderos Del Carbón y Sende-
ros del Carbón BTT Laviana, usaron un
símil para apodar a los jóvenes participan-
tes como “Los guajes del carbón”.

Más de un centenar de jóvenes deportis-
tas disfrutaron de su pasión por la bicicle-
ta y las pedaladas, compitiendo en una
prueba que englobaba desde gymkhanas,
para los más pequeños, hasta carreras en
pista.  

Desde la Escuela Club Ciclismo Sende-
ros Del Carbón y Senderos del Carbón
BTT Laviana aseguraron que la jornada
fue todo un éxito de participación, convir-
tiendo la instalación de Pola de Laviana
en un referente para el ciclismo en pista
de Asturias.

El velódromo de Laviana 
sede de los Juegos deportivos

de ciclismo en pista

S.G.

Los atletas del Valle del Nalón han tenido
un mes de marzo “de dulce”. Se han celebra-
do varias competiciones regionales y nacio-
nales, en las que los deportistas se han subi-
do al pódium o han participado con buenos
resultados.

Gorka Suárez fue cuarto, a tan sólo 5 milé-
simas del bronce, en la prueba de 60 metros
vallas del Campeonato de España. El langre-
ano hizo récord de Asturias con una marca
de 8,50. La lavianesa Olaya López se pro-

clamó campeona de Asturias de Campo a
través, en Castropol, en categoría sub 14.

Carmen Fernández, fue tercera en 60 me-
tros lisos, en el Campeonato de Asturias, en
categoría cadete. La entreguina Daniela
Garmón hizo récord de Asturias, en lanza-
miento de martillo, con una marca de 33,04
metros. Garmón se proclamó campeona de
Asturias en lanzamiento de peso. Paula
Puerto fue campeona de Asturias en 80 me-
tros lisos; Nora Suárez, subcampeona de As-
turias en salto de longitud; y Sergio Torre,
subcampeón de Asturias en salto de altura.

Éxito de los atletas 
del Nalón

S.G.
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David López durante le Farinato de Cangas de Onís.

Presentación del equipo máster Ciclistas del Norte Casa Nuncia.

S.G.

SIRA GARCÍA

Barro y obstáculos. Esa es la
parte más visible de las carreras
“Farinato Race”. Entre bambali-
nas está la constancia, el esfuer-
zo y la disciplina. El atleta Da-
vid López lleva esto último a
rajatabla, por eso, el pasado mes
de marzo se proclamó campeón
de la Farinato Race de Cangas
de Onís, en categoría Élite. Esta
prueba es la primera de la OCR
Series, es decir, la Liga anual
que engloba seis carreras de esta
tipología. Tras la de Cangas de
Onís, vendrán las de Madrid,
León, Segovia, Mérida y Sevi-
lla. 

Como campeón de esta Fari-
nato, en categoría Élite, López

ha sumado 190 puntos. Su obje-
tivo es luchar por la victoria en
las cinco pruebas siguientes, he-
cho que, además de colocarle en
el Top del ránking, le benefi-
ciaría con premios metálicos y
mejora en los patrocinadores.

David definió la carrera como
“muy rápida y emocionante”.
Además del barro, el tramo fi-
nal de trincheras con alambrada
puso a prueba sus nervios y su
tesón. Después de llevar una
ventaja de dos minutos sobre el
segundo clasificado, Antonio
Quesada, éste le superó y López
tuvo que volver a pasarle ya
casi en la recta final de la prue-
ba.

El atleta ensalzó la competi-
ción del valenciano Quesada, a
quien considera “amigo y ri-
val”. López agradeció la organi-
zación de la prueba, en la que se
habilita al final, para los tres
primeros en categoría Élite,
masculino y femenino, una
Zona VIP, con aseos y buffet.

En abril, López asistirá a la
Farinato de Alcobendas (Ma-
drid) para intentar ganar la
prueba del día 13, de 13 km; y
la del 14, de 7 km. 

David López, campeón de la
Farinato de Cangas de Onís,

primera prueba de la OCR Series

El Club Ciclistas del Norte continúa di-
señando su proyecto deportivo, poco a
poco, con sutileza, calidad y calidez. El pa-
sado mes de marzo presentó, de manera ofi-
cial, a los integrantes de su equipo máster
“Casa Nuncia”. Un total de 22 ciclistas, di-
vididos en el equipo masculino (15 depor-
tistas) y el equipo femenino (7 deportistas). 

En la sección masculina el club ha incor-
porado a ciclistas como Fernando Barroso

y Adrián Suárez, quienes también compi-
ten en triatlón, contando con diversos pó-
diums en las competiciones nacionales.
También con Alejandro González y Mauro
Solís, en máster 30; Iván Treceño, José
Luis Pico, Manuel Arango u Omar Redon-
do.

Por su parte, en el equipo femenino com-
petirán atletas en la élite del panorama na-
cional como: Lorena Fanjul, Estefanía
Vega, Roxana Mariela Caripán, Raquel Za-
era, Mercedes Fernández y Susana García.

Ciclistas del Norte presenta su
equipo máster “Casa Nuncia”

Marta Martínez y Xabel Guiou, ganadores de Llampaces.

S.G.

3,6 km y 820 metros de desnivel positivo.
Llampaces Vertical es un trail corto e inten-
so, organizado por la Asociación cultural y
deportiva CXM, en el que en esta edición de
2024, celebrada el 30 de marzo, los más rá-
pidos en coronar el Picu Fueyu (Llampaces)
fueron Xabel Guiou, de C.M Camín Real,
con un tiempo de 34 minutos; y Marta
Martínez, de CMB Avientu, con una marca
de 40 minutos.

Martínez revalida título en categoría feme-
nina y Guiou sucede a Dimas Pereira, del
club G.M Moscón, que el año pasado hizo
un tiempo de 31 minutos y 11 segundos.

Más de 250 participantes se sumaron a la
aventura, que parte de Soto de Lorío (Lavia-
na). Destacó la participación de 50 féminas
en una carrera que además decidía el Cam-
peonato de Asturias de Kilómetro Vertical.
Una prueba que pese a su corta vida, es ya
un referente en Asturias.

Xabel Guiou y Marta Martínez
coronan Llampaces Vertical
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El hombre que 
nos enseñó la vida
de los nuestros

Gracies a Valentín Vega sé que
tengo una sonrisa que se aseme-
ja mucho a la de mi güelu Chu-
chu y que además el padre de
mi padre para ir a las fiestas,
verbenas o lo que se terciara
vestía un elegante traje con cor-
bata que no disimulaba lo tiri-
llas que era. También sé que
con sus colegas de El Entrego
tenía una pandilla que se hacían
llamar “La banda x” (esto me
tiene loca) y que el 14 de agosto
de 1942 era lunes y él, un guaje,
se disponía a entrar, lámpara en
mano, en el Pozu Sotón. 

Gracies a Valentín Vega tam-
bién sé que mi tía Victoria, a la
que en casa llamábamos “Vito-
rina” era una de les moces más
guapes de Santana. Bueno, en
realidad eso no lo sé gracies a
Vega. Me lo contó Kiko, un pai-
sano del mi pueblu: “Era guapí-
sima, la más guapa de la zona”.
Lo que me enseñó Valentín
Vega fue la prueba fidedigna de
que así era. Una foto en la que
mi tía, sentada sobre un prau
con un vestido de rayas, que yo
adivino azul y blanco, mira al
infinito. A su lado están senta-
das dos amigas y mi güela Men-
chu que ya os digo que no le iba
a la zaga en cuanto a belleza. 

Por cierto, que las instantáneas
firmadas por Valentín en las que
aparece mi susodicha güela
Menchu lo que nos corroboran
también es que lo que se hereda
no se compra y la mi prima
Alba, 70 años después, tiene un
aire inconfundible (entiéndase
“aire inconfundible” por “pa-
pos”) a la madre de su padre. 

El trabajo del fotógrafo más fa-
moso de la historia de El Entre-

go también me enseñó que
Menchu mantuvo el mismo gru-
po de amigas hasta el final de su
vida, las mismas con las que iba
al baile para refrescar con mi
güelu (que siempre se ponía a
su lado en las fotos, “esti güevu

sal quier”) fueron con las que,
en los últimos años de su vida,
jugaba la partida de parchís to-
das las tardes en el Café Came-
lot (un saludo de agradecimien-
to si leen estas líneas porque
cuidaron muchísimo de ellas). 

Gracies a Valentín Vega tam-
bién conozco los primeros pa-
sos de mi familia materna, lle-
gada desde el Lejano Oriente
asturiano a mediados de los cin-
cuenta, a esta tierra minera que
les dio trabajo, futuro y un

humo que llevamos en el co-
razón todas sus generaciones
posteriores.

Todo esto que os cuento lo
hablo en primera persona pero
que conste que, cambiando los
nombres y los rasgos hereda-
dos, lo podría contar cualquier
persona cuya familia haya vivi-
do en la cuenca del Nalón du-
rante los años 50, 60 y 70.
Principalmente en El Entrego,
pero no solo, también en So-
trondio, Ciañu… Porque el tra-
bajo de Valentín Vega aunque
se resuma en “fotógrafo” en re-
alidad también podría calificar-
se como de notario, antropólo-
go, sociólogo, historiador…
¡Artista si me apuras!

El pasado mes de marzo se
cumplieron 27 años del falleci-
miento de Vega. En Facebook
hay una página “El Entrego en
blanco y negro” que va recopi-
lando buena parte de su archi-
vo. Es un grupo que comanda
José Manuel Rodríguez Calleja
(a este profesor jubilado le de-
bemos casi tanto como a Vega
el rescate de la memoria de lo
nuestros) y en el que hace unos
días aparecía un fotomontaje
con una foto de Vega super-
puesta, a modo de mural, en el
hueco que dejó el derrumbe de
su estudio, hace ya años. Me
dio pena, y sé que no soy la
única, saber que era un montaje
y no una realidad. Por eso es-
pero que sirva esta humilde pá-
gina de periódico (el dibujo de
Alfonso es precioso, no me
digáis) para que desde el Ayun-
tamiento de San Martín del
Rey Aurelio cojan la idea y la
hagan realidad. Y que esa pa-
red de un estudio en el que se
hicieron papel tantas vidas,
honre al hombre que un día,
cuando haga ya treinta años
que falta tu güelu, te recuerde
que, aunque nunca antes te ha-
yas dado cuenta, tu sonrisa es
igual que la de él. 
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