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EE Editorial

Verano moviu

Acabamos de enteranos que La-
viana va a ser el concejo anfitrion
de los actos institucionales del
Dia de Asturias. Una magnifica
noticia pal municipio (y la cuen-
ca del Nalon) , por t6 lo que con-
lleva.que los dias 7, 8 y 9de sep-
tiembre, la capital del Alto Nalon
sera el centro neuralgicu de la
cultura y la tradicion de la nues-
tra region. Exposiciones, merca-
os, folclore, talleres y musica lle-
naran de contenido esos 3 dias
les calles de Laviana. Una gran
noticia.

En agosto el protagonismo va a
estar dividiu en dos focos funda-
mentales pa los habitantes del
Valle: la primera cita que nos
aparez marca en rojo ye la Feria
de Muestras de Gijon, recinto al
que acuden miles de vecinos y
vecines esti mes, bien a “dar una
vuelta”, a comprar algo que nece-
siten, a comprar algo que no ne-
cesiten... o a comer el tipicu bo-
cadillo de calamares. Pues bien,
otru motivo por el que ir a FID-
MA ye visitar el stand del ayun-
tamientu de Langreo y conocer
de una forma amena la historia
siderurgica del municipio, que
tuvo un gran pesu historicu en el
concejo, sobre to en La Felguera,
y disfrutar de les diverses activi-
dades programaes los 15 dias de
duracion del evento. Sin duda un
buen plan.

El otru foco de atencion en
agosto en la cuenca del Nalon
(bueno, en Asturias me atreveria
a decir) ye el Descenso Folklori-
co del Nalon, que va a cumplir la
su 54 edicion el dia 19. Una de
les fiestes mas tradicioanles, gua-
pes y animaes de la que podemos
presumir. Y aprovechando el
gran tirén que tien la fiesta (cata-
loga como Bien de Interés Turis-
tico Nacional en 2021), Laviana
prepara un mes de gosto repletu
de acividaes, que vienen a afian-
zar a la villa como centro festivu
de la comarca en agosto.

Cambiando redicalmente de
tema, les elecciones generales del
23J dejen t6 en el aire, pendien-
tes de los posibles pactos, de
acuerdos, de “hasta donde no se
pué llegar”... Lo que parez segu-
ro ye que el bloque de dereches
no va a gobernar, con lo que los
recortes en libertades que preco-
niza el sociu ultraderechista del
PP no van a producise. Buena no-
ticia (no lo digo porque no vaya a
gobernar la derecha, digolo por-
que teniendo esos compaiieros de
viaje...). Mucho me temo que
esto acabara volviendo a les ur-
nes...

Buen agosto. Toca disfrutar.

ff@lacuencadelnalon.com

En Portada

“Playsiderurg

ia” par

promocionar Langre

Actuacién musical en el escenario del stand de Langreo en FIDMA el pasado afio.

REDACCION

Corria el afio 1857 cuando el rio-
jano Pedro Duro fundé la Sociedad
Metaltrgica de Langreo que, mas
tarde, se llamaria Duro y Com-
paiiia. Lo hacia con la intencion de
levantar en La Felguera una side-
rurgia moderna aprovechandose de
recursos naturales como el carbon,
cuya explotacion se habia iniciado
enel S. XVIIl y el agua proceden-
te del rio Nalén y el Candin.
Ademas, para su proyecto contaba
con la ventaja de una buena comu-
nicacion proporcionada por la ca-
rretera Carbonera y el ferrocarril
que unia Langreo con el puerto de
Gijon.

Bajo el lema “Pasado, presente y
futuro” el Ayuntamiento de Lan-
greo presentara su proyecto expo-
sitivo para esta 66 edicion de la
Feria Internacional de Muestras de
Asturias que, este afo, se celebra
desde el 5 al 20 de agosto. El pa-
bellén de Langreo ofrecera a los
visitantes un recorrido por la side-
rurgia en el que se hara un home-
naje a las personas que han vivido
al calor del arrabio. Y, a través de
diferentes paneles expositivos, se
difundira el arduo proceso sidertr-
gico dando a conocer los vestigios
que hoy se tienen de ¢l en el con-

cejo, asi como los centros de turis-
mo industrial existentes.

La exposicion contara con dife-
rentes objetos y enseres que haran
las delicias de los mas curiosos.
Entre ellos figuran piezas museisti-
cas que se remontan a mas de cien
afios de historia como carriles de
ferrocarril creados por Duro y Cia
o un plano del origen donde crecid

la fabrica. La muestra se comple-
menta con paneles explicativos y
una mencion especial a las muje-
res. También se mostraran image-
nes, muchas de ellas inéditas, en
los monitores.

El punto central de la exposicion
lo protagonizara un diorama expli-
cativo del proceso sidertirgico mas
grande del mundo, realizado con

Ayuntamientu |deLlangréy

Visita institucional al stand de Langreo en 2022.

| GASTROGRAFIA

Playmobil, que ocupa un espacio
de diez metros de largo. En ¢l se
podra observar desde el parque de
minerales hasta el tren de lamina-
ci6én con mecanizaciones, sonidos
y luces. Ademas, la maqueta man-
tiene los criterios de sostenibilidad
ya que se ha creado con material
reciclado. Ademas, se incluye un
panel de preguntas a modo de jue-
go sobre el concejo y la siderurgia.
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En definitiva, una manera diferen-
te de “descubrir Langreo y la side-
rurgia, tanto para niflos como para
mayores, ofreciendo conocimiento
y respeto por nuestra historia in-
dustrial con diferenciacion y crea-
tividad”, destacan desde el Ayunta-
miento.

PROGRAMACION

La Feria Internacional de Mues-
tras de Asturias arrancara el saba-
do 5, a las 12 h, los asistentes
podran disfrutar del relato “Feliz
como un niflo delante del escapa-
rate Mayl6 un domingo de diciem-
bre”. Historia de un juguetero lan-
greano, por Juan Fernandez Moro.
A las seis de la tarde, con la pre-
sentacion de LIBE (Langreo Inter-
national Bike Extreme) en el que
participara el club deportivo Adol-
fo Alperi. Tan solo un dia después,
el 6 de agosto, se celebrara el dia
de Langreo en la Feria de Muestras
cuyos actos comenzaran a las 11 h.
con la recepcion de autoridades y
vecinos, acompaiados de la Banda
de Gaitas de Llangréu y las masco-
tas del Ecomuseo Samu y Samina.
Poco después comenzara el acto
institucional del pabellon central.
A las doce sera la visita oficial al
pabellon langreano y la actuacion
del grupo folklérico L’Enguedeyu.
Tras acabar el acto habra escancia-
do de sidra natural lagreana y re-
parto del bollu prefiau. Los actos
terminaran, a las 18 h., con la ac-
tuacion del grupo folklorico L En-
guedeyu y la sesion fotografica de
las mascotas del Ecomuseo Samu
y Samina. A las 19 h. actuara Sil-
via Riera.

El lunes 7, le tocara el turno al
deporte de montafna. A las 18 h.
tendra lugar la presentacion del
XI Trail Minero de Langreo (La
Mudrera) organizado por Langreo
Trail Team. En el mismo acto
también se presentara el VII Trail
Valle de Samuflo que organiza el
Grupo Montafia Cumbre Langreo
y la X edicion XC Liga BTT Caja
Rural, que organiza Mastines
BTT.

El martes 8 de agosto, a las 12
h. se presentara el Certamen de la
Huerta y Llangréu Natural que or-
ganiza el Area de Medio Rural del
Ayuntamiento de Langreo. Duran-
te la jornada también se presen-

(/ Celestino Cabeza, 12 - LA FELGUERA - LANGREO
1. 984 283 305
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A la izquierda, presentacion del Certamen de la Huerta en 2022. A la derecha, celebracién del Dia de Langreo en FIDMA.

tara el proyecto integral de control
poblacional de colonias Felinas
(Programa CER) del area de pro-
teccion animal del Ayuntamiento
de Langreo. El miércoles 9 de
agosto, la jornada estara dedicada
al medio ambiente con una cam-
pana de concienciacion y reparto
de material. Al dia siguiente, el
jueves 10 de agosto, tendra lugar
la presentacion del Trail Minero
Santa Barbara del Grupo Hunosa
(13 horas). El viernes 11 de agos-
to, habra dos citas. A las 12 h.
sera la presentacion del partido fe-
menino Oviedo — Sporting en el
Ganzabal que correrd a cargo de
Ricardo Coto. Al acto acudira re-
presentacion institucional de am-
bos equipos. A las 18 horas los
asistentes disfrutaran de la musica
de los “Cancios de Chigre” que
correra a cargo de “Beethoven
Little Band” y “CH2”.

N° reg. Sanitario: ES/4747/1

El sabado 12, a las 12 horas, se
celebrara el dia de las letras lan-
greanas con la presentacion de li-
bros de los escritores asociados al
Sindicato de Autores Langreanos.
En el acto participara Tertulia En-
cuentros. A las 18 horas habra una
exhibicion de judo protagonizada
por el club de Judo Cedelan. El
domingo 13 de agosto, a las 18
horas, el relevo de los actos co-
rrerd a cargo de Tertulia “Canta-
brica, revista Cantdbrica para co-
nocer el Norte” de semillero de
empresas de Valnalon.

El lunes dia 14 a las 18 horas se
presentara el libro “Gaspar Garcia
Laviana. Breve biografia” de José
Maria Alvarez Rodriguez.

El dia 15 presentacion, a las 12

horas, de “Viaje al corazén in-
dustrial de Asturias” a través de

CHARLA

sus equipamientos turisticos de
Langreo..

El miércoles16 de agosto el
CAI de Pando visitara las insta-
laciones de Langreo en el Fid-
ma. El jueves 17 sera la visita
institucional de empresas langre-
anasy, a las 18 h. habra una visi-
ta de la asociacion gastronomica
La Bola se mueve. El viernes 18
de agosto, se desarrollara el dia
de la Marca Turistica de Lan-
greo destacando a las 12 h. la
charla “Soluciones para la
miopia” a cargo de Covadonga
Sanz de Domoptica. Ademas,
habra una charla protagonizada
por Manuel Lopez Pacheco de
Casa La Escuela que relatara su
experiencia en el turismo rural
de Langreo. A las 18 h. la degus-
tacion del restaurante Palacio de
Las Nieves.

OMPRA DE

“SOLUCIONES PARA LA MIOPIA”

[GASTROGRAF |

El sabado 19 de agosto, sera
el dia del deporte femenino en el
pabellon de Langreo en la feria.
A las 12 h. habra un encuentro
con Yanira Alonso, piloto de
Karting; Sara Roces, jugadora
de hockey y Planta 14 Futbol
Sala Femenino. Ya en la tarde,
concretamente a las 18 horas,
tendra lugar una tertulia y poste-
rior exhibicion del Club Ritmica
Ares.

El ultimo dia de la Feria de
Muestres, a las 12 horas, se pre-
sentara VII Rally Ciudad de
Langreo por Escuderia La Fel-
guera Motor Club. A las 18 h.
Proteccion Civil dara un taller
de rehabilitacion pulmonar. Y, a
las 19 h. habra un concierto de
Fernando Valle Roso y Silvia
con “Cantares de nefios y pa
nefios”.

GAFA GRADUADA

DL D .'.._

* PROMOCION
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AITANA CASTANO

Periodista y escritora

Las cosas claras

A la artrosis de las manos se le
habia sumado en los Gltimos me-
ses un dolor en la cadera que Olga
no sabia decir bien. Por eso apartd
el teléfono de la oreja para gritarle
a la nieta.

- (Coémo ye lo que tengo, nena?

-Trocanteritis, giiela, trocanteri-
tis.

-Bueno, Pilina, pues eso, tonto-
nitis de esta que diz la nefa. ;Vis-
te que lista me sali6? Ta estudian-
do pa ser ingeniera de los
ordenadores. Tontolitis o como
sea. Y un dolor que no puedo ni
caminar, pero es que ni parada se
me pasa. Que no va y me dice el
médico que claro que cé6mo no
voy a estar asi si seguro que andu-
ve toda la vida en tacones. jEn ta-
cones, mira ta! Si ho... Nun se me
iba a ocurrir a mi otra cosa que dir
a fregar portales a les cinco de la
mafana en tacones. Pero bueno, lo
que te cuento. Que por lo de la ca-
dera ando jodida de verdad, dios
me perdone... Y el otru dia casi
caigo por les escaleres porque me
fallo la pierna. Tamos en agosto y
ye la tercera vez que me quedo de
baja esti afiu. Pero ye que hay dias
que nun puedo ni garrar la fregona
sin llorar. Que ya me dijo el encar-
gau, Tino, que tenga mucho ojo y
que me pueden echar por faltar
tanto. Que el jefe ta hartu de tener
que sustituirme y que claro, que
tengo en estos momentos una pati-
na fuera de la empresa. A mi cuan-
do Tino se me pon asi me apetez
afogalu, redios, que la empresa
parez de él. Ya me diras con 66
afios a donde voy dir que llevo
limpiando portales desde fae 40 y
nun se facer otra cosa. A ver, que
yo cuando estoy bien y no me
duelen las manos mucho o puedo
andar, aunque tenga que doparme,
yo a trabayar voy que conste. Que
ya pedi el alta voluntaria mas de
una vez. Pero es que hay otres ve-
ces que rabio de puro dolor y no
se me pasa con nada. Y antes
pasabalo peor pero ahora, ahora
ya toy mucho mas tranquila, que
me dijo la mi nieta.... jNena!
(Como fue lo que me dijiste de
que no me pueden echar porque té
mala? Pues eso que te digo, Pilina.
Que yo siempre tuve claro a quien
votar...

Todos|

con el mejor prec

os coches citroényDS

En Portada

El socialismo minero frena e
ascenso del PP en Asturias

La victoria del Partido Popular en los elecciones generales del 23, no sirve para despejar el camino hacia un
nuevo gobierno de Espaiia, ya que no suma los apoyos suficientes para que Feijoo sea investido presidente

Vecinos de Laviana ejerciendo su derecho a voto en el colegio Elena Sanchez Tamargo.

REDACCION

Los cimientos de la izquierda as-
turiana siguen siendo las cuencas
mineras. Los socialistas han gana-
do peso en los cinco ayuntamien-
tos de la comarca del Nalon, y Su-
mar no logra traducir a nivel
nacional sus buenos resultados lo-
cales. Los habitantes de esta co-
marca carbonifera si han rechaza-
do la propuesta de Vox, que ha
descendido de forma considerable
el nimero de votos que obtuvo en
las elecciones municipales, que-
dando como cuarta fuerzas politi-
ca de la region. Un descenso que
junto a la desaparicion de Ciuda-
danos ha ratificado un esperado
crecimiento del Partido Popular, y
mucho. Las cuencas siguen sien-
do rojas pero con un horizonte
azul que a algunos preocupa.

No se puede obviar el ascenso
de los populares en todos los con-
cejos mineros, asi en el municipio
cabecera del valle del Nalon, con
un crecimiento del 8%, ha tripli-
cado el porcentaje de votos res-

pecto a la subida socialista que
fue aproximadamente del 3%, el
mismo porcentaje que perdid Su-
mar respecto a los resultados de
Podemos.

Con una participacion algo infe-
rior a la media regional, el 66% en
Langreo, el socialista es con mu-
cha diferencia el partido mas vo-
tado. Gana en cuatro concejos:
Langreo, San Martin del Rey Au-
relio, Laviana, y Sobrescobio. El
PP solo logra arrebatar a la iz-
quierda el municipio de Caso. Lo
hizo con un margen muy escaso
de 14 papeletas a su favor.

Los populares, logran sumar to-
dos los que tuvo Ciudadanos en
2019 y también les pegan un pe-
llizco a Vox y a los indecisos. La
derecha parece reorganizarse en
torno al PP. Por su parte, el PSOE
crece, y lo hace en parte a costa de
los "restos" de Podemos, ahora in-
cluidos en Sumar. La coalicion de
Yolanda Diaz desciende respecto
a los ultimos votos logrados por
Podemos. Aun asi, el peso de Su-
mar en las Cuencas es suscepti-

blemente mayor que en el resto de
la region, ya que se acerca al 20%
de los votos —los socialistas el
40% y el PP, el 25%—.

/“r

El poder de la izquierda en las
comarcas mineras no se traslado
al resto de la region. Asi con un
100% del voto escrutado, PP ha
sido el partido mas votado en
Asturias en las elecciones gene-
rales de 2023 habiendo obtenido
el 35.61 % de los votos. Le sigue
como segunda fuerza politica
PSOE con el 34.37 % de los vo-
tos. La diferencia entre las dos
grandes fuerzas es de 7.301 vo-
tos y falta por contar el sufragio
emigrante, aunque es casi impo-
sible que cambie el resultado en
escafios. El PSOE no decrece
respecto a las anteriores eleccio-
nes generales, pero pierde res-
paldo respecto a las recientes au-
tonémicas. Y lo hizo en una cita
con una alta participacion, el
71,13%, mas de 12 puntos por
encima de la de las anteriores
elecciones generales de 2019
(58,12%).

El presidente del Principado, Adrian Barbon durante las votaciones del 23J.

GONZALEZ ORVIZ

Pola de Laviana - Telf. 985 60 26 55

CITROEN
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Perru Caleyeru
PABLO
RODRIGUEZ MEDINA

Escritor

Domingos d'agostu

Los domingos d’agostu queda-
bemos pocos na cuenca. Namas
los que nun dibemos de vacaciones
0 campamentu; los que nun nos
llevaben a les piscines de Llorio
nin a Rodiles, o a a lo menos, al
prau de La Chalana.

En casa, enantes de desfacenos
del coche, si dibemos.

iQué dentera daba cuando se te
metia la piedra menudo ente los
deos y les chancles!

Agora yera de los que quedaba
en pueblu.

Hubo branos en que de domin-
gu costaba alcontrar una tienda
abierta que te vendiere un flash.
Nin Azorin, nin Les mil y un co-
ses, nin Ponciano, nin Kareli, nin
Disco Flash abrien daquella y
habia que baxar a una tienduca en
Japon que namas nos vendia flases
de mora y de llimon. Naquelles
tardes de calor pegafiosu d’agostu
quedaben les ventanes abiertes y
sentiense, dacuando los ronquios
de los vieyos inundando la barria-
da. Pero nosotros yéremos nefios y
tarreciemos la siesta. Buscabemo-
nos, como naufragos nuna islla de-
sierta, como sobrevivientes d’un
cataclismu, y quedabemos al pie
de la via. Bebiemos del bote de la
bicicleta aquel agua fresco qu’en-
llenaremos na fonte La Vega.
Contabamos chistes, comentabe-
mos dalguna de les pelicules que
mas nos gustaben y mirabemos pa
los pocos coches que pasaben, su-
mando los nimberos de les matri-
cules.

Dacuando apaecia una matricu-
la d’otru color y sabiemos que yera
estranxeru.

Francia.
Alemania.
Bélxica.

Yo fidbame de lo que me dicien,
porque nunca fui d’atender pa los
coches y eses coses. Pero maxina-
bame a qué vendrien. Maxinaba-
me’l reencuentru cola familia,
como cuando venia la mio familia
de Barcelona. Regalos pa toos, be-
S0s, cuanto crecisti. ..

Otres vegaes les histories com-
plicabense: venien a un entierru,
por eso la cara pesarosa; a vender
la herencia, aprovechando’l branu,
lo tinico que los ataba ya a esta tie-
rra y marchaben viendo, como un
espeyismu, ente vafu calentuzu de
la brea, la cara d’aquellos nefios.
Dacuando en vez, nel asientu
d’atras venien con rapacinos del
nuestru tiempu: habialos que salu-
daben o nos facien burlla; otros
miraben pa nosotros, pensatibles.

De xuru que s’entrugaben en
qué se podrien entretener unos
guah.es equi, na cuenca, un domin-
gu d’agostu.

EntConte

El alcalde de Langreo Roberto Garcia, durante la entrevista.

«Queremos acompanar a los
vecinos para buscar una solucion
conjunta a los problemas diarios»

Roberto Garcia, alcalde de Langreo, cogi6 el baston de mando el pasado mes tras consequir
su formacion, Convocatoria por Llangréu (1U- Mds Pais- IAS), ocho concejales.
H voto de los cudadanos ha supuesto en el municipio un cambio de signo politico. De su llegada
al Ayuntamiento y de los proyectos que fiene en mente habla para LA CUENCA DEL NAL N.

REDACCION

- (Cuales seran los ejes de su
gobierno?

- La base de nuestro programa
es una ciudad amable construida
con perspectiva de género, pers-
pectiva de anciano, de nifio...
que incluya las diferentes sensi-
bilidades. Una ciudad que mire al
rio y que busque la integracion
de todos. Queremos potenciar los
espacios verdes dejando de lado
el hormigdn. Potenciar la vida sa-
ludable, el transporte sostenible.

- (Como ha sido tomarle el
pulso a la casa consistorial?

- Ha sido bastante exigente por-
que hemos intentando, funda-
mentalmente, que no hubiese

ningln paroén en las actividades
municipales. Ponernos al dia des-
de el primer momento y realizar
las tareas cotidianas como si no
se hubiese producido ningin
cambio. Eso si, con nuestro talan-
te de apertura, de dialogo, de ha-
blar con los vecinos, de tener en-
cuentros con ellos... Estamos
muy satisfechos. Vamos poco a
poco cogiéndole el pulso a la
vida municipal y nos estamos en-
contrando con un gran apoyo y
una gran acogida por parte de los
trabajadores municipales que sa-
ben estar a la altura de las cir-
cunstancias y, nos estamos en-
contrando también, con un gran
apoyo y una buena acogida por
parte de la ciudadania.

- Durante la campafia uno de
los proyectos que se presento
fue Langreo Rio, qué supondra

para los vecinos de Langreo el
desarrollo del mismo. (Se
podra ejecutar en esta legisla-
tura?

- Decir los plazos de ejecucion
de un proyecto de tal magnitud
no es sencillo. Lo que si puedo
decir es que desde el primer dia
nos hemos puesto a trabajar en élL.
Hemos tenido un primer contacto
con Iberdrola y esperamos poder
reunirnos en breve con Red Eléc-
trica. Desde el primer momento
vamos a intentar, por todos los
medios, desarrollar el proyecto y
llevarlo a cabo. Es algo que va ir
despacio, que tiene que ser lento
por la propia preparacion de los
proyectos.

Langreo Rio va a suponer que
Lada deje de ser un distrito que
parece aislado de Langreo. Va a

significar que Lada va a formar
parte de Langreo Centro porque
va a estar conectada directamen-
te. Se le va a dotar de unas estu-
pendas instalaciones deportivas,
se va a poner en marcha una zona
de descanso, una playa fluvial,
una zona de paseo. Nosotros es-
tamos muy entusiasmados con
este proyecto.

- Otro de los puntos que siem-
pre ha tenido en cuenta y por el
que abogé al tomar el bastén
de mando es el didlogo y la
apuesta por remar en un mis-
mo sentido. ;Sera posible esto
cuando estamos acostumbra-
dos en otros hemiciclos a todo
lo contrario?

- Tenemos que decirles a nues-
tros vecinos que si tienen oportu-
nidad escuchen el pleno constitu-
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tivo del ayuntamiento. Veran la
extraordinaria disposicion y aco-
gida que hemos tenido tanto por
parte del grupo municipal socia-
lista como por parte del PP. Y no-
sotros, hemos respondido en la
misma medida. Sabemos qué nos
jugamos y por eso tenemos que
remar en el mismo sentido. Hay
muchas familias que dependen de
que esto funcione bien y todos
queremos llegar a buen término.

- .Qué grandes cuentas que-
dan pendientes en el munici-
pio?

- Quedan unas cuantas: el sote-
rramiento, unos vagones en con-
diciones para hacer la ruta Lla-
viana — Xixon, el Credine, las
piscinas de Pénjamo, hacer una
ciudad accesible, el arreglo de las
aceras... bastantes cosas donde
poner la mano que nos van a ha-
cer estar muy entretenidos estos
cuatro afios. Ademas, hay que de-
sarrollar y poner en marcha el es-
tatuto de participacion ciudadana
y llevar a cabo un mantenimiento
correcto de todos los colegios.
Abogar por poner un comedor
escolar durante todo el afio...

,Hemos tenido una extraordinaria acogida por parte de la oposicion,
los trabajadores municipales y los vecinos%o

- Estuvo al frente de las pri-
meras movilizaciones deman-
dando un centro de referencia
estatal neurolégico. Hay una
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deuda pendiente que esta em-
peiiado en terminar.

- La deuda pendiente es muy
sencilla. El hospital de parapléji-
cos era un proyecto dinamizador
para la cuenca del Nalon y ese es
el objetivo, encontrar un proyec-
to que sea dinamizador. A pesar
de la rebaja entre lo que queria-
mos y lo que esta encima de la
mesa, entendemos que el Credine
puede seguir siendo ese proyec-
to. No con la magnitud que seria
un hospital de parapléjicos, pero
si atendiendo a los pacientes y a
sus familias. Nosotros insistimos
mucho en el tema del “respiro”
para las familias, favoreciendo la
conciliacion de las familias.
También hay que abrirlo a mas
personas poniendo en marcha el
transporte, la cafeteria. ..

- Si hablamos de deuda pen-
diente tampoco podemos olvi-
dar el soterramiento...

- El soterramiento no es una
deuda pendiente. Es que lo hay
que terminar ya. Tenemos ado-
lescentes que no conocen otra re-
alidad de La Felguera. Me decia
una mujer que hace 14 afos
compro un piso en Langreo Cen-
tro y el vendedor la puso miran-
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Y SEGURIDAD
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Pol. Fabrica de Mieres, Parc. 2
33600 MIERES

T.985 6108 42
Pol. Ind. El Sutu, s/n
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do hacia Valnalon para decirle
que ahi estaria el bulevar. Lo tni-
co que hay es polvo. De los arbo-
les del paseo o de la luminosidad
que iba a tener, no hay nada.

- ;Cémo de importante va a
ser la participacion ciudada-
na?

- Para nosotros es fundamental
este aspecto. Nosotros queremos
mantener un contacto cercano no
solo con las asociaciones de ve-
cinos si no también con los veci-
nos en si. Queremos seguir con
la misma politica que el anterior
gobierno de Unidas Podemos de-
sarrollo en Langreo donde, la
puerta del alcalde, estaba abierta
para atender y escuchar a todos
los vecinos y vecinas. Queremos
acompafiar a los vecinos en su
problematica intentando buscar
con ellos soluciones a los proble-
mas diarios que se tienen que en-
frentar. Por ello entendemos que
es fundamental acompaifiar a la
plataforma del soterramiento, a
la plataforma a favor de la sani-
dad publica, a los vecinos y veci-
nas en su reivindicacion por las
piscinas de Pénjamo... En defi-
nitiva, creemos que tenemos que
estar en la calle, codo con codo,
con nuestros vecinos y vecinas.

JAVIER GARCIA CELLINO

Escritor

A vueltas con el
bipartidismo

No seré yo quien niegue que des-
de 1982 hasta ahora no se hayan
conseguido logros importantes en
el terreno politico, pero, al mismo
tiempo, mi arraigada costumbre de
negarme a ver la vida en blanco y
negro no me exime de adentrarme
en el juego de pesos y medidas, o
lo que es lo mismo, en el nimero
de aciertos y de errores que nues-
tros gobernantes han cosechado
desde que la primeriza democracia
abrio el baile. Un saldo que, a mi
juicio, presenta una contabilidad
bastante negativa.

Bastaria con repasar la desindus-
trializacion de la siderurgia hasta el
sector naval, o la OTAN entre algu-
nos ejemplos de la época inicial,
para adentrarse después en la ma-
rea negra de Maastricht y seguir
haciendo camino, entre otros tristes
apuntes contables, con la especula-
cion inmobiliaria, la consolidacion
de la mano de obra barata, el resca-
te a los bancos. ..

Todo ello fue posible merced a
esa alternancia politica que preten-
den algunos. A quienes habria que
aconsejar que giraran un tanto la
vista a nuestra Constitucion, en
donde no hay ninglin precepto que
se refiera a la gobernanza de quien
haya obtenido mayoria de los vo-
tos, sino que mas bien, y por el
contrario, queda claro que quien
presida el pais lo serd porque repre-
sente a la voluntad popular (juego
de mayorias y minorias en el que
intervienen todos los participantes).

Por lo mismo, juzgo que no seria
muy aconsejable regresar a ese tur-
nismo politico en donde unos y
otros se van alternando en cada
nueva votacion. Somos un pais di-
verso y plurinacional, por mucho
que esto no interese a quienes solo
ven en Espafia un coto cerrado para
sus propios intereses.

Solo desde el dialogo y el consen-
$0, mas o menos arduo, pero nunca
desde las imposiciones y censuras
(el arqueo de Vox presenta notables
descuadres por todas partes) sera
posible avanzar.
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Comarcal de la Mancomunidad.-

Del calor de las urnas
y Hakuna Matata

Encanto es lo q tienen algunos
hasta que empiezan a creérselo.

S. de Beauvoir

Como todos los soniadores, con-
fundi el desencanto con la verdad.
J. P. Sartre

La convocatoria electoral ha pa-
sado. Esa concita multitudinaria
en plena canicula, que nos ha trai-
do entre emociones tal vez no de-
seadas, unos depositos con las are-
nas de bajamar cargados de
incertidumbres, pero también de
vientos que —de momento- conju-
ran las infulas de unos y atempera
aires de otros. El cobertor, da lo
que da y - tensado por los extre-
mos- no puede tapar todo, tampo-
co las vergiienzas. Asi, hay mucho
pase desnudo y aun hay quien no
quiere verlo —recordamos Lo que
sucedio a un rey con los burlado-
res que hicieron el paro, cuento
XXXII de «El Conde Lucanory, de
D. Juan Manuel, que retomaria H.
C. Andersen-.

Las quintas generales en ocho
aflos deberian decidir entre super-
vivencia o cambio, entre izquierda
o derecha en fin, con sus respecti-
vas adherencias en un lienzo de
orillas pluralizadas y el peso de los
refiideros nacionalistas. Victoria
pero menos, derrota pero mas;
dulce derrota frente a amarga vic-
toria, se dice -a mayor expectativa
menor satisfaccion-.Lo ajustado
de los resultados indica ademas
una geometria de gobierno cierta-
mente compleja, y que la clave
estd en pactar. Pactos/partos: se
pondra en evidencia la capacidad
de acuerdo o no, la sindéresis y la
resistencia del propio sistema -que
tal vez esté pidiendo ya revi-
sién...- O, en consonancia con
esta suerte de campafia continua e
infinita, se nos administre un nue-
vo adyuvante en forma de nuevas
elecciones generales.

Aun calientes y enceradas (voto
CERA o del Censo Electoral de
los Residentes Ausentes) las urnas,
reventon demoscopico incluido
—parece que las encuestas sefialan
que un gran numero de personas
no confia en las encuestas- , inicia-
mos un agosto agostado en que
ahora toca, por prescripcion politi-
ca, disfrutar la vacacion modo Ha-
kuna Matata, suerte de version
africana (swabhili) de carpe diem:
No hay problema, vive y sé feliz.

Mientras, el mundo en un ay, so-
bre el fondo de la guerra irracional
y un clima ya de ebullicion global,
nuestra economia se sube a la
moto y la creacion de empleo bate
récords; y Espana preside el Con-
sejo de la UE. Cuando el agua
sube, el barco también.

La Asociacion Intervalo
recibira el Langreano de Honor

REDACCION

El Ayuntamiento y la Sociedad
de Festejos y Cultura Nuestra
Sefiora de El Carbayu, concedie-
ron el pasado mes el Langreano
de Honor a la asociacion pro in-
migrantes Intervalo destacando
“tanto la labor solidaria que se
lleva realizando desde los afios
90, como la humanidad y el ca-
riflo con el que lo hacen”. El re-
conocimiento llega tras el falle-
cimiento de Benjamin Braga,
presidente del colectivo.

La andadura de Intervalo co-
menzo6 hace 27 afos con cuatro
voluntarios y muchas ganas de
trabajar. Desde el consistorio
quisieron reconocer el “compro-
miso y la cercania de la entidad
a la hora de acoger a todas aque-
llas personas que llegan al va-

lle”. El alcalde, Roberto Garcia,
destaco el papel que la asocia-
cion ha ejercido durante estos
aflos Intervalo “logrando que na-
die se sienta extranjero, repre-
sentado las mejores cualidades
de nuestro concejo”.

Durante todo el afio Intervalo
trabaja activamente con los in-
migrantes del concejo coordi-
nando las areas de acogida, sen-
sibilizacion y reivindicacion,
relaciones sociales y ocio; ad-
ministracion, formacion y tra-
bajo; y ayudas y vivienda.
Ademas, organizan actividades
de concienciacion y participan
en colaboracion activa con otras
organizaciones del concejo de
Langreo. Como muestra, el pa-
sado mes de junio participaron
en las fiestas de San Pedro de
La Felguera con un acto inter-
cultural.

Valnalon acogera este aio
el centro de orientacion
y emprendimiento

Obras en el edificio que albergara el Centro de Orientaciéon y Emprendimiento de Valnalon.

REDACCION

Las obras del Centro de Orienta-
cion y Emprendimiento (COE) ya
han empezado. La directora del
Servicio Publico de Empleo del
Principado de Asturias (Sepepa),
Pilar Varela, ha asegurado durante
una visita a la ciudad tecnoldgica
de Valnalon que la actuacion estara
lista "a lo largo de este aflo". Sera
un centro de referencia regional
para la formacion de los que em-
prenden y de los que se dedican a
ayudarlos. Ademas se coordinara
con los programas de desarrollo y
puesta en marcha de los proyectos
que impulsan los emprendedores
que acuden a Valnalén desde hace
afios para hacer realidad sus ideas.
Serd como un primer paso hasta

llegar a la realidad del emprendi-
miento.

Varela destacd la coordinacion
entre administraciones para la
puesta en marcha del centro. El
Ayuntamiento cedi6 el antiguo edi-
ficio al Principado que, tras la re-
daccion del proyecto, ahora esta
acometiendo la obra. "Cuando su-
pimos que podriamos abordar este
proyecto en Asturias no tuvimos
duda y lo quisimos ligar a Val-
naldn, no hay mejor lugar para el
emprendimiento y para la apuesta
decidida por las ideas", apuntd Va-
rela. Marta Pérez, gerente de Val-
naldn, destacd que reciben cada
aflo a mas de cuatrocientas perso-
nas y estan por encima del cente-
nar de proyectos.

Representantes del Gobierno local y de la Asociacion de Festejos El Carbayu haciendo publico el
nombramiento de Intervalo como Langreano de Honor. Foto: Alberto F. Zapico

Exiom Solution prepara su
desembarco en Langreo

REDACCION

La reconversion de la antigua
planta de Vesuvius, en el poligono
de Riaflo, en una factoria de pane-
les solares impulsada por la empre-
sa asturiana Exiom Solution y la
eléctrica Iberdrola, esta en marcha.
Maquinas y operarios estan inmer-
sos en adecuar los espacios de la
instalacion a las necesidades de su
nueva utilidad. Se trata de una in-
version de mas de 20 millones y
creacion de 115 nuevos empleos,
casi los mismos que se perdieron
con el cierre de la anterior factoria,
que se espera repercutan de forma
positiva en la propia comarca.

La instalacion de esta nueva fa-
brica en la comarca se dio a cono-

cer a finales de febrero. Exiom So-
lar Ibérica surge fruto de la colabo-
racion entre Exiom e Iberdrola.
Exiom alcanz6 un acuerdo con Ve-
suvius Ibérica, filial del grupo
britanico Cookson, para el uso in-
dustrial de la fabrica de piezas re-
fractarias, que fue clausurada a fi-
nes de 2019 y que supuso el
despido colectivo de 111 trabaja-
dores.

Se espera que la nueva factoria
entrard en produccion este mismo
afio, segiin anunciaron los promo-
tores de la planta cuando se cono-
ci6 el acuerdo. La planta tendra
una capacidad de producciéon de
550 megavatios. Es decir, podra
fabricar hasta un millon de paneles
al ano, aproximadamente.

Factoria de Exiom Solution en las antiguas instalaciones de Vesuvius.
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Construir
el futuro

Los resultados de las elec-
ciones del 23 de Julio abren
una esperanza. Tras tres aflos
de campafia mediatica y de
empresas de encuestas, la ul-
traderecha de PP y Vox no ha
logrado la mayoria, evitando
un grave retroceso social y
economico. Se abre la posibi-
lidad de un gobierno del
PSOE y Sumar apoyado por
fuerzas regionalistas, que,
con todas sus dificultades,
puede permitir avanzar en los
derechos sociales y economi-
cos de la clase trabajadora y
no perder lo conquistado.

Los resultados de Sumar
son buenos, sobre todo te-
niendo en cuenta las circuns-
tancias tras el desastre de las
elecciones autonomicas del
28 de Mayo. Hubo que mon-
tar las candidaturas y la cam-
pafia sobre la marcha sin
base organizativa, y con pa-
los en la rueda antes, durante
la campaiia y después del es-
crutinio, y una campafia po-
larizada potenciando el voto
util.

Los 31 diputados en Espafia
y los 85.000 votos y diputado
por Asturias han sido funda-
mentales para parar a la ul-
traderecha, pero al margen de
la necesidad de formar go-
bierno hay mas trabajo por
hacer.

Es necesario construir Su-
mar, dotarnos de una organi-
zacion potente y democratica.
Debemos construir un pro-
yecto de futuro sustentado en
la participacion de la militan-
cia, que llegue a todos los ba-
rrios y pueblos, y recupere la
comunicacion directa con la
gente, mas alla de las redes y
los medios de comunicacion.

En esa apuesta nos jugamos
nuestro futuro como sociedad
y no sucumbir a la ola fascis-
ta que invade el mundo.

El soterramiento ;en obras?

REDACCION

En 2009 comenzaba la obra del
soterramiento de las vias de Feve
en Langreo. La fecha de finaliza-
cion esta por conocer. Como tam-
bién se desconoce como van las
obras, si avanzan, o si ni tan si-
quiera se han retomado los traba-
jos. Corria el afio 2018 cuando se
daban por concluidos los trabajos
de la parte civil. La gran losa que-
daba lista, a falta de retomar las
obras en su interior para que los
trenes pudiesen circular.

El inicio de esa parte, que debera
lleva a cabo el Administrados de
Infraestructuras ferroviarias (Adif)
es todo un enigma. En ocasiones
parece que se van a reactivar como
cuando hace semanas en la zona de
Sama se colocaban varias catena-
rias y en la parte mas cercana al
pozo Candin un camién parecia
trasladar el cable necesario para
comunicar las catenarias. Al mis-
mo tiempo que algo extrafio
ocurria a escasos tres metros de la

estacion soterrada de La Felguera,
varias maquinas comenzaron a de-
rribar parte de la losa, abrieron un
hueco de dos por tres metros apro-
ximadamente, que deja ver las en-
trafias de un tinel que para entrar
en funcionamiento lleva afios espe-
rando por su Ultima fase.

El compromiso de Adif es que
una vez concluidos los trabajos de
mejora de la linea ferroviaria
Gijon-Laviana, lo que ocurria en
junio, se daria comienzo a las ac-
tuaciones en la parte soterrada en-
tre Sama y La Felguera. «Este mes
se cumplen cinco afios con las
obras paralizadasy, remarca Xuacu
de Hoyos, miembro de la platafor-
ma por el soterramiento de Lan-
greo.

La plataforma por el soterramien-
to de Langreo se ha dirigido por
sexta vez a la Delegacion del Go-
bierno en Asturias para mantener
una reunion. El dltimo encuentro
se produjo el pasado 14 de febrero.
En ¢él, segiin los miembros de la
plataforma, la delegada del Go-

Hueco hecho en la losa del bulevar del soterramiento.

bierno, Delia Losa, les prometio
mantener encuentros periodicos.
También estan a la espera de ser
recibidos por el alcalde de Lan-
greo, Roberto Garcia, de IU, al que

La geotermia crece en Langreo

Obras de la segunda fase del proyecto de geotermia en el Pozo Fondoén.

Ayuntamiento ‘de Langreo

REDACCION

La geotermia se expande en La
Felguera, mientras se ultiman los
flecos para llegar a Sama. Esto
es posible debido a que Hunosa
tiene en marcha la segunda fase
del proyecto de geotermia en
Langreo; se alimentara de
energia al estadio de futbol Nue-
vo Ganzabal, a dos edificios de
viviendas, al colegio publico Eu-
lalia Alvarez, y al centro de For-
macion Profesional de Imagen y
Sonido.

Las maquinas han abierto zan-
jas para colocar el entramado de
tuberias imprescindibles para el
funcionamiento de la geotermia.
Los primeros trabajos se desarro-
llaron en el entorno del estadio
Nuevo Ganzabal y en las inme-

pediran que se ponga al frente de
la reivindicacion histérica de fina-
lizacion del proyecto en el menor
tiempo posible, y que active el Peri
del barrio del Puente.

diaciones del centro de Forma-
cion Profesional y el centro de
salud de La Felguera

Para que esta fase pueda dar
servicio, los equipos de la prime-
ra fase han sido reforzados con
dos calderas de biomasa, lo que
ha supuesto una inversion apro-
ximada de 2,2 millones de euros.
Las calderas se alimentaran con
astilla de madera desde un silo
enterrado de suelo movil y per-
mitirdn aumentar la eficiencia y,
a su vez, reducir la dependencia
del bombeo del agua del pozo
Fondoén.

La red de geotermia de Lan-
greo obtenia este afio fondos del
plan de recuperacién Next Gene-
ration EU, para ampliar su red de
calor urbano. Las ayudas se des-
tinaran a la tercera fase del pro-
yecto, que proveera de calefac-
cion y agua caliente sanitaria a
mas edificios de La Felguera.
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Un aula multisensorial se
une a las prestaciones
del Credine

Exteriores del Credine, en Barros.

REDACCION

El Centro de Referencia Estatal
para Personas con Discapacida-
des Neurologicas (Credine) en
Barros, Langreo, crece en su am-
bito asistencial. Se ha licitado y
adjudicado la creacion de una sala
multisensorial, a la empresa Ene-

so Tecnologia de Adaptacion S.

L.

El nuevo equipamiento tiene
una inversion de 25.659,70 euros
e incluye el suministro, instala-
cion y puesta en marcha de todos
los elementos necesarios para la
creacion de una sala multisenso-
rial en el Credine. La nueva es-

tancia esta financiada con cargo
al Plan de Recuperacion, Trans-
formacion y Resiliencia.

La apertura parcial de este cen-
tro se produjo en mayo de 2022,
aunque no satisface a vecinos y
potenciales usuarios. Esta en fun-
cionamiento sélo la parte sociosa-
nitaria, cimentada en un progra-
ma Integral para la Promocion de
la Autonomia Personal (PIPAP).
Programas enfocados a que los
pacientes mejoren su calidad de
vida y funcionalidad, si bien no
son basicamente sanitarios ni
asistenciales. Se benefician las
mismas personas con ictus y pa-
cientes con cualquier tipo de dafio

cerebral adquirido y de discapaci-
dad neuroldgica. Aunque el servi-
cio no dispone de transporte, se
esta elaborando un plan de trans-
porte que garantice la llegada de
nuevos pacientes. Hasta el mo-
mento se ha creado una plaza de
conductor adscrito al centro.

También es necesario la contra-
tacion del servicio de restauracion
y el de recepcion al centro para ir
abriendo la zona residencial, muy
demandada por las asociaciones
de personas con discapacidad. Y
no se ha logrado poner en marcha
la parte investigadora, aunque
hay contactos con la Universidad
de Oviedo.

Nuevas grietas
en las fachadas de
varios edificios
del Barrio Urquijo

REDACCION

Los vecinos del centenario ba-
rrio Urquijo de la Felguera, con-
templan con cierto temor como,
en algunos edificios, las fachadas
traseras han comenzado a llenar-
se de grietas. Precisamente las
edificaciones mas cercanas a las
inacabadas obras del soterra-
miento de Langreo, que llevan
décadas alterando la vida en este
enclave langreano.

Los nuevos desperfectos llevan
a que los vecinos recuerden
como con las primeras obras del
soterramiento las grietas comen-
zaron a aparecen en sus casas.
Recuerdan como en muchas vi-
viendas fue comenzar las obras y
se abrian las paredes de una de
las habitaciones. Ahora sufren al
comprobar las nuevas grietas,
que se abren paso en edificios y

.

Edificios del Barrio Urquijo.

temen que lo hagan de forma ge-
neralizada.

No solo los vecinos a titulo in-
dividual vinculan los nuevos des-
perfectos a las obras del soterra-
miento, también la Plataforma
por la defensa del soterramiento
de las vias de Feve en Langreo
considera que «las actuales grie-
tas se deben a que las obras del
soterramiento han alterado el te-
rreno, lo que ha propiciado la
creacion de nuevas grietas, que
se dejan ver en varios de los edi-
ficios del barrio Urquijo», ex-
plico el portavoz, Xuacu de Ho-
yos, tras visitar el barrio y ver el
estado de las grietas. Un proble-
ma que no es nuevo y que por el
momento nadie les ha explicado
por qué esta ocurriendo esta si-
tuacion que tanto preocupa a los
vecinos del barrio, que conside-
ran que llevan siendo pacientes
demasiados afos.

= l1beln
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MC Cocinas, tenemos
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la c_oci_n_a de tus sueﬁos
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Margari Gonzalez, gerente y Carlos Garcia, responsable de disefio e instalacion, en el interior del establecimiento.

Sobre estas lineas a la izquierda, exteriores de MC Cocinas en la calle Marqués de Bolarque de La Felguera.

A la derecha, cocina en exposicion en el interior de la tienda.

REDACCION

Son mas de 20 afios que el equipo de MC
Cocinas nos dedicamos al disefio, gestion y
montaje de cocinas de calidad, asi como la
reforma integral o parcial de su vivienda.

La cocina es sin duda el corazon de todo
hogar y también la estancia mas técnica,
por lo cual una mala decision al elegir los
materiales puede arruinar tan ilusionante
proyecto.

En nuestra exposicion situada en La Fel-
guera les esperamos para que disefie con
nosotros de modo totalmente personalizado
su sitio preferido, la cocina con la cual ha
sofiado toda su vida.

Lo ideal es que podamos hacer una visita
a su casa, para poder estudiar qué necesita
y como podemos ofrecerle la mejor solu-
cion a lo que busca. En la exposicion tene-

mos varios ambientes de cocinas de la mar-
ca alemana Nobilia y un programa muy
avanzado que nos permite mostrar en 3d
coémo va a quedar el proyecto. A continua-
cion, en la tienda podemos ir variando ele-
mentos para que el cliente decida la mejor
opcion haciéndose asi una idea muy clara
de todo lo anteriormente visto, todo esto
sin ningun tipo de compromiso.

Los disefios que realizamos admiten un
sinfin de posibilidades, minimalistas, urba-
nos, clasicos o simplemente una mezcla de
diferentes estilos, todos ellos confortables
y estudiados al detalle buscando la solu-
cion y el presupuesto mas adecuado a cada
cliente.

Si lo que esta pensando es en la reforma
de su hogar, no dude que en MC Cocinas
estaremos encantados de recibirles y ayu-
darles, con la experiencia que nos avala to-
dos estos afios en el sector del mueble de
cocina y las reformas.

COCINAS « BANOS « REFORMAS INTEGRALES

C/ Marqués de Bolarque, 12 - bajo

LA FELGUERA

info@cocinasmcreformas.com

Las ganaderias aprovechan
el pasto de los montes
comunales de Langreo

Reses pastando en los montes comunales de la Brafa’l Rio.

REDACCION

Los montes comunales de Langreo, ubi-
cados en la mina de cielo abierto de la
Braiia’l Rio, ya tienen nuevos inquilinos.
Medio centenar de cabezas de ganado, bo-
vino en su mayor parte, pastaran en esta
ubicacion hasta el mes de septiembre.

“Queremos apoyar al sector ganadero
dentro de las pocas competencias munici-
pales que tenemos en esta area”, destaco
Pablo Alvarez, concejal de Medio Rural
por IU. “Tenemos una apuesta decidida
por ayudar al sector ganadero y, en todo lo

Desde la Torre
La Quintana

Pte. Langreanos en el Mundo

FLORENTINO MARTINEZ ROCES

que podamos ayudar, vamos a insistir en
seguir llevando adelante estas politicas”.
Por este motivo, explico Alvarez, el Ayun-
tamiento de Langreo ha solicitado la reca-
lificacion de otras 60 hectareas.

En marzo del pasado afio UGT del Nalon
y Uca proponian la creacion de nuevos
pastizales que evitaran la dependencia de
cereales y forrajes ante el notable incre-
mento de los precios. La propuesta fue
trasladada a los ayuntamientos de Lan-
greo, San Martin del Rey Aurelio, Lavia-
na, Sobrescobio, y Caso para la transfor-
macion de los montes comunales como
“recurso pendiente de aprovechar sosteni-
blemente”.

DESPEDIDA

Queridos Lectores y Redactores de La
Cuenca del Nalon, ha sido un placer el
de colaborar con mis escritos en las edi-
ciones mensuales que con tanta profe-
sionalidad editais.

Desde el proximo mes de Septiembre
me convertiré, solamente en un asiduo
lector y asi tendré el placer de conocer
las noticias que sobre los pueblos de la
Cuenca de nuestro querido Naldon, pu-
blicais.

Las causas de este abandono son sola-
mente, porque a partir de Agosto dejaré
de ser Presidente de la Asociacion
“Langreanos en el Mundo” ya que no
me presentaré a las estatutarias eleccio-
nes.

Esta decision es solamente por razo-
nes de caracter personal, los afios pasan
PERO LO MALO DE ESTO ES QUE
PESAN.

Seguiré perteneciendo y colaborando
con la Asociacion a la que he sido uno
de los tres fundadores (2006) y a la que
he dedicado parte de mi vida y osten-
tando el titulo de ser Langreano de Ho-
nor del que tanto orgullo me hace sentir.

He renunciado también el 31 de Mar-
7o de este afo, a la Presidencia del Cen-
tro Asturiano de Malaga del que tam-
bién he sido uno de los fundadores
(1976)

Hasta siempre.
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MARTA PEREZ PEREZ
Ciudadana del Nalén

Oyendo campanas

Ultimamente vengo observan-
do en agosto, que en Langreo
hay un turismo de casa y fora-
neo, que hace parada y fonda en
nuestra ciudad, para conocer la
Asturias guapa y acogedora.
(Por qué no hacer que también
puedan disfrutar de Langreo y
de su rio?

Los habitantes de la Cuenca
del Alto Naloén, especialmente
en los concejos de San Martin y
Langreo, viviamos de espaldas
al rio Nalon, pues éste no era
otra cosa que una cloaca abier-
ta; eso si, de tamafio descomu-
nal, pero al fin y al cabo, una
cloaca.

Afortunadamente, el Nalon se
ha recuperado para la ciuda-
dania y ahora vivimos de cara al
rio, compaifiero en nuestro ca-
minar diario por la Ruta del Co-
lesterol. El disfrute del rio ha
provocado que se hagan sendas
(no siempre bien cuidadas), es-
pacios donde la conversacion
fluye con facilidad, zonas para
poner en forma nuestros muscu-
los y huesos. También es cada
vez mas frecuente ver a alguna
persona extender la toalla y to-
mar el sol. Se han tomado con
naturalidad las riberas del
Nalén, YA SON NUESTRAS!

Ya no hay vertidos industriales
ni urbanos al Naldn o no debie-
ra haberlos, el pretexto de la
contaminacion no sirve para di-
suadirnos de disfrutar de nues-
tro rio. En el concejo mas po-
blado del alto Nalén, Langreo,
disponemos de dos espacios
para ubicar piscinas fluviales
sin inversiones exorbitantes; en
Los Llerones en Sama y a la al-
tura de Talleres El Conde, en La
Felguera. En los otros munici-
pios vecinos supongo que tam-
bién habra espacios para sus
piscinas fluviales.

(Por qué las personas de la ri-
bera del Nalon no podemos
bafiarnos en nuestro rio como lo
hacen en otras zonas de Es-
paiia? Se bafan en el embalse
romano de Proserpina en Méri-
da y no pasa nada; o debajo de
un puente romano como en el
caso de Madrigal de la Vera. Es-
tas piscinas naturales son un re-
curso econdémico para muchas
zonas. En ellas, la mano del
hombre s6lo ha intervenido para
acondicionar escaleras, pasare-
las, tablestacas estacionales
(para aumentar el nivel, y nor-
malmente hechas con maderos).

(Podemos prescindir del rio?
{Queremos atraer personas de
fuera del concejo? ;Queremos
disfrutar de nuestro patrimonio
natural?

Langreo licita la ayuda a domicilio
por 4,2 millones de euros

REDACCION

Langreo ha sacado a licitacion,
por un importe de 4,2 millones
de euros, el servicio de ayuda a
domicilio para los proximos dos
afios. En la actualidad se benefi-

cian del mismo unas quinientas
personas rondando, el servicio
de teleasistencia, una cifra simi-
lar.

El pliego de condiciones sefiala
horarios flexibles que van de 7 a

El concejo convoca
el Il Premio ala Vida

REDACCION

El consistorio langreano tiene
muy presente la lucha por la exten-
sioén de los Derechos Humanos en
el mundo, y en este sentido convo-
ca por segunda vez el Premio a la
Vida. Un reconocimiento interna-
cional a aquellas asociaciones, or-
ganizaciones colectivos e institu-
ciones que se hayan caracterizado
por su labor o actividad y contri-
buido de forma relevante a la pro-

mocion, defensa o divulgacion de
los Derechos Humanos.

El plazo para presentar candida-
turas finalizara el proximo 16 de
agosto. Ademas del diploma que se
entregara el galardon esta dotado
de una cuantia de 4.000 euros que
se dard en un acto el préximo mes
de diciembre “lo mas cercano al
dia 10, Dia Internacional de los
Derechos Humanos™ apunt6 Mari-
na Casero, concejala de Coopera-
cion Internacional. Coincide,

22 horas, aunque tal y como
seflala, por causa justificada
podra comenzarse antes o des-
pués de ese horario. Los fines de
semana y dias festivos se pres-
tara el servicio a partir de las 9
de la mafana. El programa de
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ayuda a domicilio intenta ayudar
a personas y unidades familiares
que tienen dificultades para rea-
lizar las actividades elementales
de la vida diaria proporcionando
cuidados de caracter personal y
doméstico. Los beneficiarios de
este programa tienen que tener
concedido el “derecho al servi-
cio por la aplicacion de la Ley
de Promocién de la Autonomia
Personal y atencion a las perso-
nas en situacion de Dependen-
cia” o bien ser personas mayores
de 70 afios con dificultades en su
autonomia que hayan iniciado la
solicitud de valoracion de grado
de dependencia; personas con
discapacidad reconocida — sea
cual sea su edad- y mayores cu-
yas familias no pueden propor-
cionarle el cuidado y atencion en
las actividades basicas de la vida
diaria que en su propio domici-
lio requieren. También se podran
beneficiar de este programa per-
sonas incluidas en el programa
de servicios municipales que de
forma temporal precisen esta
prestacion como parte necesaria
de su tratamiento social.

Concentracion del Consejo de Cooperacion Internacional, para conmemorar el Dia de Nelson
Mandela durante la presentacion de la segunda convocatoria del Premio a la Vida.

Foto: Alberto F. Zapico

ademas, que este ano se celebrara
el 75 aniversario de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos.
El afio pasado el primer premio a

la vida que se concedio en el Ayun-
tamiento de Langreo fue concedi-
do a la Articulacion de Movimien-
tos Sociales de Nicaragua.
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PRESTAMO

TAE’

MAXIMA

La TAE varia en funcién del plazo al que se solicite la financiacién desde
TAE= 5,667% para un préstamo a 10 afios (120 meses, plazo méaximo para
vehiculos nuevos. Plazo maximo_para vehiculos usados: 96 meses, 8 afios) con
nomina domiciliada y seguro de vida, hasta TAE= 5,840% para un préstamo a 3
afos (36 meses) con némina domiciliada y seguro de vida.

Ejemplo representativo: Préstamo por importe de 12.000 € Con némina
miciliada y seguro de vida:

* Para un plazo de 10 afios: el importe de |a cuota los primeros 119 meses es de
127,28€ y el de |a dltima cuota de 127,11€, calculadas aplicando el sistema de
amortizacién francés. Importe de los intereses: 3.273,43€. Coste total del
préstamo: 3.627,83€. Importe total adeudado 15.627,83€, que incluye coste
estimado de seguro de vida para una_persona de 40 afios con cobertura de
fallecimiento (prima anual durante 10 afios de 32,44€ para un capital de 12.000€),
y comision de apertura de 30,00 €, TAE: 5,667%.

« Para un plazo de 3 afos: el importe de la cuota los primeros 35 meses es de
359,65€ y el de la Gltima cuota de 359,67€, calculadas aplicando el sistema de
amortizacion francés. Importe de los intereses: 947,42€. Coste total del
préstamo: 1.074,74€. Importe total adeudado 13.074,74€, que incluye coste
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5,840

estimado de seguro de vida para una persona de 40 afios con cobertura de
fallecimiento (prima anual durante 3 afios de 32,44€ para un capital de 12.000€),
y comision de apertura de 30,00 €. TAE: 5,840%

Oferta valida cumpliendo las siguientes condiciones:

Domiciliacién de némina, pensién o ingresos profesionales recurrentes por
importe minimo de 600€/mes. A estos efectos se consideran ingresos domiciliados
los recibidos por cheque o transferencia de forma recurrente en cuenta abierta en
la entidad por los concepto icados.

Contratacion de seguro de vida que cubra el capital pendiente del préstamo en
cada momento, Seguros mediadosz&r RGA Mediacién Operador de Banca Seguros
Vinculado, S.A. con CIF A79490264 y domicilio en c/Basauri 14 - Madrid
(perteneciente al Grupo Caja Rural).

El_cumplimiento de estas condiciones se comprueba cada 3 meses, siendo la
primera a los 3 meses de |a fecha de firma, coincidiendo con la fecha de liquidacion
de la cuota, E interés resultante se aplica desde dicho momento hasta la
siguiente comprobacion.

La concesion de la operacion estd sujeta al analisis de solvencia y capacidad de
devolucion del solicitante, en funcion de las politicas de la entidad.

Servicio de
atencidn digital

“.;' D E] cajaruraldeasturias.com

©
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Elecciones, gobiernu,
dedicacion

Alcalde de SMRA

Va un mes, énte la convocatoria
d'elecciones xenerales manifesta-
ba nesta columna la necesida de
xunir les fuerces y los votos pa
consiguir un gobiernu que siga
desenvolviendo proyectos progre-
sistes colos que se garantice la
igualda, la lliberta y la solidarida.

Nesa xornada, el 23 de xunetu,
les y los ciudadanos de Samartin
del Rei Aurelio volvieron sofitar
mayoritariamente al PSOE, sien-
do la fuerza mas votada, con
4056 votos frente a los 3694 de
les elecciones de 2019.Recibien-
do I’apoyu del 45,05 % de les y
los votantes, convirtiéndonos
d'esta manera nel séptimu conce-
yu con mas porcentaxe de votos
socialistes tres Taramundi,Santa-
lla d'Ozcos, Vilanova d'Ozcos,
Sobrescobiu,Riosa y Degaia.

Mientres esti tiempu, en pocu
mas d’un mes dende la toma de
posesion de la nueva corporacion
en Samartin del Rei Aurelio,
combindse la continuida de les
politiques aniciaes na llexislatura
anterior cola reorganizacion de
les Comisiones Informatives
qu’entamaron la so constitucion
como muérganos d'alderique y
trabayu.

Como llevamos manifestando a
lo llargo d’estos dies, somos
conscientes de los problemes que
tenemos a lo llargo y anchu de los
56 kilometros cuadraos que con-
formen el nuesu conceyu, nos
mas de trescientos nucleos rurales
y nes numberoses carreteres que
los comuniquen.Nes cais, parques
y xardinos de les nueses localida-
es onde vivimos 15450 vecinos
con estremaes problematiques y
necesidaes.

El nuesu oxetivu ye atender cau-
na de les demandes con una pla-
nificaciéon que nun va tar condi-
cionada nin poles redes sociales
nin los medios de comunicacion,
sin6bn marcada pola priorida del
interés xeneral y el beneficiu de
la mayoria.

Ta acabante formase ‘1 nuevu
Gobiernu del Principau d’Astu-
ries presidiu por Adrian Barbon y
durante los proximos dies treslla-
daremos a les y los resposables de
cada area les nueses necesidades
que sélo con ayudes autonomi-
ques podran solucionase: centros
de sali de Sotrondio, L’Entregu,
Blimea y La Giieria; centros es-
colares; centros Sociales, mediu
rural, infraestructures... Esi ye’l
nuesu esfuerzu y dedicacion den-
te I’aniciu de la llexislatura, traba-
yar pa sacar les coses alantre.

San Martin transforma la FEMEX
para impulsar el desarrollo
economico y la extiende a 7 dias

- Un nuevo portal web promocionard al sector empresarial
- Habrd charlas, talleres, exhibiciones deportivas, eventos culturales y adividades infantiles

Cintia Ordéfiez junto al alcalde de San Martin, José Ramén Martin Ardines y Roberto Garcia durante la presentacion de FEMEX.

REDACCION

El Ayuntamiento de San
Martin del Rey Aurelio reno-
vara la celebracion de la Feria
de Muestras y Exposiciones
(FEMEX) con un nuevo con-
cepto que alina eventos presen-
ciales y virtuales bajo el mismo
comun denominador de la pro-
mocion de la actividad econo-
mica del municipio y el fomen-
to del turismo, y la extiende
durante una semana, del 4 al 10
de septiembre.

“Estamos trabajando en la or-
ganizacién de una feria con un
planteamiento renovado y mo-
derno que pretende dar un im-
pulso a la actividad empresarial
e incentivar el turismo, para lo
que vamos desarrollar activida-
des presenciales y también vir-
tuales, aprovechando las opor-

tunidades de llegar a todo el
mundo que proporcionan hoy
en dia la comunicacion digital”,
explico el alcalde de San
Martin del Rey Aurelio, José
Ramon Martin Ardines.

“Otra de las novedades de esta
feria pasa por poner en valor y
difundir las diferentes fortale-
zas del concejo, como son por
ejemplo el reconocimiento de
Ciudad Amiga de la Infancia o
Municipio Saludable o nuestros
recursos turisticos”, avanzo
Martin Ardines. Mientras que,
por otro lado, “daremos visibi-
lidad a la produccién cultural
de los colectivos locales a
través de actividades musicales,
escénicas o deportivas que se
celebraran durante la feria”, de-
tallo.

De manera concreta el Ayun-
tamiento creara una plataforma

digital para alojar a los diferen-
tes negocios comerciales del
concejo, que si bien durante el
tiempo de celebracion de la FE-
MEX cumplird una funcién de
feria virtual, tendra continuidad
en el tiempo como un portal
web unificado para este sector
desde el que poder promocio-
narse. “Serd una ventana a
mundo desde la que darse a co-
nocer en su conjunto para mejo-
rar su difusion, aumentar su vi-
sibilidad y favorecer las
ventas”, analizé el alcalde.

Por otra parte, la feria incor-
porara en esta edicién un pro-
grama de charlas vinculadas
con el fomento de la actividad
econdmica, la salud y el turis-
mo, asi como eventos culturales
y deportivos, talleres, presenta-
ciones que se podran seguir en
streaming desde el salén muni-
cipal de plenos, y una intere-

sante programacion de ocio in-
fantil, durante toda la semana.

El fin de semana, por su parte,
habra eventos especificos como
una feria comercial in situ, una
feria de artesania, una carrera
solidaria de apoyo al ELA, fies-
ta de verano infantil y el tradi-
cional Certamen Municipal de
Ganado, ademas de otros even-
tos culturales y festivos.

Para el alcalde del municipio,
la FEMEX cobra fuerza con
este nuevo rumbo que se le
quiere dar. “Es el momento de
transformar el modelo de feria
de muestras que veniamos cele-
brando estos afios, apostando
por la innovacién y la moderni-
dad de acuerdo a los tiempos
actuales y dando respuestas a
los nuevos retos para el desarro-
llo econémico que se nos plan-
tean”, apunt6 Martin Ardines.
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Galeria comercial del C.C. Valle del Nalon.

El Centro comercial
del Nalon reducido a
menos de la mitad

REDACCION

El centro comercial valle del
Nalén cambia de aspecto duran-
te este mes de agosto su planta
de ocio cierra de forma definiti-
vay toda la activada se aglutina
en el espacio que ocupa el su-
permercado de alimentacion.
Los gestores del centro dan
paso a un nuevo sistema, que
implica que parte de los nego-
cios que hasta ahora estaban
ubicados en la zona de ocio
continten su actividad en los

locales situados en la linea de
cajas del supermercado de ali-
mentacion.

El cierre de «prosperos» nego-
cios va a suponer el fin de la ac-
tividad para muchos de ellos,
que no han podido llegar a un
acuerdo con la empresa gestora
del centro comercial, como es el
caso de una zapateria, una pelu-
queria, un gimnasio, un comer-
cio de ropa y una tienda de de-
portes, entre otros. La presion
ejercida para los cierres ha pro-
piciado que de forma escalona-

da ya han ido bajando la persia-
na semanas atras otras empresas
tras recibir el aviso de que no se
contaba con ellas para la zona
de cajas. Se calcula que podrian
perderse en torno a medio cen-
tenar de puestos de trabajo.

Desde el Ayuntamiento se creo
una comision y el equipo de go-
bierno intentdé mediar para evi-
tar los cierres y buscar un futuro
al centro. Nada se conoce de las
negociaciones, pero los cierres
evidencian que no han llegado a
buen puerto.

Venturo espera ofertas para
vender su edificio mientras
su entorno se convierte
en zona industrial

REDACCION

El conocido como "banco malo"
tiene como propdsito la venta de
las instalaciones de la clausurada
Venturo XXI, ubicadas en el pozo
Venturo. Se ofertan por un precio
negociable, tras la imposibilidad
de encontrar comprador en la ofer-
ta inicial -de un millon de euros.

Las instalaciones presentan un
alto estado de deterioro, actual-
mente con las ventanas cerradas
para evitar los constantes actos
vandalicos que llevan afios sopor-
tando y que han convertido, princi-
palmente el interior del edificio, en
casi una ruina. Instalaciones que
cuentan con una superficie total de
3.652 metros cuadrados, llevan sin
uso mas de una década estando ca-
talogadas como un "activo toxico".

A la espera un comprador para el
edificio, las obras para la construc-
cion del poligono industrial de
Venturo han comenzado. La inver-
sion total necesaria para urbanizar
todo el poligono asciende a
1.382.314 euros. Y su desarrollo se
acometera en tres fases indepen-
dientes, por lo que una vez con-
cluida la primera se podra poner en
funcionamiento si hubiese empre-
sas interesadas en ubicarse en este
emplazamiento entreguin.

Los primeros trabajos se centran
en la zona de los accesos, la con-
fluencia con la carretera AS-338, a
la altura de la localidad de La Lla-
ve. Los trabajos tienen un coste
aproximado de 600.000 euros, fi-
nanciados con fondos mineros, y el
plazo de ejecucion de las obras es
de cinco meses, por lo que de-
berian concluir a finales de afio.

El alcalde del concejo José Ramoén Martin Ardines durante su visita a las obras de urbanizacion

del futuro poligono en el pozo Venturo.

La hisltoria de Ia mineria
en el Pozo Soldn

chunosa

B De martes @ domingo

M San Martin del Rey Aurelio
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San Martin aumenta los premios
y las ayudas al transporte

para el Certamen Ga

REDACCION

El Ayuntamiento de San Martin
del Rey Aurelio incrementa los

5 = j RO

e

Ejemplares de ganado vacuno en una de las anteriores ediciones de FEMEX.

premios y las ayudas al transpor-
te del 71 Certamen Ganadero,
cuya celebracion esta fijada para
el domingo 10 de septiembre en
el marco de la Feria de Muestras

e T

y Exposiciones “FEMEX?”, aten-
diendo a las peticiones del sector
ganadero. Estos y el resto de gas-
tos de organizacion, incluyendo
las dietas al jurado clasificador,

San Martin recupera sus
lavaderos en la zona rural

REDACCION

San Martin continua con la eje-
cucion del proyecto de rehabilita-
cion de lavaderos del que se esta
encargando los once alumnos del
modulo de albaiiileria del Taller
de Empleo Municipal. Hasta la
fecha el programa ha permitido
la restauracion del lavadero de
Venturo, La Encarna y L’Acebal.

“La restauracion de estos lava-
deros se esta realizando en pri-
mer lugar por una cuestion de se-
guridad de la instalacion que
como consecuencia del paso del
tiempo presentaba diferentes
desperfectos, pero fundamental-
mente para conservar y recuperar
la arquitectura tradicional de
nuestro patrimonio etnografico”,
explico José Ramon Martin Ar-
dines, alcalde del concejo.

Las obras se centran en la repo-
sicion del techado y el acondi-
cionamiento de las paredes, asi
como de las diferentes pilas don-
de se lavaba la ropa y la fuente
anexa que solia acompafiar a es-
tas construcciones y cualquier
otra obra de albaiiileria necesa-
ria. La intervencion tendra conti-
nuidad ya que incluird una se-
gunda fase con  nuevos
lavaderos.

iVERBENASROMERIAS)Y}

Nuestra Seiiora de Ias Nieves.
BLIMEA. :

El Pote.

SANTA BARBARA.

UNESINFIN[DE/A(

hadero

eleva el presupuesto global en
torno a los 30.000 euros.

“La principal novedad de este
aflo es el importante incremento
de premios y ayudas que hemos
incorporado en las bases, aten-
diendo a las peticiones de los ga-
naderos, con lo que esperamos
incentivar la participacion, que
ya de por si es destacada; véase
el afio anterior, cuando participa-
ron 36 ganaderos, que presenta-
ron en conjunto 483 reses”, re-
cordd el concejal de Medio
Rural, Jairo Garcia.

En este sentido, incrementa el
premio al mejor lote de ganado
vacuno de la raza asturiana de
los valles, que pasa de 100 a 120
euros, y se abren dos secciones
nuevas: hembras de 7 afios en
adelante y hembras de 4 a 7
anos. Ademas, se crean dos nue-
vos premios al mejor lote caba-
llar, en las secciones de tiro y si-
lla, por valor de 65 euros,
respectivamente; y se aumentan
los premios a los mejores lotes

de asnal (de 45 a 65 euros), ovi-
no (de 60 a 80 euros) y cabrino,
igual que el anterior.

En cuanto a las dietas al trans-
porte, se elevan hasta los 30 eu-
ros por res para el vacuno, caba-
llar y asnal (antes, 20 euros, el
primero, y 10 euros los restan-
tes); y hasta 15 euros por res
para el ovino y caprino, antes 7
euros.

Como en afios anteriores, con-
cursaran en este certamen reses
de ganado vacuno de las si-
guientes razas: asturiana de los
valles, asturiana de la montana,
frisona, parda alpina y asturiana
de los valles doble grupa; asi
como caballar, en las secciones
de tiro, silla, pura raza espafiola
y asturcon; ademas de asnal,
ovino y caprino.

Podran participar todos los ga-
naderos del municipio que haya
saneado sus reses, asi como ga-
naderos de otros concejos cuyas
reses estén saneadas en San
Martin del Rey Aurelio.

“El certamen ganadero de San
Martin es una cita con una larga
tradicion en el concejo y todo un
referente para el sector, que cada
afio nos permite tomarle el pulso
a la ganaderia del municipio,
con resultados muy favorables
en cuanto a cabafia ganadera lo-
cal tanto desde el punto de vista
cualitativo como cuantitativo”,
aseguro el edil.

El alcalde, José Ramén Martin Ardines, y el edil de Obras, Jairo Garcia (izquierda),

en su visita al lavadero de L’Acebal.
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A la izquierda, ofrenda floral a Nuestra Sefiora de las Nieves. En el centro, la Orquesta Pasito Show amenizaré la Gltima noche de festejos (lunes 7). A la derecha la charanga Elite pondra la musica durante la jira de las fiestas de Blimea.

Blimea se prepara para
celebrar sus fiestas

REDACCION

La localidad de Blimea se prepara para
las tradicionales fiestas de ‘“Nuestra
Sefora de las Nieves” que comenzaran el
proximo 3 de agosto y se extenderan has-
ta el lunes 7. En total, cinco jornadas de
festejos para las que se ha programado
cine, musica en la calle, grandes verbe-
nas, actividades deportivas y juegos in-
fantiles.

Los actos comenzaran el lunes 3 de
agosto con el popular maratén de parchis
a las 18,30 horas y el cine al aire libre de
las ocho de la tarde en la plaza de la igle-
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sia. El viernes 4, a las doce, sera el inicio
oficial de las fiestas con el chupinazo de
salida a las doce de la mafana. A las siete,
y con un preludio anterior amenizado por
la musica de las gaitas, tendra lugar el
pregén que este aflo correra a cargo de
Dori, Mino y Pedro. Acto seguido habra
un concierto de la Banda de San Martin el
Rey Aurelio. Durante el acto habra un cor-
tador de jamén que correrd a cargo de As-
turcocteleros. A las 20 horas se desarro-
llaran dos actividades en el programa
festivo. Por un lado, el concierto de Da-
niela Cortina y, por otro, la exhibicion ca-
nina con perros de trabajo en la plaza San
Roque que correra a cargo de AAPGUDE.
La primera gran verbena de las fiestas de

2470

N°® Reg. Sanitario:

cenfrodental

BLIMEA

Nuestra Sefiora de las Nieves correrd a
cargo el Grupo Fussion y Dj Sito.

El sabado 5 de agosto, a las 9,30 horas
de la mafana, tendra lugar la quedada ci-
clista Virgen de las Nieves que saldra de
la plaza de la iglesia. Entorno a las doce y
media de la mafiana comenzaran los jue-
gos infantiles seguidos de una sesion
vermu amenizada por Sara Cangas. Ya en
la tarde, concretamente a las cuatro, habra
una ofrenda floral y, a las 18 h., tendra lu-
gar el XI Torneo Virgen de las Nieves en
el campo municipal “La Isla” que se dis-
putara entre el C.D. Asturias y el Langreo
B. La segunda verbena de las fiestas co-
rrera a cargo del grupo Da Silva y DJ Sito.

> MESOTERAPIA
- Mesoterapia Facial a base de acido hialurénico

- Mesoterapia con Skin Pen
- Mesoterapia con Skin Pen-Age Line

TRATAMIENTOS CON ACIDO HIALURONICO
RELLENOS FACIALES

HASTA 5 ANOS

Puerto San Isidro, 3 - 2°B

T. 985 67 16 03

* BLIMEA

ORTODONCIA -

El domingo 6 la localidad blimeina des-
pertara con una alborada de gaitas. A las
doce de la mafana tendrad lugar la misa
solemne, procesion y puya del ramu de
Nuestra Senora de las Nieves. A las 13,
30 h, habra una sesion vermut a cargo
“De Sur a Norte”. Tan solo media hora
después comenzara la gran paella popular
en la plaza del Vizconde de Campogran-
de. Las actividades de la tarde comen-
zaran a las 17 h. con “cartones locos” se-
guido del concierto de Fary Jewel
(20,30h).

El lunes 7 comenzara el reparto del bo-
llu y la botella de vino a los socios en la
plaza Vizconde de Campogrande de 11 a
17 h, momento este Gltimo en el que dara
comienzo la jira en la carpa donde se
podra disfrutar de la musica de la Charan-
ga Elite. A las ocho habr4 fiesta de la es-
puma donada por el bar Oca Negra -se
desarrollara delante del propio estableci-
miento-. La ultima verbena correra a car-
go de la orquesta Pasito Show siendo, los
fuegos artificiales, a las doce de la noche.

Resultados inmediatos. Duraciéon de 12 a 24 meses
SONRISA GINGIVAL

ODONTOLOGIA GENERAL - BLANQUEAMIENTO DENTAL
IMPLANTES - PROTESIS
INVISALIGN (ORTODONCIA INVISIBLE)
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JULIO ANTUNA

Concejal IU-Samartin 7 _ :

En politica...
no todo vale

Politica a pie de calle son los
ayuntamientos donde hay gente
con mas capacidad, con menos ca-
pacidad, incluso hay gente brillan-
te.

También es cierto que para ser
concejal o concejala no hace falta
ser un fendémeno, solo tener las co-
sas claras y voluntad de aportar
ideas y trabajo para mejorar el con-
cejo.

Vamos; que es cuestion de echar-
le ganas, como descripcion rapida
para enfocar las cosas, pasando por
el filtro de las urnas, donde los ve-
cinos y vecinas deciden. Asi de
sencillo.

Pero desde 2019 cuando en Mie-
res aparecieron anéonimos tratando
de dafar la imagen del Alcalde de
IU Anibal Vazquez y pese a que la
sociedad se manifestd con un ro-
tundo “en politica no todo vale”
aprovechando el auge de las redes
sociales empezaron a aparecer
ciertos individu@s con intencion
maliciosa, que escondidos desde
perfiles falsos comentan y publi-
can tratando de desprestigiar.

Asi, en la campafia de las elec-
ciones municipales, las autondmi-
cas y en las generales, especial-
mente en Samartin se ha visto un
auge de anonimos pretendiendo el
desgaste del buen nombre de U
publicando comentarios con una
descarada mala intencion y eso es
muy grave.

Cuando se desempefia una labor
publica hay que asumir las criticas
como valoracion ciudadana. Pero,
cuando se utilizan perfiles falsos
sembrando desconfianza y preten-
diendo alejar a la gente, se superan
todos los limites, por eso, la opi-
nion publica tiene que saber identi-
ficarlos observando quienes son
realmente, al descubierto viendo su
ansia fijada en dafiar, en lugar de
mejorar el Concejo.

Aquell@s que siembran la des-
confianza sin dar la cara, se dela-
tan cuando dejan a la vista su re-
sentimiento y odio.

Finalizando, frente a la bajeza,
U reivindicamos la politica como
decia Anguita, “con valores y éti-
ca, considerando que es la activi-
dad mas noble a la que una perso-
na puede dedicarse”.

Frente a la malicia que pretende
dafar y manipular... la reflexion
inicial: en politica, no todo vale.

Sus ataques demuestran nuestra
fortaleza: ladran porque cabalga-
mos, y mas que les pese... IU va-
mos a seguir trabajando para mejo-
rary dar vida a Samartin.

San Martin instalara
camaras de vigilancia

REDACCION

El equipo de gobierno del Ayun-
tamiento de San Martin del Rey
Aurelio ha planeado la instalacion
de camaras de vigilancia que sean
disuasorias de conducciones teme-
rarias que por un exceso de veloci-
dad se registran “cada cierto tiem-
po en determinadas calles de las
localidades de Blimea, Sotrondio,
y El Entrego con el consiguiente
riesgo que entrafia para la seguri-
dad del trafico y de los viandan-
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tes”.

“Somos conocedores de que, en
ciertas calles, especialmente de no-
che, pero también a otras horas del
dia, algunos conductores circulan
muy por encima de la velocidad
maxima permitida, saltdndose la
normativa de trafico de un modo
totalmente imprudente que vulnera
la seguridad vial y la de los peato-
nes”, explicaron fuentes del go-
bierno local. La situacion, asegu-
ran, “ha generado alerta entre
algunos vecinos” y por este motivo
quieren “tomar medidas disuaso-
rias ante estas conducciones teme-
rarias como es la instalacion de ca-
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Calle peatonal Saturnino Menéndez de El Entrego.

maras de vigilancia que puedan
detectar estas situaciones y trami-
tar ante trafico las correspondien-
tes infracciones que se cometan”.

Por otra parte, también proponen
la colocacion de camaras de vigi-
lancia en los accesos de las calles
semipeatonales y peatonales de la

trama urbana en las que le paso
esta restringido normalmente a re-
sidentes y a servicios comerciales
de carga y descarga, pero donde a
menudo se estaciona de manera in-
debida con la consiguiente altera-
cion que ocasiona para el transito
de vecinos y viandantes, asi como
para las condiciones de la circula-

El concejo contratara a 23
desempleados durante un ano

REDACCION

Ayuntamiento de San Martin del
Rey Aurelio tiene en marcha un
nuevo taller de empleo que permi-
te la creacion de 26 puestos de tra-
bajo por un periodo de un aio. El
proyecto esta financiado por el
Servicio de Empleo del Principado
de Asturias (SEPEPA). Cuenta con

un presupuesto total que ronda los
600.000 euros.

El programa contratara a 22 de-
sempleados mayores de 30 afios en
la modalidad de formacion y em-
pleo, ademas de un director, dos
monitores y un docente, que se en-
cargaran de la gestion del taller de
empleo. El alumnado se distribuira
en dos modulos de "limpieza de

EXPOSOCION Y VENTA
Ingeniero F. Casariego, 32

984 048 344
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DESC - ENTOS ESPECIALES ERIA

SERVICIO

PARA LA

TALLER
Pol. La Florida, parc. 42

985 663 575

espacios exteriores y conservacion
de montes" que les permitira obte-
ner el correspondiente certificado
de profesionalidad. "Se trata de
una titulacion homologada que fa-
cilitara la insercion en el mercado
laboral a un colectivo de desem-
pleados de larga duracion o en
riesgo de exclusion social", ex-
plicé el alcalde de San Martin,
José¢ Ramoén Martin Ardines.

cion de los vehiculos. Por otra par-
te, el equipo de gobierno también
planifica instalar camaras de vigi-
lancia en otros espacios publicos
del municipio donde se han detec-
tado comportamientos poco civi-
cos relacionados con la conserva-
cién del mobiliario urbano o de
instalaciones publicas.

Se espera un porcentaje de in-
sercion laboral a posteriori, una
vez finalizado el taller de empleo,
es alto, apuntaron fuentes munici-
pales, que precisaron que, en con-
creto, el 78 por ciento del alum-
nado que ha buscado trabajo ha
conseguido un empleo después de
concluir el taller.

Ademas de la formacion especi-
fica, el alumnado recibira otra
formacion relacionada con alfa-
betizacion informatica, orienta-
cion laboral, y otras ensefianzas
para poder obtener o bien el titulo
de Educacion Secundaria Obliga-
toria (ESO) o competencias cla-
ves.
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Pdginas especiales: Fiestas de Laviana y Descenso Folklérico del Nalén

«La concejalia de Comercio, Turismo y Festejos desarrolla
unas fiestas y un Descenso Folklorico del Nalon, que son todo
un revulsivo para el concejo y toda la Cuenca del Nalon»

H concejal de Comercio, Turismo y Festejos Pablo Vdzquez, nos comenta los més de 15 dias de fiestas, entre las fiestas
patronales y el Descenso del Nalon, que albergard Laviana, con una variada programacion para todas las edades
y fodos los gustos, que ha desarrollado la concejalia de Comercio, Turismo y Festejos del Ayuntamiento de Laviana

REDACCION

- Llega, agosto, el mes mas es-
perado para los y las lavianeses y

lavianesas... jcomo vive el con-
cejal de festejos este mes?

- Con mucha ilusion, ganas y por
supuesto con mucha responsabili-

dad. Desde el Ayuntamiento traba-
jamos con mucho esfuerzo en de-
sarrollar una programacion, que
esperamos, sea del gusto de los la-
vianeses y lavianesas.

- La jira que se celebrara este
afio el dia 16 de agosto, busca re-
tomar la tradicién de afios ante-
riores en el prao con mas activi-
dades y juegos tradicionales y
sobre todo, con mayor seguridad
para todos los participantes ;no
es asi?

- Efectivamente. De hecho, esa
zona que comentabamos que dis-
frutara la infancia y juventud de
Laviana, en La Coafa, también
queremos que sea una zona mas
tranquila y fuera de la zona de mu-
sica amplificada para que las fami-
lias se sienten a disfrutar, como
antafio de la Jira, del rio, de una
forma mas tradicional y de ese
momento de unién que significa
subir caminando hasta La Chalana
con la comida y sentarse a com-
partir. Y por supuesto, también se
llevara a cabo esa Jira “mas juve-
nil”, pero este afio hemos decidido
apostar por la seguridad. Desde el

Ayuntamiento de Laviana y las
pefias participantes en la Jira he-
mos consensuado que seguiran
participando en la fiesta los vehi-
culos a motor, pero por seguridad,
participantes no se podran subir a
estos vehiculos cuando estén en
marcha, deberan esperar a una de
las multiples paradas que haran a
lo largo del recorrido, y por otro
lado, hemos acordado que los me-
nores de edad que bajen la Jira tie-
nen que contar con la autorizacion
expresa de sus padres o tutores y
vayan acompaiiados por un adulto.

- Este afio ademas se celebra un
increible festival, el We Love La-
viana Festival, ;En qué consiste?

- Entorno al Descenso Folkoérico
del Nalon, Fiesta de Interés Turis-
tico Nacional, y que es un revulsi-
Vo y motor econémico sin prece-
dentes para el concejo, logrando el
pasado afo, un récord historico
con mas de 60.000 personas entre
participantes y visitantes, la em-
presa privada que organiza el We
Love Festival por diferentes pun-
tos de Espafia se intereso en lle-
varlo a cabo en Laviana y los dias

18,19 y 20 de agosto se desarro-
llara este festival con artistas na-
cionales e incluso alguno/a inter-
nacional de gran relevancia, que
atraeran a miles de personas de
toda Espaia.

-'Y por supuesto, el plato fuerte
del mes de agosto, el Descenso
Folkérico del Nalon, fiesta de in-
terés turistico nacional, que
cumple 54 afios. Y Por qué tie-
nen que venir la gente de fuera
de Laviana a disfrutar de las
fiestas y del Descenso Folkérico
del Nalén?

- Las calles, los comercios, los
restaurantes, los alojamientos, las
cars de la gente, todo es alegria,
buenas  vibraciones, buenas
energias... los dias de trabajo en
las embarcaciones, el esfuerzo de
cada pefia se ve ese tercer sabado
de agosto, en este caso el 19 de
agosto. La folixa de Laviana, es
una fiesta sin precedentes, un des-
pliegue de personas disfrazadas
que han construido una embarca-
ci6n, han desarrollado una coreo-
grafia, han disenado un disfraz
para dar lo mejor de si ese dia y
para disfrutar ellos/as y también
hacer disfrutar a los demads. Los
lavianeses y lavianesas llevamos
el Descenso Folklorico del Nalon
en el corazon y cada tercer sabado
de agosto buscamos transmitir esa
pasion por nuestra fiesta a los visi-
tantes, muchas personas se acer-
can el primer afno solo a mirar, y
luego se animan y forman parte de
las Pefnas, sea como sea, el Des-
censo Folklorico del Nalon es la
mejor fiesta del mundo. ;Y si
Llueve, qué llueva!
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Julio Garcia. Alcalde de Laviana

«Como alcalde, os invito y animo a participar y a disfrutar
de nuestras fiestas y del Descenso Folklorico del Nalon,
con ganas, con fuerza, con alegria y con responsabilidad»

REDACCION

Todos los afos, agosto es un
mes muy esperado para los lavia-
neses y lavianesas, tanto los que
viven aqui como los que vuelven
“a casa” cada verano para cele-
brarlo.

En la pasada edicion celebra-
mos con muchas ganas el recono-
cimiento a la unidad y al trabajo
de todo un pueblo. Porque fueron
muchas las personas que se vol-
caron, a lo largo de afios, por lo-
grar el reconocimiento de ‘Fiesta
de Interés Turistico Nacional® del
Descenso Folklorico del Nalon.
Y, este afio, volvimos a juntarnos
y a celebrarlo de nuevo en la Co-
mida en la Calle, del mes de
mayo.

Ahora, a partir del 11 de agosto
con el pregdén como pistoletazo
de salida, nos esperan 15 dias de
celebraciones y eventos para dis-
frutar de nuestras fiestas de agos-
to con musica para todas las eda-
des y todos los gustos, y con
muchas actividades. Especial-

C/ Arturo Leon, 5 - Pola de Laviana « 98502 12 14 « Siguenos en

mente quiero destacar los dos
dias, 25,26 y 27 de agosto dedi-
cados a la infancia y juventud de
Laviana, en los que repetiremos
el gran éxito del Parque Acuatico
en La Chalana.
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También contaremos con con-
ciertos en la plaza del Ayunta-
miento, distintas pruebas de-

portivas, competicion de padel,
semana de los bolos, actividades
en bici por nuestros senderos

MARTA MARTINEZ CLINICA DENTAL

N° Registro Sanitario: C.2.5.1/ 6406 Colegiada N°: 33001413

Felices Fiestas de Pola de Laviana

y Feliz Descenso Folkilorico del Nalon

DISPONEMOS DE CONVENIOS DE COLABORACION CON:
* SANTA LUCIA * AULAV + UGT « CCOO * MONTEPO

del Carbon y el flow trail, la
prueba de rally Sprint, la proce-
sién nocturna, la Jira, con ma-
yor seguridad y mas espacio
para mayor participacion, y que
retoma la tradicidbn con una

zona acondicionada para las fa-
milias en La Coafia. Y, por su-
puesto, el Descenso Folklorico
del Nalon.

El afio pasado, mas de 60.000
personas, entre participantes y
visitantes, llenaron las calles,
establecimientos, comercios y
alojamientos de Laviana. No sé
si se puede crecer mas, lo que si
puedo comprometer, es que nos
esforzamos para hacerlo posi-
ble.

Este aflo contard con un atrac-
tivo mas, el We Love Festival.
Un festival de gran relevancia y
de iniciativa privada que tendra
Laviana como escenario, duran-
te los dias 18, 19 y 20de agosto.
Porque las fiestas de agosto y el
Descenso, ademas de diversion,
unidad, vivencias, nostalgia y
participaciéon, son un motor
econdmico y un revulsivo turis-
tico para nuestro municipio
muy importante.

Como Alcalde de Laviana, os
invito y animo a participar y a
disfrutar de nuestras fiestas y
del Descenso Folklorico del
Naloén, con ganas, con fuerza,
con alegria 'y, con responsabili-
dad.

iiPuxa Laviana, puxa su gen-
te, puxa las fiestas de agosto y
puxa el Descenso Folklorico
del Nalén!!
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Los lectores de

LA CUENCA DEL NAL
tendrdn un 15 % de
descuento para el
We Love Festival%
del prdu Nardan

REDACCION

Llega el mes de agosto y con ¢l
las populares fiestas de Laviana
que cuentan con un programa
cargado de actividades que inclu-
ye un festival de musica, deporte,
visitas guiadas y cine de verano.
Los actos rodearan las dos citas
por antonomasia del mes: la pro-
cesion nocturna de la Virgen del
Otero — unica en el valle — que
sera el 14 de agosto y el Descen-
so Folklorico, Fiesta de Interés
Turistico Nacional, el 19 de agos-
to.

El 1 de agosto comenzara la ac-
tividad con una ruta BTT por los
“Senderos del Carbon” con salida
a las 10 de la mafana desde el
Cidan. La edad minima para par-
ticipar es de 10 afos. El 3 de
agosto, la actividad se trasladara
a Soto de Lorio donde habra una
visita etnografica enmarcada

dentro del programa “Caminando
por Laviana”. El 4 de agosto,
habra Atardeceres musicales con
el concierto “Los Kordinaos™. Al
dia siguiente, el sabado 5, tendra
lugar el memorial Melox en el

LAVIANA
FELICES F?TAS DE LAVIANA

Y FELIZ DESCENSO _
FOLKLORICO DEL NALON

C/ Libertad (frente al Ayto.)
Pola de Laviana

985 61 02 16
opticalaviana@hotmail.com (f) ®

. EIDescenso Folkloricoy las fiestas

del Otero llenan de diversion

el mes de agosto lavianes

i

SABADO 19.08
LYVESV_

o
ABEL RAMOS s ALBERT NEVE sq
BRIAN CROSS . BRIAN VANANDEL
CARLOS JEAN . JAVI REINA
JUANIO MARTIN . JOSHUA PUERTA
SERGIO VARELA

DOMINGO 20.08

MAIKEL DELACALLE . KAYDY CAIN
LiRICO EN LA CASA

B ——- -
POLA DE LAVIANA 18 - 19 - 20 Acos'ro-

Entradas: www.b

VIERNES 18.
ALICE DJ . ICE MC

EVA MARTI & MARIAN DACAL
PACO PIL . REBECA
KU MINERVA . SELENA LEO
MALENA GRACIA. SENSITY WORLD
VICEVERSA . MARLENE MOURREAU
KRISS ORUE . NEW LIMIT

JAVIER CALVO DI

TErs. MECAMG . QUEEN . SHOW GIVAS 80-90°

P e

A la izquierda, embarcaciones en el rio Nalon durante el Descenso de 2022. A la derecha, cartel de ‘We Love Festival’ que se cdebrara en el prau Nardén los dias 18, 19 y 20 de agosto.

campo de futbol de Las Tolvas
(19:00 h.); habra una ruta circular
por el “Raigosu” y tendra lugar la
XII Ruta BTT Fiestes de Migal-
piri, que comenzara a las 9,30
horas a la que seguira paellada y
fiesta.

El 11 de agosto comenzaran las
fiestas con el pregdn, a las 19 h.,
en el quiosco de Musica de La-
viana que correra a cargo de la
deportista Magnolia Iglesias.
Tras é1, habra un concierto de
Mariachi “Estampas de México”

|-poNanGo-)
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LES DESEAMOS FELICES FIESTAS DE LAVIANA 2023
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VEGUIN, S.L.

Felices Fiestas de Laviana

Servicio Multimarca

Vehiculos nuevos, Km0
y Ocasion vl

Pol. Ind. El Sutu

Pola de Laviana
985 6001 51/603 52 76 63
talleresveguin@talleresveguin.com

www.talleresveguin.com

(19:30 h.). A las 20:30 h. se tras-
ladara la actividad musical a los
jardines de Palacio Valdés con el
concierto César Blanco. Ademas,
este dia comenzara el IV Torneo
de Padel “Senderos de Carbon”
que se extendera hasta el 18 de

agosto en la pista cubierta del po-
lideportivo.

El sabado 12 de agosto, a las
12 de la noche, tendra lugar el
concierto de “Los Toreros Muer-
tos” seguido de la musica de As-

ferreteriagalvan@gmail.com

FERRETERIA

Gatoiy

POL E LAVIANA
iagalvanf@gmail.com
ray A ero Libertad, n" 55
Telf: 985 60 02 15
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OFICIAL

ALVAN
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1951

FERRETERIA DE CONFIANZA Y PROXIMIDAD
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siguenos

Fray Norberto, n°6
Libertadad, n° 55
Telf. 98560 02 15
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EXCELENCIA A BATERIA.
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A laizquierda, la popular procesion nocturna de la Virgen del Otero (lunes 14). A la derecha, Melon Diesel actuaran el la plaza del ayuntamiento la noche del lunes 14.

tur Dj en la plaza del Ayunta-
miento. Al dia siguiente el do-
mindo 13, tendra lugar la ruta te-
atralizada “La aldea perdida” y, a
las 19 horas, el Torneo Federa-
cion Asturiana de Futbol en el
campo de Las Tolvas. Ya en la
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noche los asistentes podran dis-
frutar de la musica de la Orquesta
“Assia” en la plaza consistorial.

El lunes 14 de agosto habra

una actividad nocturna “A la luz
del fuego” en la Giierta Escuela

ohEE - Bajp

San Jaime

«POLA g9 LAVIANAS

laviana

“La Llera”. Ademas, a las 21, 30
h. comenzara la tradicional pro-
cesion nocturna de la virgen el
Otero. De noche, en la plaza del
ayuntamiento, tocara ‘“Melon
Diesel” y un DJ. Al dia siguiente
la verbena estard amenizada por

la orquesta la “Bamba”, siendo el
acto en el mismo lugar. E1 16 de
agosto sera la jira, con salida de
las penas a las 16 horas y regreso
a las 20 h. Ademas, este ano se
celebrara una jira tradicional en
la Coana.

El jueves, 17 de agosto, habra
cine al aire libre (22 horas) y vi-
sita etnografica al Navaliegu. El
18 de agosto, ademas del con-
cierto de Mero Gutiérrez y Da-
vid Lopez en los jardines Pala-
cio Valdes (20 h) dard comienzo
el “We Love Festival de Lavia-
na” en el prdu Nardon que finali-
zara el 20 de agosto. Los lecto-
res de este periodico tendran un
15 % de descuento en las entra-
das con el codigo LACUEN-
CA2023.

El dia grande de los festejos
sera el 19 de agosto con la cele-
bracion del 54 Descenso Folklo-
rico del Nalon, declarado Fiesta
de Interés Turistico Nacional. La
jornada comenzara con pasaca-
lles por la mafiana; exposicion
de embarcaciones en las calles
de Pola de Laviana (15 h) y co-
mienzo del desfile a las 15;30 h.
La gala de entrega de premios
sera a las doce de la noche en el
kiosko de la musica de Pola de
Laviana y estard amenizada por
la chirigota gaditana “La San-
tofna”.

Por otra parte, los mas pe-
quefos podran disfrutar de un
parque Acuatico gratuito en la
Chalana que se desarrollara des-
de el 25 al 27 de agosto. Tam-
bién habréa un concierto de Inso-
lentes / Ulises en los jardines de
Palacio Valdés que se enmarca
dentro del programa “Atardece-
res Musicales. E1 1 y2 de sep-
tiembre tendrd lugar el Rally
Sprint Pefiamayor durante todo
el dia. La entrega de premios
sera a las 19,30 h.

Jog monalogos de
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Les deseamos a tod@s I@s
vecin@s de Laviana unas
Felices Fiestas de Nuestra Sra.
del Otero y Feliz Descenso

Folklorico del Nalén
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Opinion de comerciantes y vecinos

.,!llirr

Marisol Mejido - Seguros Bilbao

“Laviana se viste de fiesta en agosto con
Nuestra Sefiora del Otero y el Descenso
Folklérico. Desde Seguros Bilbao anima-
mos a todos los vecinos del concejo a dis-
frutar de esos dias. Puxa Laviana”.

Sonia “Ivarez - FisioNaldn

“Queremos desearles a todos los vecinos
y vecinas de Laviana unas felices fiestas y
un feliz Descenso Folklorico del Nalon.
jiFelices Fiestas desde FisioNalon!!.

Zaida Garcia, Jose Martinez, Conchi Blanco,
Héctor Martinez y Maria Iglesias

(Confiteria Conchi

“Los que formamos parte de Confiteria
Conchi queremos desearos unas felices
fiestas de Nuestra Sefiora del Otero y que
disfrutéis del Descenso Folklorico del
Nalon. Quienes vengan a La Pola van a
disfrutar de buen ambiente y diversion
asegurada.”

Anabel Barbon - inica Barbén Dental

“Desde estas lineas, el equipo de Clinica
Dental Barbon queremos desearles unas
felices fiestas y feliz Descenso Folklorico
del Nalon a todos los vecinos y vecinas de
Laviana”.

Enrique Ramirez - Cellastur

Mino “Ivarez - Talleres Veguin

“Este agosto toca disfrutar de las fiestas y
del Descenso Folklérico del Nalon, espe-
remos que el tiempo acompafie y que las
calles de La Pola se llenen de gente con
ganas de disfrutar. Desde Talleres Veguin
os deseamos Felices Fiestas”.

“Desde Celiastur os deseamos que en es-
tas fiestas tan queridas por los lavianeses
las disfrutéis con buena salud y mucha
alegria. Felices Fiestas y Feliz Descenso”.

Loraida Ferndndez y Diego Garcia

H Pintu Casa de Comides

o

“Desde Ceatex os queremos invitar a La-
viana en estos dias festivos para disfrutar
de las Fietas de Ntra. Sefiora del Otero y
del Descenso Folklorico del Nalon. Felices
Fiestas a tod@s”.

ceatex

Textil - Hogar

“Agosto ye el mes grande del nuestru
pueblu . Les Fiestes de Ntra. Sefora del
Otero y el Descenso Folkloricu del Nalon
llenen de vida les calles de Llaviana. Quie-
nes trabayamos en El Pintu desedmosvos
unes Felices Fiestes”.

LES DESEAMOS FELICES FIESTAS DE LAVIANA

mayoressonrisas@hotmail.com
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“Hay que venir a Laviana y vivir sus fiestas”
éfffﬁ%ﬁ '

Patricia Vizquez - H Ledn de SeDa

“Nos gustaria que disfrutarais mucho de
las fiestas pasando buenos momentos en
los establecimientos de Laviana en com-
paiiia de familiares y amigos. jOS ESPE-
RAMOS! Felices fiestas desde el Ledn de
SeDa”.

Rocio Estepa y Aitor Suero
Vientu del Norte

“La familia del Vientu del Norte, os dese-
amos unas Felices Fiestas y un fantéstico
Descenso Folklorico del Nalon. En Lavia-
na os estaremos esperando con los brazos
y el corazon abiertos. jPuxa Llaviana!”

Ménica Sudrez - Bar H Mercav

“Desde Bar El Mercau os deseamos que
paséis unos buenos dias festivos disfrutan-
do de los festejos de Laviana y del Des-
censo del Nalon.No lo dudéis y jvenir a
Laviana!

FE BAR EL MERCAU

Manuela Gonzdlez - Nardos Plaza

“Desde Nardos Plaza queremos felicitar
las fiestas de Nuestra Sefiora y el Descen-
so Folklérico del Nalon y os invitamos a
disfrutar este agosto de Laviana”.

st 0255
Les deseamos

FELICES FIESTAS DE LAVIANA

ORTODONCIA
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IMPLANTES DENTALES
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pendas, en las que tod@s los lavianeses
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Lucia Sudrez - Mayores Sonrisas

“Como cada afio seran unas fiestas estu-
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Pablo (uesla AII-InFuIlJoI

“Desde All-In os deseamos unas felices
fiestas de Nuestra Sefiora del Otero y un
feliz Descenso Folklorico del Nalon. Dis-
frutar con familia y amigos del agosto en
Laviana”.

Marta Martinez
Marta Martinez Clinica Delntal

“Agosto,en Laviana, es sinonimo de fiestas
y de reencuentros. En Marta Martinez Clini-
ca Dental, deseamos que todos los laviane-
ses disfruten de estas maravillosas fiestas de
verano en compaiia de sus amigos y fami-
liares y, que el Descenso Folklorico, como
siempre , vuelva a ser un referente de la foli-
xa asturiana. !Felices Fiestas, Buen Descen-
so y a disfrutar de lo que queda de verano!”

Susana Campos - Opticalia Laviana

"Desde Opticalia os deseamos un Des-
censo, lleno de Alegria, y mucha Fiesta"

/23RN

AGRNRALON

LEVISTRONIC

H ‘I li

Poligono El Sutu, 9

Pola de Laviana
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Laviana

Los pueblos lavianeses
imprescindibles para

su Ay

Nucleo rural de La Rebolla, uno de los pueblos donde se mejorara el acceso.

REDACCION

El Ayuntamiento de Laviana con-
tinda impulsando importantes in-

versiones en la zona rural del con-
cejo que suman un coste mas de
711.000 euros. En esta ocasion se
desarrollaran tres tipos de actua-

Los bholos crean
cantera en Laviana

REDACCION

Los nifios lavianeses tiene una
oportunidad para conocer y practi-
car uno de los deportes tradiciona-
les asturianos: los bolos. Un depor-
te que necesita crear cantera para
afianzar que el futuro sea tan pre-
miado como el presente. Una
apuesta por dar a conocer este de-
porte que parti6 del presidente de
la pefia bolistica Prau La Hueria de
Pola de Laviana, Luis Cotallo, que
encontré6 un gran apoyo en el
Ayuntamiento de Laviana para lle-
var a cabo la propuesta. Asi, se

unieron para llevar a los mas pe-
quefios a la bolera de forma habi-
tual. Buscan crear aficion y encon-
trar nuevos talentos.

«Los bolos, cultura y tradicion de
nuestro concejo, es muy importan-
te que tengan relevo generaly, in-
dico el alcalde de Laviana, Julio
Garcia que quiso acompanar a los
participantes en este taller de ini-
ciacion a los bolos, para el que han
participado mas de media docena
de niflos, que ahora son conscien-
tes de que hay una bolera a la que
pueden acudir cuando quieran para
practicar. Enrique Lopez, que jue-

untamiento

ciones: la mejora de los accesos a
pueblos, la renovacion de la red de
alumbrado publico y la rehabilita-
cion de las antiguas escuelas de La
Ferrera para que sirvan como cen-
tro social a la localidad.

La actuacion mas costosa es la de
los accesos a los pueblos. Se trata
del proyecto "mejora de infraes-
tructuras en la zona rural del con-
cejo de Laviana" con el que se
prevé actuar en una veintena de lo-
calidades, asfaltando un total de
26.255 metros cuadrados de carre-
teras. El coste del proyecto es de
461.780 euros. Se va a actuar en
los accesos a Brafaviella, Tolivia,
al barrio Tilla de Villoria, en La
Rebolla, Pielgos, La Sartera (en el
pueblo y en la carretera), en La
Castanal-La Rasa, la carretera de
Sayeo, San Pedro de Tirafa, La

Barrera (Tirafia), Carbayal, la ca-
rretera de Carbayal a Paniceres, El
Robledal, los accesos al deposito
de agua del cementerio, en Marda-
na-Meruxalin, Grandiella (Villo-
ria), Lorio, Pumarada, Los Veneros
y La Casa Riba.

En el caso del proyecto de "insta-
lacion de nuevas redes de alumbra-
do publico en la zona rural del
concejo de Laviana", el Ayunta-
miento tiene previsto invertir
149.998 euros en un total de cator-
ce ubicaciones. Asi, se renovaran y
colocaran un total de 102 puntos
de luz en: La Casa Riba (Tirafia),
La Zorea de Abajo (en el valle de
Tirafia), El Pandu, La Peruyal
(Mardana), Muiiera (zona de los
invernaderos), Redondo (area de
Villoria), Socantil y Arcianes
(Canzana), el Camin del Horrén,
Los Veneros, Los Tornos, Grandie-
lla (Villoria), Tablazu, Febreru y El
Cerezaleru.

Mientras que para la "rehabilita-
cion de las antiguas escuelas de La
Ferrera para centro social de usos
polivalentes", el presupuesto es de
99.922 euros. El objetivo es desa-
rrollar el edificio, al no existir en la
zona un local adecuado para aco-
ger usos como reuniones vecina-
les, talleres, cursos de formacion o
exposiciones.

Participantes en el Taller de Bolos de Laviana con el alcalde, Julio Garcia.

ga en el equipo lavianés, en Prime-
ra Division de Honor, fue el encar-
gado de mostrar a los nifios partici-
pantes como funcionan los bolos,
la historia de la cuatreada, el tan-
teo, como contar, el castro... Y, so-
bre todo, se centr6 en que practica-

ran en como tirar bien. «La idea es
que cojan aficién y que sean cons-
cientes de que siempre que quieran
venir a practicar aqui estaremos
para apoyarlos. Igual entre ellos
hay relevo y tenemos un futuro
campeony.

Felices Fiestas de Laviana y

Fehz Descen

Folklgrico del Nalon (& —

ESPECIALIDAD EN CALLOS CASEROS

CORDERO A LA ESTACA Fines de Semana (Por Encargo)

El Mercau s/n e POLA DE LAVIANA ¢ T. 627 415 341

FSA

PSOE

socialistas ..

LANVTANA

Invita a toda la ciudadania del Valle del Nalén,
a vivir y disfrutar de las Fiestas de Ntra. Sra. del Otero
y el Descenso Folklérico del Nalén
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ROCIO ESTEPA
Presidenta de AULAV

Agosto...;EL MES!

Pues si. Agosto es el mes por
excelencia de nuestro concejo.
Es el mes de nuestras fiestas pa-
tronales y del Descenso Folkl6-
rico del Nalon, ambas nos defi-
nen y nos identifican como
pueblo.

Aqui, entre la gente joven, en
edad casadera, quiero decir,
jamas, JAMAS, se les ocurriria
fechar su boda en el fin de se-
mana del Descenso y/o de la
Fiestas Patronales. JAMAS. Sa-
ben que no iria nadie. O peor,
irian en condiciones deplora-
bles!

Quiero decir con esto, que
Agosto en Laviana, sobre todo
los 12 dias centrales, son una
maravillosa locura de gente, re-
encuentros, familia, amigos y
amigas... Unid@s en una inter-
minable fiesta de compras, ce-
nas, comidas, quedadas, reunio-
nes y disfrutes varios. ;Quién se
lo va a perder? Siendo de Lavia-
na, exclusivamente, quien, por
ineludibles razones de fuerza
mayor, le sea imposible estar.

Para las personas que tenemos
un negocio en Laviana, sobre
todo si tiene que ver con la hos-
teleria/hoteleria/empresas  afi-
nes, es como el dia de la mar-
mota... 12 dias seguidos.
Duermes pocas horas, te levan-
tas, trabajas todo el dia, comes a
trompicones, vas a casa, te du-
chas, vuelves, trabajas toda la
tarde noche, cenas atragantada,
vas a casa, te duchas, duermes
pocas horas... y vuelta a empe-
zar!

Agradecid@s por todo lo bue-
no que trae al concejo y, por
ende, a nuestros negocios, y
agotad@s, casi a partes iguales.

Asi que, este afio, y todos los
que vienen, (jpor favor!), hago
un llamamiento a la paciencia, a
la calma y a la empatia, como
consumidores y consumidoras
que seréis, vosotr@s estais dis-
frutando de todo lo maravilloso
que Laviana tiene, (jtenemos!),
y nosotr@s, aqui estamos, al pie
del cafion, dandolo todo para
que asi sea. Gracias por visitar-
nos y empatizar con nosotr@s!

Un abrazo y mucha fuerza para
esos dias a tod@s l@s autd-
nom(@s de este maravilloso mu-
nicipio. jLa vamos a necesitar!

Nos vemos en la calle!
jPuxa Llaviana! jPuxa les fies-

tes patronales! jPuxa el Descen-
so Folklérico del Nalon!
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La Pegarata al Dia o

A ARATA

55 anos

La vida corre con demasiada prisa
y el tiempo se nos va de las manos.
Ya son 55 afos desde aquel Des-
censo inicidtico que nadie pensaba
que esa puesta en escena para dar
ambiente a la jira campestre de la
Chalana iba a representar todo un
acontecimiento festivo y animoso
con proyeccion nacional. 55 aflos
de entusiasmo, fiesta, bullicio y ga-
nas de disfrutar viviendo un descen-
so folklorico de honra y tradicion
popular. Algunos miembros de la
Pegarata contribuyeron con sus ide-
as y garbo promocional a confor-
mar una fiesta con talento y estilo
propio del caracter local lavianés.
Es bueno, por tanto, que los actua-
les rectores de este festejo acuatico
se dignen a realizar un sencillo y
sentido homenaje a los pioneros
que pusieron la primera piedra, en
este caso el primer flotador o las ca-
maras de camion para flotar por las
aguas intensas del Nalon y contri-
buyeron con sus ideas del momento
a llevar a efecto una fiesta especial
y Unica en su estilo.

Parece que fue ayer, pero ya son
55 afios realizando actividad ludica
en busca de la fiesta del afio y vi-
viendo a fondo un carnaval estival
con embarcaciones bien preparadas
y controladas por pefias festivas que
cumplen con el requisito de alcan-
zar un festin actstico de primera.
55 afios de recorrido testero dan
para mucho y desde la Pegarata te-
nemos q constatar que hay que se-
guir cuidando los detalles de las
vestimentas y buscar la calidad en
los artilugios flotantes.

El Descenso somos todos y contar
con la denominacién de Fiesta de
Interés Turistico Nacional es toda
una categoria que da proyeccion a
Laviana. Y hay seguir insistiendo
en el tributo afecto del pueblo local
con los pioneros de este festejo de
agua, vida y color. El Club Campu-
rra y la Sociedad Cultural y Gas-
tronémica La Pegarata reivindica-
mos un reconocimiento que por
ahora vive en el olvido. Y la fiesta
lo debe todo al entusiasmo de unos
chavales impetuosos con mucha vi-
sion de futuro y ganas de convencer
al mundo que el Descenso Folklori-
co del Nalon era mucho mas que un
festejo popular. Es, en esencia, un
sentimiento de vida y obra. ;Y si
llueve que 1lueva!

Una de las pefias durante la jira de 2022.

Laviana disena
una jira mas segura

ry

REDACCION

Jirar en Laviana sera mas segu-
ro. El Ayuntamiento y las pefias
participantes en el jira de las

fiestas patronales de nuestra
seflora del Otero han llegado a
dos acuerdos. Por un lado, se
prohibira la participacion de me-
nores sin autorizacion y sin estar

Regresan los
Atardeceres Musicales
con una novena edicion

REDACCION

Ya es verano y Laviana revivira
una de sus citas mas especiales:
“Los atardeceres” en los jardines
de Palacio Valdés. Una actividad
que con la llegada del estio se ce-
lebra, cada afo, en la localidad de
Entrialgo y que cuenta con una
gran aceptacion entre el publico.
No es para menos, pues supone el
disfrute de buena musica en un
entorno mas que privilegiado.

Desde que comenzara esta acti-
vidad hace ahora nueve afios el
festival no ha hecho mas que cre-
cer. Asi, todos los viernes del mes
de agosto y los tres primeros del
mes de septiembre. La entrada a

los conciertos sera libre comen-
zando la cita, siempre, a las ocho
de la tarde.

“Los Atardeceres Musicales en
los jardines de Armando Palacio
Valdés ya son una cita obligada
para todas aquellas personas
amantes de la musica y se han
consolidado de manera importan-
te en la programacion cultural del
concejo de Laviana”, sefial6 el re-
gidor del municipio, Julio Garcia.
Por su parte, el concejal de cultu-
ra y juventud, Diego Barbon des-
taco que “ya son nueve afios de
una cita musical indispensable y
muy querida en el verano la-
vianés para los vecinos y también
para las personas que se acercan a

acompafiados por un adulto. Por
otro, se permitird la participa-
cion de vehiculos a motor (ca-
miones o furgonetas con bebida
0 con musica), pero con restric-

ciones ante un tema de seguri-
dad que en los ultimos afios
venia preocupando. Los partici-
pantes no se podran subir a estos
vehiculos cuando estén en mar-
cha, deberan esperar a una de las
multiples paradas que haran a lo
largo del recorrido. Cada pena
asignard un minimo de tres res-
ponsables que formaran parte de
la organizacion conjunta del
evento. Las peflas mas grandes,
ademads, aportaran personal con-
tratado para apoyar al correcto
desarrollo de la fiesta. Se trata
asi de evitar accidentes.

Un acuerdo que se han conse-
guido después de que los promo-
tores de las pefias y responsables
del Ayuntamiento de Laviana se
hayan reunido hasta en tres oca-
siones para analizar el alto ni-
mero de incidencias de los afios
anteriores y proponer soluciones
de mejora, especialmente en
cuanto a seguridad y salud.

"Se realizard un control ex-
haustivo del cumplimiento de
las medidas de seguridad" mani-
festo el concejal de Festejos, Pa-
blo Vazquez, que destaco la co-
laboracion de los responsables
de las pefias para mejorar la fies-
ta".

Actuacion de Insolentes durante los Atardeceres Musicales el pasado afio.

nuestro concejo a disfrutar de la
buena musica que se hace en
nuestro municipio, ya que los
conciertos estan protagonizados
por artistas locales, y ademas son
muy diversos, abarcando todos
los estilos de musica”. La primera
cita musical tendra lugar el 4 de
agosto con la actuacién de “Los
Kordinaos”. Le seguiran las ac-
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tuaciones de “César Blanco” — 11
de agosto-; “Canciones de siem-
pre” Mero Gutiérrez y David Lo-
pez — 18 de agosto; “Insolentes/
Ulises” — 25 de agosto -; “Acor-
deones de Villoria” — 1 de sep-
tiembre- ; “Cantares de... y para
neflos” - 8 de septiembre- y
“Twenty For Bobbies” — 15 de
septiembre -.
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El velodromo de Laviana

REDACCION

Las obras del velodromo y de
la zona de atletismo de Laviana,
ubicadas entre Barredos y la Pola
avanza a buen ritmo, tras varios
meses ralentizaron por la falta de
iluminacién en la zona. Tras so-
lucionar este inconveniente han
comenzado las labores de pinta-
do de la pista, que se realizan
con un tipo de material especial.

En total, las obras del velodro-
mo tienen un coste de 400.000
euros, incluidos en el proyecto
de mejora del monte Carrio. Las
tareas que se estan llevando a
cabo ahora son delicadas, ya que
se trata de pintar, con material
especial, la pista del velodromo.
Se hace necesario la aplicacion
de cinco capas de pintura para
lograr el acabado optimo para su
utilizacion. Tareas que se hacen
en un area que ocupa aproxima-
damente unos 2.900 metros cua-
drados.

La instalacion servird tanto
como pista de rodadura (para pa-
tinaje y ciclismo) como para la
practica del atletismo. Se incluye
un "anillo ciclista" ya que se
aprovechara la cuerda de pista
para velédromo de 250 metros,

Velédromo de Laviana.

para habilitara una pista circular
de tartan de atletismo. El interior
de ésta, refleja el proyecto, que-
dard asfaltada en prevision de
que se pueda instalar mas ade-

en su recta final

lante una pista de 60 metros para
pruebas atléticas de velocidad o
espacios para saltos de altura o
longitud y lanzamientos de peso.
El velédromo y la pista de atle-

tismo se han construido ademas
junto al "pumptrack" para adul-
tos. Todo ello vinculado al maco-
proyecto deportivo Senderos del
Carbon.

Los trabajadores municipales estan sin convenio

REDACCION

Los trabajadores del Ayunta-
miento de Laviana aseguran en-
contrarse en una situaciéon de de-
samparo por parte de los
representantes municipales, con
los que, aseguran, «apenas hay
didlogo pese a haber temas impor-
tantes sobre la mesa». Los trabaja-
dores aseguran que no se les entre-

ga la ropa necesaria para desem-
pefiar su trabajo, y que ademas
«hay unas 29 plazas esperando a
ser consolidadas sin firmarse aun,
por lo que estos trabajadores estan
preocupados», explican desde la
Central Sindical Independiente y
de Funcionarios (CSIF).

El ultimo convenio colectivo es
de hace doce anos, 2011. No exis-
te una Relacion de Puestos de Tra-
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bajo (RPT) y no se cubren las va-
cantes, confirman los representan-
tes del CSIF en el Ayuntamiento
de Laviana. Una situacion para la
que llevan buscando una solucién
desde el pasado mes de marzo,
cuando se reunieron con el alcalde
del concejo, quien ha vuelto a re-
petir en la Alcaldia, Julio Garcia.

Se reclaman soluciones para el
centenar de trabajadores afectados

por esta dejadez municipal. Ante
esto piden que se convoque una
mesa de didlogo y que se fije un
calendario de negociaciones. Los
sindicatos tienen elaborado y
puesto en conocimiento de la Al-
caldia un borrador para negociar el
proximo convenio, pero no se han
dado pasos en este sentido. Los
trabajadores piden también la ela-
boracion de una RPT municipal y
que se cubran las vacantes.

/ Asturias
L AISATJE paraise natural

C/ Libertad, 11 » La Pola Llaviana 984 04 55 05
www.pintullaviana.com

BRIBONES

Grupo de Investigacién
Histérica de Laviana

El Patrimonio de Nalon:
Tesoro Cultural e
Historico de Asturias

El Nalén, un lugar encantador
ubicado en la zona centro surorien-
tal de Asturias, es mucho mas que
un hermoso paisaje y una prospera
comunidad. Es un tesoro cultural e
histérico desconocido incluso para
sus habitantes. Con una rica historia
que abarca desde tiempos paleoliti-
cos hasta registros recientes, el pa-
trimonio de Naloén merece ser valo-
rado, protegido y transmitido a las
generaciones futuras.

Entre los elementos mas destaca-
dos del patrimonio de Nalon se en-
cuentran:

1. Monumentos y Arquitectura:
la region alberga una gran cantidad
de edificios histdricos y monumen-
tos que atestiguan su pasado. Desde
dolmenes prehistoricos hasta torre-
ones y colegiatas, estas estructuras
arquitectonicas ofrecen una ventana
al pasado y son testigos mudos de
la evolucion de la localidad.

2. Tradiciones y Fiestas Popula-
res: Nalon es conocido por su arrai-
gada tradicion festiva folklorica y
eventos culturales que llenan las ca-
lles de alegria y un sentido de uni-
dad. Ejemplo de ello es el aclamado
Descenso folclorico del Nalon, un
carnaval acuatico que se celebra en
Pola de Laviana.

3. Gastronomia local: la rica gas-
tronomia de Naloén es un compo-
nente esencial de su patrimonio. La
region es famosa por sus queserias
y por celebrar varias jornadas gas-
tronomicas a lo largo de su geo-
grafia.

4. Paisajes Naturales: los bellos
paisajes naturales son parte integral
del patrimonio de Nalon. Los mejo-
res ejemplos son el Parque Natural
de Redes, declarado Reserva de la
Biosfera, y el Paisaje Protegido de
las Cuencas Mineras. Ademas, en-
contramos monumentos naturales
como la Ruta del Alba, o el Ta-
bayon del Mongayu.

Preservar el patrimonio de Nalon
es una tarea colectiva que requiere
el compromiso de los vecinos y de
las instituciones locales. La preser-
vacion del patrimonio cultural ase-
gura que las generaciones futuras se
reencuentren con sus raices y valo-
ren su historia. Iniciativas como la
restauracion de edificios historicos,
el turismo cultural sostenible y la
preservacion de las tradiciones son
claves para perpetuar el legado del
Nalon. Es fundamental incorporar
la educacion y la conciencia patri-
monial en la vida cotidiana de los
lugarefios, con programas educati-
vos que enseflen la historia y las
tradiciones locales. La preservacion
y transmision de estos ricos valores
culturales hara de Nalén un motivo
de orgullo e inspiracion para sus
gentes y un atractivo para visitantes
de todo el mundo.

Por Miriam Mellado Carrasco,
arqueologa y patrimonista. Investi-
gadora Bribones
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Agosto cultural
en el concejo

B.C.

La ya tradicional Sextaferia Cul-
tural coyana tampoco faltard a su
cita este mes de agosto, con una
amplia programacion para todos
los publicos.

La cita estrella del mes sera la
tradicional Sextaferia Cultural co-
yana, comprendida entre los dias 7
y 12 de agosto. Las actividades
arrancaran con el concierto Singu-
lar Piscore, en el Centro Cultural
de Rioseco, a las 20:00.

El dia 8, a las 20:00, en el Centro
Cultural, se llevara a cabo la pre-
sentacion del libro "Tierra de Lo-
bos", de Ignacio Ruiz.

Para el dia 9 esta organizada una
ruta guiada al Castafieru Montés,
con visita incluida a Centro de In-
terpretacion de la Fauna, en
Castrin. El inicio de la caminata
sera en la Casa del Agua, a las
10:00. Para esta actividad es im-
prescindible la inscripcion previa
en el ayuntamiento de Sobresco-
bio, lugar donde se llevaran a cabo

el resto de las inscripciones que
sean necesarias

El 10 de agosto, a las 17:00, en el
centro Vicente Alvarez, se llevara
a cabo un taller familiar, que lleva
por titulo "Formas y funciones del
bosque", impartido por el Labora-
torio Biomimético de Ladines.
También es imprescindible la ins-
cripcidn previa para esta actividad.

En el itinerario de la semana de
Sextaferia Cultural, se encuentra
también un Taller de Astronomia,
impartido por Estelia, previsto para
el 11 de agosto, a las 22:00, en el
centro Vicente Alvarez. En esta ac-
tividad se incluira un observatorio
de las Perseidas y una mirada al
cielo con telescopio. Asimismo
serd imprescindible la inscripcion
previa.

Marcha por los pueblos

También acudird a su cita vera-
niega, como colofon de la semana,
la famosa Marcha Popular por los
pueblos de Sobrescobio, progra-
mada para el proximo 12 de agos-
to, y que este afio celebrard su

XVIl edicién. La caminata, que
reune a vecinos y simpatizantes del
municipio coyan partird, como es
habitual, del pueblo de Campiellos
y finalizara en el area recreativa de
Vayau. Ahi se obsequiara a las per-
sonas de mayor y menor edad, que
hayan participado en la Marcha, y
se compartira bollu y conversacion
entre los asistentes. La popular ca-
minata coyana contard este afio
con musica tradicional, que correra
a cargo del grupo Garulla.

Es imprescindible la inscripcion
previa para la Marcha. Los partici-
pantes recogeran su camiseta en el
lugar donde se hayan apuntado.

Ademas, habra otras actividades
para el resto del mes en el concejo,
como Circando, un espectaculo de
circo, musica y magia, que tendra
lugar el dia 2, a las 20:00,:en la
plaza del ayuntamiento

El préximo 25, coincidiendo con
la celebracion de San Ginés, la
asociacion coyana Emporfiaes-tea-
tro, llevara a cabo una nueva repre-
sentacion de su obra "Somos Me-
moria", a las 19:30, en el Centro

SEXTAI‘ERIA
CULTURAL COYAN

i il CONCIERTO SINGULAR
wasN:s: PISCORE
20.00H Cantro Cuttural Vicente Atvares (Riosecc)
o8 PRESENTACION DEL LIBRO
AGOSTO “TIERRA DE LLOBOS"
MARTES IGNACIO RUIZ.
2000H A
09 RUTA GUIADA AL ES Y VISITA AL
AGOSTO Cul LA FAUNA,
MIERCOLES SALIDA: CASA DEL AGUA
10:00H

AGOSTO
JUEVES
T7.00H

w  FORMAS y FUNCIONES EN EL BOSQUE
LABORATORIO BIOMIMETICO(Ladines)
Inscripcion Previa: 985609005

"
AGOSTO
VIERNES

CUENTACUENTOS y MINIDISCO
(ANDREA ALVAREZ FERNANDEZ)

TEIOH

n
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JORNADAS DE ASTRONOMIA
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2200
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Cultural Vicente Alvarez de Riose-
co.

"Un dia con el abuelo", un es-
pectaculo infantil que se llevara a

La naturaleza disenada en Ladines sale al Mundo

/‘9 obvescobiva »4- mt
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REDACCION

El Laboratorio Biomimético afin-
cado en Ladines, desarrollo a lo
largo de la primera quincena de ju-
lio sus talleres "Summerlab". Un
encuentro en los que profesionales
de distintos ambitos de toda Es-
pafia -y también de Italia y Portu-
gal- se dieron cita en el Parque Na-
tural de Redes para conocer los
disefios de la naturaleza y su posi-
ble aplicacion practica en todo tipo
de actividades, desde la construc-
cion al arte. Se tratd de la primera

edicion de este curso del Summer-
lab orientado especificamente a la
fabricacion de biomateriales y su
posterior aplicacion como bioplés-
ticos, biotextiles y bioceramicas

El objetivo era que a través de di-
ferentes capsulas formativas des-
cubrirésemos como fabricar mate-
riales de origen organico 100%
biodegradables, ver sus aplicacio-
nes como sustitutos de textiles o
plasticos de origen fosil. Y se crea-
ron inquietudes e interés en inte-
grar nuevas metodologias en la

oy
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COM LA COLABORACION

Vi

cabo el dia 31, a las 20:00, en el
centro cultural de Rioseco. En el
mismo, los mas pequefios podran
conocer sus raices e interpretar las
canciones de los abuelos.

creacion y ejecucion de proyectos
de todas las disciplinas creativas,
especialmente las relacionadas con
el disefio, arquitectura, diseno de
producto y mobiliario, disefio gra-
fico, ingenieria, joyeria, disefio de
moda y arte. Se aprendi6 a mirar la
Naturaleza con curiosidad y desde
la experimentacion creativa encon-
trar alternativas en los procesos de
fabricacion

En la clausura estuvo el director
general de Innovacion, Investiga-
cion y Transformacion Digital del
Principado de Asturias, Ivan Aitor,
ademas del alcalde de Sobrescobio
y la concejala de Cultura, Marceli-
no Martinez y Liliana Gonzalez.

www.sobrescobio.es

n Sob

rescobio Turismo Parque de Redes
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Sobrescobio saca adelante
el parque del embalse

REDACCION

El ayuntamiento de Sobrescobio
aprobd en Junta de Gobierno el
proyecto de construccién de un
parque publico, en el embalse de
Rioseco, y su conexion con las
sendas existentes.

El ayuntamiento coyan solicitd
en su dia al Principado la ejecu-
cion del parque en la zona de El
Espigon, para mejorar esa demar-
cacion; muy desaprovechada en la
actualidad. Esta remodelacion
afladira un atractivo mas al muni-
cipio de Sobrescobio y a todo el
Parque de Redes.

El nuevo proyecto, que se locali-
za en torno al pueblo y al embalse

de Rioseco, y cuyas actuaciones
estan promovidas por el ayunta-
miento de Sobrescobio, fue ejecu-
tado por Ingenieria Biesca.

La senda discurrira paralela a la
AS-117, proyectada por su mar-
gen derecha. Su trazado no afec-
tard a accesos de fincas, ya que
toda la zona esté actualmente ex-
propiada.

El proyecto del parque publico
en el embalse de Rioseco se esce-
nificard en cuatro zonas: balcon
en el bosque, parque infantil, un
aparcamiento y mirador.

Estd previsto que las obras de
parque a orillas del embalse co-
miencen el proximo otofio.

Se abre el plazo para
las ayudas “Entama”

REDACCION

Llega la quinta edicion del
programa de apoyo a emprende-
dores locales “Entama” impul-
sado por la compaiiia eléctrica
EDP. La finalidad de este pro-
grama es “impulsar especial-
mente aquellos proyectos lide-
rados por mujeres o0 con
potencial de empleabilidad para
las mismas”. En las cuencas del
Nalon podran participar aque-
llos emprendedores que tengan
su lugar de trabajo en el parque
natural de Redes.

Las propuestas seleccionadas
por el jurado podran recibir has-

ta 20.000 euros para ser puestas
en marcha, y tendran que de-
mostrar documentalmente su
“viabilidad, sostenibilidad e im-
pacto en el territorio” para ser
premiadas.

El programa, segun la empre-
sa, ya ha ayudado a “impulsar
mas de 40 proyectos en Astu-
rias, Cantabria, Cadiz y Cordo-
ba” y desde sus origenes, ha al-
canzado una inversion
econdmica que asciende a
450.000 euros. De esta iniciati-
va se beneficio, entre otros pro-
yectos, el tren turistico impulsa-
do por un tractor de bajas
emisiones para acceder al refu-
gio de Brafagallones.

B E S T A U R A N T

Carretera General, 211
RIOSECU

balconderedes@gmail.com
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Comida tradicional
Especialidad en cabritu y
frixuelos rellenos de venao
Mend especial
Meni fin de semana

Encendemos Parrilla

Jueves para meni especial:
(Arroz con pitu y plato de parrilla,

postre y cafe 12€)

E

Zona del espigén del embalse de Rioseco, donde se construira el parque.

El hospital de animales
recupera dos aves

REDACCION

El Centro para la Recuperacion
de la Fauna Silvestre ubicado en
el entorno del pueblo de Ladines,
cumple su cometido de intentar
curar y rehabilitar para la vida
salvaje a todo tipo de especies
animales que se recogen por su-
frir algun tipo de anomalia.

A finales del pasado mes de ju-
lio, tras rehabilitarlas, se pusieron
en libertad dos cernicalos, un tipo
de pequena ave rapaz. Uno de los
ejemplares liberados fue recogi-
do en el arcén de una carretera,
con heridas y sin plumas prima-
rias: estaba sentenciado a muerte.
Lo enviaron al centro, donde se
recuperd de sus lesiones y se es-
peréd a que mudara las plumas,
con lo que pudo volver a volar
correctamente. Una hembra adul-
ta, fue la segunda ave recogida,
en este caso fue capturada por un
barco en Avilés, muy delgada y
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Momento de la puesta en libertad de una de
las aves recuperadas en el hospital de
animales. Foto: Red Natural de Asturias.

débil. En cuando recupero peso y
musculatura, también fue libera-
da.

El centro conocido como "hos-
pital de animales", ofrece un ali-
ciente mas en la actualidad sus
instalaciones son visitables, de
miércoles a domingo, de 10:00 a
14:00 horas y de 15:00 a 18.30
horas.

7Inzo - Rioseco
985609310 - 678 21 0495
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BERTA SUAREZ (S
Periodista
Rinconinos de
mi aldea

Gano el premio municipal al
"Rincén mas guapu de Sobres-
cobio", alla por 2015. Pero La
Llera, en Soto d'Agues, ye mas
que un recodo.

Desde tiempos inmemoriales,
en los dias de mas calor, veci-
nos de les quintanes proximes a
La Llera, se juntaban en el sucu
que separaba el cruce de cami-
nos y congregaba el encuentro
de aires frescos. Con un sabanu,
a modo de cojin, se acomoda-
ban con algin quehacer entre
Sus manos para conversar y ob-
servar las tareas en las que se
afanaban otros vecinos. "Fulani-
to ya aborbut6 el Prau la Puen-
te". "Menganito tovia nun acabd
de cargar el carru en Castru".

Ahora, los quehaceres son di-
ferentes. Tampoco hay sucu. En
su lugar, una barandilla separa
el punto de encuentro con el pa-
seo de La Carraa, otro recorrido
con matices de bosque encanta-
do, que comunica con la nueva
senda, paralela a la carretera
Rioseco-Soto d'Agues.

Asimismo, las personas que
frecuentamos el lugar buscando
la fresca, ya no llevamos sacos
para sentarnos. Pervive una cas-
tafiar que guarda la magia de lo
desaparecido y, a su sombra,
Ana, colocd unos acogedores
banquinos, que son los culpa-
bles de que sigamos acudiendo
a pasar largos ratos las tardes de
temperatures altes, y algunos
momentos robaos a les maiia-
nes, mientras esperamos el pan,
cuecen les fabes o termina el
programa de la lavadora.

También en esti rinconin
coyan florecen, en la actualidad,
margarites, girasoles, roses y
hotensies. El caso es que al-
guien continie sembrando la
vida por estos lugares tan ato-
paizos, bajo cuyos cielos se
cuenten histories, se consuelen
penes, se rie a carcajadas, se da
una nueva oportunidad a los
trastos viejos o se saluda a otros
vecinos coyanes, y algunos
foraneos, que disfrutan del nue-
VO paseo.

En septiembre, la castafar co-
menzara a vestirse de otofo y la
savia de las plantas descendera,
para que el frio no dafie sus rai-
ces.

Pero, aunque oculta, seguira
latente la vida. Como las viven-
cias superpuestas que van habi-
tando ese lugar.

Porque, como escribe Mar
Violeta. "... mas que nada, soy
esta infancia absoluta que atra-
viesa toda mi vida: mi ingenui-
dad, mi valentia, mi risa y mis
lagrimas..." Y porque la ma-
yoria de mis recuerdos de rapa-
cina transcurren por €sos cami-
nos, me atrevo a asegurar que,
si existe la magia, también resi-
de ahi.
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Que suerte la nuestra

Si. Digo suerte porque viendo las
temperaturas allende Pajares, donde
hubo casos de fallecimiento por
golpes de calor, y la gente escondi-
da a la sombra y casi sin poder tra-
bajar, pues esta temperatura, que
aqui tenemos, que en ocasiones es
hasta fresca, se agradece, y el que
haya sufrido los mas de cuarenta
grados, me dara la razon.

De acuerdo que fastidia no sola-
zarse en la piscina, o en algun prado
a la sombra de un fresno, y para la
yerba la retrasa mucho, aunque
ahora ya se mete bastante embola-
do. Lo dicho, un placer.

En otro orden de cosas me presta
ver como se estan organizando por
nuestros pueblos, actividades que
implican la colaboracién vecinal,
como excursiones, comidas en la
calle, cine de noche, engalanado de
fuentes, y promovido por la asocia-
cion Redes Natural, un certamen de
pintura en la calle que se celebrara
en el pueblo de Orlé.

Dias pasados Bueres acogio una
carrera por el monte para doscien-
tos corredores y sus acompaifiantes,
que culmind con una fabada y arroz
con leche para todos. Por supuesto
que supuso un gran esfuerzo para
muchas personas, hosteleros y veci-
nos, pero por un dia ese pueblo de
la Tercia volvi6 a la vida.

El impacto econdémico de las ca-
rreras de montafia en los pueblos,
como el caso de Bueres, puede ser
significativo y los ayuntamientos
deberian tenerlo en cuenta. En pri-
mer lugar, las carreras de montafia
atraen a un gran nimero de partici-
pantes y espectadores, lo que gene-
ra una importante afluencia de per-
sonas a los pueblos rurales. Esto
implica un aumento en la demanda
de servicios como alojamiento, ali-
mentacion, transporte y ocio, lo
cual puede beneficiar a los comer-
cios locales y mejorar la economia
de la zona.

Iniciativas como el concierto ofre-
cido por Tierra del agua en Caleao,
en un paraje acondicionado de ma-
nera personal, y de gran belleza,
son los que Caso necesita, para sin
masificar los espacios, atraer unos
visitantes respetuosos con el entor-
no y que aportan ese plus de calidad
que otros parques no tienen.

Pronto veremos las canoas en Ta-
nes. Tener paciencia. Falta poco.

Navegar en Tanes el deseo

gue se hace esperar

REDACCION

Navegar en Tanes se esta hacien-
do esperar, Y demasiado, Por eso
cada pequefio avance, como la ins-
talacion de la red eléctrica en la
zona de las naves y el pantalan, se
celebra como un gran éxito cons-
cientes de que navegar esta cada
vez mas cerca. Paso a paso, pero
sin una fecha concreta

Se esta a la espera de un ultimo
tramite burocratico —la entrega de
la obra al Ayuntamiento de Caso—,
todo esta listo para poder navegar
en Tanes. Hace semanas llegaron
las piraguas, la gestion esta prepa-
rada, los edificios auxiliares y los
dos embarcaderos unidos por una
senda peatonal ya estan construi-
dos y habilitados. Por su parte el
espacio navegable, delimitado por
boyas. Solo quedaria fuera del uso
ladico un tramo de 50 metros hasta
la presa, la zona mas peligrosa, ya
que es donde mas materiales flo-
tantes (troncos principalmente) se
acumulan, y porque aqui, a una
profundidad de 25 metros, se en-
cuentra la captacion que permite

At

El consejero de Medio Rural y Cohesion Territorial, Alejandro Calvo (en el centro) durante su visita al pantano de Tanes acompdiado del alcalde de
Caso, Miguel Angel Fernandez (izquierda); y el director general del Medio Natural y Planificacién Rural, David Villar (derecha).

intercambiar el agua con el embal-
se de Rioseco. Ademas esta en tra-
mitacion la compra de dos lanchas
de rescate, que manejaran miem-
bros de Proteccion Civil con la for-
maciéon adecuada. Un equipo de
salvamento funcionara durante la
temporada turistica.

El Principado deberia haber en-
tregado la actuacion al ayunta-
miento de Caso, el 18 de julio, se
espera que el retraso no dure mu-
cho mas. Recepcionadas las obras
el Consistorio casin trasladara la
gestion a la Federacion Asturiana
de Piragiiismo. Después si serd

cuestion de dias, porque todo esta
preparado desde hace semanas. To-
davia no hay una fecha marcada
para que se vuelva a remar en Ta-
nes, pero "cada vez esta mas cerca.
Si por mi fuera", explica el Alcalde
Miguel Angel Fernandez, "los pi-
ragiiistas ya estarian dentro".

Caso arreglara el argayu del Camin Real

H presupuesto asciende a 130.000 euros que se financiardn con fondos propios y procedentes de las Reservas de la Biosfera

REDACCION

La espera ha sido mas que larga,
pero la insistencia de la corpora-
cién municipal del Ayuntamiento
de Caso ha conseguido desenquis-
tar la financiacion necesaria para el
arreglo del argayu del Camin Real.
Un enclave que ademas forma par-
te de la ruta circular del Tabayon
del Mongayu, uno de los senderos
mas transitados del parque natural
de Redes ya que la cascada a la
que llega es Monumento Natural.

A pesar del esfuerzo, la ejecucion
de arreglo supondra “mas del do-
ble” que los presupuestado en el
afo 2018, tal y como indic6 el re-
gidor del municipio, Miguel Angel
Fernandez. Esta situacion se pro-
duce por el alza que se viene expe-
rimentando en el coste de las
obras.

En la actualidad, las obras se en-
cuentran en proceso de licitacion.
Asi, el consistorio ha conseguido
una ayuda de 100.000 euros proce-

dente de Reservas de la Biosfera y
aportara otros 30.000 euros de fi-
nanciaciéon de fondos propios.
Cuando en 2018 pidieron el presu-
puesto — afio en el que se produjo
el argayu- los trabajos ascendian a
una cuantia de 60.000 euros que,
en ese momento, el ayuntamiento
no podia cubrir. Por ese motivo
buscaron la financiacion a través
de dos directores de Montes distin-
tos sin que se lograra. Ademas, la
denominacién de Reserva de la
Biosfera ha hecho necesario la tra-

mitacién de varias licencias am-
bientales para poder ejecutar estos
trabajos.

El tramo que ahora se arreglara,
ademas de formar parte de la ruta
circular del Tabayon del Mongallu
perjudica a la actividad de ganade-
ros y propietarios de las fincas de
la zona y al acceso rodado que,
aunque estaba restringido era posi-
ble en esta zona. El tramo que se
desplomo afecta a unos 150 me-
tros.




Caso / Casu

Agosto 2023 /35

Dos iméagenes de Certamen del Quesu Casin del pasado afio. Fotos: Monchu Calvo

Caso presume de su
gueso ancestral

REDACCION

El Quesu Casin es uno de los
manjares lacteos mas antiguos
que se conocen. Un producto ar-
tesano elaborado de leche cruda
de vaca que lo hace exquisito, y
que cuenta con DOP (Denomina-
cion de Origen Protegida). El
teson y buen hacer de las mujeres
casinas ha propiciado mantener
vivo este manjar ancestral, y que
por lo tanto sea posible que cada
ultimo sabado de agosto se cele-
bre en El Campu la gran fiesta
del producto casin mas apreciado

su queso. Ese afio con la partici-
pacion de los productores con de-
nominacion de origen y en el en-
torno del Ayuntamiento se
celebrara el XXXIII Certamen
del Queso Casin, Fiesta de In-
terés Turistico Regional,

Acudiran, los tres productores
de Queso Casin DOP (Redes, Ca
Llechi y La Corte), asi como ar-
tesanos locales. Como novedad
habrd un mercado de maridaje,
con vino de Cangas y Sidras jun-
to a artesanos de ropa y comple-
mentos. Un jurado liderado por el
Circulo Gastronomico de los

Bezanes corre
en madrenes

REDACCION

No hay madrefieros como los
de Caso. Tirando de buen hacer
y de buen humor, en la localidad
casina de Bezanes se celebra la
tercera edicion del Campeonato
del Mundo de Carrera de Ma-
drefies. Los ganadores se lle-
vardn como premio unas ma-
drefias hechas por los artesanos
del concejo.

La carreta tiene cuatro grupos
disponibles en funciéon de la
edad. Tanto la categoria masculi-
na como la femenina estaran di-
vididas en grupos de 6 a 12
anos, de 13 a 20, de 21 a 49
afios, y mayores de 50. Seran
unos 200 metros de carrera por
las calles del pueblo. La carrera
tendra por primera vez un regla-

mento, que cumplen el mas de
medio centenar de participantes.
Para la prueba, se admite cual-
quier calzado de madera tradi-
cional, incluyendo zuecos galle-
gos o almadrefias cantabras.

Ademas de la competicion, los
madrefieros del concejo ofrecen
una demostracion de la elabora-
cion del calzado. También ex-
pondran sus productos, dado que
es una actividad muy arraigada
en el municipio casin, que sigue
manteniéndose hoy en dia.

La carrera coincide con las
Fiestas de San Salvador, patron
de la Parroquia de Sobrecastiello
de Caso, pero este afio por pri-
mera vez, se ha extraido la com-
peticion de las fiestas, para darle
un nombre propio y que tenga un
mayor atractivo para el turismo.

quesos, elegira el Mejor queso
Casin DOP del Afio, asi como los
mejores platos elaborados con
queso Casin. Como Pregonero
del certamen se contara con la
presencia de David Villar, Direc-
tor General de Medio Natural y
Planificacion Rural.

El evento gira en torno a dos pi-
lares, el mercado con los puestos
de los productores del queso
Casin, que suelen vender unas
mil piezas, cuyo colofon es el
concurso de quesos elaborados
por queserias acogidas a la DOP
Quesu Casin. Mientras en parale-

lo se desarrollan diversas activi-
dades complementarias, tales
como concursos de cocina, de-
gustaciones, talleres, exposicio-
nes, artesania, actuaciones de
grupos folcléricos, y ments espe-
ciales en la hosteleria del concejo
con un claro protagonista: su
queso.

Un certamen que ayuda a des-
cubrir, a través de su gastronomia
y sus gentes, el Parque Natural de
Redes. Sus paisajes, sus rutas,
Sus museos, sus gentes y en gene-
ral el animado ambiente festivo
de esta zona.
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Al emperador Augusto, que
arribod en el bronce de su efi-
gie a esta tierra asturiana
compartiendo camién con
nuestra amada Lloca, para
instalarse cada uno en una es-
quina de la bahia gijonesa
alla por los setenta, debe su
nombre agosto. Segun la
“cuenta la vieya” de la pri-
mitiva Roma, el octavo mes
correspondia al sexto y se lla-
maba sextilis; igual que el
quinto (quintilis) pasé a lla-
marse julio en honor de Julio
César. Hoy setiembre sigue
siendo el séptimo y finaliza-
mos el afio en el décimo (de-
cembris); la razén estriba en
que muy antiguamente el ca-
lendario solo contaba con
diez meses, que principiaban
en marzo, rarezas de etruscos
y romanos. Enero y febrero
vendrian mas adelante.

Para los casinos agosto fin-
caba guadafia y angazos apla-
cando bochornos al frescor de
los rios, aunque a prados y
rios se los trague hoy el mis-
mo monstruo que carcome los
pueblos. Mes en el que se dis-
cuten las eternas potenciali-
dades turisticas que nunca
terminan de cuajar, de entu-
siasmo y vida, pero espejismo
al fin pues en su propio cristal
el sol, que bruscamente se
oculta y fuga, nos indica que
ya no hay vuelta atras, que en
realidad agosto es el preludio
del ocaso.

Mi particular agosto es afio-
ranza de las interminables ho-
ras en aquella plaza de la in-
fancia, La Sota de regodén y
marabayu, les agostices de
Paulino Garcia, los San Bar-
tolos del Orlé familiar y hos-
pitalario, el Carbonero que
buscaba los sanos aires de
Castilla o el recuerdo de la
extensa pradera en donde
nace el Esla. Dias a los que
quisiera anclar el tiempo, la
sucesion inexorable de las ho-
ras.

Pero demos la bienvenida al
mes naciente, que nos traera
por fin el multicolor reflejo
de las tan deseadas piraguas
cautivo en la propia pureza de
las aguas que las meceran,
festejemos ese Tercer Campe-
onato del Mundo de Ma-
drefies en Bezanes, agradez-
camos que El Campu se
convierta en capital de nues-
tra Llingua (gracias, Pablo X.
Manzano) y no olvidemos la
ineludible cita con el Certa-
men del Quesu, seguramente
muchas buenas cosas mas que
nos pondran en el mapa esti-
val.
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Presidenta de ENA

Los pies en la Tierra,
la mirada al infinito

Bienvenidas, bienvenidos al
Primer Encuentro Empresarial
Valle del Nalén organizado por
ENA, pasen y lean: “El pasado 5
de julio la Asociacion Empresa-
rios del Nalon organizé un en-
cuentro empresarial en formato
abierto”.

No era la primera vez que es-
cogiamos una fecha cercana al
verano para reunirnos los asocia-
dos y poner en voz alta nuestras
inquietudes, esperanzas y preo-
cupaciones; si lo fue en cambio
que invitdsemos a empresas no
asociadas, agentes sociales, al-
caldes de los cinco municipios
y/o concejales encargados del
ambito empresarial en sus res-
pectivos concejos. Maria Calvo,
presidenta de FADE, clausur6
nuestro acto y José Bernardo
Otero, concejal de Laviana de
empresas, nos dio la bienvenida
al celebrar este encuentro en
Canzana. Cada uno de los pre-
sentes presentd su empresa o su
cargo institucional y ofrecié su
punto de vista sobre cémo mejo-
rar nuestro Valle. Después tuvi-
mos tiempo a conocernos todos y
compartir nuestras ideas y for-
mas de vislumbrar el futuro de la
comarca.

Nuestro objetivo es comin, que
nuestro Valle crezca econémica-
mente y no pierda poblacion. Y la
mejor forma de lograrlo es atraer
nuevas empresas que fijen resi-
dencia y al mismo tiempo ade-
centar nuestro entorno con ayu-
das a la rehabilitacion de
fachadas y viviendas antiguas.
Tenemos una vision de comarca,
una idea de caracter holistico
donde aunar la atraccion de em-
presas del sector primario, secun-
dario y terciario, fijando el foco y
la preeminencia de unos u otros
en funcidén de la idiosincrasia de
cada municipio y con un criterio
fundamental: que sean empresas
de futuro, que aprovechen tam-
bién nuestro patrimonio indus-
trial, etnologico y medioambien-
tal. Y la solucién no pasa por las
subvenciones sino por ofrecer in-
centivos y salir a buscar aquellas
empresas que nos interesen a no-
sotros que se instalen aqui. Es ne-
cesario decidir conjuntamente
qué tipo de comarca queremos en
un futuro y qué tipo de empresas
nos gustaria tener: desde empre-
sas que den soporte a las instala-
das en el Valle hasta aquellas in-
novadoras que aporten un
beneficio a la sociedad que viene.

Después de este encuentro, solo
nos queda disefar una agenda de
trabajo y ponernos manos a la
obra. Si juntos somos mejores,
fijemos juntos plazos y acciones
concretas y comencemos. Et di-
xit, nunc coepit.

Mancomunidad

Recortes en la sanidad
del valle del Nalon

REDACCION

La plataforma por la sanidad pt-
blica en el Valle del Nalon ha co-
menzado de nuevo sus concentra-
ciones ante instalaciones sanitarias
para denunciar recortes y deficien-
cias en los servicios del Area Sa-
nitaria VIII. La primera se ha pro-
ducido delante del hospital Valle
del Nalon para hacer visible el cie-
rre de plantas y la falta de perso-
nal.

Desde la plataforma se asegura
que se estan sufriendo recortes
tanto en Atencion Primaria como
en atencion especializada. Critican
que al menos tres centros de salud
solo tengan servicio médico tres
horas al dia. Se trata de los consul-
torios de Barros, La Hueria Carro-
cera y El Entrego. Ademas, inci-
dieron en que «se estan derivando

personal a otras areas, para cubrir
vacaciones, lo que es desvestir a
un santo para vestir a otro». Expli-
caron que en estos desplazamien-
tos estan afectados profesionales
de cirugia general y de digestivo.

Remarcan que, como ocurre to-
dos los afios desde el mes de ju-
nio, el Hospital Valle del Nalon
tiene una planta clinica y una mé-
dica cerrada, ademas de que hay
recortes en el servicio de celado-
res. Lo que se traduce que en algu-
nas ocasiones los pacientes tengan
que esperar para ser llevados a
planta.

Los vecinos reclamaron también
«que se cumpla el prometido re-
fuerzo del servicio de rehabilita-
cion del hospital» y que «se haga
una inversion real en salud mental
en el langreano sanatorio Adaro».
Entre sus reivindicaciones tam-

ENA solicita la constitucion
de una mesa de trabajo para
el desarrollo empresarial

REDACCION

“La riqueza llama a riqueza, la
miseria llama a miseria. Hay que
atraer empresas e inversion para el
valle y es imprescindible la cola-
boracion de las administraciones”
seflalaba Caterina Valdés, presi-
denta de Empresarios del Nalon
(ENA) durante el encuentro cele-
brado el pasado mes en Canzana.
En dicha reunion también estuvie-
ron presentes concejales de los dis-
tintos concejos, agentes sociales, el
alcalde de San Martin y de Caso,
la presidenta de la Federacion As-
turiana de Empresarios, Maria Cal-
vo.

Durante el acto la presidenta de
ENA llamo6 a la “constitucion de
una mesa de trabajo para buscar
conjuntamente féormulas para el
desarrollo econdémico y empresa-
rial del valle” alegando que “aun-
que no es la primera vez que se in-
tenta no podemos rendirnos”. Ast,
entre los puntos débiles que des-

taco esta “la pérdida poblacional y
la falta de mentalidad emprende-
dora en los jovenes”. Por este mo-
tivo, desde la asociacion se planted
la necesidad de reforzar los progra-
mas para el desarrollo y la bisque-
da de talentos en colegios e institu-
tos, asi como dar facilidades para
que las nuevas generaciones quie-
ran quedarse en el valle y empren-
der.

Por otro lado, senalo la necesidad
de facilitar los tramites para la
puesta en marcha de iniciativas
empresariales porque hay “proyec-
tos que no estan saliendo adelante
por las dificultades”. En el caso de
las ayudas sefial6 que aunque hay
modelos que “estd claro que no
funcionan” si son necesarias como
es el caso de “las bonificaciones y
exenciones que, aunque no supon-
gan una inversion tan rotunda
como los fondos que han llegado a
las cuencas si podian asentar y
comprometer con el territorio las
iniciativas”.

Reunién de Empresarios del Nalon (ENA) el pasado mes de julio en Canzana (Laviana).
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Concentracion en el hospital Valle del Nalén como protesta por los recortes en la sanidad.

bién figura que se retomen «de
manera urgente» las obras del cen-
tro de salud de Sotrondio, en San
Martin, paralizadas tras haber en-

contrado agua en el subsuelo del
Teatro Virginia, el edificio que se
esta rehabilitando como ambulato-
rio.

Se acerca el
desmantelamiento de
la linea Lada Velilla

Transicién Ecoldgica aprueba eliminar la linea de alta tensién
y afirma que yien la fase post-desmantelamiento,
se producird un impacto posifivo sobre espacios naturales

REDACCION

El desmantelamiento de la linea
Lada Velilla que nunca entr6 en
funcionamiento parece mas inmi-
nente que nunca. El Ministerio de
Transicion Ecologica y Reto De-
mografico ha aprobado el infor-
me de impacto ambiental elabo-
rado para el proyecto
descartando, ademas, que se ten-
ga que hacen una evaluacién mas
amplia que retrase la actuacion.

El informe de impacto ambien-
tal aprobado por el Ministerio
para la Transicion Ecologica re-
conoce que las obras que se van a
llevar a cabo para desmantelar la
linea "no causaran perjuicio a la
integridad de los espacios Red
Natura 2000, siempre y cuando
se cumplan las medidas recogi-
das" en el documento. Afirma
ademas que "en la fase post-des-
mantelamiento, se producira un
impacto positivo" sobre estos es-
pacios naturales. Dos de estas to-
rres que se van a desmontar, ubi-
cadas en el entorno del embalse
de Tanes, tendran que necesitar el
apoyo de un helicoptero por en-

contrarse en una “zona sensible”
porque existe una colonia de bui-
tre leonado y de alimoche. Tam-
bién se tomaran medidas especia-
les en aquellos lugares que son
habitat de la "Rosalia alpina", un
tipo de gran insecto que esta pro-
tegido.

El desmantelamiento consistira
en el montaje de protecciones
mecanicas para los cruzamientos;
el acceso a los apoyos de hor-
mig6n de las torres; el desmonta-
je de los cables conductores; el
desmontaje de los apoyos (las to-
rres); la retirada de las cimenta-
ciones; la gestion de los residuos
y la restauracion "al estado origi-
nal de los terrenos afectados".

El proyecto para la retirada de
la linea Lada-Velilla se divide en
dos tramos. En el primero, que
discurre por Asturias, de 52,32
kiléometros. se desmantelaran un
total de 89 torres. El segundo tra-
mo, que discurre por Ledn y Pa-
lencia, siete. Practicamente todo
el tramo discurre por el Paisaje
Protegido de las Cuencas y el
parque natural de Redes.



Asturias

Barbon renueva en un 60% su
gobierno para relanzar Asturias

REDACCION

Adrian Barbon a las 48 horas de
ser proclamado presiente de Astu-
rias, en su segundo mandato, daba
a conocer la composicion del nue-
vo Gobierno del Principado. Un
ejecutivo paritario con diez conse-
jerias, seis de ellas renovadas, y
una viceconsejeria de Cultura,
Politica Linguistica y Deportes que
dependera directamente del presi-
dente.

El nuevo esquema de Gobierno
persigue, remarcar la existencia de
un Ejecutivo de coalicion con
Convocatoria por Asturias y, po-
tenciar las areas que el PSOE con-
sidera que deben responder a los
retos de Asturias. Gimena Llame-
do ocupara la vicepresidencia del
Ejecutivo, encargandose de las are-
as de Igualdad, Reto Demografico
y Turismo.

Borja Sanchez, hasta ahora con-
sejero de Ciencia, Innovaciéon y
Universidad cobra peso al incorpo-
rar las areas de Empleo y Empresa,

con una direccion general especifi-
ca para las relaciones con el sector
productivo, con el objetivo de con-
vertirse en el interlocutor del Prin-
cipado con el &mbito empresarial.
Incorporara la Formacion Profe-
sional para vincular la formacion a
la busqueda de empleo.

Sera finalmente Nieves Roqueiii
la que tendrd a sus espaldas el reto
de activar las medidas ambientales,
de disenar politicas que se antici-
pen a los retos del Cambio Clima-
tico y que lidere la transicién
energética verde. Incorporara una
viceconsejeria de Industria para ta-
reas mas especificas.

Un hombre de partido ocupa la
consejeria de Hacienda y Fondos
Europeos, Guillermo Peléez. Con-
cepcion Saavedra estara al frente
de la consejeria de Sanidad, como
estaba previsto, fue la gerente del
Sespa los ultimos cuatro afios. Su
encargo sera robustecer el sistema
sanitario tras la pandemia. Asu-
mird ademas las evaluaciones de
discapacidad.

JORNADAS DE

PUERTAS ABIERTAS

DEL 7 AL 20 DE AGOSTO DE 2023
DE 10:00 A 14:30 H. DE LUNES A SABADO

JUNTA GENERAL
DEL PRINCIPADO
DE ASTURIAS

www.jgpa.es

il

Un momento de la toma de posesion de Adrian Barbén como Presidente del Principado.

Lydia Espina repite como con-
sejera de Educacion. Docente, y
Alejandro Calvo asume en Infra-
estructuras y Prevencion de In-
cendios, ademas de las obras de
cooperacion local.

Marcelino Marcos Lindez ocu-
para la consejeria de Medio Ru-
ral y Politica Agraria. Mientras
Melania Alvarez continuara
como consejera de Derechos So-
ciales.

Sus socios de gobierno comple-
tan la estructura con la que se es-

pera relanzar a Asturias hacia el
futuro, asi el coordinador de IU,
Ovidio Zapico, ejercera como
consejero de Ordenacion del Te-
rritorio, Urbanismo y Derechos.
Su area incluira las parcelas de
Ordenacioén del territorio, Urba-
nismo, Vivienda, Memoria histo-
rica, Agenda 2030, Participacion,
LGTBI, Consumo y Juventud.

Nada queda al azar, el propio
presidente asume nuevas compe-
tencias como Presidencia las ta-
reas de Cultura, Deportes y Poli-
tica Lingiiistica.

Asturias estaenla
“cresta” turistica

Los datos de afluencia de visitantes a nuestra region son de lo
mds halagiiefio y convierten a Asturias en uno de los destinos
mds buscados por los turistas

B.C.

El crecimiento del turismo en As-
turias no fue cosa, solamente, de la
pandemia. La busqueda de tempe-
raturas mas suaves con la inminen-
te llegada del cambio climatico, de
espacios menos saturados y de ac-
tividades culturales y ludicas de
primer nivel sitdan al Principado
como el segundo destino turistico
del pais. Asi lo refleja la asociacion
de empresas de turismo Exceltur
que en su informe sefala a Astu-
rias como referente turistico en el
segundo trimestre del afio con un
crecimiento que roza el 28 %.
Ademas, este registro es aun mejor
en las zonas costeras donde alcan-
zael 31,2 %.

El crecimiento en verano, tam-
bién es muy halagiiefio, aunque
aqui se prevé que sea superado por
el de Baleares siendo, en este sen-
tido, la segunda comunidad con
mas afluencia de turistas.

En el ranking de ciudades coste-
ras, Gijon se situa no obstante en
los puestos mas bajos al esperarse
un incremento en las ventas del
8,3%, por encima de Santander
(2,1%) y Bilbao (-2,8%) en el nor-
te, donde se prevén las mayores
subidas es en Santiago de Com-
postela (27,6%), San Sebastian
(13,7%) y A Coruna (10,5%).

Este informe calcula que el turis-
mo en Espafia cerrara este afio re-
presentando el 12,6% del PIB,
igualando los datos que se registra-
ban antes de la pandemia de coro-
navirus y alcanzando los 178.831
millones de euros, un 14% mas in-
cluso que en 2019. En las previsio-
nes del verano, el incremento me-
dio nacional de los ingresos sera
del 11% respecto a 2019, con los
hoteles, las agencias de viajes y el
transporte de viajeros como los
subsectores mas beneficiados por
este bum del turismo que vive Es-
pafia.
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Marcolina Argiielles,
ejemplo de lucha
y humildad

El mes pasado rendiamos home-
naje a una mujer luchadora y ejem-
plo de dignidad. Anita Sirgo, y este
mes tenemos que rendir homenaje
a otra gran mujer, Marcolina
Argiielles, en este caso a titulo pos-
tumo.

Marcolina fue una de tantas mu-
jeres que durante muchos afios es-
tuvieron a la sombra de sus mari-
dos, pero llevando integramente las
labores del hogar, el cuidado de los
hijos e hijas y de las personas ma-
yores de la casa, y ademas ser el
sustento econoémico de todos y to-
das, incluidos sus maridos cuando
estos estaban en prision. Cada vez
que oimos la expresion de “mujer
coraje” nos viene a la mente alguna
de estas mujeres que fueron mu-
chas en nuestra cuenca minera.

Ser la esposa de un comunista
significaba tener un marido “au-
sente” y en el caso de Marcolina
fue doble esta circunstancia porque
ademas de ser “esposa de”, era hija
de fugao.

A todas las tareas mencionadas
antes de estas mujeres en la “reta-
guardia” hay que anadir las labores
de militante que tenian que desa-
rrollar como ser enlace con los fu-
gaos, acogerles en casa y darles de
comer y un largo etcetera.

Suftrieron ellas, ademas, un olvido
mucho mayor que sus compafieros,
y fue muy recientemente cuando se
empezo6 a darles el reconocimiento
que se merecen y que siempre de-
berian haber tenido, cuestion que
comenzo con el movimiento femi-
nista.

El marido de Marcolina, Vicente
Gutiérrez Solis, siempre tuvo claro
la militancia tan importante de su
mujer y siempre mostrd su “agra-
decimiento y admiracion” por ella,
hasta el punto de que, en una bio-
grafia editada recientemente, quiso
que constara que era una “biografia
con dos historias entrelazadas”, la
de su mujer y la de ¢él, ya que sin
ella nada hubiera sido posible.

No podemos olvidarnos de nues-
tras heroinas al igual que tampoco
podemos olvidarnos de ellos, de
los y las luchadoras que trajeron la
democracia a este pais y a los que
tanto debemos. Y el mayor recono-
cimiento que podemos hacerles es
seguir defendiendo sus ideales con
la misma valentia y dignidad que
ellos y ellas lo hicieron en un tiem-
po mucho mas duro que el nuestro.

ebarbon@asturias.ccoo.es
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FRANCISCO J. LAURINO

Navajas

Con técnicas de novela del
Oeste y propias también de
otros autores norteamericanos
que como Jim Thompson, uno
de los grandes de la novela ne-
gra segun los expertos, me
subyugaron en su dia (ya glosé
aqui ‘1280 almas’), S. A.
Selby, en ‘Lagrimas como na-
vajas’ (‘Razorblade Tears’,
2020, edicion espaiola Motus,
2023), nos traslada a un mun-
do de violencia, de venganzas
y de contrastes sociales y ra-
ciales: del blanco pobre que se
cuece en su salsa de alcoholis-
mo y penurias al negro ex con-
victo que se ha hecho a si mis-
mo como hombre de bien, a la
marginacion o la burla que de-
terminadas partes de la socie-
dad pagan a quienes no aman
del modo en que ellos creen
candnico.

La novela es una critica dura
y feroz a esa sociedad, sumida
en parte en un agudo infanti-
lismo pero que trata a quienes
no tienen suerte o a quienes
son diferentes como si fueran
apestados y los desprecia, o,
peor aun, los elimina. Le da
forma Selby a todo este entra-
mado con un argumento senci-
llo pero eficaz: una pareja in-
terracial, de hombres
homosexuales, es asesinada
sin motivo aparente. Los pa-
dres de ambos nunca aproba-
ron la relacion e, incluso, fue-
ron causticos con ellos, pero
una vez muertos de forma in-
justa, se unen para perseguir, a
hierro y fuego, una dura y san-
grienta venganza que unira sus
futuros de forma ineludible,
pese a ciertos encontronazos
de indole racial, y en pos de la
cual descubriran lo equivoca-
dos que estaban con respecto a
sus hijos, y acabaran, demasia-
do tarde, eso si, aceptandoles
tal como eran para mantener
su recuerdo envuelto en el ca-
rifio que, en vida, no supieron
darles.

Puede decirse que tal vez
abarque demasiado: racismo,
homosexualidad, delincuencia,
violencia, desigualdades...,
pero la propuesta funciona,
aunque llegue a un desenlace
tan excesivo, por truculento,
que le merma a la novela el re-
alismo de los primeros capitu-
los, sumiéndola en un hiperre-
alismo tenaz, al estilo de
ciertos tipos de comic, que a
mi, sin embargo, no solo me
agrada, sino que me embelesa,
pero que no sé si sera buena
lectura veraniega para todo el
mundo.

Laviana sera anfitriona
del Dia de Asturias

REDACCION

Laviana sera la anfitriona el
proximo 8 de septiembre de los
actos que conmemoran el Dia de
Asturias. Todo el concejo se lle-
nara de asturiania y podra mos-
trar sus grandes referentes. El
Gobierno del Principado ha con-
firmado que celebrard este afio
las tradicionales actividades ludi-
cas vinculadas al Dia de Asturias
en el municipio de Laviana, reco-
giendo el liston de Corvera anfi-
triona en 2022. Como ya es tradi-
cional, el programa festivo
incluira conciertos, un mercado
artesano y una amplia variedad
de actividades para todos los pu-
blicos. Los primeros preparativos
ya estan en marcha con la elabo-
racion de planes de las distintas
ubicaciones que daran color a ese
dia tan importante, como el em-
plazamiento del mercado, una
para los pequeiios de la casa, es-
cenarios para musica y actuacio-
nes en directo. Pero no serd hasta
después de la celebracion del

Imagen del Dia de Asturias celebrado en Caso en 2018.

Descenso Folklérico cuando todo
el concejo se vea inundados de
preparativos.

Ademas, con motivo del 8 de
septiembre recibiran las Medallas
de Asturias Luis Fernandez Vega,
oftalmologo y ex presidente de la

Fundacién Princesa de Asturias;
Laura Gonzalez, ex presidenta de
la Junta General; Xosé Lluis
Garcia, primer presidente de la
Academia de la Llingua; la escri-
tora Maria Teresa Alvarez y el
chef José Andrés. Ademas, otor-
gara el titulo de Hijo Predilecto al

CuidAs reconoce la labor
asistencial de dos centros
residenciales en el Nalon

Entrega de los Premios CuidAs a la reseidencia Gerontovega y al Centro Santa Barbara de Sotrondio.

B.C.

La residencia geriatrica Geronto-
vega, en Langreo y Santa Barbara,
en Sotrondio recibieron el pasado
mes el reconocimiento CuidAs
junto a otros 14 centros del Princi-
pado. Con este diploma, que se en-
trega por primera vez, la consejeria
de Derechos Sociales y Bienestar
ha reconocido la implantacion y el

desarrollo de la estrategia para la
transformacion del sistema de cui-
dados de larga duracion para per-
sonas adultas en el ambito de los
servicios sociales.

El acto de entrega ha tenido lugar
en el primer Encuentro para el re-
conocimiento de los centros y ser-
vicios comprometidos CuidAs, en
el que la consejera Melania Alva-

rez agradeci6 que se hayan conver-
tido en “aliados del Principado
para transitar la transformacion del
modelo de cuidados” y que hayan
contribuido “a fortalecer el ecosis-
tema de colaboracion publico-pri-
vado vinculado a la economia del
cuidado”.

Durante el acto hubo una charla
informativa en la que participd el

rector Leopoldo Alas Argiielles, a
titulo postumo; al empresario as-
tur mexicano Antonio Sudrez y a
la historica militante socialista
Angeles Flérez Peén, Maricuela.
Por su parte, el periodista Juan
Ramon Lucas recibird el recono-
cimiento de Hijo Adoptivo.

CPR de Sotrondio y la gerente de
Gerontovega, Liliana Vazquez,
acompafiada de otros dos com-
pafieros del sector. Vazquez ex-
plico “a los asistentes que el eje
inicial parte de la colaboracion de
los propios usuarios para potenciar
los cuidados de una forma indivi-
dualizada, donde todo se elige de
manera significativa para que ellos
mismos puedan desarrollar su pro-
yecto vital dentro del centro”. En
este sentido destaco los beneficios
que ha supuesto la puesta en mar-
cha de este programa que esta en
continua evolucion, creciendo a
medida que se establecen sinergias
generadas entre las familias, los
usuarios y los profesionales.

“Durante este tiempo generar
puntos de voz, no solo con usua-
rios del centro sino con familiares
y profesionales, nos ha ayudado a
mejorar el servicio ,a través de reu-
niones donde han surgido tanto as-
pectos que han afianzado nuestro
modelo actual ya que se han con-
vertido en fortalezas, como aspec-
tos de mejora donde poder avanzar
juntos ,sin duda en un afio desde su
implantacion hemos podido valo-
rar muy positivamente la implanta-
cioén del nuevo modelo de cuida-
dos de larga duracién ,han salido
propuestas que han llegado para
quedares ,no hay que tener miedo a
realizar cambios porque sin duda
son la tinica forma de transformar-
nos hacia algo mejor*.
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La Universidad fala en Casu

REDACCION

Los cursos de verano, con los
que la Universidad de Oviedo
apuesta por mantener abiertas sus
puertas fuera de sus aulas y del
periodo lectivo, se desarrollaran
este verano, entre julio y sep-
tiembre en los concejos de Gijon,
Avilés, Mieres, Grado y Caso.

En el concejo del Paque Natural
de Redes se desarrollan seis cur-
sos que afianzan el peso del astu-
riano. El primero de ellos llega
desde las Ciencias Sociales y
Juridicas,

Ciencias Sociales y Juridicas y
esta dirigido por los profesores
Maria Verdeja Muiiiz y Roberto
Avello. Se desarrollar desde el 31
de julio al 4 de agosto bajo el epi-
grafe Anovamientu curricular nel
marco de la LOMLOE (Educa-
cion Primaria y Secundaria).
Continuando con esa misma
rama y impartido por el profesor
Marcos Rodriguez Alvarez, esta

la oferta de: 50 afios en movi-
mientu: ambitos y espacios de
desendolcu, normalizacion y vin-
dicacién de la llingua asturiana
na historia recié¢ que se desarro-
llara del 7 al 11 de agosto.

Desde las Artes y Humanidades
y dirigido por Maria Cristina
Valdés Rodriguez se impae la
formacién Capacitacion pa la tra-
duccion al asturianu, a desarrollar
desde el 31 de julio al 4 de agos-
to. Mietras Claudia Elena
Menéndez Fernandez dirige el di-
rigira el Cursu avanzau de llingua
asturiana y Gonzalo Llamedo
Pandiella , Cursu elemental de
llingua asturiana ambos se desa-
rrollaran entre el 31 de julio al 11
de agosto

La tltima de las ofertas casinas
es el curso: Recoyida y recupera-
cion de la tradicion oral y musi-
cal, que sera codirigido por José
Ignacio Sudrez Garcia y Ramses
Ilesies Fernandez, a impartir en-
treel 7y el 11 de agosto.

Arkanos, escuela
de desinformacion
fotografica

Presentacion de la exposicion ‘Al abrigo del Silencio’ en la Casa de los Alberti de Ciafiu.

B.C.

La palabra arcano significa se-
creto, misterio, algo que permane-
ce cerrado y oculto y de esto, pre-
cisamente, va la exposicion que se
podra ver en la Casa de los Alber-
ti. “Al abrigo del Silencio” llega
de la mano de “Escuela de deso-
rientacion fotografica Arkan@s”
aunque poco podemos hablar de
los autores porque, como sefalan
desde la organizacion “si lo hicié-
ramos no os podriamos dejar salir
de la exposicion”.

Los autores trabajan experimen-
tando con la fotografia. De esta

forma, en la muestra se puede en-
contrar desde trabajos creados con
inteligencia artificial, hasta foto-
grafias reveladas con el método
tradicional, transferencias a otros
elementos como piedras o fotos
intervenidas con retoques o pinta-
das. “Son obras tUnicas” sefiala
Luis Vigil, presidente de Aseme-
yando, “no se pueden repetir y no
hay dos iguales. Cada fotografo
experimenta y crea su obra”. El
grupo Arkanos, que asegura estar
“desorientado” busca con estas
fotografias nuevas formas de ex-
presion. En definitiva, un canto a
la creatividad que nadie deberia
perderse y que se podra disfrutar
hasta el 24 de agosto.

Ulierta

de eursos
dela
Universida

Astwuriana

de Branu 20283

Wl

Diez anos de cerveza
entre caleyes

B.C.

Horreos, caleya, sabor a pueblo
y sobre todo sabor a cerveza. La
décima edicion del Toilvia Fest
reunio a veinticuatro elaboradores
que ofrecieron su bebida a miles
de personas. Una pancarta, al co-
mienzo del pueblo, indicaba la
“categoria” de este certamen: “ru-
ral, brutal y pionero”.

Y es que el Tolivia Fest fue el
primer festival cervecero de estas
caracteristicas en Asturias y esto
deja huella. Convertido en refe-
rente y enclavado en una de las
localidades con mayor belleza de
Laviana, el Tolivia Fest en un dis-
frute en todos los sentidos. Alli,

los hoérreos se convierten en im-
provisadas barras de bar, las anto-
janas sirven de cobijo ante el sol
y el buen rollo y las ganas de dis-
frutar se extienden durante todo el
dia. Vecinos del concejo de La-
viana y también de otros concejos
disfrutaron de un festival ameni-
zado por la musica de “Cua-
trolan”, “Trio Fusion”, “Guaja
D”, “Jeremias el Babuino”, “Ape-
lo”, “Les Greques” y Olegario, de
“Los Berrones”.

La ingesta de alcohol tampoco
supuso un problema puesto que,
desde hace afios, el festival orga-
niza una flota de autobuses para
que los asistentes puedan llegar al
lugar sin preocuparse del coche.

Uno de los rincones de Tolivia durante el festival de este afio.

PABLO X. MANZANO

Presidente Fundacion Nuberu = gl

Tar en Babia y otros
dichos populares

Anque llingiiisticamente,
tanto en Babia como en L.la-
ciana, I’Altu Sil, y tamién en
parte d’Oumafia y L.luna,
s’use la mesma fala que nel
Occidente d’Asturies, Babia
ye un territorio de Lleon onde
pasaben temporaes los reis
lleoneses, fuxendo de les in-
trigues de la Corte. Cuando
habia que resolver dalgtin
asuntu importante nun tando
presentes, la xente dicia:
“Tan en Babia”, dando a en-
tender qu’andaben a otra
cosa, y que nun querien saber
nada.

Hai otru dichu que diz “con-
tigo pan y cebolla”, que paez
que tien muncho de romanti-
cismu, pero non, ye d’un
auténticu y dramaticu realis-
mu, ya que solia ser tinica co-
mida d’ente la xente del pue-
blu nesta domina. Esti
famosu proverbiu foi acufidu
en Madrid nel sieglu XVII, y
lo tnico qu’abundaba na villa
yeren los gurriones, que los
ufiertaben nos restaurantes,
preparaos d’estremaes for-
mes.

Ye una comida gallega, pero
que tien muncha aceptacion
n’Asturies, ye’l pulpu con
aceite y pimenton. Ensin em-
bargu, el piment6n onde pri-
mero s’aplicé na comida foi
n’Hungria. N’Alemania ya
s’usaba en 1542 y en Murcia
comercializase dende’ 1 sieglu
XVIIL

La ensaladilla rusa inventdla
un cocineru francés que tra-
bayaba nun restaurante de
Moscu. La receta tadicional
paez que llevaba carne de ve-
nao con vinagreta; y la tortie-
lla francesa tuvo’l so orixen
n’Espafia durante la ocupa-
cion napolednica.

La mayoria de los cocineros
modernos, que camienten que
son los inventores de la pol-
vora, presumen de crear pla-
tos novedosos, cuando ya ta
too inventao dende fai sie-
glos. Asina, el bafiu maria,
tan conociu polos nuevos ar-
tesanos de la cocina, ya se
facia dende muncho tiempo
atrés. Por exemplu, dizse que
lo usaba Maria la Hebrea, que
yera hermana de Moisés. Lo
real ye que col correr de los
sieglos, esti procedimiento fi-
zose popular en toa Europa y
foi adoptau tamién polos al-
quimistas en busca de la pie-
dra filosofal. Tamién ye un
métodu emplegau nos llabo-
ratorios de la industria far-
macéutica, cosmética y d’ali-
mentos.
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SALA OSCURA

Tertulia Cinematografica

Viajar no es
tan facil

Siempre he pensado que el
mundo es para los jovenes,
pero donde esta idea se hace
mas patente, es en los viajes,
pues aparecen tus carencias y
descubres que estas obsoleto.

Y la causa es evidente, ya
que, a partir de cierta edad, te
ves mas cerca de Paco Marti-
nez Soria en La ciudad no es
para mi (Pedro Lazaga, 1966)
que de George Clooney en Up
in the air (Jason Reitman,
2009) No solo las ciudades y
los aeropuertos se hacen mas
grandes y dificiles, sino que
necesitas saber inglés, tener in-
ternet y un teléfono inteligente
(smart phone, dicen ellos) que
logres entender.

Ahora hay que llevar la boar-
ding card (tarjeta de embarque)
en el movil y estar pendiente
del mail (correo electrénico) o
de la pagina web de la com-
paifiia aérea por si esta cambia
el horario o el dia de tu vuelo a
su antojo, aunque estuviera pa-
gado meses antes.

En el aeropuerto, te puedes
encontrar con la sorpresa de
que para hacer el check in (fac-
turar tu equipaje) no hay nin-
guna persona que te atienda y
debes dirigirte a una maquina
para sacar las etiquetas que po-
ner en la maleta y acudir al
mostrador a escanearla con una
pistola y colocarla en la cinta
transportadora, quedandote con
la duda de si volveras a verla.

Si conseguiste llegar ahi, es
que tu avion no tenia overboo-
king (exceso de reservas) con
lo que podras viajar si encuen-
tras la puerta de embarque y la
hora en los paneles informati-
vos y pasas otro control con
unos tornos que se abren con
las claves que llevas en el telé-
fono (si tienes bateria)

En el destino final, caminas
con el Google maps o coges un
Uber o un Cabify (no me pre-
gunten) y pagas con la tarjeta
de crédito del movil (si tienes
la aplicacion del banco descar-
gada). Una vez en el hotel, ya
solo te queda hacer otro check
in al llegar y enterarte de la
hora limite del check out para
marchar. Nada, pan comido.

Puff, y pensar que todos
queriamos viajar cuando nos
jubilédramos...

Alejandro Zapico Rato
Presidente de Sala Oscura,
Tertulia Cinematografica

Los hermanos Zapico recuperan
la opera “Los elementos”
llena de poder femenino

REDACCION

El Festival de Musica Renacen-
tista y Barroca de Vélez Blanco
(FestiMUVB) en Almeria vibro
con el director langreano Aarén
Zapico y su grupo, Forma Antiqva,
que interpretaron en la Iglesia de
San Luis la 6pera barroca ‘Los ele-
mentos’ del reconocido compositor
Antonio Literes (1673-1747), en la
localidad almeriense que celebr el
350 aniversario del nacimiento del
maestro.

Se trata de una trama musical que
devuelve a la opera la luminosi-
dad, el drama y la accién que me-
rece, otorgando todo el protagonis-

mo a las mujeres. Con esta inter-
pretacion, Zapico busca enaltecer
la figura femenina y llevar un
mensaje de sensibilidad y recono-
cimiento hacia ellas en el ambito
artistico La recuperacion de esta
opera barroca ha supuesto un acto
reivindicativo lleno de “interes,
osadia, calidad y espectaculari-
dad”.

«Los elementos» es una Opera
armoénica al estilo italiano y fue
compuesta por Antonio Literes en
1705, para celebrar el cumpleaiios
de la duquesa de Medina de las To-
rres, esposa del duque de Medina
Sidonia. Se estrend en un entorno
privado y constituye un ejemplo
paradigmatico de dpera de camara

El Banco de Ensayos
de Valnalén presento

sus proyectos

Participantes en uno de los programas del centro de empresas de Valnalon.

REDACCION

El Centro de Empresas de Val-
naldn celebro la segunda edicion
del Banco de Ensayos, en el que
durante tres meses un total de ocho
proyectos empresariales desarro-
llaron y probaron su modelo de ne-
gocio antes de introducirse en el
mundo empresarial asturiano. Los
participantes en este programa han
trabajado durante 3 meses en la
aceleracion de sus proyectos a lo
largo de 3 fases: idea, prototipo e
investigacion de mercados. En el
acto presentaron la evolucion de
sus proyectos a lo largo de este
programa, y las conclusiones fina-
les para poder llevarlos a la reali-
dad.

Las propuestas, llegadas desde
diferentes puntos de la region,
comprendian desde actividades

graficas enclavadas en el mundo
rural, a implantacion de bosques
urbanos, cultivo y transformacion
de algas kombu, una consultoria de
recursos humanos, un café y centro
social enfocado a inmigrantes don-
de podran recoger informacion im-
prescindible para realizar los pri-
meros tramites una vez llegados a
nuestra region.

También se present6 una apuesta
por el disefio y comercializacion
de terrarios personalizados al gusto
de los futuros clientes, y un servi-
cio de catering vegetariano.
Ademas de la puesta en marcha de
un centro de terapias sensoriales
para nifios con discapacidad que
parte de la Fundacion Teseo impul-
sada por una madre, Covadonga
Cienfuegos, que aprecié como su
hijo y otros niflos con discapacida-
des no disfrutaban con las terapias
a las que tienen que acudir.

Forma Antigva tras interpretar "Los Elementos" en Festival de Vélez-Blanco. Foto: Javier Alonso

del barroco espaiiol. La obra se ha
interpretado en Vélez Blanco gra-
cias a la coorganizacion del festi-

val y Accion Cultural Espafiola,
una institucion especialmente vin-
culada al festival desde hace afos.

Langreo se rinde
al encanto
de su pasado

B.C.

El Ayuntamiento de Langreo
ofrece, como viene siendo habi-
tual desde hace afios, las visitas
guiadas teatralizadas con las que
se da a conocer el concejo y su
historia de una forma diferente.
Las citas, plenamente consolida-
das en el panorama veraniego de
Langreo, es totalmente gratuita y
comienzan al mediodia, con la
llegada al punto de encuentro de
los personajes creados por el gru-
po de teatro Kumen.

La primera de las ubicaciones
donde se desarroll6 la ruta teatra-
lizada fue en Ciafu. El punto de
encuentro estaba ubicado a la al-
tura de la escultura de los Herma-

nos Felgueroso, en el parque de
la localidad. Mas tarde le toco el
turno a La Felguera. En esta oca-
sion la comitiva partid del parque
Dolores F. Duro y fue guiada por
“actores” como Pedro Duro, el
director de la fabrica Buenaven-
tura Junquera y una aguadora que
fue la voz de cientos de mujeres
que trabajaron en la industria lan-
greana.

El distrito de Ciafiu acogera de
nuevo estas visitas guiadas el 12
y el 19 de agosto. En La Felguera
se volvera a repetir la experiencia
el 26 y el 27 de agosto. La histo-
ria de Sama sera explicada el 5,
13 y 20 de agosto. El punto de
encuentro para esta ultima cita
sera la propia casa consistorial.

Una de las Rutas Teatralizadas de Langreo, en Ciafiu.
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JOSE LUIS CAMPAL

Semana Negra

Llegué a la cita anual de la Se-
mana Negra (SN), en una edi-
cién particularmente sensible
por lo que en el pais estaba diri-
miéndose, tras hacer escala en
Madrid (donde abracé y saludé
a viejos y nuevos amigos en la
inauguracion de una exposicion
colectiva de poesia visual en la
que coincidimos como partici-
pantes y donde cumplimenté mi
homenaje a Vicente Huidobro
en el 75.° aniversario de su
muerte ofreciendo una lectura
proactiva del totalmente fonéti-
co «Canto VII» con el que con-
cluye su grandioso poema crea-
cionista de mas de dos mil
versos «Altazor o El viaje en
paracaidasy», fechado en su es-
bozo original en 1919) y en Bil-
bao, donde adquiri un curioso
opusculo de Lenin titulado «So-
bre el amor»; pero conforme
avanzaba en la lectura y el amor
no aparecia desarrollado ni ex-
plicitado por ninguna esquina,
me percaté, tras acudir a la pa-
gina de créditos, de que la con-
ferencia impresa no era otra que
la muy difundida «Sobre el Es-
tado». Sin justificar el porqué,
el ;traductor? colombiano susti-
tuye «Estado» por «Amor» y se
queda el hombre tan ancho,
como si nos hiciera un favor,
cuando es todo lo contrario, nos
hace la pascua, generando casi
un galimatias surrealista.

La tarde que me concedi en la
Semana Negra comenzd con
una suprema mesa redonda so-
bre republicanismo donde vibro
la contundente sensatez y atina-
das digresiones —perfectamente
hilvanadas— de Rafa Mayoral e
Isa Serra, que se conjuraron con
la socarrona ironia de mordaz
satira que desplegd un Paco Ig-
nacio Taibo II pletorico. El pro-
pio PIT II apadrind, una hora
después, la puesta de largo de la
biografia que el estudioso mie-
rense Ernesto Burgos ha consa-
grado a un personaje tan pluridi-
mensional y multifacético como
fascinante y olvidado aposta
como Jesus Ibafiez. De las 4 pre-
sentaciones literarias a las que
asisti, 3 recibirian al dia siguien-
te otros tantos galardones del
festival. Destacaria «Obra maes-
tra», del ourensano Juan Tallon,
una de las novelas mas atracti-
vas, equilibradas, robustas, am-
biciosas, documentadas y despe-
llejadoras del panorama actual.
Un sobresaliente e insolitamente
entretenido texto coral sembra-
do de hallazgos y agradecidos
enfoques artisticos complemen-
tarios que me procuraron horas
de conocimiento y desfogue. En
la SN, Tallén repitié varias ve-
ces que su libro era un artefacto
sobre la esencia de Espaiia, don-
de basicamente nadie se respon-
sabiliza de nada.

Alfonso Zapico reconocido
con el premio Splash de Sagunto

Alfonso Zapico

LA
BALADA
DL
NORTE

Tomo 1

Alvaro Fuente inicia una
campana de patrocinio para el
proyecto “Asturias Minada”

El reconocido fotoperiodista Al-
varo Fuente ha puesto en marcha
una campafia de mecenazgo en la

popular plataforma de Verkami:

https://www.verkami.com/pro-
jects/36049-asturias-minada. Bajo
el titulo “Asturias Minada”, Fuente
da una mirada personal, mostrando
el “0ltimo aliento de un gremio
desde las profundidades del pozo a
la barriada; el conflicto, el patri-
monio, el paisanaje y su entorno”.

Con este proyecto el autor tam-
bién pretende rendir un homenaje
a los trabajadores de la mineria del
carbon reflejando el ocaso de un
sector empujado a su extincion. El
trabajo comienza con el estallido
de la ultima gran huelga minera
que tuvo lugar en el 2012.

El objetivo de esta campafia es
alcanzar 8.000 euros de mecenaz-
go y, hasta ahora, ha conseguido
cerca de 2.600 euros. Los premios
y las recompensas van, desde la
entrega de un ejemplar por 30 eu-
ros a lotes de libros, fotografias
ampliadas y nombramiento de pa-
trocinadores en los créditos de li-
bro. En alguna de las categorias
mineras en las que se divide el pa-
trocinio figura, como recompensa,
una visita al Pozu Soton. En la ver-
tiente mas humana, destaca la cate-
goria de “Minero Solidario” con
un patrocinio de 45 euros. Los be-
neficios de esta recompensa iran
destinados a la Asociacion Adepas,
que trabaja en el apoyo de familias
y de personas con discapacidad in-
telectual.

BIBIANA COT

Alfonso Zapico, autor de “La
Balada del Norte”, vuelve a co-
sechar un nuevo éxito tras ser
reconocido con el Maria Pérez
Lacruz “La Jabalina” de Memo-
ria Histérica. El jurado de los
premios Splash 2023 ha dado a
conocer los diferentes ganado-
res de las categorias que confor-
man los premios de esta edi-
ciéon, en los que han sido
galardonados cuatro obras y
seis autores.

En el afio 2015 Alfonso Zapi-
co comenzo su tetralogia de “La
Balada del Norte”. Una obra en
la que recorre la historia de la
revolucion del 34 en Asturias a
través de un ejercicio historico.
La obra conllevo para el autor
un arduo trabajo de documenta-
cion que se plasma en la novela
grafica. A través de sus perso-
najes Zapico da buena cuenta

de los momentos convulsos que
se vivian en las cuencas mine-
ras.

Los premios Splash Sagunt se
entregaran este aflo en noviem-
bre durante la celebracion del
Festival en el Casal Jove del
puerto de Sagunto. El evento se
desarrollara del 17 al 19 de ese
mes.

“La Balada del Norte” es una
tetralogia con mas de mil pagi-
nas que recorren lo sucedido en
la cuenca minera durante la re-
volucion del 34, en plena Se-
gunda Republica, bajo el go-
bierno de la CEDA, cuando los
sindicatos de las minas inicia-
ron una campaiia violenta como
protesta por sus pésimas condi-
ciones de vida y la explotacion
de los patronos. El pasado 16 de
febrero la editorial Astiberri
ponia a la venta el cuarto y ulti-
mo volumen. Con ¢l se cierran
mas de siete afios de trabajo.

Teatro Kumen en el Certamen
Nacional de Teatro Clasico

Amateur “Luis Molina” de Almagro

Teatro Kumen tras la actuacion en el | Certamen Nacional de Teatro Clasico Amateur
"Luis Molina" de Almagro.

REDACCION

La compania de tatro Kumen, ha
vuelto a dar una alegria a todos los
amantes del teatro y en especial a
los langreano. Y lo han hecho
como mejor saben encima de las
tablas, del Teatro Romano de Re-
gina, Casas de Reina (Badajoz).

Y hasta Extremadura ha llevado
el estreno de su nueva obra Pluto,
de Aristofanes en el incomparable
marco del Teatro Romano de Regi-
na donde medio millar de personas
pudieron disfrutar de esta nueva
aventura teatral de los langreanos.

Pero no sélo eso, Kumen ha sido
uno de los tres seleccionados para
participar en el I Certamen Nacio-
nal de Teatro Clasico Amateur
"Luis Molina" de Almagro, todo
un honor con el que estan profun-
damente ilusionados ya que les
permitira actuar en un enclave tan
maravilloso como es el Corral de
Comedias, el 20 de agosto con la
obra de Cervantes "El Rufian di-
choso", una obra con la que teatro
Kumen fue reconocido con 3 pre-
mios Juan Mayorga, uno de ellos
le otorga el premio a la mejor obra
de Espafia de teatro amateur del
2022.
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En agosto cine y musica en la calle

REDACCION

Llega el mes de agosto y, con el
calor, el Ayuntamiento de Langreo
extiende sus actividades culturales
por distintos enclaves del concejo.
Es el caso del cine al aire libre
que se desarrollara el dia 3 y 24 de
agosto en los jardines de la pinaco-
teca municipal “Eduardo Urculo”.
La cita tendra lugar a las 22 horas
y se podran ver los films “Unchar-
ted” de Ruben Fleischer y “Dr
Stranger: en el multiverso de la lo-
cura”.

“Urcharted” es una pelicula esta-
dounidense de aventura, fantasia,
comedia y accion basada en una de
las series de videojuegos mas ven-
didas y aclamadas por la critica. La
trama presenta a un astuto y ca-
rismatico cazatesoros, Nathan Dra-
ke, embarcado junto a su com-
pafiero Victor “Sully” Sullivan en
la “blisqueda del mayor tesoro
nunca antes encontrado” al tiempo
que rastrean las claves que les
podrian conducir al hermano de
Nathan, perdido hace ya mucho
tiempo. La pelicula de Dr Stranger
relata una nueva aventura de este
personaje de ficcion en donde se
pondra a prueba los limites de sus
poderes lo que le llevara a explorar
una nueva dimension de sus capa-
cidades. Tras haber fallado su he-
chizo, cuando trataba de ayudar a
Spiderman con su identidad secre-
ta, tiene que recurrir a una vieja
amiga, Wanda Maximoff, para en-
mendar su error. El famoso hechi-
cero de Marvel explorara los oscu-
ros rincones del Multiverso, donde
debera contar con nuevos y viejos
aliados si quiere sobrevivir a las
peligrosas realidades alternativas
presentes y enfrentarse a un nuevo
y misterioso enemigo.

Por otra parte, Langreo también
disfrutara este mes de agosto del
programa “Musica Na Cai” que
permitira que el publico navegué
entre el soul, funk, blues, country,
musica indie y como no, el rock.
Asi, el viernes 25 de agosto a las
19,30 h., en el parque Dolores F.
Duro de La Felguera, actuaran
“Blindy Bazaar” y “Supermirafio-
ri”. El viernes 1 de septiembre,
también a las 19,30 h., le tocara el
turno a “Gatufiazu” y “Koordina-
0s” que actuaran en la plaza del
conservatorio de Sama.

En el apartado de exposiciones,
la Casa de los Alberti de Ciafiu
acogerd la exposicion fotografica
“Al Abrigo del Silencio” de la
mano de “Escuela de desorienta-
cion fotografica Arkan@s”.

Todas las actividades son gratuitas.

ara disfrutar Llangreu

FUABETH | CATNETEL BENECIET
DISENE EJIOFOR . WONG

Dos de las peliculas que se proyectaran el los jardines de la pinacoteca en agosto durante el ciclo de cine al aire libre de Langreo: Uncharted (izquierda) el 3 de agosto y Dr Stranger: en el multiverso
de la locura, el 24.

A la izquierda, arriba Bindi Bazaar; abajo, Supermirafiori. A la derecha, arriba, Gatufiazu; abajo Koordinaos. Estos grupos tocaran en Langreo durante la ‘Musica na Cai'.
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Beatriz Palleiro se
colocaeneltop 5
mundial de karate

SIRA GARCIA

Beatriz Palleiro no tiene techo.
La joven karateka langreana
suma y sigue, engrosando un pal-
marés excepcional, al que afiadir
su quinta posicion en el ranking
mundial de karate, en modalidad
kata y categoria cadete. Palleiro
participé el pasado mes de julio,
en la Youth League celebrada en
Porec (Croacia), donde consiguid
la medalla de bronce que la aupd
al top 5 mundial.

La temporada 2022/23 de Pa-
lleiro esta siendo de sobresalien-
te, con varias participaciones na-
cionales e internacionales, en las

que ha sumado seis medallas. En-
tre ellas dos oros, uno en el Cam-
peonato de Espafia, modalidad
kata, categoria cadete; y otro en
el Campeonato de Espana de
pruebas técnicas, categoria ju-
nior.

La karateka consigui6 su prime-
ra medalla internacional el pasa-
do mes de febrero, en modalidad
kata, en el Campeonato de Euro-
pa, celebrado en Larnaca (Chi-

pre).

A nivel internacional, ademas
de esta ultima fase de la Youth
League en Croacia, también par-
ticip6 en las fases celebradas en

Venecia, donde fue quinta; y en
La Coruna, donde fue novena.

Palleiro también consiguio el
bronce en el Campeonato de Es-
pafia por equipos, en modalidad
kata, categoria junior; asi como
en la primera fase de la Liga Na-
cional de Karate, en modalidad
kumite, categoria junior.

Al cierre de esta edicion de LA
CUENCA DEL NALON, la jo-
ven karateka langreana se encon-
traba concentrada en Madrid con
la seleccion espafola, convocada
por la Federacion Espafiola de
Kaérate, para preparar los proxi-
mos campeonatos.

El Planta 14 femenino
de futbol sala asciende

—

Plantilla y aficion del Planta 14 femenino celebrando el ascenso a Segunda Regional.

S.G.

La siembra da fruto; y eso es lo
que ha conseguido el equipo feme-
nino de fatbol sala del Planta 14.
Tras una temporada de “siembra”,
en la que el equipo sénior femeni-
no “A” se proclamé campeodn de
Asturias, las chicas del Planta 14
consiguieron el pasado mes de ju-
lio el ascenso a Segunda nacional.
La renuncia al ascenso por parte
del Avanza Jaén permiti6 a las lan-
greanas recoger un “fruto” mereci-
do, al ser de las mejores “prime-
ras”.

La Segunda division nacional se
divide en tres grupos. El Planta 14
ha quedado enmarcado en el grupo
1, en el que se enfrentara al unico
equipo asturiano de la categoria el
Gaitero Rodiles FSF, ademas de a
otros clubes de Galicia, Madrid y
Castilla Leon.

En la Liga regular, el equipo
sumo 54 puntos, cediendo tan solo
2 derrotas, una por vuelta.

Las langreanas comenzaran la
liga el 23 de septiembre, fuera de
casa, frente al River Zamora F.S.
Los equipos de su grupo son :

a Segunda nacional

Atlético  Navalcarnero, A.D
Mioiio, C.D.E. Leganés F.S Mas-
deporte, C.D Segosala, Valdetires
Ferrol F.S.F; Ourense Ontime, Ci-
dade de As Burgas F.S; Bembrive,
F.C Meigas, CDE Muslera GSW
“A”, Club Deportivo basico Rivas
Futsal; C.F.S San Fernando y
ARRIVA AD Alcorcon FSF.

El Club Planta 14 se fundd en
2013 y juega sus partidos de local
en el polideportivo de Ciaflo. En la
actual temporada ha salido a com-
petir con 4 equipos, que suman
unos 50 deportistas de la especiali-
dad de fatbol sala.

Beatriz Palleiro con la medalla de bronce del Campeonato de Espafia por equipos.

Laviana celebra su
IV Torneo de padel

REDACCION

El torneo de padel, que reunira
a 24 parejas y tiene varias en re-
serva, tendra lugar del 11 al 18 de
agosto. Para obtener mas infor-
macién e inscripciones pueden
acudir a la Oficina Joven de La-
viana ubicada en el CIDAN o en
el teléfono 985 60 25 25 (que,
aunque ya estan llenas las ins-
cripciones pueden apuntarse en
reserva).

La pista cubierta de Laviana,
Unica techada en toda la cuenca
del Nalon y un referente a nivel
autondémico ya que gracias a su
reserva domdtica puede ser utili-
zada las 24 h, los 365 dias del
aflo, albergara este IV Open de
Padel, que se ha convertido ya en
todo un referente deportivo del
verano. Una competicion, organi-
zada por el area de Juventud del
Ayuntamiento de Laviana, en co-
laboracion con la concejalia de
deportes, y que en muy pocos
dias llen6 su cupo maximo en
muy pocos dias gracias a la gran
aficion a este deporte en el con-
cejo. Asi lo avalan los datos, con
una media de un millar de usua-
rios al mes: 250 reservas, practi-
camente todas para que jueguen

partidas de cuatro personas, con
una ocupacion de 300 horas.

La competicion tendra lugar en-
tre los dias 11 al 18 de agosto
(Fase final del 15 al 18 de agos-
to). Los premios constaran de
Trofeo a las 3 primeras parejas
clasificadas de cada categoria y
habra categoria masculina, feme-
nina y mixta.

Los partidos se celebraran des-
de las 12 de la mafiana y hasta las
diez de la noche que comience el
ultimo de cada jornada.

Partido de la pasada edicion del torneo de padel.
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Carlota San Martin se cuelga
13 medallas en el Regional

IRA GARCIA

Las branquias son un érgano
respiratorio que poseen muchos
animales acuaticos, constituido
por laminas o filamentos de ori-
gen tegumentario. La nadadora
Carlota San Martin no las po-
see, pero se desplaza por el
agua como si las tuviera; de ahi
las 13 medallas cosechadas el
pasado mes de julio en el Cam-
peonato de Asturias. 2 oros, 6
platas y 5 bronces.

Se colgd el oro en categoria
junior, en 100 m libre y en 200
m libre. La plata en categoria
junior en 400 m estilos; y en ca-

tegoria absoluta en 100 m libre,
200 m libre, 400 m estilos,
4x100 m libres relevos y 4x200
m relevos. Finalmente, fue
bronce en categoria junior en
200 m estilos y en categoria ab-
soluta en 200 m estilos y en
4x100 estilos relevos.

Al cierre de a esta edicion de
LA CUENCA DEL NALON,
San Martin se encontraba en
Malaga, participando en el
Campeonato de Espafia. Alli
solo se puede participar en cin-
co pruebas como maximo y
Carlota compite en las pruebas
de: 100,200,400,800 y 1.500 m
libre.

Rodrigo Marchal acaricia
el titulo nacional de trial

v mme_g)

Rodrigo Marchal, en el centro, tras proclamarse campedn de la prueba celebrada en Leoén.

El piloto de moto trial Rodrigo
Marchal esta a tan solo dos prue-
bas de confirmar su titulo en el
Campeonato de Espaiia, en cate-
goria TR3. El joven langreano re-
sultd vencedor en las dos compe-
ticiones celebradas el pasado mes
de julio en Pobladura de las Re-
gueras (Ledn). Marchal mostrd
su alegria tras “sentirse muy co-
modo encima de la moto, consi-
guiendo muy buen ritmo de ca-
rrera”.

En la ultima carrera del circuito
nacional, en Benahavis (Malaga),
Marchal consiguié una segunda
posicion. Las dos ultimas citas
seran en septiembre, en Orense y
en octubre, en Girona.

Por otra parte, en la ultima
prueba del Campeonato de Astu-
rias, que puntia demas para el re-
gional de Cantabria, en Cangas
de Onis, el langreano fue segun-
do, en maxima categoria TR1.

. KT

Carlota San Martin.

— —— rﬁm

Aitor Pulgarin roza el record
en el Trail de La Mudrera

S.G.

Mas de doscientos corredores
disfrutaron el pasado 9 de julio
de la décima edicion del “Trail
minero La Mudrera”. Una carrera
de montana en el que el mas rapi-
do fue el deportista Aitor Pul-
garin, con una marca de 1 hora 'y
23 minutos, que roz6 el récord de
la prueba de trail running.

Pulgarin, del Club Cumbre, fue
el campedn absoluto masculino,
mientras que Patricia Alvarez,
del Club Avientu, fue la ganadora
absoluta femenina, con 1 hora y
40 minutos.

La carrera, de 16 km y un des-
nivel positivo de 839 m, esta or-
ganizada por la Sociedad cultural
y de festejos de La Mudrera y tie-
ne un recorrido circular, que sale
desde La Mudrera, pasando por
zonas como: el Ceacal, la Brafia
del Rio, el cordal de Casures, el

Dr. Roberto Iglesias Colao
ESPECIALISTA EN CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

Enfermedades de la Columna, Cirugfa del pie, Cadera, Rodilla,
Traumatologia y Ortopedia, Informes Médicos, Peritaciones, ...

Plaza de Espafia 2. 1D
(Plaza del Ayuntamiento)
33900 Sama de Langreo. Asturias

CONSULTA CON CITA PREVIA

Tel. 985 080 182
Mov. 679 404 095
NUm. Reg. Sanitario: C.2.1/3936/1

Picu Llanamaera, la Fuente el
Diablu, el cordal de Llorinte, el
Mayéu Solis y el Monte Colobre-
ra.

Aitor Pulgarin en un momento del Trail.

SIRA GARCIA ‘
Periodista “

Verano con “V”

:30 de la mafiana. El pefién
d’Ifach se despereza, entre rayos,
aun labiles, de sol. Por el paseo
Principe de Asturias transita alguna
gaviota, una camada de gatos calle-
jeros y algunos integrantes de lo
que el escritor Javier Cercas deno-
mina el “club de los perturbados”
(aquellos a los que nos encanta salir
a correr a la hora en los que otros
duermen o vuelven a casa haciendo
“eses”). Otros caminan, practican
“kangoo jump” o preparan los tra-
jes de buzo para sumergirse en Cala
Raco.

Calpe se ha convertido en hogar
veraniego. La playa del Arenal-
Bol, las pizzas de “Mamma nos-
tra”, las callejuelas y el ali-oli del
casco viejo, una pelota requetea-
mortizada, los gofres de Arrivo, el
apartamento con vistas al Medi-
terraneo; jugar a robarle gemas a
Thanos después de comer; leer a
casi todas las horas y en casi todos
los sitios, celebrar el cumpleafios
en Bambero, la excursion a Villajo-
yosa con cata de chocolate inclui-
da... Secuencias que repetiré en mi
memoria a lo largo del curso, cuan-
do la rutina no ahogue, pero aprie-
te.

Y luego Murcia, a donde llega-
mos con la sensacion de no haber-
nos ido, porque practicamente casi
todo esta en su sitio. Playa mafane-
ra y piscina vespertina. Agua muy
salada, medusas “de las buenas”,
exhibiciones de aviones, reencuen-
tros, calor del de verdad; fruta ex-
quisita en el mercado y charcuteria
delicatessen en Facono. Novedades
como la jornada lidica con amigos
en Terra Mitica, ver a Lucas tirarse
en la piscina como si llevara todo el
aflo viviendo en un medio acuatico,
la exquisitez cocinada en los fogo-
nes del restaurante hinda y un bafo
al anochecer con luna presente.

Este verano es con “v”, con “v”
de verdad. Y no por hacerme la lis-
tilla ortografica; sino en contraposi-
cion a la escapada estival del afio
pasado, que yo escribi con “b”.

A este verano so6lo le ha faltado
una leve preocupacion que se solu-
ciona en cuanto cierro los ojos.
“Disfruta como yo haria, Sirina”. Y
eso estoy haciendo, titi.

: B
Descubra nues

Conffiteria Carly

CAFETERIA - PANADERI{A

tro amplio surtido
de Bombones, pasteles y tartas

aspar Garcia Laviana, 9 « TUILLA ¢ 985 65 06 30
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RAMON SUAREZ

La Alemania y el
Benidorm asturianos

En Asturias tenemos una Ale-
mania y un Benidorm. Si, asi de
rotundo. Y lo afirmo en el buen
sentido de la expresion. No de-
bemos desatender ni desaprove-
char esa realidad coyuntural.
Sentado en mi despacho de casa,
escribiendo en el ordenador,
hago, desde El Entrego, esta re-
flexion. El Entrego esta en el
centro de Asturias, y merece
atencion, por supuesto, al situar-
se en una zona que ha atravesado
una crisis profunda de reconver-
sion industrial fallida. Pero mi
llamamiento se expande a las
alas asturianas. En ellas se ubi-
can esa Alemania y ese Beni-
dorm a los que me refiero. ;Don-
de? La Alemania asturiana es
Navia; y el Benidorm asturiano:
Llanes. ;Alguna duda con eso?

La politica de nuestra comuni-
dad autéonoma no debe olvidarse
de su oriente y occidente. Cen-
trarse solo en el eje Oviedo-
Gijon-Avilés resulta lo mas co-
modo y sencillo, pero a largo
plazo incrementaria el desequili-
brio y la desigualdad ya existen-
tes en Asturias. Y podriamos
arrepentirnos.

Si Lugo consigui6 hacer de Ri-
badeo un nucleo urbano de refe-
rencia... {Por qué Asturias no se
esfuerza aun mas en Navia? En
esta bella localidad, cuyo muni-
cipio no supera los 9.000 habi-
tantes, se concentran: una indus-
tria lactea, una papelera, y un
astillero privado. Y proporciona
servicios sanitarios un Hospital,
el de Jarrio, perteneciente al co-
lindante concejo de Coafia, que
se haya maltratado en cuanto a
especialistas... Injusto, ;no? Na-
via, y sus alrededores, merecen
aglutinar mas iniciativas empre-
sariales, y asi resucitar comarcas
aledafias como Valdés o Tapia de
Casariego, sin olvidarnos del in-
terior.

(Y Llanes? ;Acaso nuestro Be-
nidorm asturiano no puede mejo-
rar sus relaciones con su ‘rival’
Ribadesella, y promocionarse
conjuntamente, para aprovechar
su tiron turistico de casas de in-
dianos, paisajes karsticos y calas
de arena blanca? Ademas,
podrian apostar por insuflar una
industria agroalimentaria, como
ha hecho Villaviciosa en pe-
queda escala, que complemente
el sector servicios.

Sigamos cavilando... Aposte-
mos por nuestras alas, sin miedo.
En otras provincias de Espaiia,
como Alicante, se hace. ;Por qué
aqui no? Aprovechemos esta le-
gislatura. Fuera complejos, fuera
el desaliento, y arriba el empren-
dimiento.

Eva Arguelles, Campeona
de Espana de duatlon cross
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Eva Arglielles, tercera por la izquierda, ganadora en el Campeonato de Espafa duatlén cross en categoria femenina 40-44 afos.

SIRA GARCIA

La triatleta Eva Argiielles se
toma muy en serio eso de que las
bicicletas son para el verano. Por
eso, el pasado mes de junio,
cuando se subio a la suya en Al-
mazan (Soria), pedaled con tanta

gana que consiguid llegar a la
meta la primera, para proclamar-
se Campeona de Espana de
duatlén cross, en su categoria 40-
44 afos.

La prueba se dividio en tres
sectores: 6 km de carrera a pie,

L Entregu C.F, pregoneros de
La Lagunay pase directo a la
Copa Federacion Nacional

S.G.

Las heridas cicatrizan mejor con
carifio y buenas noticias. L Entre-
gu Club de futbol atn no ha olvi-
dado la derrota frente al F.C La
Unidn Atlético en el playoff de as-
censo a Segunda RFEF, pero el
equipo tampoco olvidara la expe-
riencia de haber sido el pregonero
de las fiestas de La Laguna 2023.
Ademas, pese a no cumplir el obje-
tivo, el buen trabajo de toda la
temporada si ha tenido premio. El
equipo se salta la fase de la Copa
Federacion regional al situarse

L = St e M v e

como uno de los seis mejores equi-
pos de Tercera RFEF a nivel nacio-
nal, consiguiendo el pase directo a
la Copa Federacion nacional, que
da acceso a la Copa del Rey.

Al acto de arranque de las fiestas
entreguinas acudio el presidente de
L’Entregu Club de Futbol, Pepin
Cueva; el entrenador, Adrian
Gonzélez; y varios jugadores, entre
ellos el capitan y portero, Alberto
Benito. Cueva agradeci6 a los en-
treguinos su apoyo en el playoff
“convirtiendo una derrota deporti-
va en un admirable éxito social".

Representantes del L 'Entregu presentes en el pregén de las fiestas de La Laguna. Foto: A.F. Zapico.

22 km de bicicleta de montafia y
3 km de carrera a pie.

La carrera a pie discurrio por el
Pasco de la Alameda, entrando
en el nicleo urbano de Almazan
hasta la Capilla del Cristo, en un
circuito sinuoso y con una fuerte

pendiente hacia la capilla. En
este primer sector a pie fueron 3
vueltas, mientras que en el ulti-
mo, fue solo una.

El circuito de bicicleta de mon-
tafia recorri6 pistas y senderos a
las afueras de la localidad de Al-
mazan, en un trazado con bastan-
te desnivel que llegaba a coronar
en la parte alta del castillo y des-
cendia otra vez al parque de la
Alameda, donde se encontraba la
zona de transicion y meta. El cir-
cuito constd de dos vueltas.
Argiielles entré segunda en el
sector de bicicleta e intentd bus-
car ventaja en este tramo para
afrontar el ultimo sector a pie
con mas garantias. Segun la de-
portista, le favorecié que fuese
un sector técnico.

La triatleta langreana contintia
sumando titulos a su carrera de-
portiva. Los ultimos, el pasado
mes de febrero, cuando se pro-
clamo campeona de Europa y de
Espaiia, en las competiciones de
Triatlon de Invierno (carrera a
pie, bicicleta de montafia y esqui
de fondo).

L Abeduriu Trail incorpora

una prueba nocturna
en la edicion de 2023
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ABEDURIU

TRAILRACE

Fatima Alvarez campeona del Abeduriu Speed Trail de 2022

S.G.

La adrenalina es un compuesto
quimico que segrega el cuerpo du-
rante la actividad fisica o las situa-
ciones de peligro. ;Cuanta adrena-
lina se segrega si se practica
deporte en un contexto de incerti-
dumbre? Los corredores que se
atrevan podran saber la respuesta
participando en la nueva prueba
nocturna de L"Abeduriu Trail. Esta
sera la novedad que tiene organiza-
da el colectivo CXM Valle del
Nalon para la edicion de 2023, que

se celebrara los dias 13 y 14 de oc-
tubre, en El Entrego.

La edicion si volvera a contar con
los dos trazados del afio pasado: el
Abeduriu Trail Race, de 23 km y
1.800 metros de desnivel positivo;
y el Abeduriu Speedtrail, de 12 km
y 850 metros de desnivel positivo.

El Trail nocturno, de 7 km y 430
m de desnivel positivo, se cele-
brara el dia 13 de octubre y co-
menzara a las 21.00 horas, con sa-
lida desde la plaza de la Iglesia.
Sera obligatorio el uso de frontal.
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Oscar Blanco, bronce en el Mundial
de bicitrial yenla Copade Espana

)

Oscar Blanco en una de las pruebas del Mundial.

1
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Teo Barroso, octavo en los
Campeonatos de Espaia
de acuatlon y triatlon cross

S.G.

El joven triatleta Teo Barroso
participd el pasado mes de julio
en los Campeonatos de Espafia
de acuatlon y triatlon cross. El
deportista langreano, de 15 afios,
sigue sumando experiencia y en
esta ocasion consiguid un octavo
puesto en ambas competiciones,
en categoria cadete, como inte-
grante del club Nautico Narén.

Las pruebas se celebraron en
Almazan (Soria), los dias 15 y
16 de julio. El dia 15 fue el
Campeonato de Acuatlon, con
un sector de natacion de 600

Teo Barroso durante el trialton.

metros y uno de carrera a pie de
3 km. Barroso salié décimo
cuarto del agua y fue remontan-
do hasta colocarse octavo.

El dia 16 fue el turno del cam-
peonato de triatlon cross. En
éste hubo un primer sector de
natacion de 600 metros, un se-
gundo de 7 km de bicicleta BTT
y un tercero de 3 km de carrera a

pie.

Barroso competira en septiem-
bre en Aguilas (Murcia) en el
Campeonato de Espaiia Triatlon
Sprint y la Gltima prueba de la
Liga de relevos Talento.

SIRA GARCIA

De vivir ahora Quevedo podria
escribir un poema sobre “un nifio a
una bicicleta pegado”. Ese nifio
seria Oscar Blanco Grova, que en
cuanto aprendi6 a andar se subid a
una bicicleta y desde entonces casi
no se ha bajado. Al jovencisimo
deportista de tan solo 10 afios, no
le sirve sdlo con pedalear, sino que
lo que le gusta es saltar obstaculos;
y lo hace tan bien que el pasado
mes de julio se colgo la medalla de
bronce en el Mundial de bici trial,
en categoria principiante. Un mes
antes también consigui6 otro bron-
ce en la Copa de Espana de bici
trial.

Blanco Grova probo a los 4 afos
la modalidad de moto trial, en el
circuito de Cisvial (Langreo). Sin
embargo, animado por su actual
entrenador, Javi Blanco, cuando

Kety Justo
Campeonato

tenia 5 afos, se subid a una bici de
trial y descubri6 que aquello era lo
suyo. Desde entonces entrena to-
dos los dias, menos los jueves, con
el Club Bike Trial de Gijon, unos
dias en Gijon y otros en La Mor-
gal. Sesiones de entre hora y media
y dos horas, a lomos de su bicicle-
ta negra, la cuarta que tiene desde
que empezo.

Su primera competicion oficial
fue hace dos anos, cuando ¢l tenia
ocho, en el Campeonato de Es-
pafia, donde se proclamo subcam-
peon.

Este afio comenzo6 en marzo las
pruebas de la Copa de Espafia, que
termind el pasado mes de junio.
Tras la puntuacion conseguida en
las competiciones celebradas en
Murcia, Cartagena, Cambrils y
Guijuelo, termind en tercera posi-
cion.

brilla en el
de Asturias

paralimpico de tiro con arco

Kety Justo con la puntuacién con la que conquisté el oro en el Campeonato de Asturias.

S.G.

Una medalla de oro suele estar
cargada de trabajo e ilusion. En
el caso de Kety Justo, que acaba
de proclamarse campeona en el
Campeonato de Asturias paralim-
pico de tiro con arco, su oro tiene
una carga triple de trabajo y de
ilusion. Kety perdi6é la vision
hace 5 afos y desde hace tres em-
pezd a practicar tiro con arco
adaptado.

La arquera de Barredos (Lavia-
na), integrante del club Arco
Nalon, participo en la modalidad

de arco compuesto y lanzd un to-
tal de 72 flechas, alzandose con
el primer puesto, en el campeo-
nato regional celebrado en
Avilés.

Justo Valdés tiene 31 afios, es
madre de un nifio de 11 afios y le
encanta pasear, ahora con su pe-
rra guia “Mili” y cocinar. Trabajo
para la Fundacién ONCE vy preci-
samente, gracias a una recomen-
dacion del colectivo, empezd a
practicar tiro con arco adaptado.
Su entrenador José Luis Bermu-
dez le habilit6é unos tripodes es-
peciales, que le facilitan el lanza-
miento de las flechas.

SEFA CAMPON

Monélogos y conversaciones
d'un cuencata
Fueu a la carrucha

Menos mal

Ya me taba empezando a preocu-
par por estes baxaes d’animu que
me dan, de cuando en vez, a lo ton-
to y a lo bobo, ensin causa aparen-
te que les provoque y resulta que
lleendo y falando coles amigues y
amigos llegué a la conclusion que
toi dientro de la normalida mas co-
rriente.

Menos mal porque viame camin
del, como dicen nes pelicules ame-
ricanes, terapeuta, viame senta en-
frente d’el, mirdndolu a los giieyos,
pa ver si notaba dalgo raro, contan-
do-y con pelos y sefiales la mio
vida y llueu, caga de mieu, oyeria-
lu dicime que la cosa yera grave,
que tenia que volver porque-y pa-
ecia qu’habia mas traumas de los
qu’habia descubierto, con bastante
facilida, nesta primera cita. Viame,
temblando, sacar doscientos euros
del bolsu y dexalos nunes manes
llimpies, coles ufies bien recortaes
y axiles como les d’un magu.

Viame despidiendome y antes de
qu’abriera la puerta oyéndulu pre-
guntame, ;Sefa, na so casa habia
desvan? Si, doctor, ;porqué?

Y con cara mui seria y moviendo
la cabeza d’arriba abaxo, véolu
dandome una palmadina nel hom-
bru mientres me diz, nun se preo-
cupe, ya lo falamos na préxima se-
sion.

Danme respigos cada vez que me
vien esta ficcion a la cabeza. A ve-
ces pongo-y cara al terapeuta y
pienso que cualquier dia atopolu
pela cai.

Paezme que con tal de nun pasar
per una situacion asina, soi capaz
de llevantar I’animu con una sobre-
dosis de sidra Trabanco, pata ne-
gra, tolos dies de la semana.

Pa estes vacaciones ya tengo pre-
paraos cuatro llibros de filosofia
que teoricen sobre I’aburrimientu y
la manera de aprovechalu.

Nun vos imaxinais lo que hai es-
crito sobre esti estau que munches
veces confundimos col animu.

Dicen los fildsofos y otros esper-
tos del conocimientu que 1’aburri-
mientu ye imprescindible pa desa-
rrollar el pensamientu y la
creativida nes persones. Y debe ser
verda porque siempre que me sal la
vena creativa ye cuando toi
aburria.

Mesmamente el domingu pela
tarde, dempués de tar tres hores
echa nel sofa, diome por pensar
(que fadré?, ;que fadré?

Y ras, llevanteme y fice unes cro-
quetes de chorizu de casa con que-
su la peral, que ni el bulli nos sos
meyores tiempos.



EDITA: La Cuenca Imagen y Comunicacion
REDACCION: FF. /B.C./5.6./RS.
FOTOGRAF{A: LCN.

Teléfonos: 984 700 554

info@ telnalon.com - . - | ol il com

I
[

La Cuenca

del Naldn

www.lacuencadelnalon.es

Publicacion Mensual: Agosto 2023
Ao XVII - Nomero 212
Edicion Gratuita
Depésito Legal: AS-5315-2009

El periddico no se hace responsable de las opiniones de sus colaboradores

Al Ffonso

Za.pico

A la romeria sin reloj

Hace muchos afios, cuando trabajaba de practicas periodis-
ticas por el verano, me toco vivir todas las fiestas que os
podais imaginar en la Cuenca del Nalon. Romerias grandes,
pequenas y prejubiladas, desde la Colla de Arniciu hasta
Frieres.

Todas eran fiestas que, por otro lado, yo no habia vivido
hasta entonces. Porque me pasaba los veranos en el Oriente
de Asturias (no me quejo, que conste).

Esta ultima pagina del nimero de agosto se la quiero dedi-
car a todas las personas que forman parte de la organizacion
de fiestas, que luchan por mantener viva la vida (valga la re-
dundancia) de esas aldeas, terrufios, pueblos, barrios, villas y
praeres que forman parte de nosotros. Y también se la quie-
ro dedicar a Benigno el de Villa, que ya no puede leerlo, €l
me conto la anécdota con la que empieza nuestra historia.

- (Los ves? Van sin reloj, eso ye que quieren jarana... -dijo
Benigno a su amigo Fernando que permanecia apoyado en
la barra del bar de la fiesta y que no lo escuchaba porque to-
dos sus sentidos estaban puestos en Carmen, frente a €1, con
un grupo de amigas, vestida con una delicada falta de flores,
una blusa blanca y una chaqueta morada de las que no lleva-
ban las chicas “normales”.

“;Ay, Carmen!”, tan guapa como inalcanzable. Porque por
mucho que el ayudante de minero mirara con deleite a la
hija del ingeniero, ¢l sabia que lo suyo era imposible.
“Como el agua y el aceite, ;pero ti quién te crees que yes?”,
le habia dicho su hermana Marina cuando le confeso6 los
amores por Carmen. Durante semanas estuvo llamandole
“Duque de Cadiz”.

-¢ Tas escuchandome, farton? Que nun traen reloj, vienen a
la fiesta del nuestru pueblu con ganes de jarana, eso ye lo
que significa no traer reloj, ;te enteres? Ni mas ni menos. Y
si quieren jarana yo voy dayosla. Y si nun vienes conmigo,
voy solu...

Y solu fue. Tres horas después Fernando tuvo que descol-
gar del muro del prau de la fiesta a Benigno que no consi-
guid ni siquiera asustar a los del otro pueblo que efectiva-
mente habian ido al festejo en busca de jaleo.

-Joder, Fer, casi me matan. Tan como burros, bajome toda
la sangre a la cabeza, va a dame un parraque. ..

Tampoco Fernando atendi6 a los lamentos de su amigo
mientras ascendian por la carretera camino de casa. Hacia un
calor impropio de agosto y de esas horas. La luna estaba jus-
to encima del angosto valle, como si girara acompaiando su
marcha, para no dejarlos sin luz. Con la chaqueta al hombro

.
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y una sonrisa en la boca, el ayudante de minero no dejaba de
pensar en el contundente “si, claro...” que le habia dicho
Carmen a la pregunta de si podria visitarla en Oviedo. “Ven
a verme. Pero no estaré¢ en Oviedo si no en La Isla. ;Vendras
igual, verdad?”.

Ni siquiera sabia como llegar a Colunga.
- (Tas escuchandome, farton?

- Oye, Beni, /t0 tienes bici, no?

COGERSA /4
tiene su punt.

www.cogersa.es
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