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EditorialF.F.

El verano en el valle ha demos-
trado que estábamos faltos de fies-
ta y diversión tras estos años de
pandemia. Con el regusto escaso
de las fiestas de San Mateo y el fin
certero de los eventos festivos del
verano, el Ochobrefest se consoli-
da como el evento otoñal por exce-
lencia. Como no podía ser de otra
manera la cerveza tendrá un lugar
predominante en estos festejos que
aprovechan la estética germana,
con bancos corridos, para creaer
vecindad. 

Por primera vez se elaborará, ex-
clusivamente para este evento,
cervezas nuevas basadas en las
maltas y levaduras tradicionales
de las cervezas del Oktober. De

Cerveza, música, diversión para
este mes de octubre. Vuelve, o más
bien llega para quedarse, el Ocho-
brefest 2022 que deja atrás su anti-
gua denominación para dar un
vuelco hacia lo autóctono sin per-
der de vista, eso sí, su origen. 

Como viene siendo tradición, la
celebración de la fiesta cervecera
langreana se desarrollará durante
los días 7, 8 y 9 de octubre, coinci-
diendo con las fechas oficiales que
se han elegido este año en Múnich.
Volveremos, tras estos años de
cansina “nueva normalidad”, a dis-
frutar de la buena compañía de los

cerveza en mano. A falta del Ba-
yern, aquí tenemos al UP Langreo.
El paralelismo con la ciudad ale-
mana no se queda solo ahí. De he-
cho, una de las citas más importan-
tes durante el fin de semana será el
tradicional desfile del barril de cer-
veza hasta el recinto ferial donde
se procederá a abrir el primer ba-
rril. 

Ubicado en el aparcamiento del
polideportivo Juan Carlos Beiro, el
recinto del Ochobrefest mostrará
una imagen renovada con un ma-
yor espacio “permitiendo aumentar
el aforo y dar cabida a un mayor
número de actividades”; mejor ilu-
minación y mayor número de sani-
tarios móviles para evitar colas. 

nuestros bajo el aliño de una buena
cerveza de “casa” con regusto ger-
mano y, cómo no, de una gran va-
riedad musical. Tanta, que podría
decirse que la hay para todos los
gustos. 

El Ochobrefest cambia de nom-
bre, pero no de formato. Aun cuan-
do se hace evidente el giro hacia
una esencia más asturiana ésta no
supone un espaldarazo absoluto a
lo que se venía haciendo anterior-
mente. De hecho, al igual que ha-
cen en Munich, los organizadores
del Ochobrefest ya han realizado la
tradicional fotografía con el equipo
de fútbol local ataviados con la co-
rrespondiente indumentaria corpo-
rativa y su no menos corporativa

B.C.

Llega el Ochobrefest,
asturianía con sabor 
a cerveza alemana

17 años
En octubre de 2005 el primer nú-

mero de LA CUENCA DEL
NALÓN entraba por primera vez
en les cases  de la Comarca. Un lar-
gu viaje que arrancaba con un
propósitu: informar mes a mes de
lo que acontecía en el nuestru Valle
con un periódicu gratuitu que llega-
se al mayor número de lectores y
que pusiese en valor lo que pasaba
en el nuestru territorio.

En estos años (tó una vida) fui-
mos testigos de los acontecimien-
tos que se sucedieron en La Cuenca
(pa bien y pa mal) y de los que nos
hicimos eco en les págines de esta
publicación.. Vamos a hacer un re-
corrido por les portáes más sifnifi-
catives de estos años (a nuestro en-
tender, claro):

Comenzábamos la andadura con
la petición de ser dueños del agua
del nuestru río (navegabilidad,
baños en el Nalón...). El Hospital
de Parapléjicos que tó la sociedad
del Valle reclamó fue una apuesta,
con todo, por parte de esti periódi-
cu y la mayor decepción que sufri-
mos pues estábamos convencíos (y
seguimos estándolo) que sería el
futuro de la Comarca. También nos
posicionamos a favor del futuro de
la minería (no podía ser de otra for-
ma). Fuimos testigos del nacimien-
tu del MUSI, del Ecomuseo, del
centro deportivo Juan Carlos Beiro
y del desdoblamientu del corredor. 

Los fondos mineros coparon mu-
ches portaes, primero con la ilusión
que transmitía la llegada de un
montón de dinero y después con la
desilusión de ver cómo aquelles
empreses que llegaron como “sal-
vadores” acabaron diluyéndose tras
acceder a les fuertes subvenciones
concedíes. En agosto de 2009 hicí-
monos eco del comienzu de les
obres del soterramientu en Langreo
y hoy, 13 años después, seguimos
esperando que se lleve a cabo (ya
estamos en la recta final -eso espe-
ramos-).

Otru duru golpe pa la clase traba-
jadora de La cuenca fue la caída de
J. Ángel Fdez. Villa, envueltu en un
casu de corrupción que nos hizo
perder la fe en muches coses. El
cierre de la térmica de Lada tam-
bién estuvo presente en varies por-
taes (otru duru golpe a la línea de
flotación de la economía del Valle).
Y llegó el Covid. Qué pesadilla la
que vivimos y de la que tardaremos
en recuperános .

Y esto, a grandes rasgos, fueron
17 años de LA CUENCA DEL
NALÓN a través de les principales
noticies que publicamos. Espera-
mos seguir entrando en les vuestres
cases otros 17 años. Gracies por es-
tar ahí y ser cómplices de esti pe-
riódicu.

ff@lacuencadelnalon.com
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esta manera, la cerveza Caleya
pondrá a disposición del público
asistente 5.000 litros de cerveza
estilo festbier mientras que la cer-
vecera Barriá, por su parte,
pondrá 1.000 litros. Ambas cerve-
cerías tienen un fuerte arraigo en
la zona. 

El viernes 7 de octubre el Ocho-
brefest arrancará con la comitiva
del Münchner Kindl y los Wiesn-
wirte en el parque Viejo. A las
18,15 h. tendrá lugar la actuación
de los Gaiteros del Carbón en el
Parque Viejo. Momentos después,
arrancará el desfile desde el par-
que Dolores F. Duro con el primer
barril de cerveza. La comitiva irá
llamando “a filas” a los vecinos a
medida que atraviesan las calles
Manuel Suárez y Jovellanos. Tras
este pasacalle vendrá la apertura
oficial del recinto a las 19 h. que,
en esta ocasión, incorpora una
zona infantil donde habrá ludoteca
con monitores titulados para que
los padres puedan disfrutar de la
fiesta con total tranquilidad. Tan
solo media hora después de la lle-
gada de la comitiva se procederá a
la apertura del primer barril que
correrá a cargo de un miembro re-
presentativo del Ayuntamiento. A
las 20,30 horas comenzarán los
conciertos de esta primera jornada.
Porque si hay algo mejor que la
cerveza es acompañar ésta con
buena música y mejor comida.

Algo en lo que también ha pensa-
do la asociación organizadora ya
que el Ochobrefest contará con la
presencia de diferentes foodtrucks
con comida nacional e internacio-
nal a fin de contentar todos los pa-
ladares. Con todo ello, el primer
grupo en subir al escenario será
“Vodoo Grass”. Tras el cierre de la
zona infantil a las 22 h. llegará el

concierto de los “Juanillous” y la
música de “Piesco”.

Tras las pruebas de sonido del
sábado se abrirá el recinto, con su
correspondiente zona infantil a las
13 h. Durante todo el día, y con el
objetivo de “evitar las horas
muertas” la organización ha pre-
parado diferentes actividades que

permitirán aprovechar al máximo
la estancia en el recinto. A las
13,30 h. comenzará el primer con-
cierto de este 8 de octubre en el
que subirá al escenario el grupo
mierense “SWAP”. Los siguientes
en subir al escenario con su músi-
ca serán “Pigarras” a las 15,30 h.
Ya en la tarde, y tras las corres-
pondientes pruebas de sonido,
habrá una sesión de DJ con músi-
ca de los años 50 y 60 que comen-
zará a las seis. A las 19,30 h. el
“Trío Calavera” dará un concier-
to. Tras el cierre de la zona infan-
til a las 22 h. comenzarán los con-
ciertos de la noche con
“Acrewstic” a las 22,30 h., “Otus
Scops” a las 23 h y fin de jornada
con la música de Piesco.

El 9 de octubre el recinto abrirá
sus puertas a las 13 h. en una jor-
nada en la que se da la vuelta a la
vertiente musical con la presencia
de diferentes formaciones de folk.
Las primeras en subir al escenario
serán las componentes de “Seis
Riales” (13,30 h). A las 15 h. le
tocará el turno al Grupo Reija. Ya
en la tarde el testigo será recogido
por el grupo folk compuesto por
Dani Álvarez (Corquiéu); Lisardo
Prieto y Luis Nicolás (Felpeyu).
El acto de clausura tendrá lugar a
las ocho de la tarde. 

El OchobreFest volverá a reunir, en el aparcamiento del polideportivo Juan Carlos Beiro de La Felguera, a los amantes de la cerveza.

El OchobreFest contará con un amplio catálogo de actuaciones musicales. En la imagen, presentación del concierto de Trujas en 2018. 

Cultura pa Sotrondio

PABLO X. MANZANO

Lleendo un interesantísimu ll-
bru entituláu “Historia del C.D.
San Martín … y algo más”, es-
critu pol mio amigu César
González Antuña, home siempre
esmolecíu per Sotrondio y pela
so historia, y que lu convierten
nel verdaderu costumista de la
llocalidá; dempués de cuntamos
con toa claas de detalles la histo-
ria del Samartín , dende´l so ani-
ciu hasta anguaño, dedica delles
páxines a la creación en 1936
d’una Asociación Cultural que se
diba llamar “Centro d’Instruc-
ción y Recreo”, col slogan CUL-
TURA PARA SOTRONDIO.

Una de les preocupaciones del
Conceyu yera la enseñanza y la
escolarización de les rapaces y
rapazos, y teniendo la escuela
lloñe d’onde vivíen, pues taba en
Samartín, l’Alcalde d’aquella D.
Estanislao Infanzón, construyó
una escuela en La Alameda, nel
centru del pueblu. Pero la edá
d’escolarización  a los catorce
años finaba, y la mayoría diben a
trabayar de lo fuera, o en casa
cola ganadería o a la mina. El si-
guir colos estudios de bachiller
yera casi imposible, namás qu’u-
nos pocos lo facíen, desplazán-
dose a Uviéu o yendo pa un in-
ternáu.

Esti problema afectó de lleno
nel Centru d’Instrucción y
Recréu. Abren la matrícula pa
que, una vez cumplíos los diez
años, los que quieran puedan
matriculase y de mou gratuítu
preparase pa facer l’exame d’in-
gresu y llueu facer los cursos del
bachiller. Enteráronse de
qu’en Campu Casu había ún ra-
paz que tuviera estudiando pa
cura, y que taba curiando’l ganáu
de la so familia. Foron p’allá,
convenciéronlu y con él entamó
esi llabor educativu. Yera D.
Juan José Calvo Miguel. 

El llocal del Centru d’Instruc-
ción y Recréu yera una casa del
estilu, que d’aquella se nomaba
Modernismu, con una perguapa
fachada principal. Ye la que
dempués foi Café de Colasín. 

Presidente Fundación Nuberu
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Una visión frecuente en nuestros
pueblos del Valle del Nalón es la
imagen de un local comercial
condecorado con un cartel de “se
alquila”, “se vende” o simple-
mente se exhibe desnudo, sin
adornos en sus cristales, evocan-
do tiempos mejores. No es una
característica propia de nuestra
Cuenca ver una caterva de bajos
comerciales sin actividad, sino
que es un fenómeno que acontece
en toda España y que ha llevado a
adoptar medidas público – priva-
das en otros lugares.

Desde ENA nos gustaría sacar a
la luz este hecho y llamar la aten-
ción sobre un problema que nos
empobrece a todos, no sólo a los
propietarios de los locales vacíos.
Un bajo sin actividad económica
significa menos impuestos, me-
nos puestos de trabajo, menor
vida en la zona y menos luz. Una
calle llena de locales vacíos es la
viva imagen de la tristeza y la de-
solación. Y si una avenida con lo-
cales abiertos nos atrae y mueve
cientos de personas al día, en
igual medida una calle desértica
nos ahuyenta siendo el principio
de un despoblamiento escalona-
do. El comercio hace ciudad, así
lo expresamos en unas charlas or-
ganizadas por ENA en colabora-
ción con la Universidad de Ovie-
do el año pasado. Y es que los
locales cerrados son el mayor in-
dicio de una economía en declive.

Es pernicioso para una sociedad
que en una comarca como la
nuestra falten emprendedores y
sobren locales vacíos. ¿Qué hacer
ante esta disyuntiva?

Hay varias soluciones y desde
Ena creemos que una coopera-
ción público – privada sería la
clave para comenzar a revertir la
situación. Una idea que están
practicando otros pueblos es la de
convertir los locales comerciales
en apartamentos residenciales
para personas con problemas de
discapacidad o en apartamentos
vacacionales; ahora bien, esto re-
quiere de inversión y reforma, y
ahí es donde la cooperación pú-
blico – privada se hace necesaria.

¿Cómo comenzar a caminar jun-
tos? Desde ENA creemos que un
buen comienzo sería erradicando
la tasa que actualmente se exige
cuando un ciudadano se acerca a
la

Administración local y solicita
saber si podría cambiar el uso de
su local. Juntos somos mejores y
más fuertes, y de nosotros depen-
de convertir nuestro Valle en una
comarca próspera y con futuro.

Verano lavianés

CATARINA VALDÉS
Presidenta de ENA

Jorge Álvarez, director de la planta de Bayer en Lada, nos concedió la entrevista del mes, coincidiendo con el 80 aniversario de la factoría.

Langreo lleva años contemplando con obligada resignación la agónica pérdida de las grandes empresas que la encumbraron a la cima de
la industria asturiana. En este oleaje de huidas y cierres, en el distrito langreano de Lada resiste uno de los emblemas de este concejo
que durante 80 años sólo ha reportado alegrías y esperanzas a los vecinos, se trata de la factoría de la multinacional Bayer. En ella se
fabrica todo el principio activo para la aspirina. Bayer ha mantenido un compromiso continuado con la inversión para la adecuación y 

actualización de sus instalaciones, con el fin de ampliar su capacidad productiva al tiempo que reduce su impacto medioambiental. 
Superando los 27 años ligado a la planta que Bayer tiene en Lada, Jorge ˘lvarez (Oviedo, 1969) habla orgulloso de su presente y futuro.

«La planta de Bayer en Lada 
está muy bien posicionada a nivel
mundial. Con inversiones anuales

que garantizan un futuro»

REDACCIÓN

.- 80 años de una gran empresa
en el mismo emplazamiento no
se cumplen todos los días ¿cómo
lo están viviendo?

.- La planta hace 80 años con ilu-
sión y perspectivas de continuar.

En sus inicios se barajó ubicarla en
La Felguera, pero había tanta in-
dustria que no cabía. Dicen las cró-
nicas de la época que se decidió
entonces pasarla a la parroquia de
Lada. Ahora casi ocurre lo contra-
rio si miras desde la factoría hacía
La Felguera prácticamente sólo
quedamos nosotros. Esta circuns-
tancia puede hacer que seamos de
los más longevos del concejo

.- A día de hoy en Lada produ-
cen el 100% del ácido acetilsa-
licílico de las aspirinas que se
distribuye en 142 países ¿cómo
se ha llegado hasta aquí?

.- Nosotros aquí fabricamos el
principio activo, adquirimos la ma-
teria prima y la convertimos en
ácido acetilsalicílico. Luego lo en-
viamos a otras plantas que tiene

Bayer distribuías por el mundo
como dos plantas en Alemania, y
las plantas de Italia, Méjico, Esta-
dos Unidos, Argentina, Guatemala
y Japón. En ellas, con el principio
activo que enviamos desde Lada
hacen la mezcla adecuadas y las
cajas que podemos encontrar en
las farmacias. Desde esos centros
se envían a todo el mundo. En con-
creto, las cajas de aspirinas que se
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JAVIER GARCÍA CELLINO

Escritor

Nunca me vi delante de un vo-
lante (hace pocos días de mi ingre-
so en el selecto club de los tres
cuartos de siglos y sigo sin tener
carnet de conducir), por lo que mi
percepción de los peligros de la
carretera carece de la perspectiva
de quienes se adentran a diario, o
al menos con frecuencia, en el
duro asfalto.

De ahí que no sea fácil imagi-
narme lo que se pueda llegar a
sentir cuando de pronto te encuen-
tras con un vehículo que circula en
sentido contrario y, por tanto, lo
más fácil es que acabe estrellándo-
se contra ti. Poco importa en esos
brevísimos instantes dominados a
buen seguro por el miedo o por el
súbito terror si el conductor suici-
da lo es porque media en una
apuesta con algún que otro irres-
ponsable como él, si se ha echado
al coleto algún trago de más, o si
más bien todo se debe a un cúmu-
lo de factores diversos. En todo
caso, pienso que la imagen de un
kamikaze convoca el deseo fervo-
roso de que aparezca algún mila-
gro que pueda espantar la fatal si-
tuación. 

Hace unos días ese “viento divi-
no” (término japonés con el que se
conoce esta práctica y que se co-
menzó a utilizar durante la Segun-
da Guerra Mundial) se llevó por
delante en El Caleyo a un joven de
40 años al estrellarse contra el
peugeot de este cuando iba a tra-
bajar.

Si nos atenemos a la radiografía
del conductor kamikaze veremos
que destaca la de un varón de entre
25 y 30 años que circula bajo los
efectos del alcohol. Es cierto que
existen diversas instrucciones, ví-
deos y demás propaganda  sobre
qué hacer cuando te cruzas con
uno de ellos, pero lo más  terrible
es pensar que todos los que condu-
cen pueden acabar entrando en
algún momento en el saco de ka-
mikazes a causa de un despiste.
Reconozco que siento predilección
por los transportes públicos en lu-
gar de por los vehículos privados.
Pero aun así…

Kamikaces

Velando el fuego

En Corto

Jorge Álvarez durante la entrevista que concedió a este periódico, en las instalaciones de Bayer en Lada.

distribuyen en España llegan desde
Alemania, que también distribuyen
en Portugal y la propia Alemania

.- Es decir, en la factoría de
Lada se hace la base digamos de
la aspirina, pero las tabletas lle-
gan a nuestras farmacias vía
Alemania.

.- Así es. Pero tenemos que mi-
rarlo de forma global no sólo pen-
sando en las farmacias de nuestro
entorno, sino en que se hace una
distribución por muchos países.
Aquí tenemos concentrado el áci-
do acetilsalicílico para distribuirlo
por todo el mundo desde las dife-
rentes plantas de entabletado que
tiene la propia Bayer.

.- Toda la comarca se siente
muy orgullosa de la aspirina
¿pero la factoría produce otros
productos?

.- Ahora se fabrica otro principio
activo como es el antimicótico clo-
trimazol, comercializado bajo la
denominación comercial de Ca-
nestén en crema y polvos, y que se
utiliza principalmente en el trata-
miento para hacer frente a las in-
fecciones de hongos. Además el
año pasado comenzados a fabricar
el nifedipino que se utiliza para el
tema de angina de pecho e hiper-
tensión arterial, siempre con receta
médica.

.- Además llevan años mante-
niendo un estrecho contacto con

la Universidad de Oviedo. En la
actualidad tiene en marcha un
proyecto de economía circular
¿cómo va?

.- Colaboramos con la Universi-
dad desde los años 80 en temas de
mejora de procesos y automatiza-
ción. Efectivamente en la actuali-
dad colaboramos en un proyecto
de economía circular para minimi-
zar los residuos que se originan.
Nos centramos en minimizar y dar
valor a un residuo, que no pode-
mos evitar generar en el proceso
de fabricación pero que sí trabaja-
mos para que desde la Universidad
lo puedan modificar y sirva para
ser utilizado de nuevo en otras in-
dustrias. Se han hecho ya las prue-
bas de laboratorio que fueron exi-
tosas y ahora hay que replicarlas.

.- Pueden vanagloriarse de ser
un referente en materia de soste-
nibilidad, logrando reducir sus
emisiones y mejorando su efi-
ciencia energética.

.- El origen de la planta está liga-
do a la sostenibilidad. Se fundó
para aprovechar productos que ya
había en la zona, tanto ligados al
carbón como a la siderurgia. En es-
tos momentos, consideramos la
sostenibilidad al mismo nivel que
la calidad que son claves para
mantener la actividad. Así, toda
nuestra energía eléctrica procede
de energía renovable, en concreto
de energía solar al 100%. Y hemos
reducido la cantidad de energía

eléctrica que necesitamos por tone-
lada producida, en torno al 9%. Y
en el tema de residuos que deben
incinerarse por no tener valor, la
reducción ha sido del 25%. Es una
apuesta clave de la transición ver-
de

.- Pasos importantes que deben
afrontarse con inversiones.

.- Desde mi punto de vista una
planta en la que no se invierte está
condenada al fracaso. Aquí desde
el año 81 cuando Bayer adquirió el
100% de la factoría se ha invertido
todos los años. Además el personal
es una de las razones de este buen
hacer, tenemos personas que saben
hacer muy bien su trabajo por una
cultura de la zona que está orienta-
da a la eficiencia. Son fundamenta-
les. Además tenemos una calidad

excelente, pero excelente, todos
nuestros lotes tienen una alta cali-
dad. Nunca hemos tenido proble-
mas de calidad. La apuesta por la
inversión es fundamental para con-
servar y mantener lo que tenemos,
y para seguir creciendo. En ambos
casos, tenemos el apoyo de Bayer

.- Este largo camino de la fac-
toría se ha hecho con el apoyo de
los vecinos del valle del Nalón
que siempre se han mostrado or-
gullosos de Bayer y su vincula-
ción con el territorio ¿se puede
pensar en celebrar los 100 años
de la factoría en Lada?

.- Bayer tiene futuro en Langreo.
La veo cumpliendo 100 años en
Lada y todo el equipo trata a diario
que así sea, como lo hicieron los
que nos precedieron. No debió ser
fácil levantar esto. Estamos orgu-
llos de llevar aquí 80 años, pero te-
nemos que mirar al futuro. Ahora
mismo la planta está en muy buen
momento, dentro de Bayer es una
de sus plantas estratégicas a nivel
global. Somos una de las plantas
más eficientes. Realizamos  inver-
siones continuadas, acabamos de
anunciar 4 millones de euros de in-
versión para nuevas salas para ga-
nar eficiencia, y seguir por nuestro
compromiso con la sostenibilidad
mejorando los tratamiento de las
aguas del proceso, y una tercera lí-
nea de cara a mejorar la digitaliza-
ción para perfeccionar nuestros
procesos. Estas inversiones nos
aseguran el futuro, preparándonos
para posibles oportunidades de
crecimiento. Estamos muy bien
posicionados, soy muy optimista
con el futuro de la planta.
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La alcaldesa, Carmen Arbesú, destacó el aumento 
de participación y que la feria quiere poner en valor 

ÿlos productos ecológicos y de proximidadŸ

Obras en los accesos a los Talleres del Conde.

La directora general de Desarrollo Rural y Agroalimentación del Principado, Begoña López,
acompañada por la alcaldesa, Carmen Arbesú y el concejal de Medio Rural, Francisco Torre,
durante su visita al Certamen de la Huerta ‘Llangréu Natural’.

REDACCIÓN

Los trabajos de los accesos al ferial
Talleres del Conde cogen ritmo

Arrancan las obras para los ac-
cesos al futuro ferial de Langreo,
los Talleres del Conde, tras sema-

nas paralizados por la firma del
acta de replanteo por parte del
Administrador de Infraestructu-
ras Ferroviarias (Adif), por la
cercanía de las obras al trazado
de Renfe El Entrego-Oviedo. El

documento llegó al Ayuntamiento
de Langreo y ha sido firmado por
la alcaldesa, Carmen Arbesú. Las
máquinas ya se encuentran traba-
jando en el recinto. Se adecuan
así las conducciones eléctricas,

en las proximidades del centro
deportivo Juan Carlos Beiro y del
campo de Ganzábal.

Unos trabajos, finalmente, no
afectarán directamente a una de
las esquinas del estadio munici-
pal de Ganzábal, se evita derribar
el cierre del campo, como se
temía en un principio. Si bien,
por motivos de seguridad la es-
quina del estadio más cercana a
las obras, con un bar, no podrá
ser utilizada mientras se ejecuten
los trabajos.

El proyecto, financiado con
fondos mineros, fue adjudicado
ya en el mes de abril, tras un pri-
mer concurso fallido debido a
que la empresa adjudicataria ini-
cial entró en liquidación. El pre-
supuesto de adjudicación final ha
sido de 2.396.201 euros. La obra
cuenta con un plazo de 13 meses.

El ferial de los Talleres del Con-
de utiliza una parcela de 29.411
metros cuadrados, que en su día
se expropió a Duro Felguera. Se
recuperarán dos de las naves y se
urbanizará todo ese espacio.

REDACCIÓN

La gran huerta
langreana

Avellanas, flores, lechugas, pata-
tas, peras, verdura, manzanas…
una gran variedad de productos de
las huertas y prados langreanas se
dieron cita por tercer año en el par-
que Dorado de Sama, que acogió
el III Certamen de la Huerta
«Llangréu Natural». Una cita que
este año ha ganado tres participan-
tes, elevando hasta los 22 los pro-
ductores hortofrutícolas y de ali-
mentos ecológicos que se dan cita.

Numerosos vecinos y visitantes
se acercaron a las carpas del certa-
men para contemplar y comparar
los productos seleccionados- Pu-
dieron además disfrutar de la músi-
ca de la gaita y el tambor de «Tris-
kel». También hubo una mesa

redonda sobre la «Huerta casera y
la agricultura ecológica». La alcal-
desa, Carmen Arbesú, destacó el
aumento de participación y que la
feria quiere poner en valor «los
productos ecológicos y de proxi-
midad». También implicar, con ta-
lleres, a los más pequeños, en cu-
yos colegios ya participan en el
cuidado de huertos escolares. Be-
goña López, directora general de
Agroalimentación, subrayó que la
salud «empieza por la alimenta-
ción».

Los productores mostraban orgu-
lloso lo que recogen en las huertas
de Langreo, y ya en la última jor-
nada pusieron a la venta gran parte
de los productos que acercaron al
centro urbano. Un producto de
gran calidad y de proximidad que
sus vecinos adquirieron gustosos.

Igual salario por 
un trabajo de 
igual valor

Asociación Contra la  
Violencia de Género

MAEVE

El 18 de septiembre se celebró
el Día Internacional por la Igual-
dad Salarial. Pero, ¿qué significa
llevar la igualdad a este ámbito?
Nada más y nada menos que te-
ner la misma retribución por un
trabajo de igual valor, indepen-
dientemente de si se trata de una
mujer o de un hombre.

La brecha salarial en España se
sitúa en un 14,2%, lo cual signi-
fica que una mujer cobra el
85,8% del salario de un hombre
que realiza el mismo trabajo,
según los últimos datos de Eu-
rostat. Podríamos decir que, a
partir del 6 de noviembre, las
mujeres trabajamos gratis el res-
to del año.

Los motivos son muchos: las
mujeres sufren menor acceso a
formación y educación, desigual
participación en el empleo, re-
parto no equitativo de tareas
domésticas y reproductivas, ma-
yor parcialidad de contratación y
temporalidad, más interrupcio-
nes en el mercado laboral por
cuidado, menor capacidad nego-
ciadora y de sindicación, segre-
gación horizontal y vertical, y
otros fenómenos como techo de
cristal, doble jornada o suelo pe-
gajoso. A esto se suman condi-
cionantes que incrementan la
brecha, como la edad, la antigüe-
dad, el sector de actividad, el ni-
vel salarial, el origen racial o ét-
nico, o el país de procedencia.

En los últimos tiempos se han
puesto a disposición de las em-
presas herramientas para el aná-
lisis de las desigualdades salaria-
les en el empleo, como son el
registro retributivo, la auditoría
salarial y el sistema de valora-
ción de puestos de trabajo. Todas
las empresas están obligadas a
realizar un análisis anual de las
retribuciones y a justificar las de-
sigualdades detectadas para evi-
tar así las discriminaciones en
términos de salario.

Aun así, OIT prevé que la bre-
cha salarial no se habrá acabado
hasta el año 2086. Esto solo su-
cederá si entre todos los agentes
sociales le damos una vuelta a
nuestro modelo económico y so-
cial, apostando por la correspon-
sabilidad, mejorando los servi-
cios públicos, reforzando el
acceso a de las mujeres a puestos
de trabajo masculinizados y do-
tando de herramientas colectivas
a la lucha de los empleos femini-
zados. Queda mucho por hacer,
pero vamos por el buen camino.
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REDACCIÓN
La ortodoncia invisible es la

solución más estética y avanzada
del mercado para la alineación
de los dientes y la mal oclusión,
garantizando un resultado único
que nos permite estrenar sonrisa
nueva en pocos meses. Los ali-
neadores transparentes con los
que lleva a cabo el tratamiento
de ortodoncia están compuestos
de un material plástico que com-
bina las propiedades físicas del
mismo con el control de movi-
mientos diseñados por el doctor. 

Las Clínicas Martínez Cortina
en sus instalaciones de Sama y
La Felguera tienen una con-
trastada experiencia en la prác-
tica de estas técnicas y trabaja
desde hace años con las mejo-
res marcas en ortodoncia invi-
sible. SureSmile, marca pione-
ra en la fabricación de
alineadores, trabaja con mate-
riales de primera calidad y
ofrece al ortodoncista numero-
sas herramientas digitales para
garantizar un perfecto encaje
de los alineadores en nuestra
dentadura. 

Los alineadores transparentes
ofrecen una comodidad excep-
cional y son casi invisibles a pri-
mera vista, condición que no
pierden a lo largo del tiempo ya
que están fabricados con mate-
riales resistentes a las manchas y
que ejercen la fuerza necesaria
sobre el diente para alinearlo.
Pero la ortodoncia invisible no
está diagnosticada para todo tipo
de mal oclusiones ya que existen
casos en los que se deben reali-
zar tratamientos previos de ali-
neación en ciertas piezas denta-
les.

El tratamiento comienza con una
toma digital de impresiones y unas
fotografías con las que el odontó-
logo realiza el estudio previo. Las
nuevas tecnologías aplicadas a la
ortodoncia permiten recrear digi-
talmente los alineadores óptimos
para cada caso y el proceso com-
pleto del tratamiento a seguir evi-
tando complicaciones y minimi-
zando los tiempos del mismo. 

Existen ocasiones en las que es
necesario abrir espacios durante
el proceso de alineado, pero gra-
cias a las técnicas utilizadas en

las Clínicas Martínez Cortina, se
pueden camuflar estos espacios
en los alineadores transparentes
para ofrecer nuestra mejor sonrisa
mientras dura el tratamiento. 

La ortodoncia, tanto en la ver-
sión clásica, como en esta versión
invisible, es muy recomendable
ya que no solo ayuda a mejorar la
estética de la sonrisa, sino que be-
neficia nuestra salud bucodental,
evitando la pérdida de dientes, el
astillado de los mismos, el des-
gaste del esmalte o la dificultad a
la hora de masticar o hablar. 

Ortodoncia invisible. 
Ni la ves… ni la notas

Los alineadores transparentes se diseñan mediante un software avanzado 
con el fin de garantizar un encaje cómodo en la boca y proporcionar 

los movimientos adecuados de los dientes para conseguir una sonrisa ideal
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Urbanizar los terrenos del
soterramiento costará 6,7 millones

REDACCIÓN

La Consejería de Medio Rural y
Cohesión Territorial ha adjudicado
en 6.773.552 euros las obras de ur-
banización de los terrenos libera-
dos por el soterramiento de las vías
de tren en Langreo y la mejora de
los accesos al polígono de Val-
nalón. La convocatoria de la licita-
ción establecía un precio de 9, 6
millones, con impuestos incluidos.
La unión temporal de empresas
(UTE) Vías-Alvargonzález se en-
cargará de los trabajos, que tienen
un plazo de ejecución de 15 meses.
Las obras incluyen todas las actua-
ciones necesarias para urbanizar
los terrenos liberados por el sote-
rramiento de las vías de la red de
ancho métrico (Feve) a su paso por
Langreo.

Una actuación que abarca dos
kilómetros lineales de terreno, en
los que predominará un gran bule-
var central con un paseo peatonal

rematado con zonas verdes, carri-
les bici y distintos elementos de
mobiliario urbano, a la vez que se
mejora la integración con la trama
urbana ya consolidada, en cuyos lí-
mites se ampliarán aceras y se in-
crementará la accesibilidad. Asi-
mismo, se ordenarán los tráficos
urbanos en el entorno y varias zo-
nas de aparcamiento en superficie;
todo con el objetivo de favorecer la
permeabilidad entre las diferentes
áreas de la ciudad, algo que no era
posible debido a la barrera ferro-
viaria.

El Gobierno del Principado ex-
plicó que uno de los principales re-
tos técnicos es la ejecución de las
obras de manera paralela a los tra-
bajos que está realizando Adif para
el desmontaje de la vía en superfi-
cie y la puesta en servicio del tra-
zado soterrado. Con el fin de faci-
litar la coordinación, el Principado
comenzará las actuaciones por el
acondicionamiento del vial de ac-
ceso a Valnalón.

Langreo / Llangréu

Terrenos donde se ubicará el bulevar tras la finalización del soterramiento.

Carmen Arbesú, actual alcaldesa del concejo, repite como cabeza de lista del PSOE.

REDACCIÓN

Carmen Arbesú aspira
a su segunda alcaldía

Carmen Arbesú repetirá como
cabeza de lista del PSOE en las
elecciones municipales de Lan-
greo del próximo año. Tras enca-
bezar la candidatura en los comi-
cios de 2019, la actual alcaldesa
hizo oficial su decisión de optar a
liderar la lista en la sede de la
agrupación socialista langreana,
en Sama. Decisión que se hizo
pública unas horas antes del plazo
para recabar firmas para unas hi-
potéticas primarias y sin que se
hubiese presentado una candida-
tura alternativa.

"Es una decisión muy meditada,
primero hablada con mi familia,

que son los que más lo van a su-
frir, también con la agrupación lo-
cal, donde me he sentido muy
arropada". explicó Carmen Ar-
besú. La actual alcaldesa aspira a
revalidar su cargo, para llevar a
cabo todos los proyectos que tenía
en su programa, tras una legisla-
tura marcada por la pandemia.
"Quiero seguir con la transforma-
ción que iniciamos en Langreo y
queremos que se consolide", su-
brayó la actual alcaldesa del con-
cejo.

Arbesú recuperaba en las pasa-
das elecciones municipales de
2019, el PSOE la Alcaldía langre-
ana para el socialismo. Con ella a
la cabeza el PSOE lograba incre-

mentar sus votos en el concejo
desde el 28,25 por ciento de 2015
hasta el 36,6 por ciento cuatro
años después, consiguiendo un to-
tal de 6.968 apoyos y tres conce-
jales más llegando a los nueve.

Abogada de profesiónn, Arbesú
milita en el PSOE desde el año
1991 y ya había sido concejala
entre 1999 y 2003. En su segunda
etapa como edil, fue secretaria del
grupo municipal.

No todas las mujeres de este
mundo somos Mahsa Amini, la jo-
ven iraní que murió en un centro de
detención al que fue trasladada por
la Policía de la moral por llevar
mal puesto el velo y enseñar, en
parte, su melena negra. Pero todas
las mujeres de este mundo podría-
mos llegar a ser Mahsa Amini si
permitimos que nuestros derechos
sean pisoteados, obviados, olvida-
dos, menospreciados y ridiculiza-
dos. Algo que ocurre cada día y sí,
también en Europa. En España
concretamente ocurre desde que el
partido de la ultraderecha española
se subió a los púlpitos parlamenta-
rios (esos que le ofrecen la Demo-
cracia a la que tanto critican) para
poner en duda ya no solo la violen-
cia de género que es la peor de las
consecuencias del patriarcado,
también la existencia de los techos
de cristal (esos que impiden a las
mujeres llegar a los puestos de po-
der) o la necesidad de que se tenga
en cuento el sesgo de género para,
por ejemplo, desarrollar las vacu-
nas. Si los hombres que leéis estas
líneas no sabéis de qué hablo, pre-
guntad a las mujeres de vuestro al-
rededor qué les ha pasado con la
menstruación desde que las vacu-
naron contra la COVID19.

Hace unos días en Italia ganó las
elecciones un partido neofascista,
con una mujer a la cabeza, por
cierto. Han basado su discurso para
conseguir votos entre los italianos
apelando al “problema” de la emi-
gración sin dan recetas para solu-
cionarlo, simplemente señalando y
odiando porque sí al que llega a su
país huyendo de la pobreza, de la
guerra o de la miseria. Dicen, in-
ventan, que son todos unos delin-
cuentes. Tampoco es esto algo nue-
vo, a Centroeuropa, sin que
hubiera una guerra de por el medio,
fueron cientos, miles de españoles
a trabajar en los años 50 y se les
metía en guetos, se les consideraba
mano de obra barata e ignorante y
si tu hija, por casualidad, se ena-
moraba de uno de ellos, era una
tragedia. Así que al final, si lo
pensáis, todos podemos ser Mahsa
Amini o ese joven africano que es
señalado por existir.

Periodista y escritora

No todas somos

AITANA CASTAÑO
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La alcaldesa del concejo durante su visita a las obras de acondicionamiento de la plaza de abastos de La Felguera.

B.C.

La peatonalización 
de Langreo llega al 

parque Dorado de Sama

Langreo se encuentra inmerso en
un plan de peatonalización de sus
calles que, ahora, se ha trasladado

al distrito salmerón. Las obras ya
han comenzado en la calle Leopol-
do Fernández Nespral con una ac-
tuación que cuenta con un presu-
puesto de 130.075 euros. El tramo

que se convertirá en peatonal co-
menzará la altura del colegio
Nuestra Señora del Rosario y fina-
lizará en el entronque con la calle
Cervantes. En La Felguera la ac-
tuación se está centrando en la ca-
lle Jesús Alonso Braga de La Fel-
guera donde se han eliminado
plazas de aparcamiento. 

El total de las obras que se reali-
zarán en La Felguera y en Sama
cuentan con un presupuesto de

633.750 euros con cargo al rema-
nente municipal del año 2020. A
estos trabajos se le suma la urbani-
zación proyectada en las calles Ce-
lestino Cabeza, Pedro Ponga, Alfé-
rez Argüelles y Gregorio Aurre, en
La Felguera. 

Con las actuaciones que proyecta
el ayuntamiento se suprimirán más
de ochenta plazas de aparcamiento
lo que ha suscitado quejas entre el
vecindario. 

REDACCIÓN

Las obras de la plaza de
abastos felguerina convencen

La plaza de abastos de La Fel-
guera, una instalación con un siglo
de antigüedad, comienza a notar
importantes y reclamadas mejoras
debido a las obras que se estan eje-
cutando y en las que el Ayunta-
miento e de Langreo invierte
300.000 euros con cargo al rema-
nente de tesorería de 2021

No hay una fecha de finalización
de la actuación. Hasta el momento
se ha cambiado la cubierta y se ha
pintado, lo que ya da un nuevo as-
pecto a la plaza, ahora quedan por
hacer trabajos de fontanería, cam-
biar todas las luces por luces led y
actuar sobre los puestos que están
vacíos, alrededor de 15, para que
sean más atractivos de cara a su fu-
tura adjudicación.

Mejoras que los comerciantes
instalados en la misma llevaban
demandando hace mucho tiempo y
que ya han comenzado a notar de
forma muy positiva, sobre todo en

relación a la cubierta cuyos dalos
era importantes. Con esta nueva
reforma, la idea es devolver al em-
blemático espacio de venta su es-
plendor y adjudicar los puestos va-
cantes, poniendo en valor los

productos de proximidad y de cali-
dad

La céntrica plaza de abastos se
inauguró en 1922 y se amplió en
1951. Su última remodelación es

de 2006. Ahora, esta "restauración
en profundidad", como puntualiza
la alcaldesa Carmen Arbesú tras
una visita a los trabajos, busca ha-
cerla más atractiva para comer-
ciantes y consumidores.

Aspecto que presenta la calle Leopoldo Fdez. Nespral de Sama tras su peatonalización.

Nos despachamos en prensa con
un anuncio del PSOE de Langreo
que la implantación de la zona azul
no está en la agenda a corto plazo,
aunque depende de los informes
técnicos del plan de movilidad. En
realidad da la impresión de que el
establecimiento de zona azul en
Langreo depende de los resultados
de las próximas elecciones munici-
pales, y las posibilidades del PSOE
de encontrar una mayoría en el ple-
no a favor.

En nuestro concejo se ha defendi-
do la implantación de una zona
azul de aparcamiento por Acoivan,
sin un apoyo real de la mayoría de
los y las comerciantes, y sin argu-
mentos sólidos. Se habla de poco
espacio para aparcar en las zonas
más céntricas de La Felguera.

En Langreo resulta conveniente
ampliar los aparcamientos públi-
cos para evitar problemas en parti-
cular en Sama, pero no se puede
hablar de un problema generaliza-
do de aparcamiento. Tenemos cos-
tumbre de querer aparcar a la puer-
ta del establecimiento lo que es
imposible, pero hay zonas de apar-
camiento habilitadas en un radio
cercano, y de hecho La Felguera
no se encuentra entre los lugares
con graves problemas, con varias
zonas de aparcamiento gratuito.

La zona azul nació con el argu-
mento de regular el tráfico y mejo-
rar los aparcamientos. Esta teoría
en Asturias se ha revelado total-
mente falsa. Aparcar en las ciuda-
des, y en particular en Oviedo y
Gijón es una odisea, y la zona azul
lo que ha demostrado es ser un im-
portante instrumento recaudatorio,
fomentando un gran negocio para
los parkings privados de pago.

El modelo de Mieres es diferente
e incluye devolución del dinero
para hacer gratuito el estaciona-
miento limitado en el tiempo, pero
de dudosa eficacia. Si alguien va a
Mieres en horario mañana tiene
complicado aparcar en el centro, y
va a acabar con casi total seguridad
en el ámbito del campus de Barre-
do, la Mayacina y otras zonas con
aparcamiento no regulado.

Por ello no vemos la utilidad de
la zona azul ni siquiera gratuita
para Langreo.

Zona azul de entrada no

DAVID ÁLVAREZ
ÁLVAREZ

Coordinador de IU Langreo
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Plato de callos.

Las ‘letronas’ en la Plaza Marediz de La Felguera tras su reforma.

Junta directiva de la Agrupación Socialista de Langreo.

REDACCIÓN

Las primeras jornadas gastronómicas del
otoño llegarán el próximo 11 de octubre al
langeano distrito de Ciañu donde los visi-
tantes se darán cita frente a la mesa para
degustar una buena ración de callos. El
evento gastronómico se extenderá hasta el
16 de octubre contando, también, con un
amplio programa de actividades lúdicas y
de ocio que acompañarán los festejos. 

El precio fijado para la ración de callos
es de 15 euros si bien, en algunos estable-
cimientos se ofertará un menú especial. En

total serán seis los locales hosteleros parti-
cipantes: Bar Rincón de Tuti; sidrería Fon-
seca, sidrería Casa Pablo, Cafetería el
Xugu, cafetería La Buelga, y Les Llava-
nes. 

En cuanto a las actividades lúdicas cabe
destacar el pregón que, este año, correrá a
cargo de Luis González Bada.  También
habrá una representación teatral que co-
rrerá a cargo de la compañía Pare Coll;
una visita guiada para conocer la localidad
de Riaño y el concurso de los callos para
locales hosteleros y particulares. La noche
del viernes y el sábado estará amenizada
por la música de grandes orquestas. 

Ciañu calienta los fogones
para los callos

REDACCIÓN

Langreo ya puede disfrutar de la céntrica
plaza Merediz. Una novedosa fuente de
chorros al ras del suelo y la posibilidad de
poner luz, un cuidado mobiliario urbano,
juegos infantiles digitales y un espacio to-
talmente accesible conforman un espacio
donde resaltan las letronas bilingües, con
el topónimo en castellano (Langreo) y en
asturiano (Llangréu). Una zona para hacer-
se fotos y llevarse un recuerdo de la ciu-
dad, si bien al principio resulta extraño su
ubicación. "Las letras no están al revés",
explicaba la alcaldesa, Carmen Arbesú, a
los que se extrañaban por qué el conjunto
no estaba enfocado hacia el interior de la

plaza y entendían que estaban en dirección
contraria a la habitual. "Es para que la gen-
te se haga la foto y se vea detrás el parque
Dolores Fernández Duro, la estatua de Pe-
dro Duro y el entorno de la iglesia".

Los vecinos ya disfrutan de un espacio
que a su juicio resulta atractivo, que
además cuenta con un banco circular alre-
dedor del gran roble que hay en la plaza,
un aparcamiento de bicicletas. Su total ac-
cesibilidad es lo que más ha satisfecho a
los usuarios y hacen candidata a la plaza a
acoger eventos y concentraciones, ya que
ha ganado en amplitud. Una reforma inte-
gral que se completa con la limpieza de la
casa de cultura que ayuda a mejorar la
imagen del espacio.

Las “letronas” de Langreo
lucen en la plaza Merediz

Langreo / Llangréu

Los socialistas de
Langreo celebran 
su 125 aniversario

REDACCIÓN

La Agrupación Socialista de Langreo ce-
lebra su 125 aniversario con un programa
cargado de actividades en el que pondrán
de relieve el papel de las mujeres, la juven-
tud y el socialismo en España y en el exi-
lio. 

Los actos comenzaban el pasado mes con
la charla coloquio sobre el papel de la mu-
jer en estos 125 años de la AMS de Lan-
greo. El 3 de octubre, la casa del pueblo de
Tuilla acogerá a las 19 h. la presentación
del libro “El Socialismo Asturiano”. Los
actos continuarán en la casa del pueblo de
Lada, el viernes 7 de octubre a las 19 h.
con la charla “Las juventudes socialistas en
Langreo” en la que participará María Luisa
Carcedo, Presidenta de la Fundación Pablo
Iglesias.

El 11 de octubre, la cita se traslada a la
casa de la cultura de La Felguera (19 h)
para hablar sobre los “Gobiernos munici-
pales socialistas de Langreo”. Intervendrán
Gregorio Lora, Secretario general de la
AMS de Langreo y los ex acaldes Aladino
Fernández, Francisco Glez. Zapico, Esther
Díaz, María Fernández, y la actual alcalde-
sa Carmen Arbesú acompañada de la vice-

secretaria general de la FSA – PSOE, Gi-
mena Llamedo.

El 15 de octubre habrá una comida en-
cuentro con la militancia en el Palacio de
las Nieves. El precio de la invitación es de
25 euros y se podrá recoger hasta el 7 de
octubre. El miércoles 19, a las 19 h. en la
casa de la cultura de Riaño habrá una char-
la sobre el “Socialismo y el sindicalismo en
Langreo” en la que intervendrá de nuevo
Gregorio Lora acompañado de Tino An-
tuña, secretario general de UJP- UGT AS-
TURIAS (1989-1998) y José Luis Alperi,
secretario general de SOMA-FITAG-UGT.
El 26 de octubre las Escuelas Dorado aco-
gerán una charla sobre la figura de José Ba-
rreiro (19 h) en la que participarán Jorge
Glez. Camblor, secretario general de orga-
nización de la AMS de Langreo; Avelino
Pérez, patrono de la Fundación José Barrei-
ro y Adolfo Fernández, Director de la Fun-
dación José Barreiro. 

Además, habrá diferentes exposiciones
para conmemorar la onomástica. En la Casa
de la Buelga se podrá ver “Salud Compañe-
ras I y II”; en Riaño “Juventudes y socialis-
mo en Asturias, primer tercio del siglo XX”
(del 1 al 31 de octubre) y en las Escuelas
Dorado “El socialismo asturiano en el exi-
lio“ (17 al 31 de octubre). 
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Imágenes de la pasada edición del certamen de ganado “Llangréu Natural”.

La cita con el sector primario incorpora novedades como el concurso de raza autóctona de asturcón y oveya xalda

Regresa el certamen ganadero 
“Llangréu Natural”

REDACCIÓN

Tras la celebración del Certamen
de la Huerta el pasado mes de sep-
tiembre regresa, un año más, el
concurso de ganado “Llangréu Na-
tural” al recinto ferial ubicado en
la estación de autobuses de La Fel-
guera. El evento se desarrollará
durante los días 14, 15 y 16 de oc-
tubre con presencia, todos los
días, de exposición de maquinaria
agrícola, mercado de productos ar-
tesanales e hinchables para los más
pequeños. 

Para esta vigésimo primera edi-
ción el ayuntamiento langreano ha
destinado un presupuesto total de

32.000 euros de los cuales, más de
9.200, serán destinados a la entre-
ga de premios. Tal y como señalan
las propias bases del certamen, el
objetivo pasa por “recuperar la tra-
dicional muestra ganadera contri-
buyendo a la homogenización y
mejora de la cabaña langreana y
dando difusión a las posibilidades
y recursos del mundo rural”.

Así, cada año, se pone de relieve
la calidad de las reses que se pre-
sentan a este certamen ganadero
que tiene ámbito comarcal donde
se tienen en cuenta las característi-
cas morfológicas de cada ejemplar.
A la tradicional sección de Asturia-
na de los Valles, Asturiana de la

Montaña y Gochu Asturcelta se
suma, como novedad, el concurso
de las razas Asturcón y Oveya Xal-
da. También habrá una exposición
con razas autóctonas como la ca-
bra bermeya, pita pinta o el mastín
asturiano.

“Esperamos que la participación
sea notable. De hecho, a una sema-
na para el cierre de las inscripcio-
nes ya contamos con más de 100
animales”, señaló Francisco Torre,
concejal de Medio Rural. “Este
certamen es una oportunidad para
que los ganaderos del valle expon-
gan al público sus ejemplares a la
vez que se promociona el sector
primario de la zona”

Alrededor del certamen ganadero
propiamente dicho el consistorio
ha preparado una serie de activida-
des que servirán para poner de re-
lieve la importancia del mundo ru-
ral. Entre ellas destaca la
organización de una charla técnica
que contará con la presencia de un
veterinario, un experto en carne y
un cocinero especializado en carne
de razas autóctonas. La cita con
los conferenciantes será el sábado
a la una de la tarde. Como no
podía ser de otra manera, esta con-
ferencia se complementará con
una degustación popular de IGP
Ternera Asturiana durante la jorna-
da del sábado y otra cata de corde-
ru xaldu el domingo. Además, du-

rante el fin de semana habrá pre-
sencia en el recinto de las popula-
res food trucks. 

La vertiente más lúdica del certa-
men ganadero “Llangréu Natural”
vendrá de la mano de la tonada as-
turiana y la carrera deportiva po-
pular. La primera de estas activi-
dades se desarrollará el domingo.
Con ella se vuelve a recuperar una
actividad deportiva que recorre
parte de la zona rural langreana.
Por su parte, el certamen de tona-
da será el sábado a las siete de la
tarde. Para su desarrollo contará
con la participación de la Asocia-
ción de la Canción y el Folklore
Valle del Nalón. 

Reportaje
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La concejala, Melania Montes y la alcaldesa, Carmen Arbesú, con la estatua de David Villa.

El concejo destina 
86.000 euros en becas de

comedor y material escolar
El Ayuntamiento de Langreo

ha destinado una partida de
86.000 euros para ayudas a es-
tudiantes de educación Infantil
y Primaria de la que se benefi-
ciarán un total de 195 alumnos.
Las becas, destinadas a la com-
pra de material escolar y come-
dor, podrán ser recibidas por los
beneficiarios a partir del mes de
octubre ya que, en esta ocasión,
el consistorio ha adelantado la
fecha de resolución de las soli-
citudes. 

Las becas de comedor para in-
fantil y primaria llegarán a 130
alumnos y están dotadas con

80.000 euros. Por su parte, las
becas para la adquisición de li-
bros o material escolar, que sólo
es para la etapa de infantil, be-
neficiará a 65 niños y contará
con un presupuesto de 6.000 eu-
ros. 

A estas ayudas hay que sumar
los 3.000 euros de subvención
para las asociaciones de madres
y padres (AMPAS) de los cen-
tros escolares públicos de Edu-
cación Infantil y Primaria. Ésta
cuantía está destinada a la pues-
ta en marcha del programa de
conciliación de apertura tem-
prana en los centros educativos
conocidos como “Madrugado-
res”.

B.C.

Langreo / Llangréu

"Que nunca se le ocurra a nadie, en
este partido, olvidar nuestra historia,
que no se nos ocurra renunciar a
ella, el día que lo hagamos dejare-
mos de ser quiénes somos, rompere-
mos con nuestros orígenes, nos desli-
garemos de nuestra razón de ser”.

Son las palabras que nuestro com-
pañero Celestino Suárez Martínez,
siendo Vicesecretario General de la
Federación Socialista Asturiana, pro-
nunció en el merecido homenaje que
se rindió en octubre de 1990, a l@s
compañer@s exiliad@s durante la
dictadura y que continuaron traba-
jando por el sostenimientode nuestro
Partido, por las ideas y valores socia-
listas.

La Agrupación Socialista de Lan-
greo cumple 125 años el 7 de octu-
bre, 125 años al servicio de nuestro
municipio. Los hombres y las muje-
res socialistas nos caracterizamos
por nuestra vocación de servicio pú-
blico, nuestra lucha por el progreso y
la transformación de los pueblos y
nuestra creencia en la igualdad de to-
das las personas.

La extrema derecha acaba de ganar
las elecciones en Italia, y, desde hace
tiempo, nuestro estado del bienestar
recibe constantes ataques por parte
de quienes prefieren los privilegios
para algun@s, frente a los derechos
para tod@s. Además, se intenta di-
luir el sentimiento de pertenencia a
la clase trabajadora, a un sentimiento
de clase, del que l@s socialistas nos
sentimos orgullos@s, pues nuestra
existencia junto con nuestro sindica-
to hermano la UGT, y con el SOMA
en nuestro territorio, está vinculada a
lucha obrera, una lucha que se hace
más necesaria que nunca en nuestro
municipio, en nuestra comunidad
autónoma, en nuestro país y también
a nivel mundial.

La deshumanización que se preten-
de de los pueblos desde el capitalis-
mo más agresivo, está calando en
nuestra sociedad impulsando un in-
dividualismo que hace peligrar los
avances sociales. Los hombres y las
mujeres del PSOE, seguiremos tra-
bajando por la Igualdad Social como
lo hemos hecho a lo largo de estos
más de 143 años desde la fundación
de nuestro partido por Pablo Iglesias
Posse, y de los 125 años que lleva-
mos formando parte de Langreo.

125 años al servicio de
Langreo

MANUEL G. LORA
Secretario General 
AMS de Langreo

David Villa para
siempre en Langreo

En Langreo cualquier conversa-
ción sobre fútbol sale a relucir el
bien hacer de David Villa, máximo
goleador de la historia de la selec-

ción española. El amor de sus pai-
sanos ha sido inmortalizado en una
estatua de bronce, a tamaño real y
vistiendo la camiseta con el núme-
ro 7, realizada por el artista langre-
ano, José Luis Iglesias Luelmo. 

Una vez terminado el trabajo la
alcaldesa del concejo, Carmen Ar-
besú, y la concejala de Deportes,
Melania Montes, acudieron al ta-
ller del escultor para dar el visto
bueno a la obra. La inauguración
parece próxima una vez que de
acuerdo con el probo Villa se pue-
da poner fecha a su inauguración.
Desde el Consistorio se espera que
pueda ser el propio David Villa,
junto a su familia, quien descubra
su escultura. Arbesú apuntaba tras
ver esta obra que «muy pronto po-
dremos visitar su estatua». 

Tampoco se conoce su ubicación
exacta, lugar que quieren que tenga
el visto bueno del jugador La in-
tención municipal es colocarla en

un punto estratégico de la ciudad
para que pueda ser visitada por ve-
cinos y turistas. El Ayuntamiento
de Langreo adjudicó este trabajo,
por un importe 30.500 euros, pro-
cedente del remanente municipal.
Iglesias Luelmo estuvo varios me-
ses trabajando en esta escultura de
bronce fundido. Se trata de 1,75
centímetros de altura a los que se
sumará casi otro medio metro de la
peana en la que irá expuesta, y que
ya están diseñando los operarios
municipales.

David Villa recibía en 2006 la in-
signia de oro del concejo. Dos años
más tarde en diciembre de 2008 el
de Tuilla recibió la distinción de
Hijo Predilecto de Langreo.

REDACCIÓN
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Avenida de la Libertad de Blimea.

Trabajadores del centro CINN de El Entrego.

San Martín licita en 200.000
euros la renovación del

colector general de Blimea

El Ayuntamiento de San Martín
del Rey Aurelio ha sacado a licita-
ción la contratación de las obras
de renovación del colector general
de Blimea por un importe de
209.940 euros y un plazo de eje-
cución de mes y medio, que se fi-
nanciará con cargo al remanente
municipal de tesorería.

Se trata de una primera fase de
actuación que contempla la susti-
tución de 180 metros de longitud
de canalización, que discurren
bajo la Avenida de la Libertad, ca-
rretera AS-387, en el tramo com-
prendido entre las calles de Aqui-
lino de la Torre y las
proximidades a Puerto de Venta-

REDACCIÓN na, a la que sucederá una segunda
fase más adelante hasta la renova-
ción completa del colector a su
paso por la localidad.

Según explicó el alcalde José
Ángel Álvarez ‘Quirós’, “el ac-
tual colector es muy antiguo y ca-
rece de la capacidad suficiente
para evacuar sin contratiempos las
aguas que transporta, fundamen-
talmente las aguas de pluviales”. 

La sección de la actual tubería,
añadió, “es insuficiente y sufre de
obstrucciones y hundimientos, lo
que en conjunto impide un buen
funcionamiento del colector que
en épocas de lluvias se traduce en
inundaciones periódicas que afec-
tan a los vecinos que residen en
las viviendas colindantes”. 

Por todo ello, “dado el deterioro
general de la infraestructura, ve-
mos necesario acometer este pro-
yecto con carácter prioritario para
evitar el colapso de la conduc-
ción”, apostilló.

Para ejecutar el proyecto se le-
vantará el aglomerado existente,
se actuará en la demolición de la
actual tubería de saneamiento y se
colocará una nueva conducción de
PVC de 1.000 mm de diámetro.
Posteriormente, se pavimentará la
calzada, lo que redundará en una
mejora de las condiciones para la
circulación del tráfico dado que el
tramo principal que discurre por
el centro de la localidad se en-
cuentra bastante deteriorado por
el tránsito de los vehículos.

La obra contempla también la
posibles reparación o desvío de
servicios que se puedan de electri-
cidad, telefonía o gas que se pue-
dan ver afectados. 

La ejecución de este proyecto de
colector está enmarcada en el
acuerdo político que el equipo de
gobierno socialista alcanzó con
Podemos en el mes de febrero
para la realización de una serie de
actuaciones en el municipio, fi-
nanciadas con el remanente muni-
cipal, vinculado al respaldo que la
formación morada otorgó a los
presupuestos municipales de
2022.

El actual se encuentra obsoleto y genera inundaciones en épocas de lluvias

El Centro de Nanomateriales 
y Nanotecnología en 

el mundo de los satélites
El Centro de Investigación en

Nanomateriales y Nanotecnología
(CINN), de El Entrego, participará
en un proyecto europeo para desa-
rrollar materiales ultrarresistentes
para soportar las estructuras ópti-
cas de los satélites. Un proyecto
coordinado por el Instituto Nacio-
nal de Técnica Aeroespacial
(INTA) en el que, además del
CINN, participan socios interna-
cionales: el Politécnico de Milán
(Italia), la Universidad de York
(Reino Unido) y la empresa Asp-
hericon (Alemania). Así lo explicó
Adolfo Fernández, director del
CINN. "Tenemos aprobado un pro-
yecto europeo que comenzará a fi-
nales de año. Todavía está en la
fase de tramitación. Se trata de la
elaboración de materiales para es-
tructuras de espejos de satélites.
Para soportes y demás".

La instalación ha venido traba-
jando en los últimos años en pro-

yectos para incorporar materiales
cerámicos de última generación a
los espejos ópticos de los telesco-
pios espaciales de los satélites, una
línea que ha contado con el apoyo
de la Agencia Espacial Europea.
Estos materiales destacan por su
alta estabilidad térmica, muy supe-
rior a los componentes que se utili-
zan actualmente. En concreto, pue-
den soportar temperaturas de entre
menos 150 grados y 450 grados sin
deformarse.

Un proyecto basado en que los
materiales tengan unas propieda-
des mecánicas mejores para que
puedan ser elementos de soporte.
Son elementos que van a estar so-
metidos a ciertas cargas y tienen
que mejorar esa capacidad mecáni-
ca”. 

Los materiales para satélites no
son el único campo en el que el
CINN ha colaborado en el ámbito
de la investigación aeroespacial.
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José Ángel Fernández, no repetirá
como candidato a la alcaldía 

La comisión ejecutiva del PSOE
en San Martín del Rey Aurelio
trabaja para "lograr una candida-
tura de consenso" de cara a las
próximas elecciones municipales.
El actual alcalde, el socialista,
José Ángel Álvarez Fernández,
"Quirós", comunicó que no repe-
tiría.

El próximo 16 de noviembre se
abrirá un proceso participativo
que se cerrará el 12 de enero para
elaborar la lista de cara a los co-
micios de 2023, según confirmó
el secretario general de la agrupa-
ción socialista de San Martín del
Rey Aurelio, José Ramón Martín
Ardines. Además, apuntó que "se
convocará una asamblea general
informativa" para detallar a los
más de 400 afiliados socialistas
de San Martín el proceso a seguir.

El futuro candidato debe presen-
tar una lista completa, con los 21
aspirantes a concejales (17 y 4 re-
servas) que le acompañarán en el
proceso electoral. Martín Ardines
no descarta que en San Martín
puedan aparecer varias candidatu-
ras. Precisamente por eso quieren

celebrar una asamblea informati-
va a mediados del mes que viene,
para buscar una candidatura de
consenso que aúne todas las sen-
sibilidades de la familia socialista
de San Martín.

José Ángel Álvarez, "Quirós"
entró en el Ayuntamiento tras las
elecciones de 2011. Durante sus
primeros cuatro años en la políti-
ca municipal ejerció de concejal
de Obras, Urbanismo y Personal.
En 2015, ocupó el cargo de te-
niente de Alcalde, y en las muni-
cipales de 2019 encabezó la can-
didatura socialista y accedió a la
Alcaldía.

REDACCIÓN
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„En nuestra carta ofrecemos platos clásicos junto con propuestas de cocina contemporánea. 
Les cebolles rellenes son sin duda nuestro producto estrella‰

A la izquierda, exterior y terraza de La Conda en la calle Pérez de Ayala de El Entrego. A la derecha, interior del local.

Roberto Roces e Isabel Rivera, propietarios de La Conda y de La Sindical.

Isabel Rivera y Roberto Roces,
propietarios de la Sidrería La
Sindical son los artífices del re-
surgir de esta mítica casa de co-
midas en El Entrego. A pesar de
las dificultades derivadas de la
difícil situación actual, podemos
decir que  por fortuna su objetivo
se ha cumplido y hoy vuelve a
ser un lugar de referencia para
los amantes de la buena mesa. 

¿Qué hace de La Conda un
lugar tan especial?

- Es una casa que forma parte la
memoria sentimental de todos los
entreguinos y por extensión de la
cultura minera de nuestro valle.
Desde sus inicios a finales de los
cuarenta es sinónimo de la buena

mesa y producto de calidad. En
la actualidad es uno de los últi-
mos vestigios de un pasado es-
plendoroso en el que el desarro-
llo de la industria y la minería
propiciaron la aparición de una
hostelería de primer nivel en las
cuencas mineras. 

¿Qué ofrece La Conda a sus
clientes?

- El objetivo es que nuestros
clientes disfruten de una expe-
riencia agradable. En nuestra car-
ta ofrecemos platos clásicos jun-
to con propuestas de cocina
contemporánea. Nos gusta que
todos los miembros de la familia
puedan disfrutar en nuestra casa,
desde los más jóvenes a los ma-
yores. 

¿Cuáles son las especialidades
de la casa?

- Les cebolles rellenes son sin
duda nuestro producto estrella.
Seguimos fielmente la receta ori-
ginal y es un plato que recomen-
damos a todos nuestros clientes.
El Entrego tiene la suerte de con-
tar con una plato local con una
historia propia, la de la Nina, que
debemos revindicar y promocio-
nar todavía más si cabe. Además
nuestros callos artesanos, el arroz
con pitu o bogavante, y la tarta de
queso ahumado de Pria son im-
prescindibles en nuestra carta. 

Se acercan fechas de celebra-
ciones y reuniones de familiares
y amigos, ¿ofertáis menús para
grupos?

Disponemos de distintos menús
que se adaptan a cualquier presu-
puesto, además las instalaciones
son ideales para grupos y para
todo tipo de celebraciones.

Reportaje

La Conda, emblema de la
gastronomía asturiana
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Presentación de la campaña ‘El Papel de la Ciencia’.

Universidad de Oviedo y comerciantes de
San Martín colaboran con el reparto de 3.000
bolsas para difundir el papel de la ciencia

Conocer cómo funciona el ibu-
profeno, los aditivos de los alimen-
tos, las lentes de tus gafas, las
bombillas LED o los filtros de Ins-
tagram. Serán algunos de los men-
sajes que recibirán todas aquellas
personas que compren  en los co-
mercios pertenecientes a ECO-
SAM, gracias a la campaña El Pa-
pel de la Ciencia, desarrollada por
la Universidad de Oviedo en cola-
boración con la Unión de Comer-
ciantes del Principado de Asturias.

La campaña tiene por objetivo di-
fundir, a través de más de 3.000
bolsas de papel reciclado reparti-
das con las compras, mensajes cla-
ros a la ciudadanía sobre la impor-
tancia de la investigación, el
conocimiento y la comunicación
científica. “La divulgación se pue-
de hacer en cualquier parte”, expli-
ca Juan Carlos Mayo, director de

área en el Vicerrectorado de Inves-
tigación, que añade que “campañas
como esta son una oportunidad
única para trasladar a la ciudadanía
cuestiones claves del conocimiento
científico, de una forma directa y
sencilla”. 

Esta campaña persigue fomentar
el pensamiento crítico y mostrar la
importancia y el valor de la ciencia
en nuestro día a día. La presenta-
ción de la campaña ha tenido lugar
el pasado 28 de septiembre, con
motivo de la celebración del Día
Internacional de la Cultura Cientí-
fica. Han participado, junto al di-
rector de área del Vicerrectorado
de Investigación y la investigadora
Covadonga Huidobro; José Ángel
Álvarez ‘Quiros’, alcalde del mu-
nicipio, y Sara Menéndez, presi-
denta de la Unión de Comerciantes
de Asturias. La de este año es la
tercera colaboración entre la insti-
tución académica y la Unión de
Comerciantes de Asturias.

REDACCIÓN

San Martín del Rey Aurelio / Samartín del Rei Aurelio

• La campaña ÂEl Papel de la CienciaÊ pretende trasladar a la población mensajes claros sobre la importancia de
la investigación, el conocimiento y la comunicación científica

• Las bolsas muestran avances científicos en biología, química, matemáticas y física y se distribuirán entre los
compradores que acudan a los comercios del concejo

Dos millones de euros en políticas de empleo

El Ayuntamiento de San Martín
del Rey Aurelio ha invertido más
de dos millones de euros a diferen-
tes programas, en los que han par-
ticipado casi 130 personas entre
2021 y 2022. El último, el progra-
ma "Joven Ocúpate", que conllevó
una inversión de más de medio
millón de euros, se clausuró la pa-
sada semana, con más de un 85 por
ciento de éxito entre sus partici-

pantes. Participaron en total 45
alumnos, y también se contrataron
seis personas para dirigir las en-
señanzas

El Consistorio en los dos últimos
años, impulsó contratos de trabajo
en prácticas del Ayuntamiento, en-
tre marzo de 2021 y abril de 2022.
Para este programa se realizó una
inversión de 76.000 euros y se con-
trató a cuatro personas: un trabaja-
dor social, un educador social y
dos administrativos. En junio del

pasado año, y con una duración de
un año, también se contrataron,
gracias a una subvención de
27.045 euros, a dos técnicos de
empleo y desarrollo local.

El pasado octubre se puso en
marcha el taller de empleo munici-
pal, con un coste de 1,065 millones
de euros. En este programa se con-
trataron ocho personas como direc-
tivos de los diferentes módulos, y
participaron 45 alumnos, nueve
por cada uno de los módulos im-

partidos. En diciembre del pasado
año, se pusieron en marcha el fina-
lizado "Joven Ocúpate", mientras
que los otros dos siguen vigentes
que dan trabajo a 17 personas hasta
el próximo diciembre. Por un lado,
está el plan del empleo, que tuvo
una subvención de 250.000 euros y
en el que se contrataron a11 traba-
jadores. El otro programa vigente
es el de contratos en prácticas, que
se llevó una subvención de
133.000 euros para la contratación
de seis personas: un trabajador so-
cial, un arquitecto, un ingeniero ci-
vil, dos administrativos y una plaza
de auxiliar administrativo.

REDACCIÓN

JOSÉ ÁNGEL ÁLVAREZ 
‘QUIRÓS’ 
Alcalde de San Martín

Reciclar tiene su punto

El reciclaje de los residuos es
una cuestión que me ocupa y me
preocupa. Es por ello que la cola-
boración con Cogersa para el de-
sarrollo de una campaña de fo-
mento del uso del punto limpio
de San Martín del Rey Aurelio
durante la segunda quincena de
septiembre ha sido muy acertada
ante la necesidad de impulsar su
uso entre los vecinos y entre los
pequeños empresarios de forma
que aumente progresivamente.

Ciertamente el volumen de resi-
duos reciclados en el punto lim-
pio del concejo desde su puesta
en marcha en 2019 y hasta la ac-
tualidad, con escombros, muebles
o madera, por citar algún ejem-
plo, ha incrementado en un 8% al
pasar de un 16,5% a un 25%,
muy cerca de la media de Astu-
rias que se sitúa en un 26%. Aún
así, debemos conseguir una ma-
yor implicación de la población y
que ésta aplique buenas prácticas
en la gestión de los residuos espe-
ciales por su volumen o peligrosi-
dad y de aquellos de uso domésti-
co que no se pueden depositar en
los contenedores urbanos.

En definitiva, debemos redoblar
esfuerzos entre todos para au-
mentar el volumen de residuos
reciclados en el punto limpio,
esto es, alrededor de las 300 tone-
ladas al año. No podemos obviar
que la normativa vigente estable-
ce elevar hasta el 55% el reciclaje
de los residuos para el año 2025
obedeciendo a criterios medio-
ambientales, sociales y económi-
cos que aseguren la superviven-
cia de los recursos naturales en
nuestro planeta.

Por todo ello, hago un llama-
miento a la ciudadanía para que
acuda al punto limpio ubicado en
Sotrondio, cuyo horario de aten-
ción es muy amplio, tome con-
ciencia del valor del reciclaje y
normalice su utilización de mane-
ra ordinaria como ya realiza de
manera rutinaria con los contene-
dores de calle para el reciclaje del
cartón, el vidrio o los envases.
Comprometámonos con el reci-
claje por la preservación del pla-
neta. Hagámoslo posible entre to-
dos y todas.



René Bernardo y Débora Gonzalez.

A la izquierda, parrilla de El Curro (arriba) y cordero a la estaca. A la derecha, arriba, trofeos conseguidos por El Curro en las Jornadas Gastronómicas de Les Cebolles; abajo, plato de cebolles rellenes una de las especialidades del local.
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El Curro, sabor a parrilla y leña
Hay negocios que tienen tradición y sabor

de casa. Ubicado en la Peruyal, el bar parri-
lla El Curro es uno de esos establecimientos
que no deja indiferente a nadie. Abierto en
1977 por sus padres: María Jesús González y
José Antidio Bernardo Rodríguez; René Ber-
nardo González asumió las riendas del nego-
cio familiar hace diez años incorporando la
parrilla. Hoy celebra este aniversario recor-
dando los momentos duros del inicio y la
crisis provocada por la pandemia, en la que
tuvieron que reinventarse. “A pesar de la si-
tuación, siempre hemos tenido mucha suerte
con la acogida que nos ha dado la clientela,
con la que estamos muy agradecidos”. 

El bar parrilla Curro oferta además de bue-
na comida, unos espacios inmejorables con
una gran terraza, espacio para aparcar y
zona verde para que los niños disfruten co-
rreteando. En materia culinaria encontramos
una de las mejores parrillas de la zona tanto

por su abundancia como por su calidad.
También destaca en la preparación de corde-
ru y gochu asturcelta a la estaca. El primero
de ellos se sirve por encargo todos los fines
de semana mientras que, el gochu asturcelta,
está sujeto a los tiempos marcados por los
criadores. 

Abierto de viernes a domingo y festivos, el
bar parrilla El Curro cuenta con una elabora-
da cocina que les ha hecho merecedores de
varios premios en el concurso de cebollas.
Al frente de ella está ahora Déborah Gonzá-
lez Canteli, quien deleita a sus clientes con
toda clase de guisos y especialidades. 

Así, en el año 2012 se alzaban con el pri-
mer permio en el concurso gastronómico de
las cebollas y, desde entonces, han ido que-
dando todos los años en los primeros pues-
tos del ránking. De la misma manera, sus pi-
mientos rellenos han sido reconocidos en
numerosas ocasiones. No es de extrañar, por
tanto, que las cebollas estén presentes en su
menú durante todo el año, pudiendo elegir

entre el relleno de bonito o de gochu astur-
celta. 

Además, en su carta también encontramos
otros productos estrella como los callos, que
se sirven durante todo el año; o los canutillos
y casadielles caseres que comenzaron a ela-
borar durante la pandemia. Y es que la llega-
da de la crisis les hizo tener que “reinventar-
se” y algunos de los proyectos que llevaron a
cabo llegaron para quedarse. Es el caso del
servicio a domicilio que han extendido a
toda la Cuenca del Nalón sin dejar de lado a
los pueblos, en donde también sirven su co-
mida. “Mientras que podamos llegar sin que
se enfríe la comanda, vamos”.

Para celebrar este décimo aniversario han
puesto en marcha un sorteo de un fin de se-
mana, a cualquier punto de España, en com-
binación con las cuatro últimas cifras del
cupón de la ONCE del 4 de noviembre. Las
papeletas se repartirán todo el mes de octu-
bre a razón de una por cada veinte euros de
consumición.

REDACCIÓN

Reportaje
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Autoridades municipales, autonómicas y responsables de Cogersa en la presentación de la
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Edificio del centro TIC de El Entrego.

La ampliación del centro TIC 
se licitará a finales de año

La ampliación del centro TIC de
El Entrego se hace esperar, el
consejero de Industria, Enrique
Fernández apuntó que "se produ-
cirá a finales de año”. Fernández
explicó que el proyecto "avanza
lento, pero avanza, porque hay
que cumplir con la reglamenta-
ción". Y de hecho, el último de los
trámites que se realizó fue la revi-
sión del proceso de cesión de sue-
lo del Ayuntamiento de San
Martín al Principado, que se cul-
minó el pasado mes de agosto.
Ahora, explicó el consejero, el
Instituto de Desarrollo Económi-
co del Principado de Asturias
(Idepa) está trabajando con los
trámites para sacarlo a licitación.
La intención es que esto se pro-
duzca a finales de año "para que
las obras puedan comenzar a prin-
cipios de 2023".

La ampliación del centro tec-
nológico tiene un presupuesto de
8 millones de euros y será finan-

ciada con cargo a los fondos mi-
neros del Plan del Carbón 2013-
2018. El nuevo edificio se ubicará
en la explanada situada junto al
actual edificio TIC. Las instala-
ciones contarán con una superfi-

cie edificable de 8.000 metros
cuadrados, de los que 4.800 se
destinarán a la actividad empresa-
rial y 3.200 quedarán reservados
para aparcamiento. La parcela en
el que se levantará el nuevo cen-

tro tecnológico está ocupada por
un aparcamiento. Pero las plazas
existentes no se perderán con la
ejecución de la obra ya que se
mantendrán en los bajos de la
nueva construcción.

REDACCIÓN

San Martín busca el tirón de
su punto limpio para

aumentar su tasa de reciclaje

El punto limpio de San Martín
del Rey Aurelio se abrió en febrero
de 2019. En aquel momento se re-
ciclaban un 16,52 por ciento de re-
siduos, una cifra que en su primer

año ya creció hasta el 23 por cien-
to. Ahora, con datos hasta junio de
2022, ya se sitúa en un 28 por
ciento. Es decir, un aumento casi
de doce puntos, pero aún lejos del
55 por ciento que se marca la
Unión Europea para 2025. El al-
calde de San Martín, José Ángel

Álvarez "Quirós", recalcó que "es
necesario insistir mucho para que
los vecinos sepan que estamos po-
niendo todo, para que tengamos un
buen reciclaje". Y añadió, en la
misma línea, que "animamos a la
gente a que venga a reciclar al
punto limpio. Tiene unos horarios
bastantes flexibles y por lo tanto
sigamos haciendo un esfuerzo para
poder lograr que este punto limpio
sea una referencia de Asturias".

A este punto limpio del concejo
se llevaron 296 toneladas en 2019;
389 en 2020; y 390 en 2021. La ci-
fra del año 2022 asciende ya a 177

toneladas. Tomando como referen-
cia el último año, de las 390 tone-
ladas, más de la mitad (209) se co-
rrespondían a residuos de
construcción (escombros), mien-
tras que los muebles suponían unas
50 toneladas y la madera tratada
unas 46.

El Consistorio samartiniego ha
solicitado una subvención a Coger-
sa, dentro de la partida de ayudas
de 4,6 millones que tienen para to-
das Asturias, de cara a mejorar la
eficiencia del reciclaje, para la im-
plantación del contenedor marrón,
destinado al reciclaje orgánico.

REDACCIÓN
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Carcomas

Todos sabemos que uno de los
problemas más importantes en la
madera es cuando entra “la poli-
lla”.

Empieza apareciendo algún agu-
jero casi insignificante y cuando te
das cuenta… el mueble para tirar.

Pero hay otro tipo de carcoma
más destructiva: “La carcoma
política”, que desgraciadamente en
el Nalón y especialmente en Sa-
martín es bastante abundante en
forma de desidia, dejadez, o segui-
dismo ciego a lo ordenado desde
los despachos en Oviedo, por no
enfrentarse reclamando un trato
justo para el valle con inversiones
serias y cumplimiento de los
acuerdos mil veces cacareados y
nunca ejecutados.

Esa carcoma política tiene para-
do el Credine de Barros, el soterra-
miento de Langreo con retraso de
15 años, vacías la mitad de las vi-
viendas construidas en Blimea
para jóvenes, la atención primaria
a mínimos, las intervenciones hos-
pitalarias demoradas y derivadas a
Gijón o Avilés echándonos del te-
rritorio privados de servicios tan
esenciales, el servicio de la meta-
dona desguazado, la navegabilidad
del embalse en Casu a paso de ca-
racol, la suspensión del servicio de
la antigua FEVE sin conocer las
mejoras para lograr un nuevo mo-
delo de conexión con la zona cen-
tral de Asturias competitivo, el
desmantelamiento de la térmica de
Lada sin alternativas… sumando
una larga historia de despropósitos
que minan para mal el futuro de
nuestra cuenca que… quién la vio
y quién la ve.

Increíble lo que está pasando, es-
pecialmente la actitud de los alcal-
des que como máximos represen-
tantes no dicen ni mu, cuando
deberían denunciar y levantar la
voz.

Nunca en la historia de Asturias
empezando por el Presidente,
hubo tantos consejeros y altos car-
gos del valle y nunca tuvimos tan-
to abandono.

No es sembrar desánimo. Es la
verdad ante la que los responsa-
bles deberían ser corridos a gorra-
zos, reprobados por la sociedad,
cansada de promesas, propaganda
y muy pocos hechos, con una ges-
tión francamente mala.

Cierro aportando un dato: cada
año perdemos más de un centenar
de jóvenes que hacen la maleta en
busca de oportunidades que aquí la
carcoma política les bloquea. 

Ante todo ello, como defende-
mos en IU-Samartín, otra política
es posible; otra política es impres-
cindible.

JULIO ANTUÑA
Concejal IU 
San Martín del Rey Aurelio
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En unos días, a la vuelta de la
esquina, vuelve con fuerza y mu-
chas ganas la undécima edición
de SAMARTÍN DEL PINCHU,
un evento gastronómico con pro-
puestas culinarias que muestran
la originalidad y creatividad de la
hostelería local. Este evento de
pinchos y tapas, se desarrollará
del 14 al 16 de octubre, hacién-
dose cargo de la organización
ECOSAM y contando con la co-
laboración del Ayuntamiento de
San Martín del Rey Aurelio y el
patrocinio de Santa Cerveza,
como bebida oficial del evento.

Tras tres años de parón, hay ga-
nas de salir de casa para recorrer
hasta 18 establecimientos hoste-
leros mientras degustamos de la
mejor micrococina, pudiendo op-
tar por la “sugerencia conjunta”
de los pinchos junto a una Santa
Cerveza, cerveza asturiana de
nueva creación.

Los pinchos y tapas propuestos
vuelven a superarse en originali-
dad y para ello cuentan con in-
gredientes como pitu caleya, pul-
po, secreto, gochu asturcelta,
junto a otros como la carne de re-

tinta o rabo de wagyu, guisos de
jabalí o de venao, e incluso un
trampantojo con chocolate, arroz
con leche y caramelo.

Además, alguna de estas elabo-
raciones está aderezada con se-
tas, castañas, quesu casín, provo-
lone, guacamole, plátano macho,
mermelada de bacon o bechamel
de pesto rojo.

Los establecimientos partici-
pantes estarán visibles los días

previos al evento, tanto en la
cuenta de ECOSAM en Insta-
gram (@comerciodesanmartin)
como en su página en Facebook
(www.facebook.com/comercio-
desanmartin).

No obstante, para facilitar el
desplazamiento, la localización y
la información de los pinchos y
tapas existentes en los gastroba-
res, cafés y sidrerías participantes
se han editado 2.000 “gastroma-
pas” con el objetivo de acercar la

información a los comensales,
aunque de igual forma, también
se puede hacer uno con alguna de
las papeletas para votar en los
propios establecimientos.

Sin duda este es un plan perfec-
to para este fin de semana en Sa-
martín del Rei Aurelio, ideal para
pasar un mediodía o una tarde-
noche agradable y probar los di-
ferentes pinchos y tapas que nos
han preparado en Sotrondio, La
Florida, Blimea y L´Entregu,

todo ello con el objetivo de dis-
frutar de creaciones de auténtico
gourmet.

• Bar Concheso
“Moña cantábrica”
• Bar-Rte La Florida
“Pimientos rellenos 
de pitu caleya”
• Café Camelot
“Zora”
• Cafetería Cervantes
“Homenaxe a los mineros”
• Café El Castañéu
“Milhoja sureñu”
• Café La Posta
“Minihamburguesa La Posta”
• Casa Pachín
“Tostón Casa Pachín”
• Cervecería Tom Malory
“Turófilo”
• Confitería Belén
“Gunkan Dú”
• Mesón La Cabaña
“La nuesa miga tien secretu”
• Onde Siempre, Bar Central
“De caza”
• Onde Siempre, Palermo
“CazaDos”
• Sidrería El Puente
“Bocadín de El Puente”
• Sidrería El Semáforo
“Conu de xamón con tartar 
de tomate”
• Sidrería Llagar L´Allume
“El caprichu L´Allume”
• Sidrería San Mamés
“Delicies del rabu”
• Sidrería Tropy
“Pinchu 22”
• Válgame Dios
“Tosta isleña”

REDACCIÓN

Dos pinchos que se pudieron degustar en ediciones anteriores.

Samartín del Pinchu: la micrococina
creativa vuelve con muchas ganas

Del 14 al 16 de octubre se podrán degustar los pinchos de autor en sidrerías y gastrobares de Sotrondio, La Florida, Blimea y L´Entregu

LISTADO DE ESTABLECIMIENTOS 
PARTICIPANTES

Reportaje
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Ya han pasado cinco años desde
la creación de la brigada rural de
Laviana, un proyecto que se puso
en marcha con la llegada a la al-
caldía del actual regidor, Julio
García, y que cuenta con el apoyo
y el beneplácito de los vecinos de
los pueblos. 

El grupo, especializado en la
limpieza y el acondicionamiento
de caminos, carreteras y pueblos
actuará ahora en más de 60 pue-
blos y cerca de 50 carreteras de
titularidad municipal del concejo
lavianés. La inversión de este
plan de limpieza supondrá un
montante de 100.000 euros, in-
cluidos dentro del presupuesto
municipal y enmarcados dentro
del programa “Laviana, mucho
pueblo”. 

Los trabajos, que se llevarán a
cabo durante los próximos meses,
son fundamentales para evitar en-
tre otros las inundaciones o inci-
dencias en las próximas épocas de
lluvias suponiendo, además, un re-
fuerzo para las “sextaferias” que
ejecutan las asociaciones vecinales
en los pueblos a lo largo de todo el
año. Así la brigada rural, compues-
ta por varios equipos de operarios,
abordaran labores de limpieza,
desbroce y mantenimiento de los
núcleos rurales tanto en sus acce-
sos como en las calles y las zonas
interiores mediante la eliminación
de malezas, hierbas y arbustos de
las calles, márgenes de carreteras y
caminos de acceso a los núcleos de
población, así como cunetas, bor-
dillos, muros y en los senderos, en-
tornos de lavaderos, iglesias, cen-
tros sociales, parques, aceras,
molinos, canalización de fluviales. 

“Cada año intentamos mejorar
los trabajos que se realizan en los
pueblos y alcanzar más lugares,
núcleos y carreteras” señaló el re-
gidor del concejo lavianés, Julio
García. El objetivo es “mejorar y
dinamizar la calidad de vida de los
vecinos en los pueblos del munici-
pio”.

B.C.

El municipio sigue apostando
por la Brigada Rural

Trabajadores de la Brigada Rural haciendo labores de desbroce.

La actuación del Coro "Vetusta" de Oviedo abrió el Mes Coral de Laviana.

El concejo celebra la 36 edición
de su Mes Coral

El programa del Mes Coral de
Laviana" es intenso. Todos los sá-
bado de octubre se celebrarán ac-
tuaciones en la iglesia de Santa
María de Pola de Laviana, a partir
de las 19:45 horas .

Esta actividad musical y cultural
que está edición cumple 36 años,
es ya toda una tradición en el con-
cejo.

El Mes Coral de Laviana incluirá
desde el 1 y hasta el 29 de octubre,
la actuación semanal de masas co-
rales que llegan al municipio, invi-
tadas por la entidad organizadora,
desde distintas partes de Asturias.
En esta 36 Edición, voces venidas
de León, Girona, Oviedo y Gijón,
nos harán vibrar, sintiéndonos par-
te activa de los conciertos.  

“Con la ilusión y el esfuerzo de
nuestra Masa Coral os animamos e
invitamos a participar, pues sin
duda, su compromiso con la cultu-
ra musical hace posible mantener
viva la tradición coral de nuestro
concejo” apuntaron desde el con-
sistorio.
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Todos los sábados de 
octubre se celebrarán 
actuaciones en la iglesia 
de Santa María de Pola 
de Laviana con coros 
llegados de Léon, Girona,
Oviedo y Gijón

Hemos abierto la negociación
sobre los presupuestos de Astu-
rias para el año 2023. Muchas ve-
ces escuchamos eso: el Ayunta-
miento aprobará sus
presupuestos, el Gobierno de Es-
paña presentará los suyos y el
Gobierno autonómico de Asturias
plantea las medidas más impor-
tantes de lo mismo. Muchas per-
sonas se plantean abiertamente
una pregunta que exige respues-
ta: presupuestos en Asturias,
¿para qué? 

Primero. Para sostener nuestro
Estado de Bienestar. Con los pre-
supuestos se mantienen abiertas
las escuelas e institutos, los cen-
tros de FP y la Universidad. Con
los presupuestos se mantienen en
funcionamiento los centros de sa-
lud y los hospitales. Con los pre-
supuestos se mantienen operati-
vas las residencias de las
personas mayores y todo tipo de
centros vinculados a la protec-
ción de las personas. Todo eso y
mucho más, lo mueven los presu-
puestos. 

Segundo. Para invertir. Con los
presupuestos se arreglan carrete-
ras, se hacen saneamientos y me-
joras. Se construyen desde el Pa-
lacio de Justicia de Langreo,
pasando por el nuevo Centro de
Salud de Sotrondio o se arregla el
puente d´Arcu, en Laviana.  

Y tercero, con los presupuestos
se mejora la vida de las personas.
Se incrementarán las ayudas a la
natalidad hasta los 1200 el primer
hijo, 1700 el segundo y siguien-
tes y 2200 euros en los concejos
en riesgo en despoblamiento.
Con los presupuestos se incre-
mentarán las ayudas para la
energía, a 30.000 familias más.
Con los presupuestos se incre-
mentarán en un 50% las ayudas a
las compras de libros. Con los
presupuestos se creará una ayuda
de 1500 euros para la educación
de 0 a 3. Con los presupuestos se
incrementará el ticket rural para
autónomos hasta los 40.000 eu-
ros. Con los presupuestos se
aprobarán deducciones fiscales,
por ejemplo, en materia de alqui-
ler de vivienda, para las familias
numerosas, para facilitar la vida
en los concejos en riesgo de des-
poblamiento… 

Todo eso -y mucho más- se
consigue con los presupuestos.
Por eso, por el interés de Astu-
rias, de las personas, las familias
y las empresas, necesitamos que
se aprueben los presupuestos. 

ADRIÁN BARBÓN

Presidente del Principado 
de Asturias

Presupuestos en
Asturias, ¿para qué? 
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Parcela de la calle Alfonso Camín de Pola de Laviana donde se pretenden construir los pisos públicos para el alquiler.

Un momento de la Pasarela de Moda Urbana celebrado en el recinto ferial de Pola de Laviana.

Laviana apuesta por los
pisos públicos de alquiler

El Ayuntamiento de Laviana
inició, el pasado mes de septiem-
bre, la tramitación para la cesión
gratuita de una parcela municipal
al Principado que estará destina-
da a incrementar el parque de vi-
viendas en el municipio. El obje-
tivo, tal y como señalan desde el
consistorio, pasa por “asentar po-
blación joven en el concejo faci-
litando el acceso a la vivienda de
alquiler”.

El anuncio publicado en el Bo-
letín Oficial del Principado de
Asturias (BOPA) señala que la
parcela, ubicada junto al río y de-
limitada con la calle Alfonso
Camín, tiene una superficie de
1.126, 45 metros cuadrados. En
este suelo urbano habría cabida
para un edifico de hasta cuatro
plantas. 

El acuerdo de cesión de esta
parcela será definitivo si no se

presentan alegaciones. En los
planes del Principado está el ha-
cer un nuevo edificio que funcio-

ne de manera sostenible. Sin em-
bargo, aún no está concretada la
fecha aproximada en la que estas

viviendas podrían pasar a incre-
mentar el parque inmobiliario del
concejo lavianés.

B.C.

El concejo muestra
sus mejores galas

El sector de la moda cobra fuer-
za en Laviana. Desde hace años
los comerciantes capitaneados por
la asociación de autónomos lavia-

nesa se esfuerzan en mostrar su
buen hacer en el mundo de la
moda. La llegada del otoñó y las
nuevas colecciones confluyen en
un gran evento de moda y joyería
que además de admirar se puede

adquirir tras los desfiles en los
stands que las tiendas colocan con
mimo a los pies de la pasarela,
arropadas por música en directo.

Cerca de 400 personas asistieron
a la segunda edición de la Pasarela
Moda Urbana de Pola de Laviana
organizada por el Ayuntamiento en
colaboración con la Asociación de
Autónomos de Laviana (Aulav).
La rápida llegada del frío y las llu-
vias otoñales propiciaron que este
año se tuviese que trasladar al in-
terior del recinto ferial, allí se dio
a conocer a los lavianeses y a to-
dos los asturianos que se acerca-
ron al desfile lo que venden en los
establecimientos comerciales del
concejo. Ropa, complementos y

todo lo necesario para lucir magní-
ficos y magníficas los próximos
meses.

El alcalde de Laviana, Julio
García, explicó que la pasarela
pretende enseñar que Laviana tie-
ne de todo. "Se trata de un aconte-
cimiento único en la Cuenca del
Nalón, en el que todo lo que se
verá se encuentra en Laviana:
prendas de moda, calzado, maqui-
llaje, peluquería…”. Y el público
atendió a la llamada ya que la or-
ganización, liderada por Genti
Barbón, la directora artística de la
pasarela y con la colaboración de
todos los asociados de Aulav, con-
sideró la asistencia de público "un
auténtico éxito".
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Laviana / Llaviana

Capítulos

LA PEGARATA

Un año más vuelven los capítulos
de las distintas cofradías enogas-
tronómicas asturianas. Esos en-
cuentros amistosos donde se rin-
den cuentas anuales y se nombran
los nuevos cofrades de número y
honorarios. Son momentos de pre-
sentación renovada y se estrechan
lazos afectivos entre la representa-
ción de los colectivos que aman y
viven la gastronomía con su pro-
ducto simbólico y representativo.
Es tiempo otoñal y muy ajustado a
esas reuniones de pompa y cir-
cunstancia en torno a una mesa y
mantel con lo mejor de la culinaria
de las diferentes zonas donde se
homenajea la materia prima a pro-
mocionar.

Y la Sociedad Cultural y Gas-
tronómica La Pegarata estará con
notable presencia en el capítulo del
Quesu Gamonéu en Cangas de
Onís y en Cangas del Narcea para
proyectar los vinos de esa comarca
suroccidental. Horas de salutación
y ánimo para intercambiar afectos
y conocer con proximidad la reali-
dad social de esas agrupaciones de
pasión y saberes en el ámbito gas-
tronómico y turístico. Y al hilo de
esta cuestión la Pegarata está traba-
jando para organizar un encuentro
popular de cofradías en Pola.
Sería para la próxima    primavera.
Los pasos van poco a poco y ser-
viría como presentación oficial
ante el resto de agrupaciones gas-
tronómicas. Por último, señalar
que las ideas sujetas al Camino de
las Asturias van con tiento y entu-
siasmo. 

Estos días la radio TPA realizó un
programa conducido por Roberto
Pato donde se expusieron temas re-
feridos al Camino de Santiago por
el Nalón en buena sintonía con la
labor realizada por la Pegarata. Y
con respecto a unas columnas an-
tañonas aparecidas junto a la carre-
tera en Sobrecastiello en Caso que
posiblemente pertenecieron a un
monasterio de la zona se está tra-
bajando en esos vestigios con el
apoyo del arqueólogo César García
de Castro. Fernando Pandiella y
Carlos Cuesta mantuvieron contac-
to con este experto para dictaminar
su procedencia. Patrimonio ya es
conocedor de este hallazgo.

Sociedad Cultural 
y Gastronómica

La Pegarata al Día
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Cementerio de San Esteban de El Condao, donde se encuentra la fosa común.

Laviana / Llaviana

El Principado anunciaba hace
más de un año que la fosa común
del cementerio de San Esteban de
El Condao, en Laviana, se conver-
tiría en el primer espacio señaliza-
do en la región como "Lugar de la
Memoria". Una promesa realizada

bajo el amparo de la ley de memo-
ria histórica, pero que a día de hoy
sigue paralizada, principalmente
por las trabas que pone la Iglesia.

Izquierda Unida de Laviana no
está dispuesta a que esta situación
se prologue en el tiempo y ante el
cementerio donde se encuentran
ocho hombres que integraban el

grupo de guerrilleros antifranquis-
tas de Manolo Caxigal instaron al
Principado a que se declare este es-
pacio como "Lugar de la Memo-
ria", para poder desatascar un "pro-
yecto frenado por el cura de
Laviana y el vicario de Asturias,
que no ponen empeño en atender
nuestra demanda", subraya la con-
cejala de IU de Laviana Carlota
Begega. 

El Arzobispado de Oviedo es es-
crupuloso y reclama un "estudio y
un informe riguroso" sobre las per-
sonas enterradas en la fosa común
del cementerio de San Esteban de
El Condao, en Laviana, tras la peti-
ción de Izquierda Unida de poder
adecentar este espacio para reco-
nocer la figura de ocho hombres
que integraban el grupo de guerri-
lleros antifranquistas de Manolo
Caxigal.

Desde la Iglesia consideran que
la doctrina para este tipo de actua-
ciones, "promovidas por entidades
ningún vínculo con la parroquia",
pasa por "respetar la naturaleza del
lugar", por lo que estiman que el
camposanto, al ser de índole cató-
lica, debe ser "un espacio de silen-
cio y de oración".

REDACCIÓN

Reconocimiento a la fosa
común de El Condao

Concentración de autocaravanistas durante el encuentro celebrado en La Pola.

Laviana acoge a un centenar
de autocaravanistas

Viajar en autocaravana es el
sueño de muchos y cada vez está
al alcance de más gente. La li-
bertad de movimiento, el incre-
mento de las zonas de descanso
destinadas a este vehículo y las
facilidades que se comienzan a
dar en las diferentes áreas de
servicio – nada que ver con lo
que se vivía cuando comenzó
este movimiento – han hecho de
esta forma de viaje, una forma
de vida en sí misma. Laviana
sabe mucho de ello. De hecho,
no es la primera vez que se con-
vierte en sede del encuentro del
Club Autocaravanista del Princi-
pado de Asturias. Un hecho que
se volvió a repetir en el concejo
el pasado mes de septiembre.

Tras la recepción por parte de
las autoridades locales encabe-
zada por el alcalde, Julio
García, y el concejal de turis-
mo, Pablo Vázquez, los autoca-
ravanistas permanecieron en la
zona no asfaltada del aparca-
miento Arturo León.  Durante el
encuentro, además de celebrar
su asamblea general ordinaria,
también se dio a conocer frente
a la plaza del ayuntamiento los
servicios con los que cuentan
estos vehículos exhibiendo para
ello varias autocaravanas. 

En su vertiente más lúdica, el
encuentro contó con la actua-
ción del grupo “Música de
sofá” y Gaiteros del Carbón que
amenizó una espicha en el re-
cinto ferial. 

B.C.
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A la izquierda, Grupo Cayenna, una de las actuaciones musicales que actuarán en los festejos. A la derecha, procesión del Jesús Nazareno.

La Pontona, la fiesta otoñal con
mayor arraigo en la cuenca del
Nalón, regresa para llenar las ca-
lles de Pola de Laviana de activi-
dades, música y diversión. Los la-
vianeses se preparan para un
“cierre” de temporada por todo lo
alto en donde destacan las grandes
verbenas protagonizadas por dife-
rentes orquestas. 

Los festejos arrancarán el vier-
nes 7 de octubre con un clásico
que no han perdido desgaste con
el pasar de los años. Es el campe-
onato de tute y parchís, que co-
menzará a las siete de la tarde, y
para el que es necesario inscrip-
ción y pareja. 

El sábado 8, las fiestas conti-
nuarán con otra conocida cita. En
esta ocasión, lo que se medirá será
la destreza culinaria de los partici-

pantes que tendrán que demostrar
que son los mejores preparando
tortilla y tarta de manzana. El
concurso comenzará las cinco de
la tarde y las reglas, para la torti-
lla, son de lo más estricto: huevo,
patata, cebolla, sal y amor para
que salga bien. Tras la degusta-
ción por parte del jurado y del pú-
blico asistente, se darán los tres
premios de cada concurso valora-
dos en 100, 50 y 25 euros respec-
tivamente.

Posteriormente, la compañía de
teatro “La Fumarea” cogerá el tes-
tigo subiéndose al escenario de la
Casa de Cultura y ofreciendo al
público dos sesiones: 19,30 h. y 21
h. En cada una de ellas se podrá
ver la representación de La Estam-
pa “Cuando quieren los dos” y la
obra “Contigo pan y cebolla”. La
entrada es gratuita para los socios
y supone un coste de 5 euros para
el resto del público. Las entradas,
hasta completar el aforo, se podrán

recoger en el CIDAN. La primera
gran verbena correrá a cargo del
Grupo Límite y el Grupo Cayen-
na, quienes cuentan en su haber
con el camión escenario más gran-
de de Asturias. 

A las doce de la mañana del do-
mingo 9 habrá una misa con pos-
terior procesión de la imagen de
Jesús Nazareno desde la Iglesia de
La Pola hasta La Pontona. El acto
religioso estará amenizado por la
Banda de Música de Laviana. A
las 13 h. se repartirá la botella de
vino y el bollu a los socios y se ce-
lebrará el tradicional picheo para
los jubilados. A las 14,30 h. dará
comienzo una paellada popular
gratuita para los socios y con un
coste de 5 euros para el resto del
público. Por la tarde, concreta-
mente a las 18 h. habrá una carrera
de cintas en bicicleta infantil.

Los festejos continuarán el mar-
tes 11 con la segunda gran verbena
con el “Trío Aroma” y la orquesta
más agresiva de Galicia “Cine-
ma”.

El miércoles 12 de octubre, a
las 9 de la mañana, comenzará el
concurso – exposición local de ga-
nado vacuno. A las doce habrá se-
sión vermú en la carpa que contará
con la actuación del “Dúo Pre-
mium”. Los actos finalizarán con
la entrega de premios del concurso
exposición local de ganado vacu-
no en la carpa del recinto ferial.

B.C.

La Pontona, arraigo y tradición festiva
Páginas especiales
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La Feria de Ganado de la Pon-
tona es, sin duda alguna, una de
la más importantes de cuantas se
celebran en el vecino concejo de
Laviana. Sin ser una de las más
antiguas del valle, sí es cierto que
cuenta con una gran aceptación
tanto por la calidad de las ca-
bañas ganaderas presentadas
como por la gran afluencia de pú-
blico que se acerca hasta el lugar
aprovechando, también, la oferta
lúdica que ofrecen los festejos de
este popular barrio de Pola de
Laviana. 

Ubicada en el recinto ferial de
ganado, el próximo 12 de octubre
la feria cumplirá su 59 edición.
Una cantidad de certámenes nada
despreciables que solo se vio in-
terrumpida por la llegada de la
pandemia. El Ayuntamiento de
Laviana, organizador del evento,

ha destinado más de 4.000 euros
de su presupuesto para la entrega
de los premios en las distintas ca-
tegorías del concurso: Asturiana
de los Valles, Asturiana de los
Valle doble grupal y Asturiana de
la Montaña.  

Al cierre de esta edición, la or-
ganización señalaba que espera-

ban “ocupar todo el espacio del
recinto ferial con capacidad para
más de 100 cabezas de ganado”.
El certamen “cuenta con una
gran tradición y se inscribe den-
tro de la programación de las
fiestas de La Pontona cuya comi-
sión tiene preparado un programa
rico en actuaciones musicales y
actividades culturales y de ocio”,

destacó Pablo Vázquez, concejal
de Festejos, Comercio y Turismo.

“Esta edición es la primera tras la
pandemia y, desde el Ayuntamien-
to, esperamos con gran ilusión que
sea una edición recordada por la
calidad del ganado expuesto y la
gran participación de los ganade-
ros de la comarca”. 

B.C.

El certamen ganadero de 
La Pontona, un referente en el sector

Imágenes del último certamen de ganado celebrado en el recinto ferial de La Pola durante las fiestas de La Pontona.

Páginas especiales

Salida etnográfica a
La Yana´l Pumar

BRIBONES
Grupo de Investigación
Histórica de Laviana

A aquellos que nos interesa la et-
nografía suele preocuparnos un
poco que ésta acabe reducida úni-
camente al ámbito de los museos.
Por ello, es satisfactorio saber que
los modos de vida tradicionales y
sus expresiones más genuinas per-
viven aún y pueden ser contempla-
das en nuestro tiempo presente,
como es el caso de La Yana´l Pu-
mar, una aldea situada en el co-
razón más profundo del Valle de
Turón, en Mieres. 

Tiene un único y entrañable ha-
bitante: Federico, que lleva allí ya
más de cuarenta años y atiende
una considerable cabaña de vacu-
no. Gracias a él, que mantiene las
viviendas, así como los caminos,
el pueblo no ha pasado a formar
parte del largo listado de aldeas as-
turianas abandonadas. Tiene méri-
to, porque Federico ya ha cumpli-
do noventa años. Está como un
roble. Federico trabajó en Madrid,
en Bélgica; pero fue en esta aldea
donde se afincó para llevar una
vida apacible y tradicional, aunque
también muy dura. Baste decir que
no fue hace mucho cuando la elec-
tricidad llegó al pueblo. Rodeado
por bosques de castaños, este nú-
cleo consta de cuatro viviendas
originales de los siglos XVIII y
XIX y una gran panera. Por den-
tro, parecen museos etnográficos:
el llar, les calamiyeres, etc. Desde
la caleya, destacan por la sillería
en los muros salientes a modo de
cortafuegos y por los corredores
volados de madera, así como por
sus primitivas cubiertas a base de
llábanas de arenisca. 

Andando por el pueblo, uno tiene
la sensación de que pasa a una rea-
lidad que ya no transcurre en el
tiempo. Debe de ser el secreto de
la lozanía y bravura de Federico.

Investigador Guillermo.
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“Desde Marta Martínez Clínica Dental, queremos desear
a todos los lavianeses y las lavianesas unas felices Fiestas
de La Pontona, tradicional cita festiva del otoño lavianés”.

“Llega el otoño y de su mano las fiestas de La Pontona,
unos tradicionales festejos que llenan de vida las calles de
La Pola. Desde ASN os deseamos unas felices fiestas”.

“Desde Bar El Mercáu invitamos a todos los lectores a
acudir a Laviana por las fiestas de La Pontona, unos feste-
jos con innumerables atractivos, entre los que destaca el
tradicional mercado de ganado. ¡Felices fiestas!”.

“Desde Mercería Su invitamos a todos los lectores a visi-
tar Pola de Laviana con motivo de la celebración de los
festejos de La Pontona. Felices Fiestas”.

“Quienes trabayamos n’El Pintu queremos deseavos
unes prestoses fiestes de La Pontona, que marquen l’iniciu
de la seronda y son la escusa perfecta pa venir a La Pola”.

“Desde Nardos plaza me gustaría desear a todos los la-
vianeses unas Felices Fiestas de la Pontona, que las poda-
mos disfrutar con mucha alegría y con mucha ilusión”.

La fiesta del otoño en Laviana vista por sus vecin@s
Marta Martínez

Marta Martínez Clínica Dental
David Alonso

ASN - Asistencia y Servicios del Nalón
Manuela González. Nardos Plaza

Zoraida Martínez y Diego García. El Pintu Mari Carmen Romero y Susi Fernández
Mercería Su

Mónica Suárez. Bar El Mercáu
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“La Pontona siempre es una cita ineludible en el otoño de La Cuenca”

“Las Fiestas de La Pontona forman parte del sentir del
pueblo lavianés. Desde Erssy Pozueco os deseamos unas
Felices Fiestas y que disfrutéis de este tiempo de reen-
cuentro y alegría”.

“Tradición y diversión se dan la mano en las fiestas de la
Pontona de Pola de Laviana. Un evento que no podemos
perdernos”.

“Las fiestas de la Pontona representan la tradición (el
mercau del ganao), la folixa (grandes orquestas) y la unión
del pueblo lavianés, que con su propia asociación las ha-
cen posibles”.

“La Pontona siempre ha sido un referente festivo en el
otoño de La Cuenca. Desde el Gimnasio Bunkai os anima-
mos a acudir a La Pola a disfrutar del amplio cartel de la
edición de este año. ¡Felices fiestas!”.

“Desde AGM Clínica Bucodental deseamos a tod@s
l@s lavianeses y lavianesas unas muy felices fiestas de La
Pontona”.

“Con la llegada del otoño llega una de las fiestas más es-
peradas por todos, por ello desde Viajamos y Más quere-
mos desear a nuestros vecinos, familiares y amigos unas
felices fiestas de La Pontona”.

Catarina Valdés. Inmobiliaria Erssy Pozueco Vanesa, Martín, Andrés y German 
Łptica Cristal

Andrea Patallo, Marta González y Elena García
Marta González - Centro de Logopedia

Rufo Fernández. Gimnasio Bunkai Francisco Aguado, Laura Martínez, Araceli García, 
Laura Sánchez y Santiago García Fernández-

AGM Clínica Bucodental

Mónica Llaneza. Viajamos y Más
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Presentacion del Día Internacional de la Mujer Rural y del Mercáu de los Alimentos del Paraíso,
que se celebrará en Sobrescobio.

Rioseco sede del primer mercado
de alimentos del Paraíso

El Día de la Mujer Rural, que
organiza el Principado y la Red
Asturiana de Desarrollo Rural
(Reader) elige el concejo de So-
brescobio para poner en marcha
el primer Mercáu de los Ali-
mentos del Paraíso. Una nueva
oferta que pone en valor el
mundo rural y que se celebrará
los días 15 y 16 de octubre en
la localidad cotana de Rioseco.
El concejo será este año escena-
rio del reconocimiento a las
mujeres rurales coincidiendo
con que durante todo 2022 os-
tenta la capitalidad de EsMon-

tañas, la asociación española de
Municipios de Montaña.
Además coincide también con
la conmemoración del Día
Mundial de la Alimentación. 

El mercado nace con vocación
de convertirse en un circuito
anual que recorrerá distintos
concejos. "Las mujeres con
productos adscritos a la marca
de calidad serán las protagonis-
tas, con el fin de dar visibilidad
a su importante función en el
medio rural. En total, está pre-
vista la participación de más 30
familias productoras de carne,
miel, queso, vino, fabes, chosco
y productos ecológicos, todos

ellos adscritos a la marca de ca-
lidad. Además, coincidiendo
con este mercado, se convo-
carán actividades infantiles,
muestras de cocina y talleres
gastronómicos, así como actua-
ciones musicales y espectácu-
los”, se apunta desde el Princi-
pado.

Además, acudirá a Rioseco la
coordinadora de la Escuela de
Empoderamiento de Género de
Honduras, Ela López Chávez,
que ofrecerá la charla "Otras
miradas, otros mundos. Somos
iguales, somos rurales". Tam-
bién se ha organizado el debate
"Alzando la voz y sin desento-
nar desde el medio rural", en el
que participarán artistas feme-
ninas fuertemente ligadas al
medio rural. La jornada del sá-
bado 15 concluirá con la pro-
yección de la película "Pan de
limón con semillas de amapo-
la", del director Benito Zambra-
no.

REDACCIÓN

Sobrescobio retoma la Carrera
de la Mujer Contra el Cáncer

Tras dos años de parón, a cau-
sa de las recomendaciones sani-
tarias por la pandemia, el ayun-
tamiento de Sobrescobio
prepara su VI Carrera Solidaria
Contra el Cáncer, para el próxi-
mo 23 de octubre. 

Con un recorrido que transcu-
rre desde Soto d´Agues a Riose-
co, un circuito llano y accesible
de unos 4.000 metros, la organi-
zación municipal del evento es-
pera contar, al menos, con la
misma participación que en edi-
ciones anteriores, donde acudie-
ron al municipio coyán gran nú-
mero de personas para
solidarizarse en la lucha contra

esa enfermedad, otra de las la-
cras de nuestra salud. 

Corriendo o caminando, los
participantes en la Carrera soli-
daria coyana, disfrutarán de una
mañana de encuentro en el mu-
nicipio donde, además, podrán
tomar algo o comer en cual-
quier de sus establecimientos
hosteleros, así como disfrutar
del paisaje y el entorno con los
que cuenta el municipio. Asi-
mismo, la marcha, como viene
siendo habitual, coincide con el
fin de semana gastronómico en
el concejo del Pitu Caleya y la
Trucha, lo que constituye un
aliciente más para pasar esa jor-
nada en Sobrescobio.

El dinero recaudado entre las
personas participantes, será en-

tregado en su totalidad al Insti-
tuto Oncológico del Principado
de Asturias (IOPA), para contri-
buir a la investigación y la lu-
cha contra el cáncer.

REDACCIÓN

Sobrescobio celebró el último
domingo de septiembre su  Con-
curso-Exposición de Ganado Sa-
neado, junto con la XXV Feria de
Artesanía. Con un total de 536 re-
ses y un total de 42 ganaderías,
junto con los 28 puestos de arte-
sanía, la feria coyana transcurrió
con una gran participación.

En el recinto ferial de Xenra, se
juntaron 142 cabezas de ganado

vacuno, 38 de caballar, 98 de ovi-
no y 258 de ganado caprino, con
lo que se dejó patente la recupera-
ción de la “reciella” (cabras y
ovejas), un ganado menor tam-
bién de gran importancia para
desbrozar los montes y evitar in-
cendios.

Durante la tarde, tuvo lugar la
entrega de premios a los ganade-
ros y ganaderas en el centro cultu-
ral Vicente Álvarez González de
Rioseco.

REDACCIÓN

Gran participación en la
Feria-Exposición de ganado
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Presentación en el ayuntamiento coyán, del proyecto de viviendas unifamiliares de alta 
eficiencia energética para alquiler social que se construirán en Soto de Agues.

Sobrescobio / Sobrescobiu

Obras en la parcela donde se ubicará el camping de Villamorey.

REDACCIÓN

La Consejería de Derechos So-
ciales tiene previsto construir en
Soto de Agues cinco viviendas
unifamiliares destinadas al alqui-
ler. Viviendas de promoción públi-
ca que contarán con tres habitacio-
nes, superficies de entre 111 y 117
metros cuadrados y "eficientes
energéticamente", con un consumo
que equivaldría al 25% del de una
casa normal de sus mismas carac-
terísticas. Las obras empezarán en
un plazo de "entre dos y cuatro se-
manas". Tienen catorce meses para
construirlas, por lo que estarían
terminadas para el invierno de

B.C. agua. El precio del menú será de
25 euros. En las jornadas partici-
pan un total de nueve estableci-
mientos hosteleros. Son: El Me-
rendero de Anzó (teléfono
985609215) y La Puerta de Arro-
bio (teléfono 985609310) en
Anzo; Los Cabornos (teléfono
985907923) y Les Pedroses (telé-
fono 663425878) en Campiellos;
El Balcón de Redes (teléfono
985609014) y La Casona de Rio-
seco (teléfono 985609704) en Rio-
seco; El Fresnu (teléfono
985609204) y La Plaza Soto
(teléfono 985609201) en Soto de
Agues.

Sobrescobio se prepara la cele-
bración de una de sus citas culina-
rias por excelencia: las jornadas
gastronómicas del Pitu Caleya y la
Trucha que, en esta edición, cum-
plen su XXV aniversario. Las fe-
chas para disfrutar de este suculen-
to manjar que cada año atrae a
cientos de visitantes al concejo
serán el 21, 22 y 23 de octubre. 

Como viene siendo habitual, el
menú estará compuesto por sopa
de curruscos, truchas fritas, pitu de
caleya, postre casero, pan, vino y

2023. El presupuesto con el que se
cuenta es de un millón de euros.

El arquitecto del proyecto ex-
plicó que las cinco viviendas se
asentarán en una finca de unos
1.000 metros cuadrados, que por
su desnivel se dividirá en tres altu-
ras, "tres terrazas". En una irán dos
de las casas, en otra las tres restan-
tes, y la tercera quedará para espa-
cios comunes y cinco plazas de
aparcamiento, una asignada a cada
vivienda. El acceso a estas vivien-
das se irá definiendo en los próxi-
mos meses, y el precio del alquiler
será del 20% de los ingresos del
solicitante.

Cinco viviendas
públicas para el alquiler

en Soto de Agues

El Pitu Caleya y la trucha
encuentran mesa en Sobrescobio

REDACCIÓN

El gobierno local de Sobrescobio
espera que el camping de Villamo-
rey pueda entrar en servicio el pró-
ximo verano. Su entrada en servi-
cio se hará previsiblemente por
una concesión a una empresa pri-
vada. Al menos es la primera op-
ción, para afrontar la explotación
de la instalación, promovida por el
Consistorio. Será el segundo cam-
ping del parque natural de Redes
tras el ubicado en Caleao, el con-
cejo de Caso.

Los trabajos avanzan a buen rit-
mo y ya se empiezan a levantar las
estructuras de los edificios que al-
bergarán los servicios comunes en

este equipamiento turístico. La ini-
ciativa se enmarca dentro del plan
de recuperación de zonas degrada-
das del concejo, con actuaciones
en los ámbitos forestal, ganadero y
turístico, dotado con 1,9 millones
de euros de los fondos mineros.
Deberá estar finalizada antes de fi-
nalizar el 2023

El camping se ubicará en una
parcela de 11.997 metros cuadra-
dos. Dispondrá de 58 parcelas, de
las cuales 43 serán de unos 60 me-
tros cuadrados y otras 15 de 25
metros. Se trata de un campamento
de segunda categoría con tres edi-
ficios (recepción, cafetería y servi-
cios). Su coste rozará los 900.000
euros en total. 

El camping de
Villamorey listo para

el verano de 2023

BERTA SUÁREZ
Periodista

El tormento del olvido
Tan sólo imaginar que un

amanecer olvidemos que
nuestro primer café nos espe-
ra, que no sepamos que los
ojos que nos miran sean los de
nuestros hijos, que al acostar-
nos nos encontremos con un
extraño que viene compartien-
do toda nuestra vida, que no
recordemos el nombre del me-
jor amigo o no sepamos el ca-
mino de una cucharada de
sopa, se nos antoja como el
más tormentoso de los infier-
nos. 

Amelia intuyó que algo no
funcionaba con normalidad en
su mente cuando una mañana
de domingo se le borraron por
completo los ingredientes de
los garbanzos. A la semana si-
guiente, no supo si era el alba
o el atardecer aquella luz ana-
ranjada que llegaba hasta su
ventana. Al cabo del mes acu-
muló tal cantidad de desvaríos
que decidió acudir a su médi-
co de cabecera. Cuando tras-
pasaba la puerta del Consulto-
rio una empleada de la
limpieza le advirtió que aún
llevaba puesto su pijama de
estrellitas plateadas. Hoy vive
ausente en el sendero que
transita de su jardín al dormi-
torio. 

El pasado 21 de septiembre
se celebró el Día Internacional
del Alzheimer, una de las en-
fermedades mentales más te-
midas. Esta dolencia neuroló-
gica progresiva e irreversible
afecta al cerebro produciendo
la muerte de las neuronas. Es
la causa más frecuente de to-
das las demencias, y ocasiona
un deterioro progresivo de las
funciones cognitivas. Actual-
mente no existe tratamiento,
pero se pueden paliar los sín-
tomas y mejorar el cuidado y
la calidad de vida del enfermo
y de la familia.

Hablando de memoria, qué
importante también acordarse
aquellos, en edad de ser cui-
dados en su mayoría, que han
de velar las veinticuatro horas
con quien padece la demencia
senil.

No es difícil tampoco poner-
se en la piel de Carlos. Senta-
do todas las tardes en el salón
de la casa familiar, junto a su
mujer, le enseña una antigua
fotografía. En ella aparece una
pareja joven, contemplando el
paisaje otoñal, junto a un ca-
rrito de bebé. “¿Conoces a és-
tos?”, le pregunta el octogena-
rio. “No”, le responde
Rosario, con mirada ausente
pero aún con su sonrisa bella.
Pero su compañero sí sabe
quién es ella. Y eso le basta.



32/ Octubre 2022

Zona del pantano Tanes donde se ubicará el embarcadero.

Los embarcaderos de Tanes 
a punto de ser instalados

La ya agotada paciencia de los
casinos y los habitantes del valle
del Nalón para poder navegar en
las aguas del pantano de Tanes pa-
rece que podría reverdecer los pri-
meros encargados de la obra para
la instalación de dos pantalanes
(uno fijo y uno móvil) ya trabajan
en la zona. Ya se ha firmado el acta
de replanteo de las obras y se ana-
lizaron los primeros pasos, como
la conexión eléctrica o el lugar en
que se instalarán las casetas de
obra en las próximas semanas. Son
los llamados trabajos previos, pero
lo que la comarca necesita son las
obras propiamente dichas.

El proyecto contempla que lo pri-
mero que se hará es instalar el pan-
talán móvil. A priori parece senci-
llo hormigonar un poco el acceso y
colocar el pantalán que es flotante
y lleva dos años guardado en un al-
macén municipal. Eso podrá ha-
cerse en unas semanas, cuando se
nombre oficialmente al responsa-
ble de Seguridad y Salud del pro-
yecto, algo que según fuentes de la
Consejería. Desde ese pantalán
móvil se adecuará el camino exis-
tente hasta la zona en la que se ins-
talará el embarcadero fijo. Este

equipamiento estará destinado al
uso por parte de la Federación As-
turiana de Piragüismo y se colo-
cará justo a la entrada de Tanes lle-
gando desde Rioseco. En esa zona
estarán también las instalaciones
de servicios, las casetas en las que
se guardarán las embarcaciones y
todo lo necesario para el desarrollo
de la actividad.

Colocar el embarcadero fijo es
más compleja, requiere que el ni-

vel del agua del embalse sea míni-
mo. De este modo se esperará a
enero que es cuando Cadasa y
EDP, la empresa energética que
explota el embalse, dejan que el ni-
vel del agua esté más bajo en pre-
visión de que puedan producirse
abundantes lluvias. En ese mo-
mento, con el embalse en sus horas
más bajas, será cuando las máqui-
nas puedan comenzar a trabajar en
la zona y construir la plataforma
del embarcadero que irá anclada al

suelo con pilonas. La estructura
será similar a la de los puertos de-
portivos, que suben y bajan según
el nivel del agua.

El plazo de ejecución de toda la
obra es de nueve meses y el coste
de las actuaciones supera los
400.000 euros. La Consejería de
Medio Rural y Cohesión Territo-
rial ejecutará las obras, pero la ges-
tión de las instalaciones será del
Ayuntamiento.

REDACCIÓN

El fin del tendido Lada-Velilla

Las actuaciones absurdas en
ocasiones logran eliminarse. Esto
es lo que ocurrirá con el trazado
eléctrico Lada-Velilla que lleva 38
años ensuciando los parajes del
Parque Natural de Redes. Los al-
caldes de Caso y Sobrescobio re-
claman que este desmantelamien-
to de la línea eléctrica, -que nunca

entró en servicio– se inicie "cuan-
to antes". Una reacción que llegó
después de que Red Eléctrica de
España presentara en la Dirección
General de Política Energética y
Minas del Ministerio para la Tran-
sición Ecológica y el Reto De-
mográfico el estudio de impacto
ambiental para activar la retirada
de las 98 torres y del cableado,
que atraviesan el valle del Nalón.
En la parte leonesa nunca llegó a

ejecutarse, ya que el proyecto se
paralizó por decisión judicial.

El último plazo dado por el
Principado es que el desmantela-
miento de las torres de alta ten-
sión de la línea –que comenzó a
desarrollarse en 1984 con el obje-
tivo de mejorar y garantizar la ca-
lidad y seguridad del suministro
eléctrico en la zona norte de la
península– comenzará en prima-

vera, o verano a mucho tardar, de
2023.

Una desmantelación que ha sido
muy bien acogida por vecinos y re-
presentantes políticos que llevan
años esperando por la desaparición
de esas torretas. Conscientes de
que el impacto visual es grande y
más en un espacio protegido como
es el parque de Redes. Costó 2.000
millones de pesetas hace 35 años y
nunca funcionó: Red Eléctrica pla-
nifica la retirada de las 80 torres de
Lada-Velilla Se está elaborando un
estudio ambiental y el proyecto
técnico.

REDACCIÓN

…un solo instante encierra el ger-
men de muchos años venideros y

casi de nuestra historia entera.  
J. Marías, Tu rostro mañana.

Nos gustan los ciclos temporales,
como la naturaleza misma los rubri-
ca, porque en el tiempo sin forma
tendemos a extraviarnos. Y así co-
menzamos a transitar esta fase de
otoño, en que día y noche se equili-
bran entre lluvias y vientos equinoc-
ciales. 

Estamos entre los 110 mil millo-
nes de seres humanos que se calcula
ha habido desde el origen (Investi-
gación y Ciencia, jun-2019), y nin-
guno ha sobrevivido. Pero se lucha
desde entonces por llegar más allá,
en el tiempo (vivir más –y mejor, si
es posible-) y en el espacio (vislum-
brar y acaso conquistar algún rincón
del universo digamos “afayaízu”).
Pareciera que no tenemos bastante
con los asuntos, cuitas y afanes de
aquí y ahora. En un mundo, el ac-
tual, de variados parajes digitales
(multiverso, metaverso) desde don-
de se exploran, plantean y sobrepa-
san en un continuo estira-encoge,
los límites del cosmos. No repara-
mos en que Hay otros mundos, pero
están en éste. Hay otras vidas, pero
están en ti (P. Éluard). Se insiste en
buscar la receta científica para lo-
grar la vida eterna (por ejemplo uti-
lizando la llamada “tecnología de
reprogramación biológica” (Tech-
nology Review, MIT, Septiembre
2021). Aunque más cerca, López
Otín nos susurra las claves de la
longevidad y de un envejecimiento
activo y saludable (El sueño del
tiempo, 2020).

Mientras tanto, aquí, en la pugna
entre descenso de rentas y alzas de
inflación, cuando comprar lo mismo
cuesta más o gastar lo mismo supo-
ne comprar menos -colocándonos
en una suerte de ecúleo que nos dis-
loca sin descanso-, bastante tene-
mos con palpar la puesta en funcio-
namiento de medidas
socioeconómicas de alcance, y el
despliegue de intervenciones para
salvaguardar la cobertura socio-sa-
nitaria y de servicios que nos permi-
tan transitar nuestro pequeño mun-
do con dignidad, gestionando
pequeños paquetes de eso que todo
el mundo -y nadie en realidad- sabe
bien qué es: felicidad. 

JOSÉ ANTONIO RÍOS
Agencia de Desarrollo 
Comarcal de la Mancomunidad 

Valle del Nalón, (micro)
cosmos
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Feria de ganado de Caso.

Caso / Casu
JUAN MANUEL ESTRADA 
‘JUANCHI’

Cronista Oficial de Caso

Las ferias de octubre 
Si existen unas fechas señaladas en el

calendario casín son sin duda las ferias
de octubre, o más bien lo que queda de
ellas: los fotogramas de un tiempo perdi-
do en la añoranza. Únicamente el longe-
vo concurso (CXXVIII) de la raza casina
perdura como emblema de lo que fue la
vida ganadera del concejo. La feria -hoy
languideciente- es más antigua, nació en
1856 siendo alcalde don José Fernández,
se ubicaba en el prado de Veldreu y en
sus cuatro días la capital del concejo se
transformaba. Serían tan grandes los
temporales de 1895 y la concurrencia tan
escasa, que se habilitaron las fechas del
1 y 2 de noviembre para celebrar un
mercado extraordinario que aligerase
una cabaña ganadera iniciando ya el ca-
mino a las Marinas, lo que daría lugar a
una nueva feria anual, la de Todos los
Santos. 

La nostalgia es la alegría de poder re-
cordar y la tristeza de saber que eso que
quieres evocar es irrepetible. Cerramos
los ojos y pensamos en aquel camino del
puente romano, la vorágine de gentes y
animales, la malatía impúdicamente ex-
hibida en la pontiga, los toldos de bebi-
das, los churreros, la gaita y la zanfoña,
los mandilones, paraguas y madreñes,
los alegres semblantes que Francisco nos
legó, los curas y los guardias, las mozas
y los mozos, el indiano, los orgullosos
aldeanos con sus boinas, la vaca de siete
pates, caxoneros, el día de la xente y el
universo que giraba alrededor del trato. 

También la historia nos ayuda a imagi-
nar un tiempo no vivido, primitivas fe-
rias como las de 1876 en que don Balbi-
no Canga iluminó las noches con sus
farolas; los carrales de vino, las tabernas,
las tiendas de comer, los sombrereros,
paragüeros y remendones, confiteros y
fruteros, ferreteros, la quincalla, la rueda
de la fortuna y el billar romano que pa-
gaban sus tasas, también los pordioseros
y los músicos ciegos, el vendedor de co-
plas. La feria de los monstruos y las de-
formidades, esperpentos que la pálida
luz de gas de las farolas y el aguardiente
acrecentaban. Momentos olvidados que
nunca volverán, las ferias del ayer.

B.C.

B.C.

La tradición ganadera en el concejo de
Caso es algo que no pasa desapercibido a na-
die. Inclusive para alguien de afuera, un tu-
rista o un visitante, la relevancia de este sec-
tor se hace presente con un solo golpe de
vista sobre su escudo donde figura como
emblema un toro pastando en sus verdes
montañas. Por eso no es de extrañar que
gran parte de las ferias ganaderas tengan lu-
gar en este concejo del alto Nalón y que, una
de ellas, ocupe la segunda posición en el rán-
king de antigüedad del Principado. 

El próximo 9 de octubre se celebrará en El
Campu, Caso, el 128 concurso exposición de
ganado y el V Mercado Tradicional de
Otoño que se viene desarrollando desde hace
un tiempo para contemplar las actividades
que rodean este feriado. Además, este año se
contará con actividades infantiles para dina-
mizar la zona. 

El jurado del concurso valorará los me-
jores ejemplares de raza casina, asturiana

La Asociación de Empresarios “Redes
Natural” lleva protagonizando, dese el pa-
sado mes de agosto, diferentes actividades
llamadas a dinamizar el turismo del Par-
que Natural que cuentan con descuentos
para los clientes de los establecimientos
asociados. 

Al taller de inicio a la fotografía que se
desarrolló a principios de este mes, hay
que sumar ahora una nueva cita que será
el próximo 22 de octubre con una ruta
guiada por los hayedos de Bezanes orga-
nizada desde Lobo Nómada. El trayecto,
que supone una dificultad moderada, re-
correrá 12 kilómetros entre la ida y la
vuelta. El precio para participar en ella es
de 30 euros (10 euros menos con el des-
cuento de cliente). La salida será a las
9,30 horas del aparcamiento de Bezanes. 

El domingo 6 de noviembre, la cita se
trasladará a la senda peatonal del Campu
donde, a las 10 de la mañana, comenzará
un paseo por la zona que culminará con
la visita a la exposición “Redes en Arte”.

El 13 de noviembre habrá un taller de es-
tampación botánica organizado por
Arbústea donde la creatividad tomará las
riendas para traspasar diferentes pigmen-
tos de las hojas al papel. El punto de en-
cuentro estará en Abantro, a las 11 de la
mañana. La actividad tendrá un coste de
20 euros por persona (10 euros de des-
cuento para clientes). El 19 y el 20 de no-
viembre se desarrollarán dos rutas de
senderismo etnográfico organizadas por
Guías Cantábricos. La primera recorrerá
Soto de Caso – Belerda – El Campo
mientras que la segunda se trasladará a
Soto de Agues – Ladines – Soto. El pre-
cio es de 20 euros por persona con 10 eu-
ros de descuento a los clientes. La salida
será a las 10,30 h. 

de los valles, parda de montaña, ovino, ca-
prino y caballar. Durante el concurso se

hará entrega de más de 5.500 euros en
premios. 

Caso, la feria de ganao 
con más solera

Redes rebosa actividadTalleres de estampación, 
rutas guiadas o senderismo
etnográfico entre las 
actividades que se han
puesto en marcha
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Venado en plena berrea. Foto: Manuel S. Calvo.
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Los sonidos de la naturaleza
regresan a Redes

B.C.

REDACCIÓN

Los sonidos de la naturaleza
volverán a inundar los montes
del Parque Natural de Redes
(Caso y Sobrescobio) en forma
de cantos que llaman a buscar la
creación de una nueva vida. Un
año más, la berrea será la prota-
gonista de unas jornadas que
cada año atraen a un mayor nú-
mero de personas. Sin embargo,
uno de los aspectos claves para
contemplar este aspecto de la
naturaleza continúa siendo el
conocer las mejores ubicaciones
para poder disfrutarlo. 

El próximo 8 de octubre la aso-
ciación de empresarios Redes

Natural organizará una sencilla
ruta por la Collada de Arniciu
que permitirá escuchar la berrea
y, si la situación lo permite, ob-
servar a los machos y deleitarse
con este espectáculo. El punto de
encuentro será en Tanes a las
6,30 h. de la mañana. La activi-
dad terminará a las 11 h. 

El precio para asistir a esta ex-
cursión, que cuenta con plazas li-
mitadas, es de 30 euros. Sin em-
bargo, si se acredita ser cliente
de un establecimiento adscrito a
Redes Natural, habrá un des-
cuento de 10 euros. En la salida
solo se admitirán a ocho perso-
nas. 

Los organizadores señalan que
para asistir a la ruta es necesario
lleva ropa de abrigo con colores
que no sean vistosos, chubasque-
ro por si llueve, calzado de mon-
taña, prismáticos y frontal si es
posible. Información y reservas
en www.aturruta.com y en el
teléfono 644 272 856.

Los vecinos del valle del Nalón que utili-
zan la concesión ferroviaria entre Gijón Pola
de Laviana, ahora cortada por obras, mues-
tras su desesperación ante la tardanza de los
autobuses que cubren el trayecto y que ha
aumentado el tiempo de viaje casi el doble. 

Más de una docena de asociaciones de toda
índole de esta comarca minera, ante esta si-
tuación expresan que “nos parece una toma-
dura de pelo a toda la ciudadanía”, explican
que son muchos los estudiantes y trabajado-
res que tienen que acudir a este medio de
transporte a su día a día y que en la actual si-
tuación les priva de la oportunidad de bene-
ficiares de la gratuidad de este servicio,
como si pueden hacer los usuarios de otras
líneas. Se interpreta esto como “un nuevo
ataque a nuestra Cuenca y que una vez se

nos menosprecia con decisiones unilaterales,
no sabemos muy bien si por parte de Adif o
de quienes nos representan políticamente y
deberían defender nuestros intereses”.

Una situación a su juicio insostenible lo
que les hace realizar un llamamiento a los al-
caldes del valle para que se unan “a nuestras
reivindicaciones y no permitan este nuevo
ataque a nuestra Cuenca, tan necesitada en
estos momentos de servicios y de población.
A día de hoy aún no sabemos cuál es su sen-
tir con respecto a este cierre y a la alternativa
que se nos plantea”. Por ello van a solicitar
una reunión con la Delegada de Gobierno
para pedir que haya una alternativa seria de
transporte ante el cierre de la línea ferrovia-
ria. Su principal temor que la línea de Feve
se vaya morir por sí sola, ya que “los actua-
les viajeros y viajeras van a acabar buscando
un transporte alternativo que cubra sus nece-
sidades de desplazamiento”.

Los vecinos del Nalón
descontentos con la lentitud de
los autobuses de Feve a Gijón REDACCIÓN

La Mancomunidad del valle del Nalón im-
pulsa el plan más ambicioso de su historia.
El turismo ha logrado poner de acuerdo a los
cinco ayuntamientos del valle su plan de
sostenibilidad turística ha superado la prime-
ra criba para hacerse con la financiación de
cuatro millones solicitada con cargo a los
fondos de la UE. La comarca aspira a con-
vertirse en destino nacional e internacional
de ecoturismo, turismo activo e industrial.

Se incluyen actuaciones en todos los con-
cejos como la ampliación de la pinacoteca
langreana o la construcción de una oficina
de turismo en el antiguo botiquín del pozo
Sotón de El Entrego, entre las más destaca-
das. Este programa está financiado con fon-
dos Next Generation de la UE y "representa
una oportunidad única para que los munici-
pios del Valle del Nalón en su conjunto lo-
gren financiación para un ambicioso progra-
ma de actuaciones a tres años con un
presupuesto que ronda los cuatro millones

en caso de resultar elegido", indicó el presi-
dente de la Mancomunidad, Marcelino
Martínez.

El plan turístico está estructurado en cuatro
ejes estratégicos: transición verde y sosteni-
ble, eficiencia energética, transición digital y
fortalecimiento de la competitividad de la
comarca como destino turístico. Las actua-
ciones de ampliación y mejora de espacios
museísticos, la recuperación de zonas de in-
terés arqueológico y etnográfico y la crea-
ción de infraestructuras para la recepción de
visitantes son algunas de las propuestas.
Además, a este impulso se une una nueva
propuesta que podría ejecutarse con fondos
de Transición Justa, ampliar y mejorar la
senda peatonal a orillas del río Nalón, que
iría desde Riaño en Langreo al pueblo casan
de Tanes. La propuesta incluye un desvío en
Sobrescobio, así al llegar a Comillera se
construirá un puente sobre el río para pasar a
la zona del torreón de Villamorey. Una vez
en esa localidad se volvería hacia Rioseco
por la actual senda peatonal.

La Mancomunidad espera lograr 4
millones para impulsar el turismo
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Inicio de la vacunación con la cuarta dosis en las residencias de mayores.

María Teresa Mallada, actual presidenta 
del Partido Popular asturiano.

Intervención de Adrián Barbón, en la Junta General del Principado.

5.500 millones para que
Asturias continúe creciendo

El Principado contará en 2023
con un nuevo presupuesto récord,
de más de 5.500 millones de euros,
para afrontar una situación que la
consejera de Hacienda, Ana Cárca-
ba, no vaciló en calificar de "ex-
cepcional", por las dificultades que
entrañan las consecuencias econó-
micas de la guerra entre Rusia y
Ucrania y el impacto de la infla-
ción en las economías de las fami-
lias y empresas de Asturias. Hora
de cuadrar los números, en una in-
certidumbre económica importan-
te.

El Principado considera que to-
davía es prematuro dar una cifra
sobre el montante total del Presu-
puesto, aunque dio el techo de gas-
to estimado, que alcanzará los

4.839 millones de euros, casi dos-
cientos millones más que el marca-
do para el presente ejercicio, en el
que las cuentas del Principado lle-
garon a los 5.354 millones de eu-
ros. Queda claro que el montante
definitivo será superior al ejercicio
anterior al añadir los ingresos fi-
nancieros", apuntó la consejera de
Hacienda.

El incremento para un presupues-
to de récord será posible gracias al
aumento en la partida procedente
de la financiación autonómica, es-
timada para 2023 en 3.707 millo-
nes de euros, una cifra que se tra-
duce nada menos que en 464
millones más que la aportación re-
alzada por el Estado a Asturias
para la presente anualidad. Un pre-
supuesto que verá minorados otros
ingresos como, por ejemplo, los
vinculados a las transferencias pro-

cedentes de fondos europeos.
Además, la tasa de referencia del
déficit también supondrá una re-
ducción sustancial de ingresos por
esa vía. Importante el capítulo 1, el
dinero que debe destinar a los sala-

rios, ya que la fijación de la subida
depende del Gobierno central y se
prevé un importante incremento.
Una partida que romperá por pri-
mera vez el techo de los 2.000 mi-
llones de euros.

REDACCIÓN

La cuarta dosis para
mayores de 60 años

Vuelven las vacunas la cuarta do-
sis entre en escena. Con el fin del
tercer verano de la pandemia, Es-
paña se enfrenta al primer otoño
sin mascarillas obligatorias en inte-
riores, a excepción de los centros
sanitarios y el transporte público,
de momento. Para hacer frente a
una posible octava ola, durante
este mes ya estará disponible la
cuarta dosis de la vacuna. El Mi-
nisterio de Sanidad, confirmaba
que el 26 de septiembre, arrancaba
la campaña de la segunda dosis de
recuerdo, o cuarta dosis, en todas
las comunidades y ciudades autó-
nomas a la vez. Las recomendacio-
nes de las personas expertas es co-
menzar la vacunación prestando
especial atención a los más vulne-
rables, para tener elevada su inmu-
nidad.

Se prevé la llegada de 44 millo-
nes de dosis, adaptadas a la varian-
te ómicron ya que las inyecciones
de las farmacéuticas Pfizer/Bion-
tech y Moderna han sido adaptadas
a las distintas variantes del corona-
virus. Se empezará con los mayo-
res de 80 años y quienes viven en
residencias. Una vez se haya com-
pletado este grupo, seguirá con los
mayores de 60 años, el personal de
centros sanitarios y quienes no ten-
gan la pauta completa de vacuna-
ción. Hasta el momento, la cuarta
dosis contra la COVID-19 no está
indicada para menores de 60 años
sanos. A pesar de que los ingresos
hospitalarios por COVID suben.
En pleno debate sobre la retirada
de la mascarilla en el transporte
público, el último informe indica
que las hospitalizaciones han subi-
do por primera vez desde princi-
pios de julio.

REDACCIÓN

El diseño del PP asturiano
se hace sin Teresa Mallada

Los populares asturianos están
inmersos en buscar un candidato
ganador para los próximos comi-
cios, y es que Génova no confía
en el tirón de la actual presidenta
del partido Teresa Mallada. Ante
esta confirmación nacional y la
huída trasera de muchos de sus
fieles la presidenta del PP, Teresa
Mallada, anunció que da “un
paso atrás” y renuncia a presen-
tarse al próximo congreso au-
tonómico. “Nos encontramos en
un momento crucial para Astu-
rias”, ha dicho, y en todas las “si-
tuaciones complicadas” del parti-
do “yo siempre he formado parte
de las soluciones y nunca de los
problemas dejando de lado inte-
reses personales”. Mallada ha re-
calcado que es una decisión que
ella ha adoptado “tras analizar la
situación con Alberto Núñez
Feijóo en unos contactos en los
que hemos acordado buscar con-
juntamente la mejor solución
para nuestro partido”. La actual
presidenta popular está dispuesta
a “contribuir desde el lugar que
quieran los afiliados y la direc-
ción nacional” a “mejorar la vida
de los asturianos”.

En su intervención sin pregun-
tas ante los medios de comunica-
ción, Mallada ha comenzado re-
montándose a sus inicios como

afiliada en el PP, en el año 1993.
“He trabajado por Asturias desde
mi partido en ámbitos muy dis-
tintos” y con las responsabilida-
des que “los afiliados y los res-
ponsables del partido han querido
que tuviera”.

Los populares están ante un
nuevo periodo, tras varios meses
de incertidumbre, elucubraciones
e hipótesis. Ahora, el objetivo de
la dirección nacional del PP es
“acertar” con un nuevo candida-
to, conscientes de que se aveci-
nan “unas elecciones importantí-
simas en apenas ocho meses”.

REDACCIÓN

El pasado 16 de septiembre
CCOO de Asturias organizó un
acto de conmemoración y de ho-
menaje a las personas que partici-
paron en las Huelgas del 62.

Las Huelgas del 62 fueron un
hito histórico que supusieron el
principio del fin de la dictadura.
Hasta ese momento, desde que
franco llego al poder, no se había
llevado a cabo ninguna huelga, ya
que eran ilegales y además estaban
penadas con despidos y con cár-
cel, lo cual conllevaba también
torturas y destierros.

Fueron unos pocos valientes los
que se atrevieron a desafiar el ré-
gimen fascista y ese espíritu revo-
lucionario corrió como la pólvora,
de manera que, desde el Pozo Ni-
colasa, que fue donde se inició, se
extendió rápidamente al resto de
pozos mineros del Caudal, de ahí a
los pozos mineros del Nalón y lue-
go a empresas de metal y otros
sectores de toda Asturias y de fue-
ra de nuestra región.

Estos mineros, fueron capaces de
sentar a un ministro de Franco a
negociar con ellos y eso nunca
había ocurrido en todos los años
de dictadura. Fue nombrada una
comisión negociadora que bien
podría considerarse también como
el preludio de las Comisiones
Obreras.

Fue decisivo también el papel de
las mujeres. La lucha de las muje-
res de los mineros fue importantí-
sima para que la huelga tuviera
éxito. Fueron ellas las encargadas
de hacer piquetes a la entrada de
los pozos mineros, y mítica es la
imagen en la que tiran maíz a los
esquiroles para llamarles gallinas
y que les diera vergüenza entrar.
De esa manera pacífica consiguie-
ron que la huelga fuera secundada
por la mayoría de trabajadores, y
las represalias que sufrieron en sus
propias carnes fueron igual de du-
ras que las de sus maridos.

Fue un acontecimiento tan im-
portante en aquella época, que se
escribió un poema sobre ello titu-
lado “Hay una luz en Asturias que
ilumina España entera”, al que
puso música Chicho Sánchez Fer-
losio y hasta el propio Pablo Pi-
casso dibujó un boceto con ese
mismo espíritu, una lámpara de
mina que simboliza esa luz de es-
peranza.

¡GRACIAS COMPAÑEROS Y
COMPAÑERAS!

ebarbon@asturias.ccoo.es

Hay una luz en 
Asturies que 
ilumina España entera

ESTHER BARBÓN
Secretaria General 
de CCOO Nalón



/37

Javier García Cellino.

Octubre 2022

Foto de familia de autoridades y trabajadores de la factoría de Bayer en Langreo tras la plantación de un roble.

80 años de Bayer, 80 árboles 
en su planta de Lada

Bayer ha celebrado hoy el 80
aniversario de su planta de pro-
ducción de Lada con un nuevo
anuncio de inversión de más de 4
millones de euros para este 2022.
Esta cifra se suma a los más de
27 millones invertidos en los úl-
timos 5 años y que ha permitido
la ampliación de las instalacio-
nes y la digitalización y revisión
de los procesos de la planta con
criterios de eficiencia energética

para reducir su impacto medio-
ambiental. 

El centro, referente global por
producir el principio activo de la
Aspirina para todo el mundo, ha
contado con la presencia del pre-
sidente del Principado, Adrián
Barbón, que se ha sumado al
equipo de la fábrica para com-
pletar la plantación de 80 árbo-
les, símbolo del arraigo y com-
promiso de Bayer con el
territorio. La acción ha sido rea-
lizada gracias a la colaboración

con el Fondo para la Protección
de los Animales Salvajes (FA-
PAS), asociación asturiana sin
ánimo de lucro para la conserva-
ción de la naturaleza.

Bayer ha mantenido un com-
promiso continuado con la inver-
sión para la adecuación y actuali-
zación de sus instalaciones, con
el fin de ampliar su capacidad
productiva al tiempo que reduce
su impacto medioambiental. Los
4 millones de inversión anuncia-
dos para este año permitirán un

mayor desarrollo de la digitaliza-
ción de la planta que ha iniciado
un nuevo proyecto para aumen-
tar su flexibilidad productiva y
eficiencia. Además está desarro-
llando un programa propio de
optimización de la gestión de
agua en sus procesos y ha pre-
sentado su participación en el
primer proyecto global de Bayer
que analiza la reducción de emi-
siones de toda la cadena de valor
para una de las presentaciones
más utilizadas de su emblemáti-
co ácido acetilsalicílico.

REDACCIÓN

Aquella revolución que,
como todas, iba a cambiar el
mundo, aunque fuera sola-
mente un poco, también como
todas degeneró. Así que su re-
sultado fue un zurullo, cuyo
mayor valor presente es el de
servirle como escenario para
sus libros a un excelente es-
critor hispanoamericano. 

Sergio Ramírez sabe muy
bien de lo que escribe, tanto
en forma de libro como en pe-
riódicos, porque tras el triunfo
de la revolución sandinista en
la Nicaragua de 1979 él fue
uno de los cinco integrantes
de la Junta de Reconstrucción
Nacional, y, luego, en 1985,
vicepresidente del Gobierno
y, por lo tanto, segundo de a
bordo de quien lo presidía, el
actual tirano Daniel Ortega,
hoy ensoberbecido de poder y
políticamente capado por su
esposa, Rosario Murillo, diz-
que descendiente directa del
mismísimo Sandino (que allí
es casi como serlo de la divi-
nidad; más soberbia todavía). 

El hecho de que un escritor
de tan buena talla como el de
Masatepe, hoy exiliado en Es-
paña, teja los mimbres de sus
cuentos con las esencias pú-
tridas de un régimen que es-
tercola y corrompe a todo un
país, tal y como en su mo-
mento hicieran los tan denos-
tados Somoza, podría darlo
por bueno debido al resultado
artístico, pero es imposible,
porque sería perverso el dis-
frute de unos por la tortura y
el sacrificio inane de otros.
Tal es la esencia, y la contra-
dicción, de la literatura de de-
nuncia. 

Y viene todo esto a cuento
porque la reciente lectura de
la excelente, seria y, a la vez,
divertida novela de Ramírez
‘Ya nadie llora por mí’ (Alfa-
guara, 2017) me hizo recordar
cuando le hacíamos propa-
ganda en Langreo al Frente
Sandinista durante el estallido
revolucionario nicaragüense.
Aparece en ella como perso-
naje, aunque sea solo de pasa-
da, un paisano de la Cuenca,
un cura guerrillero cuyo sacri-
ficio colaboró al triunfo de los
"pobres”. Pobre Gaspar
García Laviana, ¡si hubiera
podido ver en qué se ha con-
vertido hoy aquello por lo que
dio la vida! Cosas veredes, sí,
pero resulta imposible evitar
un lamento por algo que no
fue más que una enorme equi-
vocación. 

Escenario

FRANCISCO J. LAURIÑO
Escritor

Javier Cellino gana el premio bienal
de Poesía “Provincia de León”

El escritor langreano Javier Ce-
llino fue reconocido el pasado
mes con el histórico Premio Bie-
nal de Poesía “Provincia de
León” que convoca el Instituto
Leonés de Cultura de la Diputa-
ción Provincial de León. 

El jurado del galardón, encabe-
zado por el escritor y profesor,
José Luis Puerto, (premio Casti-
lla y León de las letras) eligió el
poemario “En el jardín de las hé-
lices rotas” destacando que su
texto está “repleto de imágenes
poderosas”. 

Asimismo, el jurado destacó el
poemario como un libro “hermo-
so que emplea hábilmente las
técnicas del surrealismo y cuenta
con una gran presencia de la cul-
tura clásica. Además, destaca por
una estructura curiosa, muy per-
sonal, a través de la cual se inda-
ga en la vida cotidiana del ser hu-
mano actual”. 

Javier García Cellino, colabora-
dor de LA CUENCA DEL
NALÓN y miembro de la Aso-
ciación de Escritores de Asturias
ha conseguido, a lo largo de su
trayectoria, diferentes premios.
Entre ellos el Premio de la Críti-
ca de Asturias 2018 por “Faméli-
ca Legión”; el premio Gerardo
Diego de Santander por “La ciu-
dad deshabitada”; e María del Vi-
llar de Tafalla por “Cuaderno
para un viajero solitario” o el
Juan Ramón Jiménez de Huelva
por “Sonata para un abecedario”,
entre otros. 

REDACCIÓN
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Escritor

Boquitas perfumadas

En una semana dos personajes
de diferente tronío se bajaron
del vagón en el que todos va-
mos más o menos atribulados:
uno por propia voluntad; el
otro, contra ella.

De las bondades de Godard
me desengañé hace ya bastantes
años. No creo que haya sido ni
un «gigante», ni un «revolucio-
nario», ni un «referente» o «em-
blema», ni que haya abierto
«nuevas vías» antes inexplora-
das, ni «renovado el lenguaje
cinematográfico», ni que crease
«escuela» (porque sus enseñan-
zas no llegarían más allá de sus
reincidentes pedanterías de tres
al cuarto). Todos esos entreco-
millados no fueron más que lati-
guillos facilones con los que en
la despedida se les llenaron, al
modo de agujeros negros, los
teclados a los obituaristas de
turno, raramente adiestrados en
el difícil arte de la penetración
psicológica. La verdad es que la
grandilocuente filmografía go-
dardiana se descompuso muchí-
simo antes que las células fi-
siológicas de su artífice. Nunca
se quitó el traje de “enfant terri-
ble”, una caricaturesca careta
que desentonaba con su, para
mí, manifiesta impotencia como
relator, la que le arrastraba a
facturar una bobada tras otra
que envejecían a la velocidad de
la luz. En 1985 recibió en Can-
nes su premio más ecuánime y
trabajado: el solemne tartazo
que propulsaron desde la butaca
cuantos sufrieron sus pretencio-
sas petulancias y que empuñó el
anarquista Noël Godin. El cine,
mucho más poderoso y conse-
cuente que sus ortopédicas ba-
gatelas de raída seudomoderni-
dad, le había puesto, hacía
décadas, en su sitio.

Dos días antes de que el fran-
cosuizo recibiera la eutanasia,
una neumonía se llevó por de-
lante al “insuperable hiperhu-
milde” Javier Marías, escribi-
dor de huraña misoginia y
arrogante insuficiencia, además
de eterno ya no-candidato
(como seguramente en vida lo
fue para los doctos académicos
suecos, que siempre le dieron
esquinazo) al Nobel. Deja huér-
fano sillón en la RAE y página
completa en “El País Semanal”.
Ignoro cuál de las dos vacantes
despertará la libido más voraz.
El covid tumbó a quien se jac-
taba de no dejar feminista en
pie, quejándose agriamente de
lo mucho y malo que publica-
ban sus colegas, él que periódi-
camente descargaba monumen-
tales tochos al personal y se
tenía con su inexistente flema
oxfordiana por la cúspide de la
narrativa en español del último
cuarto de siglo. Integrantes del Grupo BIN, presentado en El Entrego.

A la izquierda, María Solís (derecha), ganadora del primer premio del certamen de poesía Argentina Rubiera ‘Mujeres Silenciadas’. A la derecha, Alexis López, ganador del segundo premio.

Les Filanderes hacen entrega
del premio Argentina Rubiera

El Colectivo Sociocultural Les
Filanderes entregó, a finales del
mes de septiembre, el premio de
poesía Argentina Rubiera “Muje-
res Silenciadas”. María Solís Mu-
nuera se alzó con el primer pre-

mio de este certamen, que cada
vez goza con un mayor prestigio,
gracias a la obra “Instrucciones”.
El segundo premio fue para el va-
lenciano Alexis López Vidal con
su obra “Ay, Florentina”. El pri-
mer galardón estaba dotado de
una cuantía de 500 euros mientras

que el segundo premio contó con
un montante de 200 euros. 

Les Filanderes llevan más de
veinte años luchando por la cultu-
ra y defendiendo la literatura a la
vez que dan voz a la mujer bus-
cando su espacio y reconocimien-

to  dentro de la sociedad. A lo lar-
go del año organizan varios con-
cursos literarios, clubs de lectura
y contribuyen a la educación con
iniciativas como el intercambio de
libros de texto para el que cuentan
con el apoyo del consistorio lan-
greano.

BIBIANA COTO

El Tordín de Frieres
cumple 100 años

José Fernández García, apodado
como “El Tordín de Frieres” pue-
de presumir de haber llegado a
cumplir los cien años y ser un ico-
no vivo de la música tradicional
asturiana. 

Comenzó su andadura en los
años cuarenta en concursos como
el Tudela Veguín, donde con-
quistó su primer título de cam-
peón con 27 años. También parti-
cipó en programas como el de
Radio Telescopio siendo director
en la época José León Delestal y
obteniendo también galardones en
certámenes como el concurso del
Cine Capitol de Mieres, Salto a la
Fama o el Certamen de Llanes. 

Sin embargo, uno de los mayo-
res hitos – el que le catapultaría a
nivel internacional – llega con el
Festival de Música de Langollen
en el que resultó ganador junto a
la Coral Polifónica Gijónesa re-
presentando a Asturias en Inglate-
rra (julio de 1961). Fue, además,
el primer cantante de tonada que
interpretó esta música en televi-
sión realizando, incluso, una gra-
bación dentro de la mina. Su voz
también llegó a Bélgica donde
llegó a cantar para los propios re-
yes Balduino y Fabiola. 

Además de cantante, también ha
sido compositor. En su haber figu-
ran más de treinta canciones que
enriquecen el folklore asturiano.
Una herencia que sus múltiples
seguidores tienen muy en cuenta.

B.C.

Se presenta en El Entrego
el grupo BNI Asturias 

Los Cines Arte Siete del centro
comercial del El Entrego acogie-
ron, a finales de septiembre, el lan-
zamiento del grupo BNI Asturias
en Langreo compuesto por 18 aso-
ciados que, cada miércoles, se reú-
nen a las siete de la mañana para
tratar diferentes puntos de su pro-
yecto y, sobre todo, para conocerse
y establecer lazos de sinergia que
les permita aumentar su producti-
vidad. 

“Si yo veo que uno de mis clien-
tes está descontento con la empre-
sa de limpieza de trabajo que está
en su local, le pongo en contacto
con la que trabaja en mi grupo”

señala Marcos Suárez, Director
Consultor. “Lo que hacemos en
este equipo de trabajo, el noveno
que se crea en Asturias, es formar a
los demás para que ellos sean
nuestros comerciales y establecer
toda una serie de objetivos que nos
permitan avanzar para conseguir-
lo”. Un punto importante en esta
relación es que solo puede existir
una empresa representativa de
cada sector dentro del grupo, a fin
de que no haya competencia entre
ellas. 

El equipo de BNI Asturias suma
273 empresarios divididos en nue-
ve grupos. Entre ellos se encuen-
tran autónomos, pequeñas y me-
dianas empresas.

B.C.
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El CAI de Pando y Pablo
Rodríguez recogen el premio
“Langreanos en el Mundo”

La Asociación Langreanos en el
Mundo vivió uno de los momen-
tos más emotivos del año durante
la entrega de sus galardones que,
en esta ocasión, recaía en la enti-
dad local CAI de Pando, con una
larga trayectoria en materia de in-
clusión de personas con discapaci-
dad y en la figura de Pablo Rodrí-
guez, alto directivo de Google a
nivel mundial con formación

como ingeniero de telecomunica-
ciones. 

Tras la firma en el libro de honor
de la entidad y la recepción por
parte de las autoridades locales,
los homenajeados se dirigieron al
Langrehotel donde tuvo lugar la
gala de entrega de los galardones.
Durante la misma el presidente de
la asociación, Florentino Martínez
Roces, destacó la dificultad de la
elección. “Cada año es más com-
plicado, no porque se acaben los
candidatos, sino por el nivel de las

candidaturas presentadas y la va-
riedad en las disciplinas”. Durante
el acto también se nombró como
socio de honor a José García
González, “el Ché de Cabaños”,
por su colaboración con esta enti-
dad. 

Acompañada de tres usuarios del
CAI de Pando, Nieves Mejuto su-
bió al escenario para recibir el ga-
lardón “Falo Cadenas a la Solida-
ridad”. “Este reconcomiendo, tras
31 años de trabajo es, además de
agradable, un empuje para seguir

trabajando. Además, también nos
ayuda a visibilizar las personas
con discapacidad en el entorno
donde trabajamos”, señaló. Por su
parte Pablo Rodríguez, que re-
cogía el galardón “Langreano en
el Mundo” destacó la labor de la
asociación que “crea conexiones”
entre los que se han marchado y
los que quedan en la tierra al tiem-
po que lanzó un deseo “este nexo
de unión permita que todo el talen-
to y el valor que hay en esta cuen-
ca vuelva para construir un futuro
mejor”.

REDACCIÓN

En ocasiones las noticias que te
llegan son un puñetazo al alma, y
en esta ocasión cuando me escri-
bieron dándome noticia del falle-
cimiento de Luisma, quedé blo-
queado sin saber reaccionar. Son
muchos años de relación, ya no
tanto con él de forma personal,
que también compartimos muy
buenos momentos, sino con toda
su familia, hermanos y esposas,
que siempre nos abrieron las
puertas de sus casas y de sus co-
razones, por lo que les tengo un
cariño inmenso.

La muerte siempre sobrecoge, y
en este caso la singularidad en
que se produjo acrecentó esa sen-
sación de dolor e impotencia.

Se nos están yendo personas
irreemplazables. Cierto que
vendrán otras, pero nunca será lo
mismo. Esa sabiduría, el conoci-
miento de la tierra y las gentes
que la habitaron, están en cabe-
zas como la de Luisma y otros y
otras, que cada vez nos van de-
jando más huérfanos. Es una me-
moria inmaterial que no tenemos
herramientas para conservarla,
más que alguna charla recabando
algún dato, que pudimos recoger
en la grabadora. 

En algún sitio leí que Casu y El
Campu eran habitados por viu-
das, y pensando con calma tengo
que decir que es cierto.

Y mientras tanto es un goteo
constante de jóvenes, o con una
edad que les permite afrontar
proyectos muy novedosos, bus-
cando casa para comprar o alqui-
lar. Periodistas ingleses, que tele-
trabajan y mandan sus crónicas
desde Caleao o Bueres, por nom-
brar pueblos con un alto grado de
demanda, técnicos forestales que
buscan una cabaña con terreno,
para embarcarse en el turismo or-
nitológico, ceramistas, diseñado-
res gráficos, incluso escritores y
fotógrafos, o productores de cine.
Todos se quedan enamorados de
Redes, y buscan un techo, con un
proyecto bajo el brazo.

Ayuda poca. Trabas administra-
tivas, todas, y así, este concejo no
lo dejamos crecer y acabará con-
vertido en una selva, pues poco
cuidado y mantenimiento tienen
sus senderos y caminos.

Para colmo una actividad como
las carreras por el monte, respe-
tuosa al máximo con el entorno,
pues deniegan el permiso para
celebrarla por Caso. En Sobres-
cobio, sí se celebra.

Y el otoño ya lo tenemos pre-
sente, y las temperaturas en des-
censo.

Cuídense.

El dolor 
de las ausencias

MONCHU CALVO

CC Valle del Nalón presenta un sinfín
de actividades para octubre

Este otoño se presenta movidito
en cuanto a actividades infantiles
se refiere en el Centro Comercial
Valle del Nalón. El mes de octubre
estará lleno de actividades gratui-
tas dirigidas al público infantil
para los viernes y sábados del mes. 

Comenzará octubre con un ciclo
de teatro infantil en el que colabo-
rarán Onmamá y Cuentos de Male-
ta. Las actividades programadas
son las siguientes: 

• Sábado 1 de 17:30h a 19:30h:
Cuentacuentos a cargo de Om-
mamá. 

• Viernes 7 de 17h a 19h: “Un
cuento con mucho movimiento”,
donde los asistentes se sumergirán
en auténticas aventuras como ver-
daderos personajes.

• Sábado 8 de 17:30h a 19:30h:
Teatro a cargo de "Cuentos de ma-
leta", una actuación de títeres don-
de también se podrá crear uno pro-
pio. 

Las actividades continuarán con
una celebración de lo más tradicio-
nal en Asturias como es el

Amagüestu con las siguientes acti-
vidades: 

• Viernes 14 de 17h a 19h:
"Tiempu de castañes", un taller
donde se aprenderá un poco más
de la cultura de la “gueta” y de la
sidra y los participantes crearán su
propia castaña.

• Sábado 15 de 17:30 a 19:30h:
"Gymkhana tradicional", pruebas y
juegos de ayer y de hoy.

• Viernes 21 de 17h a 19h: "El ár-
bol de les castañes", se creará entre
todos los asistentes un árbol con
hojas de verdad, donde los partici-
pantes podrán escribir lo que más

les gusta del amagüestu y de la
cultura asturiana.

• Sábado 22 de 17:30 a 19:30h:
"Nuestra cultura, la asturiana". Se
desarrollará un pequeño y diverti-
do taller para que los más peques
puedan conocer más de su tierra,
como la música tradicional, la ves-
timenta…  

Y, por último finalizará el mes
con las celebraciones más “terrorí-
ficas de todo el año: 

• Sábado 29 de 17:30 a 19:30h:
“Samaín fest”, se llevará a cabo
una fiesta de disfraces de los más
terrorífica

• Lunes 31 de 10 a 14h: “Hallo-
ween time”, donde habrá multitud
de juegos y manualidades terrorífi-
cas.

Se puede reservar plaza desde la
propia web del centro comercial
www.ccvalledelnalon.es 

REDACCIÓN

A la izquierda, Nieves Mejuto, directora del CAI de Pando, acompañada por tres usuarios del centro. A la derecha Pablo Rodriguez (primero por la izquierda), junto a su hijo, en el momento de recoger
su premio de manos de Rafael Velasco y Florentino Martínez, de Langreanos en el Mundo. Foto: EventisGalery
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A la izquierda, cartel del nuevo estreno de Teatro Kumen, ‘El rufián dichoso’ (8 de octubre). En el centro, cartel de la película ‘Cinco lobitos’ (6 de octubre). 
A la derecha, una muestra de la exposición ‘E-Life’ de Juan Falcón García, que estará en la pinacoteca de Langreo hasta el 5 de noviembre.

A la izquierda, Marisa Valle Roso, cuyo concierto será el 28 de octubre en el Nuevo Teatro de La Felguera. A la derecha, un momento de la representación de la obra ‘Greenpiss, un desmadre Eco-Ilógico’ de la compañía Yllana (29 de octubre).

El Ayuntamiento de Langreo
presentó el pasado mes una nueva
edición de la revista Langreocul-
tura con las actividades que se de-
sarrollarán durante el próximo tri-
mestre. 

En el programa cultural desta-
can el concierto de la langreana
Marisa Valle Roso; las Jornadas
de Teatro que, en esta edición, ce-
lebran su 49 aniversario; y el nue-
vo estreno teatral “El rufián di-
choso” de la compañía Teatro
Kumen. 

Las Jornadas de Teatro de Lan-
greo comenzarán con la represen-
tación teatral de la obra “Turis-
tas” que escenificará Meridional
Producciones el sábado 22 de oc-
tubre. Posteriormente, el testigo
será recogido por la compañía
Yllana con la representación de la
obra “Greenpiss, un desmadre
Eco- Ilógico” el 29 de octubre.
Ambas obras comenzarán a las
20, 15 horas. 

Durante el mes de octubre el
concejo también revivirá otro de
sus clásicos culturales “El cine de
los jueves” que se desarrollarán
en el Nuevo Teatro de La Felgue-

ra a las ocho de la tarde. Coinci-
diendo con el día del Cine Es-
pañol, el 6 de octubre, se proyec-
tará la película “Cinco lobitos”,
que narra la historia de una re-
ciente madre con problemas para
conciliar que acaba por mudarse a
casa de sus padres un tiempo para
que le echen una mano con la
niña. El 13 le tocará el turno a
“Ninjababy VOSE” , el jueves
20 de octubre al film “La Ley de
Teherán VOSE” y el 27 de octu-
bre a “Los perdonados”.

El 8 de octubre, a las 20,15 h.,
en el Nuevo Teatro de La Felgue-
ra la compañía de Teatro Kumen

estrenará “El rufián dichoso”
cuyo texto original de Miguel de
Cervantes ha sido adaptado por
José Ramón López. “El rufián di-
choso” cuenta la historia de la
conversión de un hombre pertene-
ciente al hampa sevillana, Cristó-
bal de Lugo, criado del inquisidor
Tello de Sandoval.

El 28 de octubre, a las 20,15
horas, llegará uno de los concier-
tos más esperados: el de la langre-
ana Marisa Valle Roso. Profeta
en su tierra, este año ha sacado su
primer disco como compositora.
“Lo Fugaz” explora el folklore
uniéndolo a atmósferas electróni-

cas y tintes pop que dan como re-
sultado un trabajo contemporáneo
sin perder de vista su raíz. El con-
cierto cuenta con la colaboración
del Ministerio para la Transición
Ecológica y el Reto Demográfico
a través del programa Dinamiz
–Artj.

En materia de exposiciones des-
taca “E- Life” de Juan Falcón
García que estará en la Pinacoteca
Municipal hasta el 5 de noviem-
bre. Esta muestra consiguió el
accésit del certamen de Artes
Plásticas Art Nalón 2021. En ella
las luces, sonidos en imágenes se
enmarañan y diluyen. 

B.C.

LangreoCultura se mueve
LangreoCultura

„El rufián dichoso‰ de Teatro Kumen, el concierto de Marisa Valle Roso y el regreso de las Jornadas de Teatro 
son los puntos fuertes de la programación de octubre
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Gonzalo González Barreñada.

Gonzalo Barreñada gana’l 43º Premiu
Xosefa Xovellanos de novela

n’asturianu con ‘El viaxe del cacique’

Gonzalo González Barreñada,
natural de Sotrondio, fíxose col
Premio Xosefa Xovellanos de no-
vela n'asturianu gracies a ‘El viaxe
del cacique’, una novela histórica
con elementos del xéneru de caba-
lleríes. El xuráu destacó la “solidez
del testu y el gran procuru formal
qu'ayuda al desenvolvimientu esi-
tosu de los personaxes.” El Premiu
Xosefa Xovellanos, convocáu pola
Conseyería de Cultura, Política
Llingüística y Turismu, ta dotáu
con 6.000 euros y la publicación
de la obra ganadora.

El xuráu d'esta 43ª edición del
galardón tuvo presidíu pol director
xeneral de Política Llingüística,
Antón García, y integráu por José
Ángel Gayol, ganador de la edi-
ción anterior; Laura Rodríguez

Solís, escritora; Natalia González
Menéndez, escritora y llibrera;
Marcos Martínez Fernández, filó-
logu y trabayador de l'Academia
de la Llingua Asturiana y Liliana
Díaz Gómez, profesora. Actuó
como secretaria, Lourdes Álvarez,
filóloga adscrita a la Dirección Xe-
neral de Política 

Gonzalo González Barreñada
(Sotrondio, 1973) ye llicenciáu en
Xeografía y Historia y especializáu
n’Historia del arte. Ente les obres
publicaas destaquen La casa de
Xuan Buelga; Hestories de Bur-
gundu; Hestoria ensin contar; El
pesu de la lluz y El llar n'orde col
que ganó’l Premiu Xuan María
Acebal, nel añu 2019. Con esti po-
emariu, Barreñada fue distinguíu
pol Premiu de la Crítica de l'Aso-
ciación d'Escritores d'Asturies, na
modalidá de poesía n’ asturianu.

REDACCIÓN

La fotografía se define como
el procedimiento o técnica que
permite obtener imágenes fijas
de la realidad mediante la ac-
ción de la luz sobre una super-
ficie sensible o sobre un sen-
sor. Es pues, el proceso de
proyectar, capturar y plasmar
imágenes mediante el fijado
en un medio sensible a la luz o
también por medio de su con-
versión en señales electróni-
cas.

No sé si fue casualidad o un
capricho del destino, pero lo
cierto es que tuvieron que ser
los hermanos Lumière (luz en
francés) los que inventaron el
cinematógrafo el 13 de febrero
de 1895. Ellos, Auguste y
Louis, trabajaban en el taller
fotográfico de su padre con la
posibilidad de plasmar imáge-
nes en movimiento y crearon
el citado aparato, que servía
como cámara y como proyec-
tor al mismo tiempo, y que se
basaba en el efecto de la per-
sistencia retiniana de las imá-
genes en el ojo humano. Había
nacido el cine, entendido este
como la técnica o el arte de
crear y proyectar metrajes.

Tras estos antecedentes, que-
da claro que la luz es el pilar
básico sobre el que se sustenta
el arte del cine, pues es lo que
nos permite su visión, pero
con el transcurso de los años y
los avances tecnológicos, el
espectador también aprecia la
importancia de sus efectos, de
los contrastes o del cromatis-
mo de los colores a la hora de
conseguir una determinada
atmósfera que define una es-
cena o marca el estilo de un
film.

De todo esto es de lo que tra-
ta la Cinematografía, de pro-
yectar en una pantalla secuen-
cias de imágenes fotográficas
que simulan movimiento, en-
globando tanto el formato en
película, como de imágenes
digitales producidas con una
cámara de vídeo. Es la herra-
mienta que, junto con otras
técnicas, utiliza un director de
fotografía en un rodaje y que
le proporciona numerosas po-
sibilidades creativas. Son
aquellos profesionales del
Séptimo Arte a los que noso-
tros hemos denominado Maes-
tros de la Luz y a los que Sala
Oscura, Tertulia Cinematográ-
fica, dedica un ciclo homóni-
mo que se extenderá a lo largo
del próximo trimestre.

Alejandro Zapico Rato
Presidente de Sala Oscura,

Tertulia Cinematográfica

Fotografía y cine

SALA OSCURA

Tertulia Cinematográfica

El xuráu destaca la solidez d'esta novela histórica con 
elementos del xéneru de caballeríes y „el gran procuru formal 

qu'ayuda al desenvolvimientu esitosu de los personaxes‰

Durante la muestra se hará entrega del galardón 
„Enguedeyu de Bronce‰ que este año reconoce la labor de la 

Asociación El Cecerru pola recuperación de los Sidros y les Comedies 

REDACCIÓN

Llega Seronda,
“Faciendo Camín”

Tras dos años de pandemia re-
gresa el espectáculo Seronda que,
“Faciendo Camín”, cumple su
décimo segundo aniversario. 

Tras este proyecto se encuentra
el trabajo del Coleutivu de Baille
y Música Tradicional L’Enguede-
yu que aúna diferentes discipli-
nas artísticas para crear una
muestra que se aleja de las tradi-
cionales pautas de los festivales
folklóricos. La cita será el próxi-
mo 15 de octubre, a las 19 h., en
el Nuevo Teatro de La Felguera.
Como en ediciones anteriores, la
entrada será totalmente gratuita. 

En esta ocasión, el colectivo in-
terpretará diferentes piezas musi-
cales que estarán tejidas magis-
tralmente gracias al buen hacer
de los actores de la compañía Te-
atro Coll. “Faciendo Camin” será
una representación de la cultura
tradicional y popular de nuestra
región”, señaló Elisabeth Monte-
quín, presidenta del colectivo. 

Durante la muestra, que tam-
bién contará con la actuación de
Eva Tejedor y les Panderetes, se
hará entrega del galardón “En-
guedeyu de Bronce” que este año
reconoce la labor de la Asocia-
ción El Cecerru pola recupera-
ción de los Sidros y les Comedies
(Valdesoto). El galardón es obra
del escultor langreano José Luis
Iglesias Luelmo.

Presentación del libro de Avelino Pérez (en el centro) en diciembre de 2019.

B.C.

Avelino Pérez recibe 
el galardón Pozo Fortuna

El próximo 15 de octubre el lan-
greano Avelino Pérez Fernández,
político y sindicalista, recibirá el
galardón “Pozo Fortuna” en reco-
nocimiento a su trayectoria de lu-
cha. Un galardón que compartirá
con la Federación de Asociaciones
de Memoria Histórica de la Región
de Murcia.

Avelino Pérez comenzó su labor
en la clandestinidad coincidiendo
con los años de dictadura. Des-
pués, fue diputado nacional y re-
gional y secretario general de UGT
en Asturias. Hace apenas dos años
presentó su libro de memorias
“Testimonios y vivencias de un so-
cialista iluso”. Su trayectoria de lu-
cha le llevó a estar encarcelado du-

rante más de un año. Tras salir de
la cárcel y dentro del contexto de
las huelgas mineras del 62, Aveli-
no consigue escaparse de la escolta
policial que lo conducía por las ca-
lles de Sama huyendo a nado por
el río Nalón “entre el chapoteo de
los disparos”. Después de perma-
necer quince días huido en el mon-
te, se exilió en Francia continuan-
do su labor política en el exilio
hasta septiembre de 1975. 

Cada año, el vecino concejo mie-
rense homenajea a las víctimas de
la represión franquista en el Pozu
Fortuna y entrega el galardón que
lleva su nombre. A través de él se
distingue a personas o entidades
que se esfuerzan por “conseguir un
mundo más libre, fundamentado
en la paz y la concordia”.
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Andrea Buelga levantada en brazos por su entrenador ‘Príncipe Punky’ tras vencer en su combate.

Eva Argüelles con el trofeo conseguido en la
Subida a la Campa Torres. 

Laviana, territorio 
de púgiles

Hace tiempo que el boxeo ya no
es novedad en Laviana. Durante el
último año el deporte se ha asenta-
do y cada vez son más los que se
interesan por practicarlo o por dis-
frutar de alguna de las jornadas de
combate organizadas por el exbo-
xeador profesional y entrenador
'Príncipe Punky'. La última de es-
tas “veladas” se celebró el pasado
mes de septiembre en Barredos. La
pelea estrella fue protagonizada
por la boxeadora Minerva Gutié-
rrez, “La Espartana”, contra la
británica Natasha Bianca. 

Además, los asistentes pudieron
disfrutar de otros combates de bo-
xeo base, con integrantes del gim-
nasio “Siempre fuertes Gym”. En-
tre ellos, la dos veces campeona de
España Andrea Buelga y Raúl
Iglesias. También se subieron al
ring Antón Suero, Sara Zapico, el
local Franco Calleja y después de
un parón de tres años, Aarón Zini-
cola.

El acto contó con la colaboración
del Ayuntamiento de Laviana. De
hecho, el alcalde, Julio García, fue
el encargado de presentar el acto
junto al “Príncipe Punky” y Ga-
briel Expósito, también entrenador.

Sara Roces, campeona de la
Supercopa de España de hockey 

y convocada para el Mundial
SIRA GARCÍA

S.G.

Crack. Pro. Fuera de serie. Má-
quina. Son expresiones sinónimas
en el mundo deportivo. En la cuen-
ca del Nalón todas ellas sirven para
referirse a la misma deportista:
Sara Roces. Todo esto lo avalan
sus “números” y su realidad. La ju-
gadora del Telecable Hockey Club
de la Ok Liga Iberdrola acaba de
ser convocada con la selección ab-
soluta femenina para disputar los
“World Skate Games Argentina
2022”; además ha sido premiada
por la Asociación de la Prensa De-
portiva de Asturias, con el accésit a
mejor deportista asturiana de 2021.

La pasada temporada, Roces se
proclamó campeona de Europa
con la selección española de hoc-
key y fue nombrada mejor jugado-
ra del torneo y máxima goleadora.
Además, terminó la Ok Liga Iber-

drola con un total de 47 goles y 15
en la Liga europea. La joven lan-
greana fue incluida como una de
las integrantes del mejor quinteto
de la Liga 2021-22.

La nueva temporada acaba de
arrancar, pero la deportista ya ha
sumado su primer título con su
club, el Telecable Hockey, la Su-
percopa de España, en Vila sana,
frente al Hockey Palau.  Roces
asegura estar muy contenta a nivel
colectivo “porque el año pasado
fuimos campeonas en Liga regular,
pero luego perdimos en el playoff
y en Supercopa; así que nos faltó
poner la guinda”. La langreana
confía “en el bloque que tenemos y
creo que esta temporada vamos a
llevarnos algún título más”. En
cuanto a la convocatoria para el
Mundial dice que España “es el
equipo a batir y a nivel individual
intentaré ir haciéndome un hueco,
partido a partido”. 

Eva Argüelles,
campeona en la Subida
a la Campa Torres y

pódium en ciclocross 
Quien siembra, recoge; y eso

es lo que le pasa a Eva Argüe-
lles. Las piernas de la deportista
langreana, máster 40, no paran.
Bien para pedalear, bien para
correr. Así, el esfuerzo tiene
premio. En su caso, no apearse
del pódium. La última vez, a fi-
nales de septiembre, primero
en la Subida a la Campa Torres,
carrera de pie, en la que quedó
primera; y segundo, en la pri-
mera jornada del Campeonato
de Asturias de ciclocross, cele-
brado en Navia, donde fue ter-
cera. 

Argüelles, que compagina su
pasión por el deporte, con su
trabajo como profesora de flau-
ta travesera en el Conservatorio
de Música del Nalón, se pro-
clamó campeona, a principios
de verano, de la Liga Nacional

BTT Caja Rural, en categoría
máster 40. La ciclista es inte-
grante del equipo PC Team
Oviedo. 

S.G.

SEFA CAMPÓN

¿Quie lo diba dicir fai cincuen-
ta años?

De pequeña nun entraba mun-
cho nos Bancos y les poques ve-
ces que lo fice quedaba plasmá
cuando veía aquellos homes con
traxe y corbata, repeinaos y con
golor a colonia. D’aquella yera
más fácil alcontrar una aguya
nuna tená qu’una muyer traba-
yando nun banco. Bueno esto
nun ye del too verdá, porque
dempués de cerrar siempre se
veía a una muyer fregando y
llimpiando a fondu aquel santua-
riu de la grava.

Detrás d’ aquellos cristalonos
antirrobu había un empleáu por
metru cuadráu, veíase movi-
mientu, pero dentru d’un orde,
sin apuru, sin ruiu.

Papeles p’equí y p’allá, máqui-
nes d’escribir a dos deos, faxos
de billetes amarraos con gomes y
sobre too cares relaxaes, de xen-
te que dominaba la escena, que
yera plenamente consciente de la
so suerte, del so prestixu social. 

Un maestru, un funcionariu
d’Ayuntamientu…y ya nun digo
nada, un albañil o un mineru ye-
ren unos mindundis al llau d’un
empleáu de banca.

Taben bien miraos, bien pagaos
y l’accesu sin exisencia de títulos
académicos, nin especialización
nenguna. Coles cuatro regles y
un buen padrín, si yeres un poco
espabiláu podías llegar a Direu-
tor y a esi nun-y soplaba nin el
Rector de la Universidá.

Que penina me dió l’otru día
cuando entré nun bancu y vi
aquel cuadru.

Cuatro empleaos sin cristales
gordos pel mediu, con cares
atristayaes y plenamente cons-
cientes de tener que trabayar más
y ganar menos y de que tolos
díes tienen qu’aguantar los espo-
lines de xente alteria y fartuca de
pelease y defendese de los abu-
sos y les humildaciones que im-
ponen los adoradores de l’avari-
cia.

Empleaos bien preparaos, mal
miraos y mal pagaos, que van
perdiendo derechos día a día y
que paguen los platos rotos de lo
que faen esos paxaronos de presa
que siempre tan afamiaos de pe-
rres y too yos paez poco.

El mundu cambia, pero los es-
plotadores y los atuñaos siempre
tan presentes, como’l mesmu
diablu.

Como’l mesmu diablu

Monólogos y conversaciones 
d'un cuencata
Fueu a la carrucha
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Periodista

Macarena Olona se ha enfunda-
do, sin titubeos, los guantes de bo-
xeo. ¡Se hartó! La que fuera una
de las cabezas más visibles y pen-
santes, y con la lengua más mor-
daz del equipo de Abascal, lleva
ya unos meses propinando, gusto-
sa, puñetazos contra el partido. Y
los amenaza, incluso, con desve-
lar interioridades sórdidas de
ellos.

No es que Olona se haya conver-
tido en La Pasionaria, porque ella
de comunista y de feminista nada
de nada, pero, como inculta no es,
esta abogada del Estado, que aho-
ra reniega de Vox, ya no se some-
te con la pleitesía de antaño a la
testosterona de los postulados ul-
traderechistas. Ella, que llegó a
abominar hasta del término vio-
lencia de género, poco a poco va
reconsiderando sus incendiarias
posturas. Y se ha ido de Vox,
como tantas otras mujeres…

Vox se desinfla. No ha colapsa-
do, pero se está estancando. Y las
féminas que alzan la voz discor-
dante son las que se erigen como
las principales artífices de que el
partido se resienta. ¿Ejemplos?
Pues muchos… ¿Nos acordamos
de la abogada y tertuliana Paloma
Zorrilla, que abandonó Vox en
2019? Denunció, abochornada,
que en el partido de Abascal no se
admitía que las mujeres pudieran
tener ideas propias… ¿Y Carmen
Lomana? ¿Recordamos cuando la
glamourosa socialité, que fue nú-
mero 3 de Vox por Madrid, con su
desparpajo habitual, no solo los
tildó de extremistas y radicales,
sino que los ridiculizó, tachándo-
los de que “metían al más tonto de
cada casa, porque no poseen un
equipo serio detrás”?

En el partido de Abascal afloran
las fragmentaciones y los cuestio-
namientos. Ya era hora. No nos
olvidemos de que ha sido el parti-
do que, quizás, más datos falsos
ha esgrimido contra las mujeres,
los migrantes o la comunidad
LGTBIQ, desde la muerte de
Franco. Eso no debe quedar impu-
ne. Ya no vale mentir ni dañar
como si nada.

Se resquebraja, por tanto, esa de-
recha. Las féminas empiezan a
oír, ver, y a opinar. Van constatan-
do que en el ADN de Vox anidan
ideas muy negativas y degradan-
tes sobre ellas. Por eso es necesa-
rio seguir boxeando contra esas
dialécticas. Para, algún día, a lo
mejor, convencerlos de sus erro-
res, y reconvertirlos. O para ex-
pulsarlos del ring político…

Aunque, eso sí, con deportivi-
dad. La victoria debe alcanzarse
con argumentos, y nunca con da-
tos falsos, injurias o calumnias.

Las mujeres de Vox 
boxean contra el partido

Juanma Toribio entrando en meta en el Campeonato del Mundo de ruta celebrado en Trento.

Partida de la primera jornada del campeonato de Bolos en la calle de Laviana.

SIRA GARCÍA

Carlota Sampedro, campeona 
de Asturias de “Aguas abiertas”

Se lo habrán dicho miles de
veces, pero es posible que a Car-
lota Sampedro acaben por salirle
branquias. La joven nadadora
langreana se proclamó el pasado
mes de septiembre Campeona
de Asturias de Aguas Abiertas,
en categoría infantil. Esto quiere
decir que no solo la piscina es su
hábitat, sino que lo es el agua
profunda, en general.

La nadadora finalizó el Circui-
to regional de Aguas Abiertas en
primera posición, tras realizar
varias pruebas como la “VI Tra-
vesía ensenada del Arbeyal- VII
Copa de España” (donde se cla-
sificó 1ª en categoría infantil y
1ª en absoluta); el “LXIV Des-
censo Internacional a nado de la
Ría de Navia” (donde fue 4ª en
categoría infantil); la ”Travesía

a nado de la Ría de Villaviciosa”
(1ª en Infantil y 1ª en absoluta);
o la “Travesía los Puertos”  (1ª
en Infantil y 1ª en absoluta).

Este campeonato ha sido el úl-
timo que la nadadora gana como
integrante del Club Natación
Manuel Llaneza, recientemente
extinto. En esta temporada
2022/23, Sampedro nadará en el
Club Natación Cuencas Mineras,
club que ha nacido en Mieres
gracias a la implicación de pa-
dres del antiguo club Manuel
Llaneza y a su entrenador José
Ville González. 

La joven deportista, que ha co-
menzado 4.º de la ESO, está in-
terna en el Centro de Alto Ren-
dimiento de Natación de
Oviedo. Entrena todos los días
por la tarde e incluso dos días,  a
las seis de la mañana, antes de ir
a clase.

El deporte y Laviana van de la
mano desde hace tiempo. La se-
mana del 19 al 23 de septiembre
fue el turno de los bolos en la
calle, una iniciativa organizada
por la Federación Asturiana de
Bolos, el Ayuntamiento de lan-
greo y la peña Prau La Hueria. 

La Avenida de Pola de Lavia-
na acogió la instalación de una
bolera portátil donde se disputa-
ron las eliminatorias y fases fi-
nales, durante los cinco días
que duró el evento.

El evento deportivo, dirigido
para expertos y amateurs, fue
presentado y promocionado por
el alcalde de Laviana, Julio
García; el secretario de la Fede­
ración y el presidente de la peña
lavianesa, Luis Cotallo; y los
concejales de deportes y turis-
mo, Isaac Jiménez y Pablo Váz-
quez.

El Torneo reunió a decenas de
jugadores, entre los mejores de
Asturias; así como vecinos de
Laviana y jóvenes interesados
en aprender los trucos de este
deporte autóctono.

S.G.

Pasión por los bolos
en Laviana

El ciclista de El Entrego Juanma
Toribio tuvo su particular “Conci-
lio” en Trento, el pasado mes de
septiembre. 145 km y 4.00 metros
de desnivel acumulado, para dis-
putar el Campeonato del Mundo
de ruta, que terminó en una valio-
sa décimo séptima posición, lo
que lo sitúa en el Top 20 del
Mundo, en categoría máster 50.
Casi nada.

Toribio disfrutó y sufrió, a par-
tes iguales, en una carrera “durísi-
ma por el desnivel y sobre todo

por el nivel de los competidores”.
Con salida y meta en Trento, los
ciclistas subieron dos veces el
monte Bondone, de 20 kilóme-
tros, coronado en 1.900 metros.

Participaron 2.000 corredores y
cada categoría salía, por separa-
do, con una diferencia de 3 minu-
tos. 

Toribio se proclamó en agosto
Campeón de España de las “24
horas Ciclo Circuit”, en el circui-
to de Cheste (Valencia). Su próxi-
ma aventura, este inicio de octu-
bre, en el Campeonato de España.

S.G.

Juanma Toribio, en
el Top 20 del Mundial
de ciclismo en ruta
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Un momento de la prueba celebrada en Cisvial.

Alba Cueva.

El circuito de Cisvial cambió mo-
tores por pedales, el pasado 17 de
septiembre, para acoger una com-
petición, organizada por el Club de
Ciclismo Langreo, en la que parti-
ciparon 180 deportistas de distintas
Escuelas de Ciclismo, de todo el
panorama nacional.

Los ciclistas, de entre 5 y 14
años, estaban divididos encate-
gorías promesas, principiantes, ale-
vines e infantiles. Sin embargo, no
había categorías masculino y fe-
menino, sino que pedalearon todos
juntos.

Para llevar a cabo la competición
se diseñaron distintos circuitos, va-
riando las vueltas en función de la
categoría. Los participantes y sus
equipos valoraron la “seguridad”
de la prueba, en circuito cerrado,
ya que las que se disputan en ca-
rretera necesitan de un coche de
apoyo.

Los organizadores destacaron
que el objetivo de la prueba, pese
al carácter deportivo-competitivo,
es “disfrutar de la bicicleta”. Todos
recibieron una bolsa de avitualla-
miento y una medalla. 

Las jóvenes promesas
del ciclismo 

se dan cita en Cisvial
SIRA GARCÍA

El Nalón lleva años presu-
miendo de motor, desde cate-
gorías inferiores. El último
ejemplo lo ha dado la joven pi-
loto del equipo femenino de
karting del Langreo Motor
Club, Alba Cueva. En el final
de temporada en la Academy
CEK, celebradO los días 24 y
25 de septiembre en Zuera,
Cueva se proclamó subcampeo-
na del Campeonato de España
de Karting.

Cueva inició el fin de semana
entre los mejores, liderando dos
de las tandas de entrenamientos
privados y marcando el mejor
crono en el “warm-up”. En la
sesión cronometrada oficial es-
tableció el tercer mejor tiempo
lo que la situó en la segunda fila
de la parrilla de salida para la
primera de las carreras clasifi-
catorias, que se adjudicó tras
ponerse en cabeza en la última
vuelta. Un séptimo puesto en la
segunda clasificatoria, que li-
deró hasta el giro final, acabó
otorgándole la cuarta posición
en la formación de salida para
la primera de las dos carreras

puntuables con las que se com-
pletaba la campaña de la Aca-
demy CEK.

En la primera carrera, Alba
protagonizó una espectacular
arrancada desde la segunda fila
de parrilla para liderar ya al tér-
mino de la primera vuelta. A
partir de ahí, fue incrementando

su ventaja para acabar cruzando
en primera posición. El triunfo
en la carrera 1 la situó en la 'po-
le-position' de la carrera 2, que
lideró de principio fin, resistien-
do todos los ataques de sus
competidores. La prueba se re-
solvió con sólo sesenta milési-
mas de diferencia entre los tres
primeros clasificados.

Alba Cueva, subcampeona
de España de karting
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Nela Lois entrando como vencedora en los 10 km de Ribadesella.

Los atletas del Nalón preparados
para el Campeonato de España 

y pódium en Ribadesella
La temporada aún está arrancan-

do, pero los atletas del Nalón no
paran. En concreto, los integrantes
del Club Estadio, van y vienen y
no se detienen. Tecnificación con
la Federación Española, prepara-
ción para el Campeonato y carre-
ras populares como los 10 kilóme-
tros de Ribadesella. En todo hay
esfuerzo y premio.

El pasado mes de septiembre, la
Federación Española en colabora-
ción con la Federación Asturiana,
organizó dos jornadas de tecnifica-
ción deportiva para categoría sub
16, modalidad medio fondo. Las
atletas Marta Reyes y Alba Ordiz
fueron dos de las participantes.

Precisamente, Alba Ordiz partici-
pará en este mes de octubre, en el
Campeonato de España sub-16, de
selecciones, que se celebrará en

Pamplona, en la prueba de obstá-
culos.

También en octubre, pero en
Cuenca, se disputará el Campeona-
to de España sub-14 de clubes, en
el que participarán otros tres atle-
tas del Nalón: Mario Losa Torres,
Bruno Riccio Fernández y Gorka
Suárez Martínez. Losa y Riccio
competirán en 1.000 lisos y longi-
tud; y Suárez lo hará en 80 vallas y
en altura o peso.

Mientras se preparan para los
campeonatos nacionales y regiona-
les, los atletas continúan con sus
entrenamientos, así como con su
participación en carreras popula-
res, como la mítica de los 10 kiló-
metros de Ribadesella, celebrada el
pasado 16 de septiembre. Precisa-
mente, en esta prueba, la atleta
Nela Lois se proclamó campeona
absoluta; y Chus Fernández fue
tercero en su categoría.

El mundo del motor se renueva,
poco a poco, y el piloto langreano
Rodrigo Marchal se ha apuntado al
“cambio”. Por eso, esta temporada,
ha cambiado de equipo, siendo el
piloto oficial de “Electric motion
España”, y de moto, pilotando una
eléctrica; la única del circuito.

Marchal es primero en el Campe-
onato de Asturias, tras las pruebas
disputadas en Morcín, Amurrio
(Bilbao), Cistierna, Cangas de
Onís y Valdáliga (Cantabria). Y es
tercero en el Campeonato de Es-

paña, donde ha participado en las
pruebas de Arteixo (Galicia), Cam-
prodón (Gerona), donde consiguió
la victoria; y Pobladura (Castilla-
León).

Marchal es el único piloto con
moto eléctrica, frente a las motos
de gasolina. El joven piloto asegu-
ra que las principales diferencias
son “las inercias, el par motor, el
ruido y que no hay cambio de mar-
chas”. Entre los pros, “la tracción y
la estabilidad” y los contras “el
cambio en el pilotaje”. Aunque de-
clara que “me estoy adaptando
bien”.

Rodrigo Marchal, 
líder del Regional 

con su moto eléctrica

Se apellida “Alonso”, como Fer-
nando, y también es piloto. La jo-
ven Yanira Alonso, natural de La
Felguera y de tan solo 8 años, aca-
ba de llegar al mundo del karting,
pero todo indica a que va a quedar-
se. La deportista, que también jue-
ga al fútbol en el Real Oviedo, co-
menzó hace un año a competir y
poco a poco, va demostrando su
desparpajo en las pistas.

A Alonso le regalaron un kart
cuando tenía 3 años y al principio,

se montaba de vez en cuando, en la
cochera de sus padres. La hazaña
empezó como un hobby, hasta que
pasó a circular por una nave de ca-
ballos y de ahí al Circuito de Pola
de Siero. Desde aquel primer kart
ya suma cuatro, actualmente uno
rosa para competir y otro azul para
entrenar. Tres días a la semana se
viste el mono de “obra” y recorre
el circuito de Fernando Alonso.

Esta temporada disputará otra
vez el Campeonato de Castilla-
León y el de Asturias, si se celebra.
Objetivo: mejorar y subirse al pó-
dium.

Yanira Alonso,
preparada para la

temporada de karting

SIRA GARCÍA

S.G.

S.G.

¿Guatafac?

PABLO 
RODRIGUEZ MEDINA

L’otru día cuidaba a la mio
sobrina que xugaba a les coci-
netes. Présta-y, como a tola
guah.ería, cuando va a una casa
que nun ye la de so, volcar y re-
volver per trastos ayenos; noso-
tros facíemoslo colos bidones
de bilore y dixán; ella, coles
malles de tela d’IKEA onde
duermen el suañu de los xustos
los cachivaches del primu.

Sentíala xugar en voz alta,
como faen los neños qu’entá
moren, poniendo voces a ún y a
otro, y, de sópitu, aquella voce-
cina feble, más feble entá por-
que taba asonsañando una ove-
yina, reburdió: ¿Guatafac?

¿Qué ye, ho?, salté d’esme-
nu. Y quedéme mirando pa ella
cola resquiebra xeneracional,
cuido, cola que mio padre se
sentaba al mio llau cuando yo
llambía les ventoses del joys-
tick del spectrum y tentaba des-
plica-y, a un mineru del Candín
con pasáu d’arrieru, les estre-
maes armes del Dragón Ninja:
daga, katana, shuriken, nuncha-
kus, bo…

De dalguna manera, ye lo
que me pasa dacuando al falar
col mio fíu y me diz, por exem-
plu, qu’ún se refirió a min como
“paisanu random de la cai” (y
que yo interpreté, enchipáu,
como paisanu Rambo de la cai).

Nun quiero ser un léxicupu-
reta. Nun quiero ser un repu-
nantón qu’eche pola perda del
bon falar. Tengo memoria y ta-
mién m’alcuerdo de que da-
cuando en vez costaba entende-
se con mio güela, cuando-y
pidía ver los teleñecos o los au-
rones a los qu’ella se refería con
una pallabra tan guapa que,
como tantes qu’ella me depren-
dió, nun fui a sentir más: ¿yá tas
viendo los tirineles?

Tamién mio güela interpreta-
ba a la so manera les pallabres
nueves d’esi mundu que yá-y
taba dexando de pertenecer y la
diba arrequexando: al videu vhs
referíase como’l “vidriu ese”.

Cada xeneración aporta con
una manera de falar nueva. Son
los peldañinos, pequeñucos, de
lo que se conoz como la varia-
ción diacrónica: la diversidá de
la llingua, camudando a lo llar-
go del tiempu. El relevu de la
novedá yá nun cai nes mios ma-
nes (o nos mios llabios). Habrá
que preparase pa dexa-yos n’he-
riencia, quiciabes, l’alcordanza
de les vieyes pallabres.

¿Guatafac?

¿Qué ye, ho?

Perru Caleyeru

Escritor
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Fernando Barroso entrando en meta como vencedor en el Triatlón Santa Olaya.

SIRA GARCÍA

El Triatlón Santa Olaya es el
más antiguo y reputado de Astu-
rias. El triatleta langreano Fer-
nando Barroso se proclamó cam-
peón el pasado 10 de septiembre
de la vigésimo octava edición de
la prueba. Es la tercera vez que lo
gana, las dos anteriores en 2012 y
2017.

La prueba, enmarcada como
Triatlón sprint, consiste en 750
metros de natación, 20 km de bi-
cicleta y 5 km de carrera a pie.

Una competición rápida e inten-
sa, que como explica Barroso,
“todo triatleta quiere ganar; todo
asturiano quiere un Santa Olaya”.
El deportista asegura que la prue-
ba “es una referencia a nivel na-
cional e incluso internacional;
aquí el que viene, quiere ganar-
la”. Él, en los últimos diez años
se ha clasificado siempre entre
los 5 primeros, sumando varios
pódiums.

La próxima cita del triatleta será
el 8 de octubre, para disputar el
Campeonato de Asturias de half:
2 km nadando, 80 km de bici y 20
km corriendo; en Gijón. Ésta será
su última competición como inte-
grante del Club Triatlón Santan-
der, de quien se despide después
de 10 años. Después, aún no lo
tiene decidido, “toca plantearse
otros retos, quizá con otro club o
a título personal, y veremos”.

Fernando Barroso se alza
con un nuevo “Santa Olaya”

Javi Villa se proclamó Campeón
de España de Montaña por novena
vez tras lograr la victoria en la su-
bida a La Santa, a los mandos de
su BRC BR53. El piloto del Lan-
greo Motor Club se aseguró ma-
temáticamente el título a falta de
una prueba para la conclusión del
certamen al imponerse en la com-
petición murciana, celebrada del
23 al 25 de septiembre en Totana.

De este modo, el Langreo Motor
Club engrosa su palmarés con un
nuevo triunfo de su piloto estrella.
A Villa le bastaba con terminar en

la segunda posición para dejar re-
suelto el campeonato a su favor,
pero salió desde la primera “man-
ga” en busca de una nueva victo-
ria. 

Con este noveno título logrado en
el Campeonato de España de Mon-
taña se elevan ya a once los entor-
chados nacionales conseguidos por
Javi Villa en su carrera deportiva.
Un palmarés que se inició con su
victoria en la Copa de España Ju-
nior de Fórmula 3 en el 2004 y que
también incluye otro triunfo en un
certamen de circuitos, la Mini
Challenge, que se adjudicó en el
2010.

Langreo Motor Club agranda 
su palmarés con el Campeonato

de España de Javi Villa

Los amantes del ciclismo tienen
una doble cita en Langreo los días
21 y 28 de octubre. Desde el espa-
cio de acción socio-educativa Ar-
kuos, dentro del marco de lo que
ellos denominan “Deporte positi-
vo”, han organizado dos jornadas
con mimo y varios participantes,
que pretenden fomentar los valores
del deporte, desde el punto de vista
del mundo del ciclismo.

El acto, que consistirá en ponen-
cias a modo de charlas, no solo
contará con ciclistas, sino con va-
rios representantes relacionados

con “los pedales”: mecánicos, pe-
riodistas o escritores. Alguno de
los protagonistas serán los perio-
distas Javier Ares y Mónica Gua-
jardo; o el escritor Víctor Alperi.

La cita ambos días se celebrará
de 17.00 a 19.30 y los asistentes
irán entrando por orden de llegada.
Los organizadores insisten en que
todas las iniciativas que “nacen”
en Arkuos pretenden conectar pro-
yectos y personas. En este caso,
además de las ponencias tendrá
protagonismo el diseño, el vestua-
rio o la tecnología, con bicicletas
escaneadas con impresora 3D, para
hacer una carrera de chapas.

Arkuos propone hacer 
deporte positivo desde 
la mirada del ciclismo

S.G.

S.G.

El pasáu mes de setiembre ce-
lebróse la selmana de l’Alcor-
danza Democrática, l’actu insti-
tucional tuvo llugar el vienres
23 de setiembre nel Archivu
Hestóricu d’Asturies. Nel Día
de la Memoria Democrática,  re-
cordóse qu’esi mesmu día, fae
85 años, un cargueru coló del
puertu d’El Musel con destín a
Rusia con más de mil neñes y
neños, mayestros y  voluntarios.

Embarcáronse na mesma in-
certidume cola qu’homes y mu-
yeres fuxen agora d’Ucrania,
una guerra que cumplió’l 1
d’0chobre 220 díes dende l’ani-
ciu de la invasión rusa, que lleva
cien mil muertos y siete millo-
nes de refuxaos que buscaron
abellugu n'otros estaos europe-
os, xunto a otros siete millones
de desplazaos internos, persones
qu'abandonaron los sos llares y
qu'agora viven n'otros puntos
d'Ucrania.

Mentanto Putin  acaba d’anun-
ciar l’anexón del 15 % de los te-
rritorios ucranianos: Zaporiyia,
Jersón, Donetsk y Lugansk.

Ye necesariu caltener l'alcor-
danza pa nun escaecer la hesto-
ria, anque  llamentablemente
comprobamos que nun falten ti-
ranos qu’esparden la barbarie y
crímenes de lesa humanidá.

Ente los actos de la selmana de
l’Alcordanza Democrática in-
cluyéronse dieciséis charres
centraes na marcha de más de
50.000 persones qu'en 1937
abandonaron Asturies, dalgunes
pa siguir el combate escontra los
franquistes y la mayoría fuxen-
do de la represión.

Precisamente,el 1 d’ochobre
cumpliéronse ochenta años des-
que foi asesináu nel campu con-
centración de Mauthausen
n’Austria Luís Ardines Avín,
hermanu de mio güelu, que
como otros 185 asturianos y casi
diez mil españoles sufrieron pre-
sidiu ,ultraxes y tortures por de-
fender los sos ideales republica-
nos y la defensa de les llibertaes
, abandonaos pol gobiernu del
dictador a la so suerte xunto a
centenares de miles de muyeres
y homes a los que por diferentes
motivos los nazis aplicaríen la
“solución final”( Endlösung), el
xenocidiu qu’azotó a Europa du-
rante los caberos años de la pri-
mer mitá del sieglu venti.

La hestoria tiende a repetise,
surden gobernantes y políticos
qu’asalten el poder pa consiguir,
seya como seya, los sos oxeti-
vos. Escontra ellos debemos
emplegar tolos medios y toles
fuerces pa  lluchar escontra les
inxusticies y defender la llibertá.

Alcordanza

J. RAMÓN MARTÍN 
ARDINES
Secretario General PSOE SMRA
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Las paredes
En el libro que compila las crónicas periodísticas de

Gabriel García Márquez entre 1980 y 1984 hay un artícu-
lo que se titula “Peggy, dame un beso” (de abril de 1982).
Tiene que ver con una pintada que el escritor colombiano
vio una mañana desde la ventana de su casa de México y
que decía exactamente eso: “Peggy, dame un beso”.
García Márquez daba vueltas en su columna de opinión a
cómo en un mundo que parecía derrumbarse a cada paso
(desde Polonia a El Salvador) todavía había alguien, el
autor de la petición escrita en una pared callejera, que
solo pensaba en el amor.  Terminaba el artículo pidiéndo-
le por favor a Peggy que le diera un beso al romántico
pintor de muros. El Premio Nobel no fue el único al que
las pintadas en los muros llamaron la atención. En los
múltiples libros de relatos cortos que tiene el escritor uru-
guayo Eduardo Galeano, es habitual encontrarse una sec-
ción que llevan por título “Hablan los paredes” y en la
que reúne numerosas frases que fue leyendo en las tapias
enladrilladas o encaladas de sus viajes por la América de
habla hispana, desde Cuba a la Patagonia, de Maracaibo
a Medellín.  

“Hablan las paredes” y vaya si hablan. También en las
cuencas mineras. Y aunque muchos ven las pintadas
como actos de vandalismo, hay que tomárselas a veces
como auténticas actas de notario de una historia que pue-
de ser la de un individuo o la de toda una sociedad. Por
ejemplo, en estos valles no hubo presidente de Hunosa
que no tuviera en alguna pared de Langreo o Mieres o
San Martín del Rey Aurelio o Laviana su “homenaje” en
forma de exabrupto. Tampoco existió empresa en riesgo
de quiebra que no aullara al cielo con un “XXX nun se
peslla” en alguna hilera de ladrillos o en la valla de algu-
na obra (“Vesuvius nun se peslla”, dice una de las del so-
terramiento). Las hay menos épicas pero que también nos
explican muy bien. Hace años que al final de mi calle un
spray negro le pide a “Blanquito” que pague su cocaína
(una deuda es una deuda). Y en Turón, en la escollera que
impide que el monte se funda sobra la carretera, alguien
puso también hace tiempo: “Cualquier díi t´atarazo”, en
una amenaza que denotaba un poco menos de paciencia
que la que le han otorgado al deudor de mi calle.

En la cuenca del Nalón tenemos, desde hace tiempo,
un “notario” de grafittis que, personalmente me alegra
los paseos. Se trata de Yupi, un mapache azul que lo
mismo te pide que vayas a 80 en el tramo la curva del
Corredor (donde siempre hay accidentes), que sufre
“ahogado” por tener que pagar impuestos desde la
vera de las vías del tren en Ciañu. No os voy a pedir
que beséis a Yupi, pero por favor, a quien compete,
que no lo borren, que no desaparezca nunca de nues-
tras calles el dibujo anónimo que consigue, y sé que
no solo a mí, sacarnos una sonrisa. 
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