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El periddicu que estas leyendo ye
el nimero 200 de LA CUENCA
DEL NALON. Quién me iba a de-
cir a mi, en agosto de 2005, cuando
el periddicu era un proyecto, que
17 afios después estariamos aqui,
contandovos lo que pasa en el
nuestru territorio.

200 numeros en los que hubo de
to, alegries, tristeces, rabia, mo-
mentos de euforia y miles de pala-
bres verties en estes pagines pa in-
tentar contar, de la manera mas
objetiva posible, lo que pasa en el
valle del Nalon.

En esti espacio de tiempu tuvimos
que reinventanos mas de una y de
dos veces. En 2008 golpeonos una
crisis que puso en serio peligru la
continuidad de la publicacion, pues
una parte muy importante (funda-
mental diria yo) pasaba por les in-
mobiliaries, que en esi momento
proliferaben abundantemente en la
comarca y que tenien en la publica-
cion el escaparate perfectu pa llegar
a los vecinos y vecines de la cuen-
ca. Pero, claro, con el crack inmo-
biliariu muches de les oficines tu-
vieron que cerrar (calculo que mas
de un 50%) y el resto viéronse
obligdes a recortar gastos y entre
ellos la publicidad, por lo que la
parte mas “jugosa’” de ingresos de-
saparecio. Hubo que reinventase y
trabajar mas.

En 2014, una vez supera la crisis
inmobiliaria, parecia que la cosa re-
montaba. Fueron afios de remonta
(a base de trabajar mas, pa variar).
Pero con lo que nadie contaba fue
con la aparicion del coronavirus, un
bichu que nos rob6 dos afios, que
sego6 miles de vides y que nos hizo
temer que esta aventura habia lle-
gao al su fin. Fueron tiempos muy
dificiles (los mas dificiles por los
que pasamos) en los que el futuro
era tan negru como el carbon y en
los que, al menos yo, no se veia sa-
lida. Tocaba redoblar esfuerzos y
volver a intensificar la carga de tra-
bajo pa no ser arrastraos por la si-
tuacion. Y salimos (bueno, en ello
estamos).

Y por si fuera poco, en febrero de
2022 Rusia invade Ucrania. Algo
que, en un primer momento, no nos
“preocupd” porque no criamos que
nos iba a alcanzar directamente.
Error. A raiz de la ocupacion rusa
to se dispard: gasolina, luz, gas,
bienes de consumo... hasta llegar a
alcanzar una inflacion de mas del
10%. Tocaba volver a intensificar
el trabajo... Y en eso estamos, 200
numeros después, con la misma
ilusion que aquel septiembre de
2005 en el que comenzo una aven-
tura que ya dura casi 17 afios.

Gracies por estar ahi. A ver si se-
guimos “viéndonos” otros 17 afos.

[f@lacuencadelnalon.com

En Portada

Langeo, una experiencia
mas alla del paladar

g
e

La fabada sera la gran protagonista del stand de Langreo en la Feria Internacional de Muestras de Asturias.

REDACCION

Langreo vuelve a estar presente
en la Feria de Muestras Interna-
cional de Gijon con un stand que,
en esta ocasion, se centra en la
gastronomia del concejo. Bajo el
nombre “Gastrografia de Lan-
greo, una experiencia mas alla
del paladar” el concejo dara a co-
nocer los platos tipicos de esta
tierra con especial mencion a la
fabada, que no en vano es fiesta
de Interés Turistico Regional en
el municipio. De hecho, uno de
los puntos fuertes del stand sera
la celebracion del primer campe-
onato mundial de fabada en el
metaverso. A través de este siste-
ma de realidad virtual el visitante

tendra la oportunidad de cocinar
su propia fabada.

La cita en el recinto ferial co-
menzara el proximo 6 de agosto
y se extendera hasta el dia 21.
Durante todo este tiempo, el
ayuntamiento langreano dinami-
zard su pabellon con actividades,
charlas, musica y diferentes pre-
sentaciones siendo el dia grande
el 7 de agosto, momento en el
que se celebrara el dia de Lan-
greo en el FIDMA.

El arranque de esta nueva edi-
cion de la Feria Internacional de
Muestras lo protagonizara el de-
porte femenino con la presenta-
cion el dia 6 de agosto, a las 12
horas, del equipo Patinalon cate-

goria Senior Hockey Liga Plata
Femenino. A las 17 h. tendra lu-
gar la charla “El camino de una
campeona de Espafa” con tertu-
lia y exhibicion del Club Ritmica
Ares. Y, a la seis de la tarde,
habra un taller gastronémico in-
fantil.

Al dia siguiente 7 de agosto se
celebrara el Dia de Langreo que
comenzard a las 12 horas con la
recepcion de autoridades y veci-
nos acompaiiados por la banda de
Gaites de Llangret y las masco-
tas del Ecomuseo Samu y Sami-
na. A las 12,15 h. dara comienzo
el acto institucional en el salon
de actos del pabellon central. A
las 13 h. habré una visita oficial
al pabellon de Langreo para dar a

conocer la muestra expositiva
“Gastrografia de Langreo, una
experiencia mas alla del pala-
dar”. Tan solo media hora des-
pués comenzara el escanciado de
sidra natural y el reparto del bo-
llu prenau (de 14 a 16 h). La mu-
sica vendra de la mano del con-
cierto “Café Telemann” para el
que se ofertaran dos pases: 18 y
19 h. “Gerog Philipp Telemann
fue uno de los musicos alemanes
mas afamados de su tiempo cuya
musica muestra a la perfeccion
un dominio absoluto del lenguaje
instrumental; reflejado en un pro-
fundo conocimiento de la técni-
ca, las caracteristicas y los recur-
sos propios de los instrumentos
para los que escribia” sefialan
desde la organizacion. Forma An-
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tigva disefia este novedoso pro-
grama recogiendo el modelo del
Café Zimmermann, el legendario
establecimiento del Leipzig die-
ciochesco que hospedaba los
conciertos del Collegium Musi-
cum, la orquesta del propio Tele-
mann.

El lunes 8 de agosto tendra lugar
la presentacion, a las cinco de la
tarde, del Trail minero de Langreo
La Mudrera. Una cita deportiva
que cuenta con una larga trayecto-
ria y que destaca por la dureza,
pero también belleza, de su reco-
rrido. Al dia siguiente se ha pro-
gramado la visita del CAI Pando.

El miércoles, 10 de agosto, cl
stand de Langreo acogera la pre-
sentacion del Certamen de la
Huerta a las 12 de la mafiana que
correré a cargo del Area de Medio
Rural del Ayuntamiento de Lan-
greo. Ya en la tarde, concretamen-
te a las 17 horas, la Sociedad de
Cultura y Festejos San Esteban de
Ciafiu presentara la “Fiesta de los
callos”. El 11 de agosto la jornada
estara dedicada a la “Mujer em-
prendedora”. A las 12 de la mafia-
na habra un taller de pintura de
ropa que se volvera a repetir las
cinco de la tarde; y, a las 16,30 h.,
se presentara a la ganadora del
premio emprendedora 2022. EI 12
de agosto la jornada contara con
la actuacion de la Asociacion Mu-
sicos Al Traste (19 h).

Stand del Ayuntamiento de Langreo en FIDMA.

El sabado 13 de agosto el stand
langreano celebrara el dia de las
letras que comenzara con la pre-
sentacion de autores langreanos y
del Sindicato de Autores Langre-
anos a las 12 horas dentro del
programa “Tertulia Encuentros”.
A las seis de la tarde se desarro-
llara un taller gastronomico in-
fantil.

El domingo 14 de agosto sera
el dia dedicado al motor con la
presentacion, a las 12 de la mafia-
na, del VI Rally de La Felguera.
A las seis volvera a haber un ta-
ller gastronéomico infantil que se
repetira al dia siguiente a las doce
de la mafiana. El martes 16 de
agosto sera la tradicional visita
institucional de empresas al pa-

Las Jornadas Gastrondémicas de Langreo seran el eje del pabellén langreano, donde no pueden faltar los callos.

bellon langreano. EI miércoles
17, a las doce de la mafiana, la
Sociedad de Cultura y Festejos de
San Pedro presentard “Fiesta de
Interés Turistico Regional su Ex-
celencia La Fabada”. El 18 de
agosto le llegara el turno de la
presentacion, a las doce de la
mafiana, del “Pueblu Afayaizu
2022” que correra a cargo del
Area de Medio Rural del Ayunta-
miento de Langreo. El viernes
habra de nuevo una actuacion
musical (19 h) de Musicos al
Traste.

En el pentltimo dia de la Feria
de Muestras Internacional de
Gijon el stand langreano presen-
tara a la una de la tarde su Marca
de calidad con degustacion de es-
tos productos. A las 12 habra, de
nuevo, un taller gastronémico in-
fantil.

El broche final de la feria sera el
dia 21 de agosto con taller gas-
tronomico infantil a las doce de la
mafana y la actuacion, a las seis
de la tarde, de Silvia Riera.

*Al cierre de esta edicion la
programacion a desarrollar en el
pabellon langreano puede estar
sujeta a algun cambio.

Hay Cupones

EL TAMANO
Si IMPORTA

DESDE 2009 AL SERVICIO DE TU SALUD VISUAL

N° reg. Sanitario: ES/4747/1
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Desde que Yolanda Diaz puso
manos a la obra de ir afiadiendo
efectivos a su operacion matemati-
ca, no han cesado de escucharse
voces que hacen conjeturas, augu-
ran prondsticos mas o menos cau-
tos y, en muchos casos, mueven la
cabeza de un lado a otro expresan-
do dudas o incluso dando ya por
cierto que el resultado final acabara
convirtiéndose en un fracaso mas
en el haber politico. No hace falta
insistir mucho en que cada uno de
nosotros lleva dentro de si un ex-
perto profeta en cualquier tema.

Siempre que escucho conversa-
ciones de este tipo, me resulta obli-
gatorio remitirme a unas palabras
del expresidente uruguayo José
Mujica y que encajan como un
guante en la situacion politica que
atravesamos: “Las izquierdas se di-
viden por ideas. Las derechas se
juntan por intereses”. O viceversa.
De modo que cuando alguien me
pregunta por mi parecer sobre el re-
sultado final de la apuesta de la vi-
cepresidenta segunda del Gobierno
y ministra de Trabajo, acudo siem-
pre a la atinada y tan necesaria
siempre (y mas en estos momen-
tos) frase de Pepe Mujica. Sobre
todo cuando observo, y eso me su-
cede con bastante frecuencia, que
cada cual viaja siempre con un li-
bro de viajes debajo del hombro y
que, ademas, no lo ha cambiado
nunca.

En todo caso, y si continta el dia-
logo por los mismos cauces, solo
me queda echar un vistazo a mi al-
rededor para constatar, una vez
mas, que si continuamos restando
efectivos (en unos casos debido a
algunas inercias fosilizadas de los
partidos politicos y en otros a los
disparos a quemarropa, cada vez
mas frecuentes, de un sistema capi-
talista que solo entiende de anadir
sumandos a su cuenta corriente)
acabaremos pintando un cuadro
hermoso segun la vision de cada
cual, pero con escasa utilidad so-
cial: una playa soleada y con bue-
nas vistas, quizas, pero que apenas
tiene agua. Asi que mejor cambiar
alguna vez el libro de viajes, antes
de que se nos agote el itinerario.
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En Corto

SEFA CAMPON

Monélogos y conversaciones

Fueu a la carrucha

Tamos arreglaos

Nun sé si sera 1’aire que ta con-
tamindu, ol agua, o una constela-
cion interplanetaria defectuosa,
pero el mundu pue ponese pates
arriba nun tris, poles ocurrencies
de cualquier pelamangos o poles
megalomanies de cualquier allo-
ridu que llego al poder aupau po-
los votos de millones de ciudada-
nos que creen nos cuentos y
traguen ruedes de molin sin em-
papizase.

Agora, como ta too conectao y
globalizao lo que pase en Uzbe-
kistan on Malaui pue acabar afec-
tando a tola economia mundial.
Igual ye una mentira como una
catedral, pero si lo diz I’imperiu,
o seya EEUU, ol Fondo Moneta-
riu Internacional, a tragar. Empie-
cen a baxar les bolses y a aumen-
tar la prima de riesgu y ya ta
arma.

Otra vez lo mesmo, a vivir de si-
guio atragantaos y cagaos de
mieu porque nun acabamos de sa-
lir d’una crisis y entramos n’otra.

Y ademas a sufrir pol cambiu
climaticu, pol putu preciu del me-
gavatiu, (creo que gastamos cua-
tro o cinco al afiu, pero oyes los
telediarios y acabes creyendo que
los gastes al dia), pola Pandemia
que nunca acaba, pola amenaza
china, pol crecimientu del fascis-
mu n’Europa, pola inflacion, pol
retrasu de la eda de xubilacion,
(del trabayu pal cementeriu), pol
gas rusu, pol petroliu de los Ara-
bes, pola amenaza nuclear, pola
guerra n’Ucrania, pola avaricia
d’esi diez por ciento de ricos que
tienen I’ochenta y siete por cientu
de tola riqueza del mundu y tovia
yos paez poco, polos bancos y les
elléctriques que nos traten como
ganao y nun faen mas que forrase
y metenos contra la paré, polo ba-
rato que-y sale a la derecha y es-
trema derecha espafiola emplegar
la demagoxa y la mentira, pol
conservadurismu y la parcialida
dominante na xusticia (impunida
o penes que dan la risa pa conspi-
radores y corruptos con altes res-
ponsabilidades d’Estau, cuando
son de dereches y escarmientu,
con penes que dan mieu, cuando
xuzguen les faltes y los errores de
xestion a los que tan del llau de la
Izquierda)...y nun sigo mas por-
que paezme que si sigo per esti
camin voi volveme una conspira-
noica y creyer que los estraterres-
tres, o la CIA, o su puta madre,
anduvieron espardiendo demo-
nios pel mundu y unos polvos
que nublen la vista de muncha
xente, que nun ye capaz de veyos
el rau y los cuernos ...y encima
van y votenlos.

«El turista que descubre
Redes siempre vuelve»

El Parque Natural de Redes fue creado en 1996 y reconocido por la UNESCO como reserva de la biosfera en el afio 2001.
En la actualidad continia siendo el gran desconodido. Fito Gonzdlez, presidente de la Asociacion Redes Natural, formada
por empresarios que luchan por un turismo sostenible, repasa el avance del turismo en este endave natural con el
optimismo de defender uno de los grandes espacios naturales asturianos, y al que le augura el mejor de los futuros

Fito Gonzalez, presidente de la Asociacion Redes Natural es el protagonista del ‘En Corto’ del mes.

REDACCION

- ¢ Qué es Redes Natural?

.- Redes Natural es una asocia-
cion que engloba a mas del 80%
de los empresarios que trabaja-
mos en el Parque Natural de Re-
des en todos los sectores y que
dia a dia luchamos para hacer de
este territorio un destino turisti-
co a nivel nacional. Entendemos
que hay una falta de proyeccion
turistica que se lleva arrastrando
hace afios y que comienza timi-
damente a revertirse. Al mismo
tiempo, intentamos dar a cono-
cer este parque que es una de las
bellezas naturales mas impresio-
nantes del territorio espafiol.

Algo que ya publicitan a diario
muchas personas que creen y
aman a Redes y para las que he-
mos creado, desde la asociacion,
el premio ‘Zurrén de Redes’ que
ya cuenta con dos ediciones y
que este aflo retomaremos, por-
que es importante reconocer a la
gente que apoya enérgicamente
a este territorio.

.- Vuestra apuesta por Redes
Jha sido acertada?

.- En eso no tengo duda, Redes
es una apuesta segura y firme.
Es posible que el avance sea
algo mas lento de lo esperado,
pero contamos con el mejor te-
rritorio. Asi, hace relativamente
poco tiempo, han comenzado a
proliferar las empresas de turis-

mo activo y ya contamos con va-
rios proyectos firmes que respe-
tan el territorio y saben aprove-
char todo su potencial. Sus
ofertas son muy variadas, desde
rutas guiadas a todos los niveles,
a paseos a cabana inolvidables o
alquiler de bicicletas eléctricas
en Campo de Caso. Tenemos la
mejor de las publicidades: nues-
tros vecinos y nuestros turistas
que hablan y confirman las ma-
ravillas de Redes.

- ,Qué les falta para ser ese
destino turistico nacional?

.- Redes ha comenzado a arran-
car y, si miramos veinte afios
atras, podemos confirmar una
explosion lenta del turismo pero
muy segura. Cada afio las cifras

de visitantes aumentan. Tenemos
un aliado muy especial y fiable
que es el propio turista, y gracias
al boca a boca de los que nos vi-
sitan esta llegando mas gente a
este territorio. Si algo hay segu-
ro es que el turista que descubre
Redes repite, que es algo muy
importante. Redes a dia de hoy
no esta preparada, en cuanto a
servicios, para que haya un ex-
plosion muy fuerte de turistas.
Es cierto que estamos en ello,
que los empresarios siguen apos-
tando por Redes. Es importante
que las cosas se hagan bien den-
tro de un marco de sostenibili-
dad y con un respeto total por el
Medio Ambiente. Apostamos
por una oferta de calidad a nivel
hostelero, hotelero, cultural y de
ocio.
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Fito en la terraza del restaurante que regenta en Sobrescobio.

.~ Los empresarios y el paisa-
naje estan implicados pero Jy
las instituciones publicas?

.- Tenemos la sensacion de que
estamos un poco olvidados, so-
mos como la ovejita negra para
el Principado. Asi, no entende-
mos como en la autopista de ac-
ceso a Asturias desde Leon haya
carteles que anuncien casi todos
los parques naturales asturianos,
como Somiedo y Las Ubifias,
porque Redes no aparece hasta
que llegas a la comarca del
Nalon. Necesitamos que la ad-
ministraciéon se implique un
poco mas en proyectar turistica-
mente Redes, a la par que escu-
che y atienda a las necesidades
de los vecinos y los que estamos
trabajando en el parque. No es-
taria de mas que en esa implica-
cion tuviesen en cuenta a los
empresarios de la zona, si se
hace una obra en Redes se de-
beria contar con los empresarios
de la zona para ejecutarla o para
adquirirles materiales, eso es im-
plicarse con el territorio.

.- (Es esa falta de implicacion
lo mas negativo del Parque de
Redes?

.- Es un compendio de todo lo
relativo a las administraciones,
ya que a esa falta de implicacion
debemos sumar en sentido nega-
tivo proyectos que tardan afios
en concretarse, y mas afios ain

en materializarse. No podemos
olvidar el tema de navegar en el
pantano de Tanes, llevamos afios
escuchando que se materializara
en breve, que ya estd a punto,
pero la realidad es que sigue sin
poder navegarse en esas aguas.
Seguir asi es ilogico, injusto e
incoherente. Nos da la sensacion
que luchamos siempre contra los
mismos impedimentos. Si la
promesa de navegar es eso, una
promesa que no termina de in-
cumplirse, en el tema de las tele-
comunicaciones es desesperante.
Vecinos y empresarios estamos a
punto de desesperarnos con la
mala calidad de internet, eso
cuando tenemos servicio. Y se-
guimos sumando, como el tema
de las carreteras, que hundimien-
tos como el existente hace mas
de tres afos en las inmediacio-
nes de la entrada a la capital ca-
sina que continda sin reparar y
que en ocasiones parece que va a
mas.

.- Mucho por hacer ;qué le
piden al futuro para Redes?

.- Es sencillo, pedimos algo de
apoyo para conseguir que sea-
mos un destino turistico nacio-
nal. Redes Natural no dejara de
luchar por ello, asi estamos pre-
sentes en el Club de Ecoturismo
de Espana, varios socios ya han
pasado los exigentes filtros para
ser socios, y nos ha permitido te-
ner un representante a nivel re-

gional. Para seguir es importante
una pauta vinculada a la sosteni-
bilidad, energias renovables vy,
como venimos haciendo en Re-
des, ofrecer un turismo de cali-
dad. Lo que esta claro es que el
que quiere conocer un hayedo, o
leer un libro a la sombra de una
falla centenaria, ver un melandru

e incluso ver un venado en plena
libertad, tiene que venir a Redes.
Queremos un turismo que venga
a disfrutar de la naturaleza y del
paisanaje.

.- Hay peticiones ;pero tienen
proyectos de futuro desde Re-
des Natural?

.- En estos momentos estamos
ultimando la creacion de una
ruta vinculada a nuestro bien
mas preciado que es el agua. En
colaboracion con tres de las em-
presas de turismo activo diseia-
mos un recorrido en tres etapas
que se desarrollarda desde la
fuente la Nalona hasta la esta-
cion de tratamiento de agua de
Rioseco. Se dividira en tres tra-
mos y cada uno sera desarrolla-
do por una de estas empresas de
turismo activo que transmitird
toda la historia del entorno. El
primero sera de Tarna a Bezanes,
recordando las batallas que hubo
en la zona, entre otros aspectos,
un segundo tramo iria de Beza-
nes a El Campu, destacando la
calzada romana y el ultimo de El
Campu a Rioseco, interpretando
el transcurrir de ese agua.

La Pegarata al Dia [
LA PEGARATA f’
Sociedad Cultural a. "

y Gastronémica

Fiesta

El verano es una fiesta continuada.
Es tiempo de disfrute y momento de
vacacion, cerezas, amistad y verbe-
nas en las noches del solsticio.
Cuando se vive el verano la vida se
transforma en horas de asueto y en-
cuentros proximos. Y los miembros
de la Pegarata conocen muy bien
este tiempo de frescor y animo at-
mosférico. Aqui por estos pagos
contamos con un clima apacible y
bondadoso nada comparado con
esos calores surefios y levantinos de
la Espafia maritima y turistica.

Fiesta cotidiana por antonomasia
en la canicula de verdad y musical.
Y cuando se habla de verano los
amigos de la Pegarata se refugian
en los aflos heroicos y nostalgicos
de la Chalana cuando el Nalon era
un rio de verdad y los bafios acuéti-
cos bajo el puente y la coana eran
lugares de ilusion y garantia de te-
rapia. Fiesta en toda regla en las
orillas nalonianas que sélo son re-
cuerdos imborrables que ya no vol-
veran. Recuperar la Chalana seria
en un reducto como parque fluvial
dotando a este cauce en lugar de es-
parcimiento y ambiente. Hay que
perseguir ese proposito y lograr que
los entornos de la Chalana se cu-
bran de gloria y afecto para que el
turismo local adquiera tintes de in-
terés y promocion. Voluntad politi-
cay deseos de avanzar econdémica-
mente es lo que se demanda. Los
tiempos son criticos y complejos y
hay que aprovechar todos los recur-
sos disponibles para alcanzar el fu-
turo. No queda otra si queremos es-
tar en el candelero. Y sin la Chalana
como actuacion queda el Descenso
Folklérico del Nalon y las odas a la
gran patrona polesa la Virgen del
Otero. Fiesta agostena entre fervor,
amistad, musica de banda y bullicio
callejero. El jolgorio vive entre las
gentes de este alfoz en dias de un
agosto de caballitos, tiro al plato,
churros bien trabajados, orquestas
de moda, voladores, gaita y tambor
y mucho paseo peatonal. Y los ami-
gos de la Pegarata solo desean a los
buenos y perspicaces moradores lo-
cales unas fiestas felices y plenas de
sensaciones con el pensamiento
diario de vivir Laviana y su progre-
SO.
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Fiestas de Langreo en
la distancia

Una de las raices que nos si-
gue uniendo a Langreo, desde
la distancia, son nuestras fies-
tas, que seguimos disfrutando,
los que por diversas circuns-
tancias, vivimos lejos de nues-
tro querido Langreo, las nue-
vas tecnologias de
comunicacion, nos permiten,
disfrutarlas, desde nuestros
teléfonos moviles, o desde
nuestras ordenadores, texto e
imagenes fijas o en movimien-
to (YouTube), desde la inter-
net, tenemos a la prensa escri-
ta, emisoras de radio, a
informativos de la Television, a
redes Sociales (Facebook, insta
gran,  WhatsApp, correo
electronico, etc.).

Acaban de terminar las fiestas
de Santiago en Sama, que aun-
que la Sociedad de Festejos ha
desaparecido, se celebran con
distinto formato, organizadas
por la Asociaciéon de Hoste-
leria, un cambio notable es el
de la gira, que en lugar de subir
al monte, se celebra en las te-
rrazas de los bares.

A las fiestas de San Esteban
de Ciano, las de San Pedro en
la Felguera, las de Santiago en
Sama, les seguiran el 7 y 8 de
Septiembre las de la Virgen del
Carbayu, Patrona de Langreo,
declarada Fiesta de Interés
Turistico Regional y las que
para nosotros son también una
fiesta, nuestros encuentros
anuales en Langreo en la pri-
mera semana de septiembre
(Entrega de premios a Galardo-
nados 2022, Conferencia de un
Langreano, sobre la Poesia en
Langreo, plantacion de un ar-
bol autdéctono de Chile, por un
emigrante Langreano y Asam-
blea General de Asociados)

Salud.

El anuncio del inicio de las obras
del soterramiento no convence

Reunion entre vecinos y asociaciones del valle con técnicos de Adif donde se explico la programacion prevista de las obras del soterramiento.

REDACCION

Adif daba por iniciadas a finales
del mes de junio las obras del sote-
rramiento de Langreo, con el co-
mienzo de los trabajos en superfi-

cie. Unas obras que se van a coor-
dinar con las de renovacion inte-
gral de via de la linea Gijon-Lavia-
na, de forma que se pueda trabajar
en paralelo y sin interferencias en-
tre ambos proyectos. Una progra-
macion que no convence a los ve-

cinos del valle del Nalén que man-
tuvieron una reunion en Sotrondio
con los técnicos del Adif. Encuen-
tro en el que los vecinos no logra-
ron un compromiso para reducir
los plazos del cierre de la linea
Gijon-Laviana que los técnicos ci-

El Juzgado de Langreo
se suma a la “transformacion digital”

Juzgado de Sama.

REDACCION

El desarrollo digital esta inmer-
so en todos los sectores, porque
conlleva modernidad y rapidez.
La consejera de Presidencia, Rita
Camblor anuncié el pasado 29 de
julio, tras el consejo de Gobierno,
que el ejecutivo del Principado
de Asturias avanza en la transfor-
macion digital de la Administra-
cidén autondomica. De hecho, el
Gobierno regional invertird 4,7
millones en la adquisicion de

fraron en al menos seis meses y
medio, a partir de septiembre y que
los vecinos consideran que este
cierre puede terminar con una linea
que ya cuenta con pocos usuarios.

Adif mantiene ante los vecinos
que han iniciado las obras de
montaje de via, electrificacion,
drenaje e instalaciones de protec-
cion civil y seguridad del nuevo
tanel de Langreo. Un proyecto
que supone una inversion de 12,7
millones de euros. A partir de
septiembre, aprovechando el cor-
te de trafico del tramo El Berrén-
Laviana para las obras de renova-
cion de via Gijon-Laviana, se
llevaran a cabo la mayoria de las
actuaciones en superficie en Lan-
greo: reposicion de servicios
afectados, renovacion de plata-
forma ferroviaria, renovacion de
via, drenaje exterior, accesos para
vehiculos de emergencia, etc.
Una vez finalizados estos traba-
jos, la obra se centrara en las ac-
tuaciones que afecten al interior
del tanel.

nuevos equipos informaticos,
principalmente para los juzgados,
y a la renovacién de la infraes-
tructura de servidores informati-
cos.

El Juzgado de Langreo serd uno
de los 16 concejos beneficiarios
(entre los que también se incluye
Pola de Laviana).

Camblor indic6 que esta inver-
sion se enmarca en el "ambicioso
proceso de modernizacion en
marcha", que conlleva una inver-
sion proxima a los 90 millones
para facilitar el transito desde la
gestion convencional hacia una
plataforma de servicios publicos
telematicos al servicio de la ciu-
dadania, eficaz y transparente.

NEL VALLE DE SAMUNO

La Ponte Cabrdn, 38 - Giafiv
670720 557 / 627 976 920

A CUANTOS CONFIARON EN I\UEQTRA SIDRA
EN LOS ULTIMOS 25 ANOS. GRACIES POL SOFITU
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Humanizar el envejecimiento
sintiendolo

-

Ala izquierda, Paulo Gonzélez, gerente del Grupo Gaudium, en el momento de la presentacion del traje Nhuman. A la derecha, posado con las prendas del traje.

REDACCION

Experimentar lo que sienten
nuestros mayores es posible.
Un traje denominado "Nhu-
man" permite simular el enve-
jecimiento y la discapacidad.
Una novedosa herramienta de
trabajo que fue pre-sentado en
la residencia de mayores Nues-
tra Sefiora del Fresno, en Lan-
greo. Gracias a este traje, los
trabajadores de la residencia
han podido experimentar en su
propia piel lo que sienten los
in-ternos y empatizar mucho
mas con ellos. El proyecto fue
elaborado por varias universi-
dades ale-manas y, en la actua-
lidad, solo hay tres trajes de
este tipo que se estén utilizan-
do en Espaiia. ;Y como funcio-
na? Pues cuenta con varios ele-

mentos, como guantes, gafas,
auriculares y bandas con senso-
res que se colocan en diferen-
tes partes del cuerpo que son
los encargados de simular las
dolencias.

Esta iniciativa se enmarca
dentro del nuevo modelo asis-
tencial denominado "+Humani-
zacion" que ha comenzado este
geriatrico con la Sociedad An-
daluza de Servicios Sanitarios.
Ponerse en el lugar de las per-
sonas que atienden a diario y
comprobar lo complicado que
es, en ocasiones, su-mar afios
para la vida cotidiana. Se busca
que las residencias y sus traba-
jadores se adapten a los usua-
rios para que su estancia sea
mas satisfactoria. El traje ya ha
sido utilizado por los 46 traba-
jadores del centro langreano y

ST D

sera utilizado de forma periodi-
ca durante las jornadas de for-
macion que se realicen, tal y
como explico Paulo Gonzalez,
gerente el grupo Gaudium que
es quien lleva la residencia.

"Es un modelo de innovacion
social con una atencion centra-
da en la persona, un centro li-
bre de sujeciones y la aplica-
ciéon del método Montesori
para el desarrollo de ambientes
de convivencia adecuados", ex-
plica Maria Salmerdn, gerente
de la firma. De momento se en-
cuentran en una fase de sensi-
bilizacion "donde buscamos
que los trabajadores empaticen,
y aqui hay es donde se en-mar-
ca este traje", explica. El traje
permite a quien lo lleva, por
ejemplo, sentirse como si tu-
viera 85 afios, o percibir enfer-

medades como el parkinson, la
enfermedad pulmonar obstruc-
tiva cronica, las cataratas o la
diabetes.

En el caso del parkinson, los
guantes generan un temblor que
hace muy dificil realizar labo-
res normales como coger un
vaso de agua o lavarse los dien-
tes. Otro de los dispositivos
hace una presion diafragmatica
combinado con otro que se co-
loca en la nariz para simular la
enfermedad pulmonar obstruc-
tiva cronica. "Algunos trabaja-
dores que lo han probado han
llorado cuando lo tenian puesto
porque no se podian imaginar
lo que sentian los residentes",
afirmé Salmeron.

Luis Marquez y Dahut To-
rafio, trabajadores del centro

fueron de los primeros en pro-
barlo y expe-rimentar las difi-
cultades a los que se enfrentan
los mayores a los que atienden.
Marquez tenia el traje configu-
rado para sentirse como si tu-
viera 85 afios mientras que To-
rafio simulaba una hemi-plegia
del lado izquierdo. "Es muy
complicado andar con esto
puesto, también se hace dificil
mover las manos para llevarlas
a la cara, por no hablar de la
dificultad auditiva y visual, que
lo complicado todo", sefialaba
el primero, asegurando que "es
una herramienta muy impor-
tante para ponerte en el lugar
del otro". Y su compaiiera lo
ratificaba, "con esto me cuesta
mucho mover la pierna y el
brazo, creo que no hay cosa
mejor que ponerse en el lugar
del otro para empatizar con él".

Ala izquierda, Dahut Torafio y Luis Marquez, trabajadores de la residencia Nuestra Sefiora del Fresno, con los trajes. En el centro, componentes del conjunto presentado. A la derecha, momento de colocacién del traje a uno de los voluntarios.
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Periodista y escritora

Iberdrola y la nada

Cuando se construy6 la térmica
de Lada, alla a mediados del si-
glo XX, el 40 por ciento de su
produccion se consumia en casas
y fabricas de Madrid. La mierda
no, la mierda que generaba la
quema de carbon para producir
electricidad o las radiaciones del
parque de antenas (que se lo di-
gan a los vecinos mas proximos)
nos la tragabamos al 100 por
cien los langreanos. Asi fue en-
tonces y durante los 70 afos que
estuvo activa la central, ultima-
mente en poder de Iberdrola.

Dirigentes de esta empresa
eléctrica, que en el afio 2021 al-
canzo hasta los 2.075 millones
de euros de beneficios, vinieron
a finales del mes de julio a Lan-
greo a presentar a los represen-
tantes de las administraciones su
plan para compensar las mas de
siete décadas de contaminacion
en el valle. ;Sabéis lo que dije-
ron? Nada. Nada. Nada. Buscad
en los periodicos de esos dias y
encontraréis palabras vacias y
planes sin ningtn tipo de proyec-
cion y eso si, la firma tiene la
“deferencia” de cederle al conce-
jo cuatro hectareas para que haga
un “lugar de esparcimiento”. No
indaguéis mucho que igual hasta
tenemos que darles las gracias
por ello. Todo ello ocurrio, lo de
presentar la nada como “com-
promiso” de Iberdrola con la
cuenca, en una carpa blanca y
cerrada a la que solo se podia ir
por invitacion y en la que todos
los que estaban se conocian.
Podrian haber quedado en cual-
quier otro lado, en Madrid por
ejemplo, y no notarian la dife-
rencia.

Mientras gente que gana miles
de millones prometen la nada en
Lada, apetece gritarles que se
vayan para siempre y nos dejen
en paz. Eso si, que antes cierren
la compuerta de la presa del rio a
su paso por la térmica, que desde
que la abrieron y desaparecio el
embalse los chavales del club de
Piragiiismo no han podido entre-
nar aqui.

P71,

\

Desierta la rehabilitacion de
las naves de Talleres del Conde

REDACCION

Un nuevo tropiezo para el ferial
de Talleres del Conde. La cons-
truccion del recinto ferial de Lan-
greo ha quedado desierta. Ninguna
empresa ha presentado oferta para
abordar la rehabilitacion de las na-
ves de los Talleres del Conde, ubi-
cadas en La Felguera. El gobierno
local, una vez cerrado el plazo fija-
do por el Ayuntamiento para optar
a la obra, se ha dirigido ya a la
Consejeria de Industria para solici-
tar un aumento del presupuesto y
una ampliacion del plazo de ejecu-
cion. Los técnicos municipales
estan calculando el incremento del
presupuesto

El incremento de los precios de
las materias primas ha sido el mo-
tivo por el que el concurso convo-
cado para adjudicar los trabajos ha
quedado desierto. El coste de la ac-
tuacion asciende a 3.069.745 eu-
ros. El Consistorio langreano tiene
claro que no se renunciara a este
tercer proyecto, que finalizaria el

Obras del nuevo acceso a los Talleres del Conde.

proyecto del ferial de Talleres del
Conde.

Ahora preocupan los plazos de fi-
nalizacion. La documentacién mu-
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nicipal apunta a dentro de catorce
meses para que los trabajos estén
ejecutados como minimo al 75% y
el plazo para finalizar la obra es de
quince meses. Y aunque el Ayunta-

Mejoras en el campo Ramon Secades

REDACCION

El campo de futbol Ramén Seca-
des ubicado en el barrio del Pom-
pian de Ciafio sera reformado por
completo. El Ayuntamiento de
Langreo ha sacado a concurso pu-
blico la contrataciéon de la obra,
que cuenta con un presupuesto de
140.472 euros, que con IVA se ele-
va hasta los 169.971 euros y un
plazo de ejecucion de dos meses.
Unos trabajos que incluyen el
cambio de césped artificial, ya que
el consistorio reconoce que tras
mas de una década de uso conti-
nuado presenta un mal estado

Se trata una obra muy demanda-
da por los usuarios del campo de

Ayuntamiento de Langreo I‘ Ayuntamientu de Llangréu

/ de agosto ® Dia de Langreo

miento reservo 800.000 euros del
remanente de tesoreria por si se di-
latase la actuacion se confia en
"actualizar el proyecto y no tener
que utilizar esa cuantia".

fatbol de Ciano. No en vano, el
club de futbol San Esteban habia
incluso alertado de la posibilidad
de no poder competir en caso de
que no se llevaran a cabo estas me-
joras, que ahora estd previsto que
sean una realidad.

El campo de futbol artificial ori-
ginario fue instalado hace mas de
quince afios, con un sistema de
césped artificial de segunda gene-
racién, sobre una capa soporte
aglomerado y, y manta de césped
con carga de arido y relleno de
caucho. Ademas, la infraestructura
basica actual del terreno de juego
va a ser también mejorada, junto a
Instalacion de red de riego com-
puesto por seis cafiones emergente
instalados en el perimetro del cam-
po de fatbol, un depoésito de agua
de 15.000 litros en superficie y
grupo de bombeo y programacion.

VEN A VISITAR EL STAND
DE LANGREO EN FIDMA
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DAVID ALVAREZ

f

Coordinador de IU Langreo

El acoso y la
violencia de género

La violencia de género es
un problema grave en nues-
tras sociedades patriarcales,
que pese a avances legislati-
vos y sociales no tiene una
facil solucion. La legislacion
ayuda, pero necesita medios
materiales y humanos para
ayudar a las victimas y una
campafia a largo plazo de
educacion y difusion Incluso
en Espafia en este momento
esta habiendo un retroceso
social como consecuencia de
la normalizacién en medios
de comunicaciéon de discur-
sos machistas.

Resulta muy sencillo reali-
zar pomposas declaraciones
genéricas sobre el acoso, los
abusos y la violencia de gé-
nero, que bien es cierto son
necesarias, en especial si vie-
nen acompanadas de cambios
legislativos y partidas presu-
puestarias. Las cosas se vuel-
ven mas complejas cuando
no hablamos en general sino
de un caso concreto.

Recientemente se ha produ-
cido una sentencia penal con-
denatoria por el acoso sufrido
por una trabajadora del Ayun-
tamiento de Langreo del ser-
vicio de cementerios. El fon-
do del tema es incluso mas
complejo. Esta trabajadora se
negd a entrar de complice en
un cimulo de corruptelas e
irregularidades que se pro-
ducian en su servicio, por tra-
bajadores varones ligados a
UGT, lo que desencadeno el
acoso.

Las organizaciones politi-
cas, sindicatos y asociaciones
de diverso tipo son un reflejo
de la sociedad, y nadie esta
libre de que ocurran compor-
tamientos de este tipo por
parte de militantes de una or-
ganizacion. La realidad so-
cial es tal que en organizacio-
nes de cierta entidad no es
descabellado imaginar que
existen casos. La diferencia
esta en lo que se hace o no se
hace cuando ocurren.

El PSOE de Langreo y UGT
del Ayuntamiento de Langreo
han fallado total y absoluta-
mente el test, arrastrando
ademas con ello a una posi-
cion bochornosa del Ayunta-
miento de Langreo como ins-
titucion y del Consejo de la
Mujer de Langreo que no tie-
ne nada que decir al respecto.

Son chicos de buena fami-
lia, buena gente. Son unos
cabrones, pero son nuestros
cabrones.

Nitrastur redisena La Felguera

REDACCION

Los derribos se hacen ver en Ni-
trastur variando la imagen de unos
terrenos deteriorada que buscan un
futuro. El derribo de la gran nave
de abonos ternarios de la antigua
factoria quimica de Nitrastur esta
en marcha dentro del plan de res-
tauracion y descontaminacion del
suelo. Esta es una de las actuacio-
nes que ejecuta Iberdrola, propie-
taria de los terrenos.

La primera fase de los trabajos se
centr6 en la retirada de residuos y
acondicionamiento de la superfi-
cie, al que sigue la demolicion de
la nave. Una actuacion que cuenta
con una inversioén aproximada de
500.000 euros.

Los terrenos de Nitrastur son ac-
tualmente propiedad de Iberdrola
(122.000 metros cuadrados) perte-
necieron, hasta 2001, a la Socie-
dad Ibérica del Nitrogeno. La fir-
ma vasca los adquiri6 en una
subasta publica, cuando ya esta-
ban sin uso por razones estratégi-
cas, al ubicarse el terreno junto al
recinto de la térmica de Lada, que
esta ahora en proceso de desman-

Trabajos de derribo de las instalaciones de Nitrastur.

telamiento. Iberdrola present6 re-
cientemente en el Ayuntamiento
un plan especial para el desarrollo
de la parcela de Nitrastur, que for-
man uno de los principales focos
de expansion urbanistica de Lan-
greo

Iberdrola desembolso mas de dos
millones de euros por la parcela.
La compaiiia remarco que los te-
rrenos estaban contaminados antes
de comprarlos y que ahora acome-
tera de forma voluntaria estas la-
bores de descontaminacion. El an-

Un nuevo espacio para el ocioy el deporte
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Nuevo espacio de ocio acondicionado en las inmediaciones del barrio de La Pomar.
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C/ Inventor de la Cierva, 22- Bajo * LA FELGUERA

REDACCION

Los vecinos de La Felguera ya
disponen de un nuevo espacio para
el esparcimiento en la zona alta
del barrio de La Pomar. Se trata de
una nueva plaza ubicada junto a la
calle General Elorza que combina
en dos niveles un espacio para el
descanso y otro para la practica de-
portiva enfocada a las personas de
mayor edad, que son las que ma-
yoritariamente habitan en esta
zona. La creacion de esta plaza,
que se levanto sobre un solar en el
que antiguamente habia una vi-
vienda en muy mal estado, contd
con un presupuesto aproximado de
30.000 euros.

C/ Daniel Alvare:

tiguo complejo industrial cuenta
con cuatro de sus edificios -el
deposito de nitratos, el almacén de
sulfatos, la chimenea de refrigera-
cién y la marquesina de los vehi-
culos- catalogados por el Ayunta-
miento.

La distribucion se realiza tras un
antiguo muro de piedra que se ha
conservado, asi en la parte alta de
la plaza se han instalado tres apara-
tos de ejercicio, mientras que en la
baja se han colocado varios bancos
de hormigén junto a un pequefio
arbol. El proyecto original pre-
tendia la plantacion de un cerezo
japonés, pero esta especie no se
puede plantar hasta septiembre,
con lo que de forma temporal se ha
decidido plantar un olivo en la pla-
za para completar el espacio de
descanso y dotarlo de un minimo
de sombra. El mobiliario se com-
pleta con un par de jardineras de
gran tamafio colocadas en los ex-
tremos y llenas de flores que apor-
tan color a todo el conjunto. Tam-
bién se ha instalado iluminacion
nocturna tipo led que hace posible
disfrutar de este nuevo espacio a
todas horas.

:._-;(“anzz'l|(".z - |Jal |*1(_‘|;;'|.u'?!‘tl
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PRESTAMO
coche

n4,75
TAED 283«

ESCANEA
PARA MAS ¢
INFORMACION

Zan s

*TAE maxima: 5,283% TIN: 4,75% Comisién de apertura: 0,25%
La TAE varia en funcién.del plazo al que se solicite |a financiacion desde ]'AE- 5,221% para-un pr

astar
nuevos) con némina domiciliada v seguro de vida, hasta TAE=5,283% para un préstamo’a 3 anos
Ejemplo representativo: Préstamo por importe de 12.000 €:

Con nomina domiciliada v seguro de vida: desde TAE 5,221% para un plazo de 10 anos hasta TAE 5,283% para un plazo de 3 anos.

| e] ) | €
fra .del pr .Impc
una persona de 30 afos con coberturg de falleumlento rlrna nicaa3 anos de 45,56€ par

Oferta val mpliendo las siguientes ¢ 2
Domiciliacion de nomina, pension o ing_r_esqs_p__r;ofesio_n.aies recurrentes por importe minimo de 600€/mes.

La conces_on_de la operacion esta sujeta al analisis de sg_l.venc,la A4 capacldad de devolucién del suhntante en fum; 6on de'las politicas. de_a _entidad,

CAJA RURAL cajaruraldeasturias.com f
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MAEVE

Asociacién Contra la
Violencia de Género

Feminismo,
neoliberalismo
y puritanismo

“Hay que reivindicar la libertad
frente al puritanismo”. El diputa-
do Edmundo Bal, en el marco del
Debate de la Nacion, comenzaba
con esta proposicion la defensa a
ultranza de lo que algunos se em-
pefian en llamar libertad, mientras
que hay quienes nos empeflamos
en utilizar su verdadera denomi-
nacion: explotacion de la mujer.
El Diputado contintia en su repro-
che hacia otras fuerzas politicas
haciendo una defensa de la gesta-
cién subrogada, de “los trabajado-
res sexuales” y de la pornografia.
La agenda feminista al completo.

Qué importante es el lenguaje.
Se refiere este seflor a la “gesta-
cioén subrogada”, también deno-
minada ‘“gestacion por sustitu-
ciéon” o, incluso, con mayor
cinismo si cabe, “donacion de la
capacidad reproductiva”. Eufe-
mismos que enmascaran la “ex-
plotacion reproductiva”.

Invocar la libertad para conside-
rar a las mujeres uteros andantes
es, cuanto menos, repulsivo. Nos
echamos las manos a la cabeza
con “El Cuento De la Criada”, de
Margaret Atwood, pero construi-
mos un falaz “derecho a ser pa-
dres” para poder comprar bebés.

La misoginia de esta sociedad
neoliberal se revela cuando obser-
vamos como se niega el derecho
al aborto de las mujeres, incluso
por razones médicas, mientras
que en los contratos que rigen esta
explotacion reproductiva se per-
mite la “reducciéon embrionaria”.

Volviendo al lenguaje, también
resulta curioso que utilice el
Sefior Diputado el género neutro
al referirse a “los trabajadores se-
xuales”. No gastaremos lineas en
explicar las diferencias cuantitati-
vas, de contexto y fundamento
que existen entre prostitucion
masculina y femenina, pues las
entendemos evidentes. El Diputa-
do ensalza asi otra de las formas
de explotacion y violencia: la
prostitucion. El mito de la libre
eleccion no puede estar mas mani-
do. Pero, ademas, como dice con
absoluto acierto Amelia Tiganus,
no estaria mal que dejasemos de
poner nuestro foco en las mujeres
prostituidas y comenzaramos a
plantearnos por qué los hombres
tienen la necesidad de pagar por
consumir mujeres. Quizas tenga
algo que ver esta deshumaniza-
cion que nos afecta y nos relega al
papel de objetos, bien decorativos
o bien llamados a satisfacer la ne-
cesidad ajena.

Frente a esta “libertad” nosotras
ofrecemos otro valor universal: la
Dignidad.

Iberdrola cedera suelo a Langreo
para crear un "parque fluvial”

REDACCION

La ya extinta central térmica de
Lada tardara en dos afios en des-
montarse. Sin embargo, Iberdrola
ha anunciado que cedera al Ayun-
tamiento de Langreo mas de cuatro
hectareas de los terrenos para recu-
perar el estado natural del rio. El
CEO de Iberdrola Renovables
Energia Julio Castro subray6 que
la firma estd "colaborando para
atraer ideas de emprendimiento".

Entre esos usos alternativos que
podria albergar el suelo se apuesta
por la implantacion de un polo de
actividades logisticas y por el
asentamiento de "industria vincu-
lada a la transicion energética". So-
bre la posibilidad de construir una
planta de hidrégeno verde, Castro
afirmo6 que "no podemos concretar
todavia cudl serd el siguiente
paso".

Las iniciativas estan siendo cana-
lizadas a través de la Plataforma de
Innovacion Ciudadana, desarrolla-
da por Iberdrola en colaboracion
con las Universidades Politécnicas
de Madrid y del Pais Vasco.

¢ iERDROLA

¢ 1BErDROLA

Julio Castro CEO de Iberdrola Renovables Energia (cuarto por la izquierda) junto a la alcaldesa de Langreo, la directora de Energia del Principado

y representantes de proveedores de Iberdrola.

El CEO de Iberdrola Renovables
Energia hizo hincapié en que tam-
bién se podran desarrollar "activi-
dades deportivas y de ocio alrede-
dor del rio", gracias al proyecto de
“parque fluvial” elaborado por la
Confederacion Hidrografica del
Cantabrico en colaboracion con el
Ayuntamiento de Langreo, cuya

inversion asciende a cuatro millo-
nes de euros. Ese “parque fluvial”
recuperara el estado natural del
rio, revegetara las riberas y habili-
tara sendas.

El desmantelamiento que lleva a
cabo Iberdrola en la térmica de
Lada, cuyo cierre fue autorizado

Langreo instala un punto de
acondicionamiento de bicicletas

Diecitos

C/ Alejandro Casona, 13
fl Entrego - 603 038 851

REDACCION

La cuenca del Nalon se ha con-
vertido desde hace unos afios en
“territorio ciclista”. Los amantes
de los “pedales” disponen de va-
rios tramos de carril bici, sendas
de montafia y pruebas deportivas
que afianzan su aficion.

Por eso, en Langreo, han suma-
do una nueva iniciativa que mas
que con el disfrute tiene que ver
con los posibles percances: la ins-

en 2020, costara finalmente 12
millones de curos. Los trabajos,
que se iniciaron a finales del pasa-
do afio, se prolongaran dos afios.
Se mantendran las naves de estilo
industrial de principios del siglo
XX, ya que han sido declaradas
patrimonio arquitectonico indus-
trial.

talacion de un punto de acondicio-
namiento.

Esta “parada en boxes”, esta si-
tuada en la calle La Union y per-
mite disponer de las herramientas
necesarias en caso de pinchazo o
averia. La alcaldesa de langreo,
Carmen Arbesu, y la concejala de
Deportes, Melania Montes, inau-
guraron el pasado 12 de julio, este
area de acondicionamiento.

Se trata de un poste de acero ino-
xidable que incluye herramientas
como destornilladores, llave ingle-
sa, llaves fijas y utiles para des-
montar y montar las cubiertas de
las bicicletas, asi como un sistema
de inflado de neumaticos.

Dr. Roberto Iglesias Colao
ESPECIALISTA EN CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

Enfermedades de la Columna, Cirugia del pie, Cadera, Rodilla,
Traumatologia y Ortopedia, Informes Médicos, Peritaciones, ...

Plaza de Espana 2. 1D
(Plaza del Ayuntamiento)
33900 Sama de Langreo. Asturias

CONSULTA CON CITA PREVIA

Tel. 985 080 182
Mov. 679 404 095
NGm. Reg. Sanitario: C.2.1/3936/1
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EMPRESA COLABORADORA o nortegas

FlexiGAS

El gas natural que se adapta a ti

DESENCHUFATE

PASATE AL CONFORT
DEL GAS NATURAL

Y AHORRA UN 67%
EN TU FACTURA*

de ayuda*

para tu instalacion

o nortegas

www.nortegas.es

CON EL GAS NATURAL DE NORTEGAS TODO SON VENTAJAS

(*) Consulta condiciones en tienda, por teléfono, mail o en nuestra web www.langreastur.es

astur

ALFONSO ARGUELLES 27 BAJO * LANGREO
T. 985 673 518 M. 687 56 40 01
langreastur@langreastur.es
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PABLO X. MANZANO »

Presidente Fundacion Nuberu

El veloriu

Estos dies d’atras, con motivu
del fallecimientu d’un cufidu,
tuvi de tar dos dies nel Velatoriu
de Cabueiies, y fice una reflexén
sobro la evolucién que tuvieron
los velorios a lo llargo d’estos
caberos afios.

Anguafio, a tolos que muerren
11évenlos a un velatoriu, onde tan
el tiempu qu’antecede al entie-
rru. Y faenlo ya en tolos llaos.
Incluso nos sitios mas apartaos,
suelen llevalos al velatoriu de la
villa mas cercana, y asina eviten
les molesties pa la familia y pa
la xente que tien que dir a dar el
pésame.

Enantes, cuando nel pueblu o
I’aldea fallecia una persona, al
escurecer, diben el cura y tolos
vecinos del llugar a la casa mor-
tuoria y rezaben el rosariu. Y
pela nueche, delles persones
facien el veloriu; y en munchos
casos pasaben el tiempo cuntan-
do cuentos de miéu y casos que
sucedieron n’otros velorios.

N’Amieva, onde tuvi un afnu
trabayando de maestru, cuntaben
que morriera un vecin, y men-
tantu-y facien la caxa, colocaron
el cadaver enriba una tabla sos-
tenia per dos tayueles y taparon-
lu con una sabana

Pela nueche, fueron los vecinos
a la casa a rezar el rosariu delan-
tre’l muertu, y cuando finaron,
un paisanu vieyu, pa dispidise
del difuntu, abrazélu peles pier-
nes y dixo-y: i Adids collaciu,
guardame alla un sitiu bonu;.

Col esfuerzu que fizo, entornd
una tayuela, y el muertu rodé
pencima’l paisanu. Los vecinos
echaron a correr escaleres abaxo,
y tan deprisa quisieron calzar les
madrefies, que les revolvieron
unes escontra otres y nadie al-
contraba les suyes, y per poco
se maten pa salir de casa.

Otra historia que cuntaben yera
que morriera nel pueblu un cara-
bineru retirdu, y quedaron a velar
el muertu tres vecinos de nome
Santos, Xacinto y Xuacu.

Dempués de media nueche,
durmiése Santos y a los otros
dos entré-yos la fame. Decidie-
ron comer castafies, y mentantu
Xacinto diba a la cufia a por
elles, ’otru foi a casa a pol cazu
pa tostales.

Cuando taba Xacinto na cuiia,
despert6 Santos, y al vese soluy
sentir ruiu hacia’l somau, eché a
correr, y na cai alcontré a Xuacu
que venia col cazu y dixo-y: Da
la vuelta, da la vuelta que ta’l ca-
rabineru na cufia revolviendo les
castafies.

Dimite el responsable del
urbanismoy el empleo en Langreo

REDACCION

El concejal de Urbanismo del
Ayuntamiento de Langreo y segun-
do teniente de alcalde, Javier Alva-
rez Alonso, presentaba a principio
del mes de julio su dimision. El
concejal alude, en el escrito pre-
sentado en el registro municipal, a
«motivos de salud» en su renuncia
al acta. Junto al area de Urbanismo
era responsable de Empleo, Pro-
mocion Econdémica y Medio Am-
biente ademas de segundo teniente
de alcalde. Alvarez era uno de los
principales pilares del actual equi-
po de gobierno langreano.

Alvarez fue el artifice de recupe-
rare el contacto entre el equipo de
gobierno socialista y el sector

econdmico langreano, potenciando
las tomas de contactos entre am-
bos. En el terreno urbanistico en-
cauzo diferentes proyectos estan-
cados. Una dimisiébn que se
producia pocos dias después de su
comparecencia en el Pleno munici-
pal, que habia sido solicitada por
los partidos de la oposicion, para
que informase sobre si el proyecto
de urbanizacion de los terrenos li-
berados por la obra del soterra-
miento de la linea de Feve redacta-
do por el Principado, cumplia las
demandas municipales. Una sesion
infructuosa para los tres partidos
de la oposicion que remarcaron
que el edil no habia contestado a
sus preguntas y los ediles de Uni-
das por Llangréu llegaron a ence-
rrarse en la Casa Consistorial para
exigir la entrega del informe del

Javier Alvarez Alonso.

técnico municipal, que fue facilita-
do al dia siguiente. Informe que re-
cogia la falta de sintonia entre lo

Nuevas semipeatonalizaciones
en el concejo

= TANATORIO LAVIANA
W"" | 985600207

REDACCION

Los peatones ganan espacio en
Langreo El concejo ha puesto en
marcha cuatro actuaciones de ur-
banizacion proyectadas en Lan-
greo, que se ejecutaran en dos
distritos: La Felguera y Sama.
La inversion asciende a 633.750
euros y se financiara con cargo
al remanente municipal de 2020.
Se enmarca dentro de los 8,5 mi-
llones que la Corporacion muni-
cipal acord6 destinar a inversio-
nes.

Las obras de semipeatonaliza-
cién han comenzado en un tra-
mo de la calle Jesus Alonso Bra-
ga de La Felguera estan en
marcha.

Dentro de estas obras se inclu-
ye la peatonalizacion de dos tra-
mos de las calles proximas a los

aprobado por la institucién munici-
pal y lo propuesto por el Principa-
do.

parques Pinin, en La Felguera y
Dorado, en Sama. El trafico que-
dara prohibido en estas dos areas
y restringido en la zona final de
Jests Alonso Braga, desde el en-
tronque con la calle Norte, ga-
nando mas espacio para el vian-
dante y eliminando plazas de
aparcamiento. Tiene un coste de
145.000 euros. A estos trabajos
se une la urbanizacion proyecta-
da en las calles Celestino Cabe-
za, Pedro Ponga, Alférez Argiie-
lles y Gregorio Aurre.

En Pintor Paulino Vicente, la
peatonalizacion se centra en el
tramo proximo al parque Pinin,
con un presupuesto de 100.963
euros. El mayor coste es el del
bloque de trabajos que abarca a
otras cuatro calles del centro de
La Felguera —Celestino Cabeza,
Pedro Ponga, Alférez Argiielles
y Gregorio Aurre— con 257.512
euros. Mientras en la calle Leo-
poldo Fernandez Nespral, para-
lela al parque Dorado, habra un
tramo peatonal a la altura del co-
legio Nuestra Sefiora del Rosario
de Sama. El coste es de 130.075
euros.
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Piso en Venta Casa y Chalet en Venta Piso en Venta Piso en Venta

LA FELGUERA - CENTRO EL VISO - - LA FELGUERA - - LA FELGUERA - -
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i

138.000€ 80.000€ 39.000€ 67.000€
Sup.: 125 m?, Hab.: 4, Bafios: 1, Aseos: 1, Hab.: 4, Bafios: 2, Calefaccion: Si, Sup.: 70 m?, Hab.: 3, Bafios: 1, Sup.: 74 m?, Hab.: 3, Bafios: 1,
Calefaccién: Si, Ascensor: Si, Garaje: Si Garaje: Si Ascensor: Si Ascensor: Si
J J J P,
- "4 i £
Piso en Venta Casa y Chalet en Venta Piso en Venta Piso en Venta

P. LAVIANA - B2 TAPIA BLIMEA - BRAVIAL, EL P. LAVIANA - CENTRO P. LAVIANA - CENTRO

AU S | TR ()

7

47.000€ 48.000€ 83.500€ 110.000€

Sup.: 79 m? Hab.: 3, Bafios: 1 Sup.: 95 m?, Hab.: 4, Bafios: 1, Sup.: 70 m?, Hab.: 2, Bafios: 1, Sup.: 80 m?, Hab.: 3, Bafios: 1, Aseos: 1,
Calefaccion: Si, Ascensor: Si Garaje: Si Aseos: 1, Calefaccion: Si, Ascensor: Si Calefaccién: Si, Ascensor: Si, Garaje: Si
7 J P Y,
il 4 '@ il
Piso en Venta Casa y Chalet en Venta Piso en Venta Casa y Chalet en Venta
SAMA - LLANEZA LADA - COTORRASO SAMA - JOSE BERNARDO SAMA - PONTICO
‘-;\1. = = 0 =

o —

28.000€ 199.900€ 40.000€ 45.000€

Sup.: 65 m?, Hab.: 3, Bafios: 1, Sup.: 94 m?, Hab.: 3, Bafios: 1, Sup.: 59 m?, Hab.: 3, Bafios: 1, Sup.: 105 m?, Hab.: 2, Bafios: 1,
Calefaccion: Si Aseos: 1, Calefaccién: Si, Garaje: Si Calefaccion: Si, Ascensor: Si Aseos: 1, Calefaccidn: Si, Garaje: Si
J o J J

Tienes Oficina CASAL en:

iSiguenos!

La Felguera, Gijon, Sama, Mieres, Oviedo, Laviana, Avilés y Moreda fY @in
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San Martin del Rey Aurelio

J. RAMON MARTIN \
ARDINES &>

Secretario General PSOE SMRA ’

Fiesta de La Camperona
y actu de La Bornaina

El domingu 7 d’ agostu celebra-
mos una nueva edicion de la Fies-
ta de La Camperona, onde los so-
cialistes de Samartin del Rei
Aurelio aconceyamonos alrodiu
del recuerdu de La Bornaina pa,
con una mirada nel pasau, afron-
tar el presente y asitiar les bases
del futuru ensin escaecer la histo-
ria, que ye’l fundamentu de la
memoria democratica.

Precisamente’l pasau 14 de xu-
netu'l Plenu del Congresu los Di-
putaos aprob¢ la Llei de Memoria
Democratica.

L'ambitu temporal d'esta llei va
dende'l 18 de xunetu de 1936 has-
ta'l 29 d'avientu de 1978, dia en
qu'entra a valir la Constitucion. Y
a aquellos que fueron victimes
durante la transicion, nel periodu
del 30 d'avientu de 1978 hasta'l
31 d'avientu de 1983, y que pu-
dieron sufrir la vulneracion de los
Drechos Humanos per parte de
quienes buscaben el caltenimien-
tu de la dictadura.

La Llei de Memoria Democrati-
ca dignifica, reconoz y repara a
les victimes del franquismu. La
norma tamién declara la illegalida
y la ilexitimida de los tribunales
franquistes y, arriendes d'ello, el
calter illegal y radicalmente nulu
de les sentencies que dictaron
esos tribunales. Declarase'l 31
d'ochobre como'l dia pal homena-
xe a los represaliaos pol franquis-
mu y el 8§ de mayu, como recono-
cencia de les victimes del esiliu.

Pa los socialistes de Samartin
del Rei Aurelio 1’actu de Memo-
ria Democratica ye’l primer do-
mingu d’agostu , nel que facemos
homenaxe a les victimes de La
Bornaina y les families d’Oliva
Zafa Castillo, Aquilino Suarez
Fernandez, Candido Fernandez
Montes , Francisco Fernandez
Nava, Vicente Roces Fernandez,
Jamino Fernandez Suarez, Ama-
lio Fernandez Rodriguez y José
Garcia Iglesias. Aquellos que,
nun fatidicu 28 de xunetu de
1938 , fueron masacraos dem-
pués de salir al esterior de la mina
d’ El Rebollal cola falsa promesa
de que nun-yos pasaria nada ,
convirtiéndolos en desgraciaos
protagonistes de la hestoria.

Xunto al protagonismu politicu
de les reflexones que se fagan nel
actu de La Camperona, personifi-
camos nes victimes de La Bornai-
na I’homenaxe a toes y toos los
que sufrieron la represion y que la
Llei de Memoria Democratica
fadra xusticia realcordandolos y
reparandolo.

San Martin estudiara todas las
alternativas posibles para dar
estabilidad al cementerio

Habrd una reunion con el Obispado y ofra con la Consejeria de Salud

REDACCION

El Ayuntamiento de San Martin
del Rey Aurelio aboga por que se
estudien todas las alternativas po-
sibles para garantizar el funcio-
namiento del cementerio de El
Entrego, conocida la preocupa-
cion ciudadana por la incertidum-
bre surgida recientemente respec-
to a la continuidad del servicio
funerario que presta.

En este sentido, para abordar la
situacion actual del cementerio y
su estabilidad, proximamente se
mantendra una reuniéon con el
Obispado de Oviedo y, por otra
parte, con la Consejeria de Sani-
dad, de la que depende el servicio
denominado policia sanitaria
mortuoria, que regula el cumpli-
miento de la normativa respecto
a las practicas sanitarias con
cadaveres.

Los representantes de los gru-
pos politicos municipales en la
comision especifica creada para
hacer un seguimiento del estado
del cementerio coindicen de ma-

Cementerio de El Entrego.

nera unanime en sefialar que
debe permanecer abierto y ofre-
ciendo su servicio a la ciuda-
dania. Y para ello, desde este ente
“instaremos a todas las partes im-
plicadas a que se estudien todas
las alternativas posibles para ase-

La consejera de Presidencia, Rita Camblor (en el centro) y José angel Alvarez “Quirés”
(derecha) presidieron el acto del llustre Colegio de Abogados de Oviedo, celebrado en San Martin.

REDACCION

El Ilustre Colegio de Abogados
de Oviedo celebro este afio en San
Martin del Rey Aurelio el Dia In-
ternacional de la Justicia Gratuita
y el Turno de Oficio. Una jornada

reivindicativa en la que exigieron
"ley orgénica que ofrezca cobertu-
ra legal para el derecho a la defen-
sa". Asi lo asegurd su decano,
Luis Albo en una jornada en la
que el alcalde, Jos¢ Angel Alva-
rez, "Quir6s", ejercié como anfi-
trién y a la que también acudi6 la

gurar la prestacion del servicio de
enterramiento a la poblacion de
la localidad”, aseguraron.

Es por ello que desde la Corpo-
racién Municipal, “queremos ha-
cer un llamamiento a la calma y

trasladar un mensaje de tranquili-
dad a la poblacion desde el con-
vencimiento de que entre todos
se encontrara una solucion para
dar estabilidad al servicio del ce-
menterio de El Entrego”, afiadie-
ron.

Dignificacion para la
justicia gratuita

consejera de Presidencia, Rita
Camblor. Esta tltima dio cuenta
de las iniciativas que han desarro-
llado para potenciar la justicia
gratuita, como un desembolso de
seis millones de euros o la crea-
cion de una delegacion para resol-
ver los retrasos que se estaban
dando. Ademas de reivindicar, el
colegio también destaco que du-
rante el afo pasado se habian re-
gistrado en el partido judicial al
que pertenece el concejo 214 soli-
citudes de asistencia juridica gra-
tuita.

El secretario del Colegio de
Abogados, Pelayo Fernandez-Mi-
jares, ley6 el "Manifiesto en de-
fensa de la Justicia Gratuita y el
Turno de Oficio". Un discurso en
el que se pide "dignidad para un

turno vilipendiado" en el que tra-
bajan 44.000 abogados. Una labor
"indispensable e insustituible", a
pesar del "maltrato sistematico del
que estan siendo objeto quienes, a
pesar de las lamentables condicio-
nes en que se presta, continiian
haciendo realidad ese derecho
esencial". Denuncia, ademas, el
"desfasado" sistema retributivo,
siendo la justicia gratuita "la gran
olvidada de un sistema de ga-
rantias que genera nuevos dere-
chos y obligaciones sin incorporar
mas medios ni mejorar las condi-
ciones de trabajo". Por eso, pre-
tenden una '"urgente actualiza-
cion" de la legislacion "que
comience por conceptos esencia-
les y descanse sobre una Ley del
Derecho a la Defensa", a la que
habia aludido Albo.
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CINTIA ORDONEZ
Concejala de Juventud SMRA

Comprometidos con
la infancia

En San Martin nos movemos por la infan-
cia. La combinacion de oferta cultural y de
ocio infantil ligada a la conciliacion fami-
liar, a través del Programa Corresponsa-
bles, que financia el Ministerio de Igual-
dad, esta teniendo un éxito sin precedentes
en nuestro municipio por su amplio y va-
riado contenido.

La respuesta a este programa novedoso
por parte de las familias del concejo, a las
que doy las gracias por su confianza, ha
sido extraordinaria, con cifras de participa-
cion muy elevadas que demuestran que la
programacion, que se desarrolla desde
principios de afio, cumple con creces los
intereses y la demanda del publico infantil
y de las madres y los padres.

Estamos por tanto muy satisfechos por la
consecucion del doble objetivo que nos
habiamos marcado. Por un lado, ofrecer ac-
tividades para niflos y nifias de hasta 14
afios que contribuyeran a la conciliacion de
la vida familiar, personal y laboral, tanto
durante el curso escolar como en periodo
vacacional, y, por otra parte, ofertar conte-
nidos de calidad vinculados con la cultura
y el entretenimiento.

Hasta la fecha hemos organizado obras de
teatro, espectaculos de calle, sesiones de
cine, cuentacuentos, talleres de contenidos
variados, actividades ludicas, baile y un
largo etcétera que se han sumado a los dife-
rentes campamentos urbanos y rurales,
cuya respuesta ha desbordado las expectati-
vas; celebrados en Semana Santa y ahora
en verano, gracias también a la colabora-
cion del Modulo de Animacion del Taller
de Empleo.

El Programa Corresponsables, que es el
paraguas en el que se enmarcan todos los
contenidos, ha encajado a la perfeccion con
la politica de juventud seria y comprometi-
da que venimos desarrollando en el muni-
cipio desde la Concejalia de Juventud, mar-
cada por el trabajo y el esfuerzo diario y
una voluntad firme de atender las necesida-
des de la infancia.

Es nuestra decision politica seguir cami-
nando por esta senda, siempre de acuerdo a
las posibilidades econdmicas del Ayunta-
miento en cada momento, convencidos de
la importancia de atender las necesidades
de la infancia. jSan Martin, se mueve, San
Martin, adelante!

Vuelve la Femex

Iméagen de la carpa de Femex en la tltima edicién celebrada.

REDACCION

El Ayuntamiento de San Martin del Rey
Aurelio recuperara la celebracion de la Fe-
ria de Muestras y Exposiciones "Femex",

P———— ‘ i

que tendra lugar los dias 10 y 11 de sep-
tiembre en el parque de El Floran. Un certa-
men que vuelve a celebrarse tras dos afios
de suspensién como consecuencia del co-
vid. La galeria comercial, el certamen de
ganado y otros eventos culturales, deporti-

vos y festivos daran contenido a este evento
que cumplira este afio 30 ediciones.

La concejala de Turismo y presidenta de
la Feria de Muestras y Expositores, Cintia
Ordoiiez, explica que "en estos momentos
estamos ultimando la organizacion de los
principales eventos como son la galeria co-
mercial y el certamen ganadero, que cum-
ple 70 ediciones". El objetivo es llegar a
todo tipo de publico, elaborando un progra-
ma de actividades "que va a ser muy varia-
do, enfocado a todos los publicos e intere-
ses".

La celebracion de esta edicion se concibe
como "una transicion hacia un modelo ac-
tualizado de la Femex de cara al préoximo
afio", en el marco de la nueva legislatura.
"Consideramos que el proximo afio tendre-
mos que valorar la posibilidad de introducir
mejoras, reformas o novedades adaptadas a
los intereses generales del publico y del
sector comercial para potenciar este evento,
sacarle mas rentabilidad y atraer mas publi-
co, en definitiva, para optimizarlo al maxi-
mo manteniendo su esencia", apunto la con-
cejala Cintia Ordonez

La Feria de Muestras y Exposiciones de
San Martin nacié como un evento de pro-
mocion del comercio del concejo, al calor
de la celebracion del Certamen de Ganado
y diferentes actividades recreativas, cultura-
les y deportivas.

Comienzan las obras de peatonalizacion del
acceso al paso subterraneo de Blimea

REDACCION

Las obras de semipeatonalizacion de la in-
terseccion de las calles de Aquilino de la To-
rre y Langreo, en Blimea, para dar continui-
dad a la peatonalizacion ya existente en la
zona desde hace un afio han dado comienzo
hoy con un plazo de ejecucion de medio
mes. El presupuesto asciende a 14.592 euros.

“El espacio donde se actiia es una zona
muy transitada por escolares, madres y pa-
dres ya que se trata del principal paso pea-
tonal de acceso al colegio de El Parque, al
polideportivo y al parque de El Floran, que
se hace a través de un subterraneo”, expli-
caron fuentes del gobierno local.

El objetivo de esta actuacion es “mejorar
las condiciones de seguridad de los peato-
nes en general y de los nifios y nifias en
particular”, afiadieron.

La obra consistira en la construccion de
una solera de hormigoén al mismo nivel de
la acera, esto es, unos 15 centimetros por
encima de la rasante actual.

Por otra parte, la obra permitira dar con-
tinuidad a los espacios peatonales en la
zona urbana por los que venimos apostan-
do desde hace tiempo, dando prioridad a la
movilidad de los peatones y también para
potenciar espacios comerciales y hostele-
ros”, justificaron.

Obras en la calle de acceso al subterraneo de Blimea.
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El Principado invertira 4,25 millones
en el centro de salud de Sotrondio

REDACCION

El Consejo de Gobierno aproba-
ba a principios del mes de julio un
gasto de 4.253.712 euros para la
construccion del nuevo ambulato-
rio en la capital del concejo de
San Martin del Rey Aurelio. Estos
fondos permitiran licitar las obras
del equipamiento, que se cons-
truira en la parcela del antiguo te-
atro Virginia de Sotrondio y se
ejecutara con financiacion del
programa operativo del Fondo
Europeo de Desarrollo Regional
(Feder).

Mientras se espera que haya fe-
cha concretas, se informa que la
parte asistencial de este nuevo
equipamiento superara en casi mil
metros cuadrados la superficie del
centro actual e incorporard un
area completa de atenciéon a la
mujer con dos consultas, sala de
preparacion al parto de 40 metros
cuadrados y zona de espera inde-
pendiente, asi como unidades de
salud bucodental, fisioterapia y
urgencias.

Desde el Principado indicaron
que el espacio destinado a salud
bucodental incluira las consultas
de odontologia e higiene dental.
También habra una unidad de fi-

Arriba parcela del Teatro Virginia donde se construira el nuevo centro de salud de Sotrondio. Abajo, infografia del proyecto.

sioterapia, en la que se habilitara
una consulta y un gimnasio de 70
metros. Y en lo referente a una de
las areas mas importantes y utili-
zadas en los centros de salud, ur-
gencias, que sera independiente,
habra consultas para medicina y
enfermeria, sala de observacion y
estancia para profesionales de

guardia. Ademas, de cuatro con-
sultas de medicina general, tres de
enfermeria y otras tantas poliva-
lentes, con sus salas de espera. En
el caso de la unidad de pediatria,
esta constara de dos consultas y
sala de espera singularizada. Un
centro que dispondra de una uni-
dad de apoyo asistencial con zo-

El gobierno local avala la ejecucion
de las inversiones aprobadas
por valor de 1,5 millones

Defiende el cumplimiento de los compromisos adquiridos para San Martin

Corporacién Municipal con el equipo de gobierno en un primer plano, en un Pleno Municipal.

REDACCION

El equipo de gobierno socialista
en San Martin del Rey Aurelio ha
defendido el cumplimiento en

tiempo y forma de los compromi-
sos aprobados y adquiridos a ni-
vel politico y con la ciudadania
recogidos en los tres remanentes
de tesoreria acordados y en los

presupuestos municipales, que en
conjunto superan 1,5 millones.

Segun explicaron, “ya hemos
sacado adelante las inversiones
del primer remanente de teso-
reria,  presupuestadas  en
562.531 euros, y ahora estamos
haciendo lo propio con las co-
rrespondientes al segundo y ter-
cer remanente, que en conjunto
superar el millon de euros, cen-
trados en la tramitacion admi-
nistrativa y técnica pertinente
para que todas las inversiones
aprobadas salgan adelante en
los proximos meses, al igual
que las previstas en los presu-
puestos”.

“Trabajamos y nos esforzamos
a diario para que todas estas ac-
tuaciones que responde a las ne-

nas de extraccion, de nuevas tec-
nologias y de tratamientos, asi
como con un area de administra-
cion mucho mas accesible que la
actual. Por ultimo, los servicios se
completan con un espacio dedica-
do a la educacion para la salud, un
area de personal especifica y un
aparcamiento en el sotano.

cesidades del concejo y las de-
mandas de los vecinos se vayan
materializando con diligencia”,
afladieron las mismas fuentes.

Asi pues, el Ayuntamiento aca-
ba de adjudicar via presupuestos
la adquisicion de una barredora
y de otros vehiculos a disposi-
cion de los Servicios Exteriores
Municipales que se hara efecti-
va a principios del proximo mes
de agosto.

En cuanto al segundo rema-
nente, recordaron que contem-
pla actuaciones importantes
como son la renovacion de los
parques infantiles de las tres lo-
calidades urbanas, la amplia-
cion de la pista finlandesa o la
instalacion de puntos de luz so-
lar en el paseo del Miramar, ya
adjudicada, entre otras.

Respecto al tercer remanente
incluye el acondicionamiento de
un aparcamiento en el colegio
publico de El Bosquin, la repo-
sicion de mobiliario urbano,
como bancos, papeleras y faro-
las nuevos; la instalacion de una
pista de padel, el saneamiento
de Blimea, el pintado de viales
o la instalacion de un parking
para autocaravanas, entre otras.

MANUEL REINOSO

Portavoz IU SMRA

La “SELECTIVA”
recogida de Samartin

Estos dias se ha llevado a Pleno la
intencion de regalar a COGERSA
la recogida de la basura en nuestro
Concejo y ello porque segtin algu-
nos y algunas:” no podemos aco-
meterlo desde el Ayuntamiento con
medios propios”.

En el afio 2016 a iniciativa de
SOMOS, se llevd adelante una
Mocidn en la que IU Samartin es-
tuvimos de acuerdo desde el primer
momento, que consistia en solicitar
una subvencion a COGERSA para
la implantacién, ahora obligatoria,
del llamado contenedor marrén o
de basura organica. Este proyecto
piloto se iba a instalar en El Serra-
llo pero desde el PSOE se deses-
timo porque segun ellos, el Ayunta-
miento debia asumir 1.200 €
mensuales que no cubria la subven-
cion y que el anterior alcalde consi-
derd excesivo. (Aunque ahora se
negocie con COGERSA desde la
Consgjeria de Industria....)

Hoy, ese mismo PSOE, dice no
tener presupuesto para acometer lo
que ya desde ese afio 2016 no qui-
so ver y que desde entonces IU Sa-
martin llevamos avisado que iba a
pasar y ha pasado: Los ayunta-
mientos deben obligatoriamente,
por ley, instalar contenedores ma-
rrones. Parecer ser que cuando al-
guien lleva muchos gobernando se
le acaban las ideas o las ganas de
hacer las cosas bien y todo se re-
suelve fidndoselo a otro para no
asumir las obligaciones ni buscar
una solucién interna.

Una vez mas, el PSOE sigue con-
denando a nuestro Concejo a 10
afios de resignacion si la cosa sale
mal para la ciudadania que pagara
mas por un peor servicio y bien
para quienes negocian.

La propuesta dice que se pasaria a
recoger la basura “normal” 4 veces
por semana y 2 dias la organica, es
decir reduciendo los dias de recogi-
da. Con los mismos contenedores
que vemos a diario atestados, con
lo que podria darse el caso de ver a
diario la basura por afuera de los
mismos y luego pagar a trabajado-
res municipales horas extras para
recogerlo en una furgoneta.

Esta decision del Equipo de Go-
bierno, ha ido a deshacer del servi-
cio sin mas. Crean un problema
que no han afrontado ni por el Pre-
supuesto Municipal que desde TU
Samartin siempre dijimos que no
erareal, ni por ganas. Y la solucion
pasa por entregarse a otros bajo sus
condiciones, sin contemplar otras
opciones como podrian ser la bts-
queda de créditos o cambios presu-
puestarios.

El PSOE en Samartin lleva afios
tirando la toalla y el dinero en un
aspecto, como este tan importante
y por eso ha decido rendirse. Des-
pués de tanto tiempo gobernando
ha quedado falto de iniciativas y
sobre todo, 1o mas importante, sin
interés por el futuro del Concejo y
los servicios que debe ofrecer.
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Blimea se vuelca con
sus fiestas patronales
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Arriba a la izquierda, cortador de jamon, que estara presente en las fiestas. En el centro, FL Covers. A la derecha, la Virgen de Las Nieves con la ofrenda floral de los vecinos y vecinas de Blimea.
Abajo dos de los grupos que tocaran en la localidad durante los festejos, a la izquierda, Grupo Da Silva y a la derecha, Orquesta Cayenna.

REDACCION

Blimea se rinde a las fiestas de
Nuestra Sefiora de las Nieves
que comenzaran el proximo 4 de
agosto y se extenderan hasta el
dia 8 con un programa cargado
de actividades ludicas y deporti-
vas donde las grandes verbenas
ocuparan un lugar destacado.

La primera de las actividades
programadas serd el popular
maraton de parchis que comen-
zara el 4 de agosto. A las doce
de la mafiana del dia 5 de agos-
to el chupinazo marcara el ini-
cio oficial de los festejos. A las
seis de la tarde la alborada con
gaita y tambor y la actuacion de

\w)

Las Jeseamos Felic_es

la Banda de Musica de San
Martin, seran el preambulo de la
lectura del pregdn que comen-
zara a las siete y que estara pro-
tagonizado por el blimein Ma-
nuel Pedroche. Durante el acto
se hara un homenaje a Ana Nava
“Niti” y Javier Arienza. Durante
todo el acto habra cortador de
jamon a cargo de Asturcoctele-
ros. La primera gran verbena de
los festejos correra a cargo del
Grupo Da Silva y Dj Sito.

La jornada del sabado 6 co-
menzara con la tercera quedada
ciclista Virgen de las Nieves
(9,30 h) que saldra de la plaza
de la iglesia. A partir de las 12 h.
habra actividades infantiles a

cargo de AEIOU Animaciones.
Tan solo media hora después se
inaugurard, en el paseo de Bli-
mea, un mercadillo de segunda
mano que estara abierto durante
todo el dia. Al mediodia, con-
cretamente a las 13,30 h. habra
sesion vermut con “Belo”.

A las cuatro de la tarde se vol-
veran a reanudar las actividades
con la ofrenda florar a la Virgen
de las Nieves en la Iglesia y el X
Torneo de fatbol con el partido
de C.D. Asturias y el E.I. San
Martin en el campo municipal
“La Isla” (18 h). A esta misma
hora también comenzara la ex-
hibicion de vehiculos de motor
y radiocontrol. La segunda gran

centrodental
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verbena correra a cargo del Gru-
po Limite y Dj Sito.

La jornada del domingo 7
amanecerd con la alborada de
GFB y la apertura del mercadi-
llo de segunda mano que de
nuevo estard abierto durante
todo el dia. A las 12 del me-
diodia arrancara la misa solem-
ne a la Virgen de las Nieves con
procesion y puya del ramu. La
sesion vermut tras la liturgia co-
rrera a cargo de Sara Cangas.
Tras la comida de la gran paella
en la plaza Vizconde de Campo-
grande habra cartones locos, a
las 5 de la tarde. La tercera gran
verbena estard amenizada por
FL Covers.

El lunes 8 de agosto, a partir
de las doce de la mafiana y hasta
las 17, 30 h. se repartira el bollu,
la botella de vino y el porfolio
en la plaza Vizconde de Campo-
grande. A las cinco de la tarde se
har4 la jira en la carpa pudiendo
traer cada uno su comida, para
disfrutar de la charanga “Elite”,
sorteos y Holy Party entre otras
actividades. A las 20 h. habra
fiesta de la espuma donada por
la Oca Negra delante del propio
bar. La cuarta y ultima gran ver-
bena vendra de la mano de Or-
questa Cayenna y Dj. En esta
noche habra fuegos artificiales
de despedida. La barra de la
fiesta correra a cargo de la co-
mision de festejos.
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Regresa el Descenso Folklorico del Nalon

REDACCION

Tras dos afos de receso en las
actividades ludicas Laviana pre-
senta el mejor agosto del concejo
con un programa cargado de fes-
tejos donde destaca el Descenso
Folklérico del Naldn, con la ac-
tuacion en concierto de Revolver,
y las fiestas de Nuestra Sefiora
del Otero que, en esta ocasion,
vienen acompaiadas de activida-
des como los “Atardeceres Musi-
cales” en la Casa Armando Pala-
cio Valdés, las visitas de
“Caminando por Laviana” o los
campeonatos deportivos como el
Torneo de Padel.

La primera cita festiva sera el
proximo viernes 12 de agosto
con el inicio de los festejos patro-
nales que contaran, en la primera
jornada, con animacion en el
kiosco de la musica, la celebra-
cion del Rally Sprint Pefia Mayor
que transitara de Laviana a Bime-
nes; la visita del Navaliegu en
“Caminando por Laviana” y el
concierto de Atardeceres Musica-
les, a las 20 horas, que estara pro-
tagonizado por “Insolentes” y
“Ulises”.

El sdbado 13 continuara la ani-
macién nocturna en la plaza del
Ayuntamiento y el rally Sprint
Pena Mayor. Ademas, habra una
exhibicion de karts a cargo del
campeoén local Cristian Ardines.

El domingo 14 de agosto la pro-
cesion nocturna de la Virgen del
Otero, Gnica en todo el Valle del
Nalon, recorrera las calles de La-
viana. La plaza del ayuntamiento
acogera, por su parte, el concierto
de “Rodrigo Tapari y su banda” y
la musica de un DJ. De 10 a 13
horas, habra una exhibicion de
motos clasicas en la Plaza del
ayuntamiento que correra a cargo

UBRE NUESTRA GRAN TERRAZA

| Felices Fiestas de Laviana
y Descanso Folkiérico del Nalén

DISFRUTA DE LA JIRA
CON NOSOTROS EN

NUESTRAS INSTALCIONES
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C/ Puerto Pajares, 21

Pola de laviana
7. 984513510
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de “Sanglas Asturias" y también
habra una ruta teatralizada bajo
de “La Aldea Perdida”.

El lunes 15 de agosto habra ani-
macion nocturna en la plaza del
ayuntamiento y exhibiciones in-
fantiles, asi como un pasacalle
por La Pola con los “Gaiteros del
Carbon”. El martes 16 sera la jira
en el prau de La Chalana.

Declarada Fiesta de Interés
Turistico, los lavianeses volveran
a disfrutar de una de sus celebra-
ciones mas emblematicas: el
Descenso Folklorico del Nalon
que comenzard el 18 de agosto
con una discoteca movil en el
prau Nardon. Ademas, habra una
zona gastrodescenso, con actua-
ciones musicales atin por confir-
mar, y un espacio Tres D que

futbol
TU TIENDA DE. DEPORTES

iPUXA EL DESCENSO!

PLAZA ARMANDO PALACIO VALDES 6, BAJO
POLA DE LAVIANA - 6108111E (B (®

El Mercau s/n e POLA DE LAVIANA ¢ T. 627 415 341

os los

también se ubicara en el prau
Nardon durante los dias que dure
el evento.

El viernes 19 la banda “Revol-
ver” actuara en el recinto ferial y
tras ellos habra musica con un
Dj. Los visitantes también podran
disfrutar de la actuacion de los
acordeones de Villoria a las 20 h.
dentro de la programacion “Atar-
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Laviana se llenara de actividades ludicas,

L]

deportivas y festivas en ste mes de agosto

A la izquierda, procesion de Nuestra Sefiora del Otero, Unica procesion nocturna de la cuenca. En el centro, jira de las fiestas. A la derecha, Carlos Gofi, lider de Revolver, que actuaran durante los festejos del Descenso (viernes 19).

deceres musicales” de la casa Ar-
mando Palacio Valdés. El sabado
20 de agosto, los lavianeses ama-
neceran con musica en la calle
protagonizada por diferentes cha-
rangas. A las 15,30 h. arrancara el
desfile del Descenso Folklorico
del Nalon y a las 23,30 horas sera
la entrega de premios en el Prau
Nardon. A las 12,30 horas co-
menzara la verbena con “Orques-
ta Principal” y un DJ.

Durante la jornada del domingo
21 sera el hermanamiento de las
pefias del descenso. Habra tam-

bién corderada y musica en el re-
cinto ferial, con zona gastronomi-
ca y actuaciones por confirmar.
Para el martes y el miércoles la
organizacion ha anunciado gran-
des sorpresas ademas de la cele-
bracién de las jornadas del dia
del nifio que se ubicaran en el en-
torno de La Chalana. El viernes
26 habra concierto de Teksuo y
Aslifeburns dentro de los “Atar-
deceres Musicales” de Palacio
Valdés a las 20 h. Al cierre de
esta edicion aun habia actuacio-
nes por confirmar y los horarios
estaban sujetos a cambios.
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Un agosto repleto de diversion.

A las tradicionales fiestas de
agosto en el concejo lavianés se
sumaran otras actividades como la
sesion de autocine en el parking
de la calle Rio Cares (2 de agosto,
22 h). le seguira la visaita a Soto
de Llorio dentro del programa
“Caminando por Laviana” (5 de
agosto) y “Atardeceres Musica-
les” en Palacio Valdés a las 20 h.
con musica tradicional. El sabado
6 de agosto habra una ruta por la
Colaona- Mestres y, del lunes 8 al
viernes 12 de agosto, un taller de

Power Point en el telecentro del
CIDAN. El torneo de Padel de
Laviana se desarrollara del 9 al 19
de agosto.

No sera ésta la unica actividad
deportiva ya que regresa la Vuelta
Ciclista a Espafia a Laviana. La
cita sera el sdbado 27 de agosto a
las 13 horas empezando la etapa
desde La Avenida. Durante toda la
mafiana habra una zona Fan insta-
lada en el nuevo parking donde
habra musica, firma de ciclistas y
regalos. Este mismo dia, y el do-
mingo por la tarde, tendran lugar

las semifinales de la Copa Federa-
cioén que organiza la Real Federa-
cion de Futbol del Principado de
Asturias en Las Tolvas. Los parti-
dos se desarrollaran todos los sa-
bados en horario de mafiana y tar-
de y los domingos por la mafiana
durante el mes de agosto.

Por otra parte, el consistorio la-
vianés ha querido poner especial
énfasis en la dinamizacion de los
pueblos de tal manera que durante
este mes habra musica del pais en
todas las localidades del entorno
rural de Laviana.

TU CLINICA DENTAL PARA TODA
LA FAMILIA EN POLA DE LAVIANA

Odontologia general
Odontopediatria
Ortodoncia
Prostodoncia
Periodoncia
Cirugia oral
Implantologia
Endodoncia
Estética dental 4

BARBON
DENTAL

N° Reg Sanitario: C.2.5.1/6570

" DELAVIANA 2022 Y
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FOLKLORICO
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Laviana: el destino MTB pe

El concejo de Laviana se ha convertido en el destino perfecto de cualquier ciclista de monta
Sus impresionantes paisajes, el primer Flow Trail homologado por la IMBA, la red de rutas ciclistas Senderos del Carbon o su da

Ala izquierda, vista del valle desde una de las rutas de los “Senderos del Carbon”. A la derecha el biker local Alberto Garcia Mejido. Ala izquierda

REDACCION

El Ayuntamiento lleva varios
afos trabajando en el proyecto
turistico y deportivo de los Sen-
deros del Carbon. Un programa
que ya ha recuperado mas de
160km de antiguos caminos uti-
lizados por los mineros para

mos unas
FELICES FIESTAS DE LAVIANA

transportar el carbon y los ha
transformado en 8 rutas de
mountain bike de diferentes ni-
veles, tanto para hacer en fami-
lia junto a los mas pequefios
como para que los mas endure-
ros puedan soltar toda la adre-
nalina. Ademas también cuen-
tan con algo tnico en Espana, el

primer Flow Trail homologado
por la IMBA.

Hasta el inicio del Flow Trail,
situado en el Picu La Vara, en el
monte Carrio, se puede llegar
pedaleando o mediante un ser-
vicio de taxi con remonte. Este
sendero, construido de manera

sostenible, se ha transformado
en un divertido circuito endure-
ro lleno de curvas, giros, saltos,
badenes y cortados que se pue-
de completar sin frenar, es de-
cir, con mucho flow. Para bajar
por el Flow Trail de Laviana no
hay que ser ningun experto ni
bajar rapido, también se puede

hacer de manera suave sin ape-
nas tocar el freno. La velocidad,
el riesgo y la adrenalina la deci-
del propio ciclista.

La completa apuesta del con-
cejo por el turismo de bicicleta
hace que, cada vez mas, sea el
destino preferido de bikers de

0. FISIONALON
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rfecto para las vacaciones

ia que esté buscando lugares nuevos donde pasar unos dias disfrutando del mountain bike.
ble pumptrack sequro que convencen a los amantes del cidismo para hacer una escapada hasta alli en cualquier época del aiio.

toda Espafia que acuden hasta
alli en grupo o en familia. Los
mas pequefios, ademas de las
rutas adaptadas a su nivel de
Senderos del Carbon, pueden
disfrutar del pumptrack infantil,
en el parque de Pola de Lavia-
na, compuesto por un anillo
simple y dubies. Para los adul-

tos que se queden con ganas, en
Barredos, a 5 min de la capital
del municipio, hay un "pump-
track" profesional completo en
el que poner a punto el flow.

Laviana esta a 40 minutos de
Oviedo y a una hora y media de
Picos de Europa, lo que hace

IETISSOT
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que este destino ciclista se con-
vierta en una opcioén perfecta
donde pasar unas vacaciones
disfrutando de la mountain
bike.

Ademas, como muestra de su
apoyo al ciclismo, Laviana sera
salida de la octava etapa de la

Vuelta a Espaifia 2022 el proxi-
mo 27 de agosto. Una buena
oportunidad para los que quie-
ran unir su aficion por varias
modalidades.

En la web de Senderos del
Carbon ( https://centrobttlavia-
na.es/ )se puede encontrar mas

, pumptrack infantil ubicado en el centro de La Pola. A la derecha, el alcalde Laviana, Julio Garcia y la viceconsejera de Turismo, Graciela Blanco, durante la salida de la etapa de la Vuelta a Espafia 2021, que acogié la capital del concejo.

informacion sobre todas las ins-
talaciones y servicios que ofre-
cen, y desde su cuenta de Insta-
gram @senderosdelcarbon y su
cuenta de Youtube_Senderos-
delcarbon Laviana, para cono-
cer mejor el entorno por el que
transcurren las rutas propuestas
y el mencionado Flow Trail.

@ C/ Pelayo, 16 * Bajo * Pola de Laviana

@ 722 745 524 * 984 282 627

ASISTENCIA Y SERVICIOS DEL NALON
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AULAV y la concejalia de Desarrollo Economico,
Turistico y de Festejos motores basicos de Laviana

Charlamos con Rocio Estepa, presidenta de la Asociacion de Autonomos de Laviana (AULAV)
y con Pablo Vdzquez, concejal de Desarrollo Econdmico, Turistico y de Festejos. Dos protagonistas esenciales en la dinamizacion del concejo del Alto Nalon

REDACCION

Rocio Estepa

- AULAV se ha convertido en los ultimos
aifos en una de las asociaciones de autono-
mos con mayor nimero de afiliados de
Asturias. ;Cuantos miembros la compo-
nen?

- Actualmente, la componemos 140 autd-
nom(@s representados en diferentes colecti-
vos: servicios, comercio, hosteleria... Cuan-
do, hace 5 afios, tomé¢ las riendas de Aulav,
contaba con 77 asociados.

- (Qué acciones mas destacadas habéis
llevado a cabo en los tltimos meses y qué
tenéis previsto desarrollar en este 2022?

- Este ultimo "curso escolar", ya ha sido
"casi normal", : Noches Abiertas, Campana
de Navidad, Campaia #yosumo, Antroxu: ,
San Xuan ... y las que no se ven: Formacion
especifica para nuestr@s asociad@s, coordi-
nacion con diferentes entidades, asociacio-
nes y/o organizaciones. Las proximas accio-
nes son: Julio: Formacion Especifica e
intensiva en Instagram, asi como auditorias
individuales de los perfiles propios. Agosto:
Coordinar la Edicion del portfolio 2022 del
Descenso Folkldrico del Nalon. Septiembre:
Pasarela Urbana Laviana 2022 Y, a partir de
Octubre, retomamos nuestro calendario
anual de actividades.

Rocio Estepa, presidenta de AULAV y Pablo Vazquez, concejal de Desarrollo Econdmico, Turismo y Festejos

del ayuntamiento de Laviana.

-La dinamizacion de Laviana esta estre-
chamente ligada a AULAV. ;Contais con
el apoyo del gobierno local?

Tenemos una muy buena relacién con to-
das las Concejalias, especialmente con la
que esta directamente ligada a nuestra Aso-
ciacion, y su Concejal Delegado, Pablo
Vazquez, siempre estd ahi, sumando, dis-
puesto a ayudar en lo que se pueda y haga
falta.

ed ceatex

Pablo Védzquez

- Agosto es el mes por antonomasia de
Laviana. ;Qué significa el Descenso
Folklorico para los lavianeses y laviane-
sas?

- El Descenso forma parte de nuestra iden-
tidad. No son pocos los que consideran cada
Descenso su “nochevieja” y organizan su

calendario entre una edicion y la siguiente.
El Descenso para muchos es algo casi espi-
ritual, remueve las entrafias y genera pasio-
nes desenfrenadas. Solo se entiende vivién-
dolo.

-Este aiio volvéis a apostar por un gran
concierto que sera el complemento per-
fecto a la gran cita. ;Como han respondi-
do los vecinos a esta apuesta de la corpo-
racion, y en especial de tu concejalia?

El concierto de Revolver es la punta de
lanza del Festival que se organiza alrededor
del Descenso y que pretende por una parte
poner sobre la mesa una oferta cultural y de
ocio de calidad , y por otra extender y maxi-
mizar las bondades en cuanto a repercusion
econdémica que tiene el Descenso durante
unos cuantos dias mas.

- (Por qué deberian de acercarse a La-
viana los lectores para disfrutar del Des-
censo?

El Descenso es algo completamente ini-
co, inigualable. El Descenso no es una fies-
ta, es una “experiencia”’. Quien quiera to-
marse unas copas, darse un chapuzon,
comer algo, bailar o escuchar musica, tiene
una oferta muy buena en Asturias. Quien
quiera pasar a otra dimension del diverti-
mento, que venga a probar el Descenso.
Pero ojo, el que lo prueba, siempre repite.
iY si llueve que llueva!
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«Agosto, un mes para disfrutar de Laviana»

El Alcalde de Laviana, Julio Garcia, invita a los lectores y lectoras a visitar y disfrutar del concejo en el mes de agosto,
una época marcada por las fiestas patronales de Nuestra Sefiora del Otero y el Descenso Folklérico del Nalon
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REDACCION

Todos los afios, agosto es un
mes muy esperado para los lavia-
neses y lavianesas que viven aqui
y que vuelven de fuera para cele-
brarlo. Pero este afio, es sin duda
muy especial, porque hay mas ga-
nas que nunca de celebrar, de jun-

tarnos, de disfrutar de nuestras
fiestas, de nuestro Descenso
Folklérico del Nalon, que es Fies-
ta de Interés Turistico Nacional; y
de volver a ser Salida de La Vuel-
ta y esta vez sin restricciones y vi-
viendo todo lo que la comitiva ci-
clista trae a su alrededor. Y todo
esto pone de nuevo a Laviana, a
nuestro querido concejo, a nuestro

rio Nalén y a nuestros senderos
del carbon y el flow trail, en el
foco internacional.

Nos esperan por delante 15 dias
de celebraciones y eventos para
disfrutar unos/as de otros/as y mas
unidos/as que nunca de nuestras
fiestas de agosto con musica para
todas las edades y todos los gus-

tos, con muchas actividades, espe-
cialmente quiero destacar los dos
dias, el 23 y 24 de agosto, dedica-
dos a la infancia y juventud de
Laviana y en los que habra
GRANDES SORPRESAS.

Por supuesto, también contare-
mos con zona gastro, espacio
TresD, exhibiciones de distintas

«w-' Biscanos en [ @ Vientu del Norte
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LES DESEAMOS FELICES FIESTAS DE LAVIANA Y FELIZ DESCENSO

areas deportivas, competicion de
padel y prueba de rally Sprint, la
procesion nocturna, la Jira y el
Descenso del Nalon, que ha logra-
do el titulo de Fiesta de Interés
Turistico Nacional, gracias al
teson, al trabajo comun, a la fir-
meza de que lo estabamos hacien-
do bien y nos lo mereciamos y so-
bre todo a la unidad de todo el
pueblo de Laviana durante méas de
medio siglo. Y es que “este” rio
da mucha vida... Laviana y el
Nalon han ido creciendo juntos,
una a la vera del otro. Actualizan-
dose, modernizdndose, adaptan-
dose a los nuevos tiempos, a las
nuevas circunstancias y a las nue-
vas generaciones, pero siempre
unidos y poniendo lo mejor de
nosotros, para lograr esta meta,
que para nada es el final del cami-
no, sino un alto para seguir cre-
ciendo y seguir soflando.

Y de nuevo, hemos logrado un
gran hito para Laviana, y el saba-
do 27 de agosto, volveremos a ser
SALIDA de una gran etapa, la oc-
tava etapa de La Vuelta con final
en La Fancuaya y durante toda
esa maflana podremos ver a los
mejores ciclistas del mundo en
Pola de Laviana, estar cerca de
ellos, disfrutar de la Fan Zone, de
la caravana ciclista y de muchisi-
mas sorpresas...y esto hace que
Laviana tenga por delante unos
dias de fiesta y de ocio que estoy
seguro que seran INOLVIDA-
BLES.
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El concejo ten

dra un

huevo “Espacio Joven”

Infografia del aspecto que tendra el nuevo ‘Espacio Joven’ en los jardines del Cidan.

— REDACCION

En Laviana los nifios y jovenes
tienen voz y “voto”. La ultima
propuesta gestada por los inte-

120.000 alevines de
se sueltan en el rio

grantes del Consejo de la Infancia
y la Juventud ya tiene nombre,
“Espacio Joven”, y fecha de inau-
guracion: mediados del mes de
octubre. Esta iniciativa pretende

5+ 6+ 7 AGOSTU 2022

Xornaes

comporhes del

ofrecer un nuevo espacio ludico
de encuentro para la gente “jo-
ven” de Pola de Laviana. El pasa-
do 18 de julio comenzaron las
obras de este nuevo rincon juve-

trucha
Nalon

REDACCION

Ciento veinte mil alevines, es la
cifra de crias de trucha que la
Asociacion de Pescadores y Ami-
gos del Nalon soltara este verano
en los rios del valle del Nalon.
Los voluntarios de la asociacion
como hacen cada afio y han co-
menzado con las primeras repo-
blaciones concretamente en el en-
torno del municipio de Laviana,
con la liberacion de aproximada-
mente unos 60.000 alevines.

Los alevines son truchas de
genética autdctona que, desde

Alevines de trucha soltados en el rio Nalén.

nil, que estara ubicado en las in-
mediaciones del Centro de Inno-
vacion y Desarrollo del Alto
Nalén (CIDAN), situado en el
centro de la capital lavianesa.

Este proyecto supone una inver-
sion municipal de 50.000 euros y
segun el gobierno local "responde
a una demanda del Consejo de la
Infancia y Juventud de Laviana".
Un consejo con el que el alcalde
de Laviana, Julio Garcia, mantie-
ne reuniones periodicas.

La idea es que este nuevo “Es-
pacio joven” sea un lugar innova-
dor, que permitira reunirse a los
nifios y adolescentes del concejo,
acceder a nuevas tecnologias y or-
ganizar talleres. Sera un espacio
cubierto, de estilo vanguardista,
con forma de jardin elevado. Dis-
pondra de mobiliario, juegos, wifi
y cargadores para teléfonos movi-
les.

hace afios, la Asociacion de Pes-
cadores y Amigos del Nalon cria
en el centro ictiogénico de La
Chalana, en Laviana. Se trata de
una aportacion imprescindible
para que las truchas continten
habitando las aguas del Nalon, y
que previa a la suelta precisa mu-
chas horas de trabajo por parte
del personal de la asociacion a lo
largo de todo el afio.

La repoblacion de los rios con
los alevines criados en el centro
llavines es la culminacién a todo
un afio de trabajo. En el mes de
diciembre empiezan las tareas de
fecundacion: se saca a los ma-
chos, se les extrae el semen y a
continuacion se toma a las hem-
bras, a las que, con cuidado, se
les sacan los huevos, que se mez-
clan con el semen para ser fecun-
dados.

CATARINA VALDES

Presidenta de ENA

Verano lavianés

Hace algunos afios, los vera-
nos en el Valle del Nalon gira-
ban en torno a nuestro rio. Des-
de Puente de Arco hasta la
Chalana y los Xerones, desde El
Caial hasta La Mozquita, la ri-
bera del Naldon se convertia en
una sucesion de playas fluviales
que nos hacian sentir parte de
un entorno natural unico.

El tren subia desde Langreo
hasta Pola cargado de juventud.
El agua fresca del Nalon tonifi-
caba nuestros musculos y el
prau La Chalana se llenaba de
familias que llegaban pertrecha-
das de sombrillas, mesas, sillas,
tortillas, empanadas... y asi, dia
tras dia, ibamos haciendo vecin-
dad y verano.

En ese tiempo estival, las
abundantes truchas se procura-
ban escondrijos mas profundos
y los intentos de pescar a mano
eran cuestion de paciencia y au-
dacia. Las truchas lograban re-
producirse, sobrevivir el es-
truendo del verano, y lucir sus
lunares rojos nadando placida-
mente en el invierno. Si te aso-
mabas al rio, podias contemplar
su ritmo tranquilo y es que, en
aquel entonces, habia muchas y
también habia agua en abundan-
cia. No se podia cruzar el rio a
pie y por eso, los puentes tenian
su sentido. Aunque los pantanos
de Rioseco y Tanes ya habian
sido construido, el rio bajaba
con agua suficiente para preser-
var su habitat natural y era im-
pensable poder cruzarlo a pie en
el transcurso entre Puente de
Arco y La Chalana.

Contemplo hoy el rio justo en
este transcurso desde el puente
La Chalana, y observo con tris-
teza que hoy si podria cruzarlo a
pie. Su cauce no cubre mas que
el tobillo y por mucho que ob-
serve sus aguas, no hay rastro
de truchas ni atisbo de vida al-
guna.

Nos repiten como un mantra
que contaminamos, que hay que
preservar los rios y la naturale-
za. Llevamos afios sin disfrutar
de nuestro rio pero ;esta hoy
mejor que hace 30 afios? ;Don-
de estan sus peces, su habitat?
Se elaboran leyes desde despa-
cho lejanos elaboradas por le-
gisladores que probablemente
no sabran doénde esta el rio
Naloén, ni saben la importancia
que tiene o ha tenido en nuestro
estilo de vida y economia. Nos
prohiben disfrutar de nuestro rio
para protegerlo y sin embargo,
nunca estuvo tan famélico y
exanime como en este verano.
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BRIBONES

Grupo de Tnvestigacion

Histérica de Laviana

Bribones vs
Sabana Santa

El pasado mes de julio, el presi-
dente de la Plataforma Cultural
Bribones con sede en Pola de La-
viana, la productora madrilefia
Deer Watsson Films y el especia-
lista religioso Ricardo Ruiz han
firmado un contrato de sendas
colaboraciones con la intencion
de realizar un documental sobre
las investigaciones cientificas de
la Sabana Santa de Turin, la que
pudiera ser la reliquia mas em-
blematica de la religion cristiana.

Seran mas de veinte afios de es-
tudio los que seran reflejados en
la obra audiovisual donde nues-
tro grupo local bribones apor-
taran logistica, actores, idea, ubi-
caciones y asesoramiento.

Tras las gestiones realizadas
por la direccion bribones, sera el
Concejo de Caso el lugar base
para el grueso del documental,
grabando dicho equipo también
en Jerusalén, Roma y Turin.

Un selecto trabajo sobre los
enigmas biblicos donde los bri-
bones ya se sienten comodos tras
realizar la expedicion biblica del
Valle del Edom en Jordania, tra-
bajo realizado en el 2018 donde
el grupo utilizo6 polipastos y tra-
najos verticales en el estudio de
una milenaria inscripcion a 120
metros de altura en Sela, conti-
nuando los trabajos en las
enigmaticas Minas del Rey Sa-
lomoén con el arquedlogo y jefe
de antigiiedades jordano Mo-
hammad Najjaf.

Sera en enero del 2023 cuando
los profesionales acudan a nues-
tro Alto Nalon para iniciar los
trabajos de caracter cientifico y
veamos caras de actores conoci-
dos contratados para enriquecer
el presente trabajo.

Arcadio Noriega

El Ayuntamiento instala un
panel de control de velocidad
en la calle Libertad
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Nuevo seméforo de control de velocidad en la calle Libertad de Pola de Laviana.

Adecuacion de siete
pistas forestales en
Penamayor y El Raigosu

ry

REDACCION

El Principado invierte 146.500
euros en la mejora de infraestruc-
turas forestales y pistas en dos
montes de utilidad publica de La-
viana Las obras han permitido ade-
cuar siete pistas, abrevaderos y
mangas ganaderas en los montes
de Pefiamayor y El Raigoso

Las obras se han centrado en la
adecuacion de siete pistas, en las
que se han ensanchado las cunetas
y se ha rebajado la pendiente.

También se han reparado abreva-
deros y mangas ganaderas. Seis de
las actuaciones se han acometido
en Peflamayor y dos en El Raigo-
SO.

El director general de Infraestruc-
turas Rurales y Montes, Fernando
Prendes, acudia al concejo para su-
pervisar los trabajos ejecutados en
el monte Peflamayor junto con el
alcalde de Laviana, Julio Garcia, in
situ destacaron los mandatarios
que se trata de montes de doble
uso, dado que ademas de la gana-

Ademds, se ha cambiado el
sentido de la calle Arturo
Ledn y se ha procedido a
pintar adecuadamente las
plazas de los taxis

REDACCION

La velocidad en la calle Liber-
tas sera controlada por un radar,
que ahora s6lo es informativo
pero que puede llegar a sancio-
nar. Para ayudar a controlar la ve-
locidad, de 10 km /hora en la via
de coexistencia de la calle Liber-
tad y como apoyo a la seguridad

de personas y vehiculos, ademas
de las sefiales verticales indicati-
vas se ha instalado un panel de
control de velocidad, de momen-
to con caracter informativo, a la
altura de la plaza Fray Ceferino.

La calle libertad es una calle pe-
atonalizada con prioridad para
personas, bicis, y por la que pue-
den transitar los autobuses y taxis
en ambos sentidos y los vehicu-
los de lunes a viernes (a excep-
cion de realizacion de eventos y
dias festivos) en direccion Lan-
greo. Esta nueva medida preten-
de dotar de mayor seguridad a los
peatones que transitan por la mis-
ma.

Ademas, se ha cambiado el sen-
tido de la calle Arturo Ledn y se
ha procedido a pintar adecuada-
mente las plazas de los taxis. Es-
tas modificaciones en el sentido
de la circulacion se han llevado a
cabo tras escuchar las demandas
y propuestas en reuniones lleva-
das a cabo entre el Ayuntamiento
y el Consorcio de Transportes de
Asturias, empresas concesiona-
rias de transporte urbano y taxis-
tas para mejorar la circulacion.

Fernando Prendes, director general de Infraestructuras Rurales y Montes junto a Julio Garcia,

alcalde de Laviana, en una de las pistas.

deria que alli se practica, también
son entornos de interés turistico,
por lo que tienen alta rentabilidad
social. “Con estas actuaciones tam-
bién buscamos mejorar las labores
de prevencion y extincion de in-

cendios, eje fundamental de actua-
cién de la Consejeria de Medio
Rural y Cohesion Territorial en un
entorno de grandes valores natura-
les”, ha sefialado el director gene-
ral.
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desaparicion de documentos
del archivo historico

REDACCION

El Ayuntamiento ha iniciado una
investigacion por la desaparicion
de varios documentos de su archi-
vo historico. Todo parte de la de-
nuncia particular del funcionario
del Ayuntamiento responsable del
Archivo Histérico y que fue inter-
puesta ante la Policia Nacional de
Oviedo en noviembre de 2021.
Una denuncia donde advertia de la
“posible” sustraccion de documen-
tacion del Archivo Historico entre
los afios 1990 y 1993. Esos docu-
mentos aparecieron publicados en
el afio 2000 en un libro dedicado al
nacimiento del movimiento obrero
en Asturias cuyo autor coincide
con la persona que en los afios no-
venta estuvo al cargo del archivo.

No obstante, y aunque la denun-
cia presentada ha sido sobreseida

provisionalmente en el juzgado nu-
mero 2 de Laviana, el consistorio
busca investigar los hechos. Desde
el Ayuntamiento de Laviana afir-
man que “no conocian la denuncia
hasta el pasado dia 28 de junio, el
mismo dia en el que terminaba el
plazo para recurrir la sentencia de
sobreseimiento”.

El consistorio ha iniciado un ex-
pediente de investigacion de los
hechos, solicitando a los servicios
juridicos el procedimiento a seguir
en este caso. También se han pues-
to en contacto con el juzgado para
recabar informacion. Una preocu-
pacién compartida con el grupo
politico de Podemos cuyo diputa-
do regional Rafa Palacios, acudi6 a
Laviana para denunciar el "expo-
lio" y exigir explicaciones tanto al
Ayuntamiento como a la Conse-
jeria de Cultura del Principado.

Casa de Cultura de Laviana, donde se encuentra el archivo histérico del concejo.

Mejoras en las piscinas lavianesas
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REDACCION

Laviana invierte mas de 3.000
euros en mejoras de las piscinas.
Durante el pasado mes de julio, la
piscina climatizada de Laviana
permaneci6 cerrada para poder de-
sarrollar en ella labores de acondi-
cionamiento y mantenimiento ge-
neral como el cambio y
renovacion de todos los focos de
iluminacion del vaso por lamparas
led de mayor capacidad luminica y
eficiencia energética, ademas de la
limpieza del vaso, desmonte y lim-
pieza de las bombas y su desinfec-
cién. También se han realizado
trabajos de limpieza en la techum-
bre como medida preventiva para
tratar de evitar posibles averias
mas adelante

Por su parte, y antes de abrir la
piscina de verano, se acometieron
varias reparaciones en las tres pis-
cinas, especialmente necesarias en
la piscina de bebés y que la han de-
jado como nueva rejunteado de las
baldosas de la playa, asi como la
reparacion de la valla perimetral.
También se realiz6 un cambio en el
revestimiento y sellado en la pisci-
na pequefia, una obra que se com-
plemento con el cambio de boqui-
llas aspiracion y de retorno, asi
como del sumidero y de la ldmina
armada. Mejoras que han posibili-
tado que se pueda ofertar un servi-
cio de calidad a los numerosos
bafiistas que acuden a Laviana para
disfrutar de sus piscinas.

El sentido
de la vida

Viktor Frankl, Doctorado
en Medicina y Filosofia, fi-
gura muy destacada en la
historia de la psicologia, pu-
blico en 1945, “El hombre
en busca de sentido”, un li-
bro que inspird a un gran nu-
mero de personas a asumir la
actitud de “si a la vida”.
Frankl, de origen judio, vivio
en su propia piel los horrores
del holocausto al ser un pri-
sionero mas en Auschwitz y
Dachau, una experiencia que
logro superar de forma estoi-
ca. Tras sobrevivir a aquellos
afnos y a la pérdida de su fa-
milia, tuvo muy claro que su
proposito personal en este
mundo seria el de ayudar a
los demas a encontrar su pro-
pio sentido vital. Para cum-
plir su objetivo, asento las
bases de un tipo de terapia
muy personal, de perspectiva
existencialista.

A veces la vida no es justa,
en ocasiones, nos esforzamos
hasta la extenuacion, inverti-
mos demasiada energia,
tiempo e incluso un pedazo
de nuestro propio corazon y,
pese a lo cual, el destino nos
trae un irénico revés y todo
esfuerzo, todo suefio, se des-
morona. Venirse abajo en es-
tos casos es mas que logico y
comprensible.

Pero a pesar de ello, hay
personas que aun en las cir-
cunstancias mas adversas se
mantienen firmes, motivadas
y con animo, por muy oscura
que sea su realidad ;Coémo lo
hacen? ;jAcaso son biologi-
camente distintos? La res-
puesta es no. En realidad, to-
dos y todas compartimos
unas mismas estructuras
biologicas, pero lo que nos
diferencia de ese tipo de per-
sonas es su capacidad de de-
cision. Estar decididos a con-
seguir algo, a superar los
obstaculos que puedan apare-
cer y a luchar por aquello
que deseamos, por pequeio
que sea, nos ayudara a tener
claro nuestros propoésitos en
cada etapa de nuestra vida.

Frankl explicaba en su li-
bro, que no hay nada peor
que percibir que nuestro su-
frimiento no sirve para nada,
que el dolor no es mas que el
eco de la desesperanza. Sin
embargo, si somos capaces
de encontrar un proposito, el
sufrimiento no solo podra so-
portarse, sino que se conver-
tira en todo un desafio.
“Todo ser humano tiene la
libertad de cambiar en cual-
quier instante”.
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Sobrescobio

El Ayuntamiento de
Sobrescobio celebra su
XIl Sextaferia Cultural

La 16 Marcha Popular por
los Pueblos de Sobrescobio,
el proximo 13 de agosto,
pondrd broche de oro a la
Sextaferia Cultural coyana

REDACCION

El ayuntamiento coyéan organi-
za su ya tradicional Sextaferia
Cultural, que tendra lugar la se-
gunda semana de agosto.

La programacion de este vera-
no comenzara con la presenta-
cion del libro de cuentos alba-
neses de Maria Roces Gonzalez
(Esperanza), Bellas de la Tierra,
que tendra lugar el martes, dia
9, a las 7:30 de la tarde, en el

centro cultural de Rioseco, Vi-
cente Alvarez Gonzéilez. La
obra estara presentada por
Maria Roces (traductora litera-
ria de albanés y Cristina Herre-
ros, escritora editora y cuenta-
cuentos.

Para el dia 10, se llevara a
cabo una actividad familiar,
bajo el titulo “El bosque en la
escala miscroscopica”, que co-
rrerd a cargo del Laboratorio
Biomimético de Ladines. Den-
tro de dicha actividad, esta pre-
visto un paseo por el bosque y
una visita al taller.

Para el dia 11, a las 7:00 de la
tarde, esta programada la actua-
cion del cuentacuentos David
Acera. Si el tiempo acompafia,
esta actividad se llevara a cabo

al aire libre, en Soto d"Agues.
Si estuviera lluvioso, la narra-
cidén se trasladaria al centro cul-
tural de Rioseco.

El viernes 12 de agosto, a las
7:30 de la tarde, también en el
centro cultural Vicente Alvarez
Gonzalez, se realizard la pre-
sentacion del libro “El Refrane-
ru Coyan”, a cargo de la Conce-
jala de Servicios Sociales y
Mujer, Berta Sudrez; y Xicu lle-
sies. El acto también contara
con las actuaciones musicales
de Tini Gonzalez y Alejandra
Canga Armayor.

La 16 Marcha Popular por los
Pueblos de Sobrescobio, el pré-
ximo 13 de agosto, pondra bro-
che de oro a la Sextaferia Cultu-
ral coyana.

POR LOS PUEBLOS DE
' SOBRESCOBIO

1BAGOSTO2022

WWW. aohrtscohm es

Cartel de la Marcha por los Pueblos de Sobrescobio.

Actividades de memoriay
envejecimiento activo en el concejo

REDACCION

Continuando con los talleres que
se llevan a cabo en el municipio
coyan, con el objetivo de que las
personas mayores puedan llevar a
cabo actividades que les ayuden a
un envejecimiento saludables, el
programa Rompiendo Distancias,
en colaboracion con el ayunta-
miento de Sobrescobio, llevd a
cabo durante el pasado mes de ju-

lio, sendos cursos para ejercitar la
memoria y los encuentros entre las
personas mayores.

El primero de los talleres se llevo
a cabo en el centro social de la lo-
calidad coyana de Ladines. EI se-
gundo de los seminarios se desa-
rrollé en Rioseco. Bajo el titulo
“Rompiendo olvidos” (A recordar
también se aprende), la logopeda
Andrea Alvarez Fernandez, prac-
tico con las personas asistentes di-

versos métodos para ejercitar la
memoria, y compartir vivencias y
recuerdos.

Con una tematica relacionada
con el paisaje, las canciones popu-
lares, el lenguaje autoctono, las
costumbres y las actividades tradi-
ciones, se llevaron a cabo activi-
dades enfocadas a ejercitar la me-
moria y a practicar el arte de
recordar de una forma facil y en-
tretenida.

www.sobresbobio. es
n Sobrescobio Turismo Parque de Redes
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Avanzan las mejoras
en los caminos
ganaderos de los
montes coyanes

REDACCION

Los arreglos en los caminos de
los montes de Sobrescobio avan-
zan a buen ritmo. Estos trabajos
estan incluidos dentro de las in-
versiones de los fondos mineros,
y su objetivo es mejorar los ca-
minos ganaderos.

Entre los arreglos contemplados
en el plan de acondicionamiento
de los montes coyanes, estan los
accesos a Feleches, Texera y Prau
Riu.

El alcalde de Sobrescobio,
Marcelino Martinez y el conce-
jal de obras, Ivan Rodriguez Ar-
mayor, fueron a reconocer re-
cientemente los arreglos de los
caminos ganaderos de acceso a
Feleches, Texera 'y Praurriu. Es-
tas dos ultimas pistas hace mu-
chos afios que estaban sin acce-
S0.

Aunque las obras estan sin re-
matar, ya se pueden apreciar las
mejoras en los citados recorri-
dos.

Acceso a Feleches tras las obras de acondicionamiento del camino.

REDACCION

El Ayuntamiento de Sobresco-
bio aprobo en el pleno del mes de
junio una modificacioén del Plan
General de Ordenacion (PGO).
Entre las novedades que se incor-
poran figura el permiso para ins-
talar paneles solares en los teja-
dos. Hasta dicha fecha Ilos
paneles solares solo podian colo-
carse a ras de suelo, ante las peti-
ciones de vecinos que no cuentan
con terrenos para dicha instala-
cion, pero que estaban interesa-
dos en la misma, se procedid a
autorizarlos en los tejados para
que pue-dan beneficiarse de la
energia solar. Iniciativa que se
suma a la exencion y bonifica-

cion para las obras de aprovecha-
miento térmico o eléctrico de la
energia solar; es decir, para la
instalacion de paneles solares,
que se aprobd en noviembre de
2021.

Este nuevo cambio se introduce,
indicé el equipo de gobierno mu-
nicipal, "ya que no todo el mundo
tiene un terreno para poder colo-
carlas en el suelo, como obligaba
la anterior normativa". La apro-
bacion de esta medida atiende,
anade, "a numerosas demandas
vecinales”. La modificacion del
PGO salio6 adelante en el Ayunta-
miento coyan con los votos a fa-
vor del ejecutivo socialista. E1 PP
se abstuvo e IU voto en contra.

El campamento
municipal infantil
continua en agosto

i

Nifios y nifias del concejo durante una de las actividades de los campamentos de verano.

REDACCION

El campamento municipal in-
fantil, organizado por el ayunta-
miento de Sobrescobio, con la
colaboracion del programa Co-
rresponsables, prosigue su activi-
dad durante el mes de agosto.

A lo largo del pasado mes de
julio, los nifios y niflas partici-
pantes en esta actividad, realiza-
ron diversas visitas por los pue-
blos del municipio y sus sendas,
hicieron manualidades y partici-
paron en variados juegos tradi-
cionales, junto con actividades
deportivas y bafios en la piscina
de Rioseco.

Durante el presente mes de
agosto seguiran con el mismo iti-
nerario, disfrutando de la natura-
leza coyana y sus variados pla-
nes.

Por otra parte, dentro de las ac-
tividades infantiles y juveniles,
durante la Gltima semana de ju-
lio, se llevd a cabo un Campus
Tecnologico, en el centro cultural
Vicente Alvarez, de Rioseco. En
el mismo, los asistentes practica-
ron la programacion con Mine-
craft, el disefio de videojuegos y
la realidad virtual. Este taller, or-
ganizado por el ayuntamiento
coyan, fue imparido por Cid-
Kids, con el patrocinio de EDP.

BERTA SUAREZ

Periodista

Los impuestos
que sanan

Escribo estas lineas desde una
sala de espera del HUCA. Por
eso, esto que hoy les cuento no
es un cuento. De antemano,
quiero aclarar que mi opiniéon
no es politica, solo una viven-
cia y un sentimiento personal.
Y es que las confidenciales pa-
labras de una trabajadora de
este centro, me hicieron refle-
xionar: "A veces, somos fatos,
y no valoramos lo que tene-
mos" Ciertamente nos cuesta
apreciar el buen funcionamien-
to (con sus fallos, que haberlos
haylos) de nuestra Seguridad
Social, Publica y Universal; tan
necesaria y blindada a cam-
biantes vientos ideoldgicos (o
asi deberia de ser).

A quienes pertenecemos al
pueblo llano, de nivel adquisiti-
vo normalito (en los limites por
arriba o por abajo), nos seria
imposible pagar unos recursos
sanitarios que tenemos ahora a
nuestra disposicion, mas eleva-
dos de presupuesto cuanto mas
complicada es la enfermedad.

No solo valoro los capitales
econdémicos, sino también los
humanos, porque sentir que no
eres un numero, que los sanita-
rios se dirigen a ti , a nosotros
(porque la lucha es familiar
aunque el enfermo sea uno),
como si no fueras uno de tan-
tos, te hace reafirmarte en que
en estos servicios publicos hay
unos excelentes profesionales,
fieles a su vocacion de sanar
cuerpos y animos

Por otra parte, un todo va bien
y una sonrisa empatica, for-
man parte del proceso curativo
para cualquier persona, y de
eso tampoco falta por aqui. Po-
ner tu destino en las manos de
alguien que te transmite tan
buenas energias, le convierte
en tu Angel de la Guarda; unas
veces reencarnado en una doc-
tora -Gracias Paula-, en la per-
sona gestora, en la investigado-
ra o en la que pasa la mopa.

Observo los rostros de tanta
gente, que recorre el protocolo
habitual por los vestibulos co-
rrespondientes, cada cual con
su particular vivencia y su
comun esperanza, y pienso:
"Si, somos fatos cuando no va-
loramos lo que tenemos, aun
con sus carencias y su posibili-
dad de avanzar mas"

Benditos impuestos para la
Sanidad Publica. Repito, solo
es mi humilde opinién. Pero
siento que es de justicia expre-
sarla. Porque, como escribi6
Pablo Picasso: "El que se guar-
da un elogio, se queda con algo
ajeno".
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El concejo celebrar

de nuevo el certamen
el Quesu casin
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Les vaques de Victor

Pateando esa milenaria ruta
que comunica los concejos de
Casu y Pilofa, la que desde leja-
nos monasterios al otro lado de
la cordillera alcanzaba las orillas
del mar, me encontré en la colla-
da de Pandoles con les vaques
de Victor. Ello me da pie a tras-
ladarme hoy fuera de los cauces

del Nalén y llegar a Lozana,
hermosa aldea perteneciente a la
parroquia de Berbio y saludar
desde esta breve columna a dos
buenos amigos, Victor y Dolo-
res, matrimonio que mantiene
todavia la hospitalidad y la sa-
piencia de los campesinos, que
conserva y defiende las tradicio-
nes que se van diluyendo en las
desdichas del siglo.

El pasado dia seis de julio esta-
ban en El Campu, solidarios,
manifestandose en favor de la

REDACCION

Tras dos afios sin poder sabo-
rear el peculiar y delicioso sa-
bor del queso casin, en su tradi-
cional evento veraniego, Caso
celebrara el proximo 27 de
agosto un nuevo Certamen, des-
pués de dos afios interrumpidos
por la pandemia sanitaria.

El certamen gastronomico
cuenta con el reconocimiento de
fiesta de interés turistico regio-
nal, pero, como recordaba el al-
calde de Caso, Miguel Fernan-
dez, “desde que lo logramos no
pudimos organizarlo”. Este ve-
rano si podran hacerlo y cele-
brarlo.

El queso casin es uno de los
mas sabrosos de Asturias y del
panorama nacional. De hecho,
el pasado mes de mayo, en el 11
concurso nacional de queso de
autor “El Talento del Queso”, el
queso casin de la queseria Re-
des, de Campo de Caso, se llevo
el primer premio.

maltratada economia ganadera
frente a los ataques del lobo y de
los propios gobernantes, de los
de arriba porque los que estan a
pie de calle bien comprenden la
realidad y a quien deben obli-
garse. Orgulloso defensor de la
raza casina, quiza en septiembre
baje Victor la virgen a Ricao
con su parexa engalanada, como
tantos afios; por todo ello me pa-
recen personas ejemplares.

Tuve el gusto de conocerles
por la mediacion de Monchu

q Losganaderos casinos

piden tener futuro

REDACCION

Ganaderos y familiares del con-
cejo se concentraron ante el Ayun-
tamiento para protestar por los
dafios de la fauna salvaje, especial-
mente del canido, tras la protec-
cion total impulsada desde el mi-
nisterio para la  Transicion
Ecologica. Desde hace mas de un
mes, cuando se empez6 a subir al
ganado al monte, en Caso murie-
ron 37 reses por ataques de lobos,
segun explicod el alcalde, Miguel
Fernandez, que dio a conocer los
datos trasladados por la guarderia.

Unos ganaderos que temen por
su futuro y que recibieron el apoyo
de la corporacion casina. “No es
normal y en septiembre serd insos-
tenible. Vamos a tener a los lobos
en el pueblo", indico el regidor,
una prevision con la que coinciden

los ganaderos. El mayor porcentaje
de ataques se da en la zona que
abarca desde Pendones a la Colla
d"Arniciu y en los montes de Cale-
ao, dijo Fernandez, que afiadi6 que
"van tres afios sin hacer extraccio-
nes y se amontonan las camadas".

Su principal reclamacion sacar al
lobo del Listado de Especies Sil-
vestres en Régimen de Proteccion
Especial (Lespre). Son conscientes
de que la presencia del lobo es ha-
bitual y nunca han pedido ni pre-
tenden que desaparezcan, sélo re-
claman un mayor control sobre las
camadas para que haya una convi-
vencia con la ganaderia. Ademas,
recordaron que no se estan pagan-
do los dafios y las explotaciones
son totalmente inviables con los
ataques y la subida del precio de
los piensos, a lo que se une el te-
mor de subir los animales al monte.

Concentracion de protesta contra el lobo ante el ayuntamiento casin.

Calvo, que no deja un rincén
casin sin revolver. Y digo casin
porque bien podriamos conside-
rarnos hermanos de esa tierra
fronteriza, la que nos acogia
como ellos nos acogen hoy,
cuando los casinos bajabamos a
Infiestu o cuando en la trashu-
mancia llegdbamos a Villavicio-
sa por la vieja calzada que bor-
deaba en las alturas la falda del
Faceu, la de las antiguas ventas
y leprosos, la que segun la tradi-
cion cruzo Estrabén aunque
nunca llegase a pisar Espafia.

Los archivos guardan mucha
historia compartida entre Loza-
na 'y Casu, desde alli se contem-
plan los vestigios pasados de los
grandes hidalgos del concejo:
los palacios de Miravete y La
Trapiella, y el abrupto peiién de
Ferran “donde muchos males e
dannos se han fecho de muertes
e feridas e fuergas e otros infeni-
tos males” en los tiempos de
don Suero de Caso, llamado el
Viejo, alla por finales del siglo
XYV, pero esta seria otra cronica
mas larga de contaros.
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Embarcaderos a cuenta
gotas en Tanes

Obras del embarcadero en el pantano de Tanes.

REDACCION

El proyecto constructivo de
los equipamientos necesarios
para poder navegar en las aguas
del pantano de Tanes apenas ha
avanzado. Los trabajos comen-

zaban a finales de junio con la
coloca-cion de las casetas de
obra y los primeros desbroces,
mientras los vecinos esperaban
progresos la tardanza en la lle-
gada de dos permisos en papel
para poder continuar con los
trabajos los paraliza-ba, uno dee

Carreteras y otro de Confedera-
cion, ralentizo los trabajos.

Una vez la empresa encargada
de las obras dispuso de dichos
permisos se procedié a la insta-
la-cion de los servicios eléctri-
cos y de agua, actuaciones que

preceden a la construccion del
embar-cadero deportivo en la
zona sur del pueblo de Tanes,
donde esta previsto adecuar un
area recreati-va con una fuente,
mesas y bancos de picnic.

El primer equipamiento a de-
sarrollar sera el pantalan depor-
tivo que utilizara la Federacion
Asturiana de Piragiiismo. Un
embarcadero movil que estara
formado por una plataforma flo-
tante, compuesta por cubos de
polietileno de alta densidad y
barandillas en ambos laterales,
con una superficie total de 25
metros cuadrados.

Le seguiran las dos naves. Una
de ellas funcionara como han-
gar de piraguas y centro de in-
forma-cion y de gestion de las
instalaciones. La segunda, de
mayor tamafio, se utilizara
como hangar de piraguas y de
espacio para el lavado y desin-
feccion de las embarcaciones y
equipos acudticos. Dispondra,
ademas, de aseos y vestuarios.
La ultima de las actuaciones
que se acometera sera la instala-
cion del embarcadero principal,
el que utilizardn turistas y veci-
nos.

La techumbre de Branagallones sin reparar

REDACCION

Los gestores del refugio de
Brafiagallones miran su te-
chumbre con incertidumbre lle-
van meses esperando una repa-
racion que les haga afrontar el
invierno con cierta seguridad.
La reparacion integral del teja-
do de este refugio de montafa
sigue a la espera de que el Go-
bierno del Principado adjudique
los trabajos. Por ello, sus gesto-
res piden mas agilidad para que
estos puedan realizarse durante
los meses de verano y evitar
que se dé la situacion ocurrida
el pasado afio, cuando las insta-
laciones tuvieron que cerrar du-
rante mas de tres meses.

Seria la segunda oportunidad
para evitar el problema de las
goteras, en noviembre de 2021
se adjudic¢ los trabajos y se pu-
sieron en marcha. Demasiado
tarde la llegada de un temporal
hizo imposible continuarlos.
Con las obras a medias, se pro-
dujeron filtraciones en el inte-
rior del refugio. El agua arro-
llaba  por las  escaleras

Refugio de Brafiagallones. Foto: Monchu Calvo

interiores. La situacion acabd
haciéndose insostenible y, final-
mente, las instalaciones echaron
el cierre durante algo mas de
tres meses.

En Semana Santa cuando el
refugio volvio a abrir sus puer-
tas, tras una reparacion provi-
sional de la reforma. Ahora se

hace necesario volver a adjudi-
carlos. El objetivo de las obras
es una reparacion integral del
sistema de tejado, impermeabi-
lizaciébn y estructura soporte
(rastreles) incluidos, asi como
ventilaciones, chimeneas y ven-
tanas oscilobatientes tipo "ve-
lux" en mal estado, tal y como
habia sefialado la propia conse-

jera  de Cultura, Politica
Lingiiistica y Turismo, Berta
Pifian. La reparacion del tejado
del refugio de montafa hara po-
sible acabar con los problemas
de humedades y goteras que su-
fre el inmueble. También ser-
vira para mejorar la climatiza-
cién, mediante la utilizacién de
materiales aislantes.

MONCHU CALVO

Nuevos aires

De un tiempo a esta parte recibi-
mos noticias de gente emprendedo-
ra, que apuesta por el concejo casin
para llevar a cabo proyectos inno-
vadores, y que estamos seguros que
supondran un antes y un después,
en el concepto tradicional de la
vida de nuestros pueblos.

Antiguos establecimientos hoste-
leros vuelven a reabrir sus puertas,
y lo hacen empujados por manos
jovenes, con fuerza y seguridad de
ser capaces a sacarlo adelante.

Otros que llevaban mucho tiempo
cerrados, nos sorprende que capital
americano invierta en su compra, o
sea que Casu se mueve, incluso pa-
rejas de Madrid, invierten en una
finca con casa, para traer un nuevo
concepto de gestionar el tiempo li-
bre, con actividades medioambien-
tales, rutas de montafia, grupos que
se reunen para multiples proyectos,
incluso la celebracion de bodas ci-
viles.

Vemos que Casu interesa a mu-
chas personas, y Redes lo mismo.
Ahora lo que hace falta es que la
administracion sea agil en la trami-
tacion de expedientes, que los pro-
yectos, si cumplen todos los trami-
tes necesarios, no se eternicen
encima de una mesa, que alcaldes y
responsables de la gestion del par-
que, presten toda la ayuda posible a
estos valientes emprendedores,
porque el mundo rural necesita
gente joven y con ganas de hacer
cosas. No existe otra opcion.

Vemos con impotencia escenas
durisimas, de incendios cuya viru-
lencia arrasa hectareas de nuestros
bosques, y perece la vida que en
ellos habia, incluida la humana, y
lo achacan, seguramente con razon,
al abandono de ese territorio que
conocimos con sus prados, cami-
nos y montes, y dicen que eso antes
no pasaba, porque los propios veci-
nos atendian para retirar matorra-
les, lefia caida, cortafuegos, ace-
quias y fuentes, y ahora no pueden
hacer nada porque todo esta prote-
gido, y esa excesiva proteccion es
nefasta para evitar que los bosques
se conviertan en selvas.

Puede que sea cierto todas esas
razones que alegan, sin embargo,
para mi, lo mas preocupante es la
caida demografica y el envejeci-
miento de la poblacion. Sin ese va-
lioso material, que antes era abun-
dante, no hay nadie que detenga
ese fuego que es producido por el
abandono del monte, y en ocasio-
nes provocado, no se sabe con qué
fin.

Sobrecogedora la imagen de un
anciano del Bierzo de 95 afios, que
con el fuego cerca de su casa, se
nego a ir con sus rescatadores, para
defender con su vida, si fuera pre-
ciso, el tnico bien que tenia. Su ho-
gar.
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iQue manana
la de aquel dia!

El 24 de Junio de 1972, se pro-
dujo la detencion de la que por
entonces era la direccion de las
Comisiones Obreras, en el con-
vento de los Oblatos de Pozuelo
de Alarcon, Madrid. Eran diez de
los lideres de esta organizacion,
que era el verdadero motor de las
movilizaciones contra la dictadu-
ra.

Este mes de Julio del ano 2022
se llevd a cabo, en la Semana
Negra, un merecido homenaje a
los que son considerados los fun-
dadores de Comisiones Obreras
o lo que es lo mismo a los encau-
sados en el Proceso 1001.

El proceso 1001 se llama asi
porque, durante los seis primeros
meses del afio 1972, el Tribunal
de Orden Publico de la dictadura
habia abierto 1000 procesos a
personas comprometidas con la
Iucha por las libertades, y coinci-
di6 que el numero de proceso
contra Marcelino Camacho y
nueve compaiieros fue el 1001.
Desde entonces, esa cifra se ha
convertido en una referencia en
la historia de nuestro pais y en
especial, en la de Comisiones
Obreras.

Se pretendid dar un escarmien-
to a los movimientos sociales. El
golpe fue duro, pero no lograron
frenar las luchas sociales ni lo
que ellos llamaron 'la subver-
sion', que continud creciendo
hasta la conquista de la democra-
cia. Se convirtieron en simbolo
de la represion y ganaron “mu-
cha solidaridad” dentro y fuera
de las fronteras, con movilizacio-
nes internacionales que senala-
ban a Espafia por coartar dere-
chos basicos.

Segtin el codigo penal franquis-
ta por reunion ilegal eran seis
anos, pero el régimen queria
vengarse y dar escarmiento, por
eso las penas iban de los 20 a los
17 afios. La suma de los de los
diez, eran 162 anos de carcel.

El 20 de diciembre de 1973 se
habia fechado el juicio contra
ellos, y ese dia aprovech6 ETA
para atentar contra Carrero Blan-
co, un dia en el que iba a haber
un despliegue de solidaridad in-
ternacional hacia todos los del
proceso 1001, poniéndoles en un
serio peligro.

Es labor nuestra, descubrir el
Proceso 1001 a las generaciones
postfranquistas para entender su
importancia, no solo dentro del
movimiento obrero y en concreto
de CCOO, sino para también co-
nocer su papel en el fin de la dic-
tadura.

ebarbon@asturias.ccoo.e

Mancomunidad

LUAN

El Nalon en contra del corte de

am J

servicio del tren Laviana-Gijon

REDACCION

Los vecinos del valle del
Nalon se resisten a quedar sin
servicio de tren entre El Berron
y Laviana, tramo correspon-
diente a la linea Laviana-Gijon.
Un corte motivado por las obras
que se van a acometer para me-
jorar la linea. Esta previsto que
comiencen en agosto con una
duracion aproximada de seis
meses. Mientras que si se man-
tendrd la circulacion, por tra-
mos horarios, de Gijon a El
Berron, no ocurrira lo mismo
desde este punto hasta Laviana.
Se teme que el corte total du-
rante medio afio sea la puntilla
para cerrar la linea que lleva
aflos perdiendo viajeros

Los vecinos de la comarca no
estan de acuerdo con esta dis-
criminacion por lo que cerca de
una veintena de asociaciones y
organizaciones de la comarca se
han reunido en Sotrondio para
poner de manifiesto este recha-
Zo e intentar buscar soluciones
que eviten la interrupcion del
trafico ferroviario hasta el pro-
ximo afio. Como primera accion
reivindicativa, este nuevo movi-
miento vecinal ha aprobado di-
rigirse a la delegada de Gobier-

Vecinos y asociaciones del valle se manifestaban en Sotrondio en contra del cierre del servicio de la linea de Feve entre Laviana y Gijon.

no, Delia Losa, y al consejero
de Infraestructuras y Cohesion
Territorial del Principado, Juan
Cofifio, para que «nos den las
explicaciones oportunas con
respecto a esta decision de cie-

rre total y reconsideren esta de-
cision, que castiga y discrimina
a esta comarca con respecto a
otras partes de Asturias». Ad-
vierten estos vecinos que, de no
recibir en breve una contesta-

El desempleo desciende
en

REDACCION

La tendencia del mercado la-
boral en las Cuencas durante el
afio 2021 fue positiva. Una toni-

ca que se ha mantenidos en los
seis primeros meses del presen-
te afio. Una bajada de desem-
pleados que viene motivada por
las contrataciones veraniegas
del sector servicios, tanto de re-

* o

la comarca del Nalon

fuerzos de plantilla en el sector
hostelero, como para dar vaca-
ciones en el comercio.

En los diez concejos de los va-
lles mineros (Nalén y Caudal)

cion para una reunion o una so-
lucion, adoptaran otras medi-
das, entre las que no descartan
movilizaciones o acciones en la
calle para tratar de evitar el cie-
rre de esta linea de tren.

el paro sigue sumando 9.441
personas. Una cifra que no se
registraba desde diciembre de
2008. El temor de sindicatos y
economistas se centra en una
inflacion disparada y el aumen-
to de los tipos de interés (que
encarecen las hipotecas y los
créditos) que pueden llevar a un
estancamiento o incluso a un re-
troceso de la actividad, lo que
siempre trae consigo la destruc-
cion de empleo.

En el primer semestre de 2022
Langreo ha visto como el ni-
mero de demandantes de em-
pleo descendia en 180 personas,
si bien atn siguen haciéndolo
3.106. San Martin del Rey Au-
relio ve como su mercado labo-
ral ha podido absorber 73 para-
dos, hasta quedar en los 1.246.
En Laviana, la caida del desem-
pleo es de 51 personas, dejando
la cifra total de demandantes en
el municipio en 665. En Caso,
la reduccion es de nueve perso-
nas, con hay 48 desempleados,
mientras que en el segundo,
110. En Sobrescobio, el descen-
so es de cuatro parados, siguen
buscando trabajo 28 vecinos.
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Tres anos después

El pasado 20 de julio se
cumplieron tres aflos de mi
toma de posesién como Presi-
dente del Principado de Astu-
rias. El proximo 8 de septiem-
bre anunciaré mi decision de
cara a las elecciones de mayo
de 2023. Una decision que, a
estas alturas, todo el mundo
tiene clara pero que haré pu-
blica el dia de Asturias.

Han sido tres afios muy, muy
duros. So6lo 7 meses, al inicio,
podrian ser calificados como
una legislatura normal. Pri-
mero llegd la pandemia y tu-
vimos que trabajar duro para
hacerle frente. Antes de la va-
cuna, tomando drasticas me-
didas para proteger la salud y
la vida de las personas mayo-
res, a los giielitos y giielitas
de Asturias y, al mismo tiem-
po, desplegando una cantidad
importante de ayudas econo-
micas para los sectores mas
afectados. Luego, volcando
nuestras capacidades en una
exitosa campafia de vacuna-
cion que ha salvado miles de
vidas y empleos. Cuando la
situacion estaba mejorando,
comenzo6 una crisis por falta
de abastecimiento de materias
primas y precios disparados
de las mismas. Y para rema-
tar, en los ultimos meses, una
guerra en Ucrania iniciada
por Rusia que ha incrementa-
do la inflacion.

Y a pesar de todo ello, Astu-
rias no se ha rendido. Hoy te-
nemos menos parados que
teniamos hace tres afios y mas
personas trabajando que hace
tres afios. Es decir, que antes
de la pandemia. Asturias se ha
convertido en un destino
turistico de primer nivel, con
15 conexiones aéreas nacio-
nales y este otofio, 8 interna-
cionales. Estamos trabajando
en la transformacion econd-
mica, en una nueva reindus-
trializacion de Asturias, que
significa futuro y creacion de
empleo. La ciencia y la inno-
vacion han ganado peso es-
pecifico y seguimos mante-
niendo una red de colegios
rurales que nos sitian a la ca-
beza de Espafia. A pesar de
todas las dificultades, Astu-
rias tiene futuro, Asturias ES
futuro.

Y servir a Asturias desde la
Presidencia, es un honor y un
compromiso.

Tres afios después, gracias
por vuestro carilo y apoyo.

El peaje del Huerna ofrece
rebajas por uso reiterado

REDACCION

El Gobierno central aprobd
nuevas bonificaciones para vehi-
culos ligeros y pesados en el pea-
je del Huerna (AP-66), que une
Asturias y Leon. Para esta medi-
da, el Ejecutivo de Pedro San-
chez tiene reservados 600 millo-
nes hasta 2050.Los vehiculos
ligeros contaran con una bonifi-
cacion que pasara del 50 por
ciento actual al 60 por ciento a
partir del tercer recorrido com-
pleto por la autopista en un mis-
mo mes y para usuarios con dis-
positivos de telepeaje. Por otra
parte, las tarifas para los vehicu-
los pesados se rebajan un 40%
frente al 30% actual, segiin con-
firmo6 el Ministerio de Transpor-
tes, Movilidad y Agenda Urbana.
En el caso de camiones y autobu-
ses, podran disfrutar de los des-
cuentos sin ningun tipo de condi-
ciones, desde el primer trayecto y
todos los dias de la semana.

Los descuentos del 60% para
turismos se empiezan a aplicar a
partir del tercer desplazamiento
al mes por la autopista completa,
pero también del quinto paso de
barrera o recorrido parcial al
mes. De este modo, las bonifica-
ciones a partir del tercer trayecto
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Peaje del Huerna.

se aplicaran entre los tramos
Campomanes-Leon e inverso, y
Campomanes-La Magdalena e
inverso. Por su parte, las bonifi-
caciones a partir del quinto paso
se aplicaran entre Campomanes-
Villablino; Villablino-La Magda-
lena; Villablino-Leon; y La Mag-
dalena-Leon.

Cartel ;Qué tien la sidra?, disefiado por Garrido hace 40 afios y renovado por Neto que

representa la esencia de la cultura sidrera.

El Ministerio ha destacado que la
mejora de las bonificaciones res-
ponde al «buen» resultado obteni-
do con la aplicacion de las anterio-
res rebajas, que solo en 2021
permitieron a 72.988 vehiculos li-
geros circular por la autopista con
descuentos. En total, se registraron
321.702 transitos con derecho a

bonificacion, el 11,2% de todos
los registrados. La estimacion del
Ministerio es que estas bonifica-
ciones se traduzcan en un aumento
de los transitos con derecho a des-
cuento. En 2019 circularon por la
AP-66 una media diaria de 1.273
vehiculos pesados y también se
esperan crecimientos de trafico.

La sidra debera
esperar a 2024 para
ser Patrimonio Mundial

REDACCION

La decision sobre el ascenso de la
candidatura de la cultura sidrera as-
turiana a la condicion de Patrimo-
nio Mundial Inmaterial de la Unes-
co no se adoptara hasta noviembre
de 2024 tras la renuncia del orga-
nismo internacional a incluir la
evaluacion en el ciclo 2022-2023.
La sidra es excedente de cupo, toda
vez que su exclusion obedece tini-
camente al elevado niimero de as-
pirantes presentados desde paises
con menos presencia que Espafia
en la Lista Representativa. La
Unesco so6lo analiza cada afio 55
candidaturas, que prioriza las de
los paises menos representados y
que Espafia ya cuenta con veinte
elementos, las aspiraciones asturia-
nas han quedado pospuestas.

La decision sobre la sidra en-
trara obligatoriamente en noviem-
bre de 2024, dado que todos los
estados tienen derecho a que uno
de sus expedientes se analice cada
dos ciclos y que la cultura sidrera
es oficialmente el aspirante es-
paiiol por acuerdo del Consejo del
Patrimonio Historico Espafiol
adoptado en noviembre de 2021.

El historiador Luis Benito
Garcia, director de la Catedra de
la Sidra en la Universidad de
Oviedo y promotor de la candida-
tura, asume la demora con resig-
nacion, con la conciencia de que
«nos habria gustado mas en esta
primera tanda» y la confianza in-
tacta, sabiendo que el contratiem-
po se debe a «una mera cuestion
de plazosy».
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Guillermo Menéndez, gana el premio
Alfonso Iglesias de comic en asturiano

REDACCION

La obra 'Ana Maria. La Llobera
d'Asturies', de Guillermo Menén-
dez Quirds, ha ganado la decimo-
cuarta edicion del Premio Alfonso
Iglesias de comic en asturiano por
la recuperacion de la figura de una
mujer silenciada en la historia ofi-
cial, la notable calidad grafica y el
inteligente uso del color del pro-
yecto, realizado con una técnica
narrativa contemporanea.

El jurado destaco la apuesta del
autor por la riqueza lingiiistica de
Asturias "al reflejar las variantes
orientales de la lengua”. Guillermo
Menéndez Quiros es natural de La
Felguera, donde nacié en 1994. Se
formé en la Escuela de Arte de
Oviedo y en las facultades de Be-
llas Artes de Salamanca y del Pais
Vasco y en Bilbao comenz6 a de-
sarrollar su interés por el cartelis-
mo y la historieta, lo que le llevo a

colaborar en diversos fanzines y
revistas, para acabar desarrollando
su propia obra.

Es autor de Galdds. Un escritor
en Madrid (2020), Milicias vascas
antifascistas (2021); Herederos de
Euskalduna (2° puesto en el con-
curso de comic del Museo Mariti-
mo de Bilbao) y Desindustrializa-
cién y resistencia (accésit en el
concurso Art Nalén) y en la actua-
lidad trabaja en su préxima novela
grafica "Cumbres en pie de guerra.
La batalla del Mazucu", sobre el
episodio mas representativo de la
resistencia republicana durante la
caida del Frente Norte.

El Premio Alfonso Iglesias, con-
vocado por la Consejeria de Cultu-
ra, Politica Llingiiistica y Turismo,
esta dotado con 6.000 euros, la pu-
blicacion de la obra ganadora y el
autor seleccionado se integrara en
el circuito cultural Autores nel
Camin del afio 2023.

JUNTA GENERAL DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS
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Guillermo Menéndez Quiros.

Valnalon formaliza su
colaboracion con Asturgar

REDACCION

La Ciudad Industrial del Valle del
Nalén SAU (Valnalon) firmo el
pasado mes de julio un convenio
de colaboracion con Asturgar
SGR, con el que se formaliza la
amplia colaboracion que las dos
instituciones llevan desarrollando
desde hace afios.

A través de dicho convenio, tanto
nuevos proyectos como empresas
en consolidacion, accederan a las
distintas ventajas en el apoyo a la
financiacion que facilita Asturgar
SGR. De igual modo, tal y como
se viene trabajando con el equipo
de Valnalon, se prestara la orienta-
cion financiera previa para el desa-

rrollo del plan econémico financie-
ro 6ptimo para cada empresa.

En los ultimos afios, Asturgar
SGR y Valnalon estan colaborado
en que distintos proyectos de los
sectores mas variados puedan tener
una adecuada vision financiera y
acceder a la financiacién que nece-
sitan: conservas artesanas, centros
de dia, servicios de ingenieria in-
versa con escaneado 3D, fabrica-
cion de cerveza artesanal, lavan-
derias, negocios de hosteleria o
academias de idiomas entre otros,
son ejemplos concretos de proyec-
tos que han obtenido apoyo finan-
ciero de Asturgar SGR a partir de
un plan de empresa nacido en Val-
nalon.

=

Valnalon
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Angel Rguez. Valllina, Director General de ASTURGAR y Marta Pérez Pérez, Gerente de Valnalon.
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Escritor

Una casa que seya
como un arbol

Costruyir una casa que seya
como un arbol, diz Un de los ver-
sos de Berta Pifidan. Sentimonos
enraigonaos a un sitiu; pasen les
xeneraciones d’homes como les
fueyes d’un arbol, dixo Homero; la
nuestra familia colgdmosla de les
cafles de los arboles xenealdxi-
COS...

Les plantes tan nel niciu de la
vida. Son autosuficientes na so
existencia (ye dicir, nun necesiten
d’otros seres vivos) y son los Uni-
COS Organismos que son a aprove-
char la enerxia de la 1luz del sol pa
vivir; los arboles son bien arrogan-
tes pa cola vida del planeta. Camu-
den el nocivu gas de didxidu de
carbonu n’osixenu y sedrien quien,
d’ayudalos, a desfacer con tiempu'l
cambéu climaticu.

Los arboles sofitense ente ellos,
comuniquense, faen por da-y nu-
trientes a otros que lo necesiten.
Cuiden toos de toos porque asina
son mas fuertes. Nun tienen cere-
bru, pero si intelixencia.

Sicasi, la mayor parte de la Hu-
manida (siempre hai cultures de les
que podiemos aprender) relaciona-
se col arbol, cola natura, de manera
parasitaria: aprovéchase d’¢él per
pasiva (pafiando’l frutu, aprove-
chando la fueya, la salvia); y per
activa, talandolos pa consiguir la
madera.

Por embargu, cada branu sue-
na’l mesmu cantar qu’agora se re-
pite per Afiu Nuevu: la quema de
los montes, de los arboles, de la
vida.

El ser humanu, parasitariu, ta
destruyendo’l so propiu hogar; so-
berbiosu, mandase de los recursos,
envelena rios y mares, camuda ha-
bitats, desanicia especies animales
y vexetales a un ritmu binariu (per
branu y per afiu nuevu) machacon.

Ye doloroso ver morrer a lo xo,
pola muncha avaricia, viesques en-
teres d’arboles centenarios, que tu-
vieron equi y foron testigos del
pasu del mundu, quietos, seles,
apurriéndonos vida; ye inda mas
doloroso que les alministraciones
nun actiien con contundencia fa-
ciendo por salvar esi patrimoniu
comun, la casa de toos...

Nun ye qu’haya que costruyir
una casa que seya como un arbol;
hai que decatase de que los arboles
son los que faen habitable la nues-
tra casa, esti mundu pal que nun
hai plan b.

Solo los arboles nos van salvar
de la quema.
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El arte se asientaen Caso

REDACCION

El arte se cita con Caso en una jornada de
gran éxito de publico y artistas. El concejo
de Caso se convirti6 en un centro de arte al
aire libre gracias a la iniciativa "Redes en
arte", que pretende representar el parque na-
tural a través de diferentes modalidades
como la escultura, la pintura, la fotografia, la
escritura o el cine. La iniciativa estd organi-
zada por “ViveRedes" y Animapro con la
colaboracion del Ayuntamiento de Caso.

La actividad se desarroll6 entre el recinto
ferial de Campo de Caso, que acogera una
exposicion de pintura, y el pueblo de Vene-
ros a través del sendero que los comunica y
que también tendra su papel en este proyec-
to. En los 800 metros de recorrido se colo-

caran varios paneles donde se podran leer
poemas, frases o escritos relacionados con
Redes. La muestra finalizard en el Museo
Moderno de Veneros, donde se expondran
varias esculturas, ademas de las fotografias
del documentalista, escritor y fotografo José
Diaz, creador del premiado documental "100
dias de soledad".

La actividad arrancé el 10 de julio sobre las
cinco de la tarde en el recinto ferial de Cam-
po de Caso que se convertira en una zona de
exposicion de obras en grafiti realizadas por
el joven ovetense Bastian Riak, artista visual
especializado en pintura mural de gran for-
mato. Ya en el Museo Moderno del pueblo
de Veneros se expusieron una serie de escul-
turas realizadas por Mikha-ez, Judith Boro-
bio y Arceados.

Una de las actividades artisticas celebradas en el Centro de Interpretacién de Campo de Caso.

afisec

Cinesan cautiva
a los directores

REDACCION

Los directores cinematograficos apuesta
por su presencia en Cinesan. Todo apunta a
que estuvieron pendientes de la apertura de
presentacion de trabajos para el Festival In-
ternacional de Cortometrajes de San Martin
del Rey Aurelio "Cinesan", ya que en apenas
cinco dias, se han recibido 134 propuestas a
concurso. Un plazo que se cierra el 9 de sep-
tiembre. El festival incluye varias secciones
a concurso y otras secciones paralelas.
"Aunque el grueso del festival se desarrolla
la ultima semana de octubre, a partir de sep-
tiembre ya se iran organizando actividades",
explican desde la direccion del festival.

La parte principal de Festival es el Concur-
so Internacional de Cortometrajes. Se con-

vocan dos secciones a concurso: la Seccion
Oficial, donde se puede presentar cualquier
cortometraje que esté rodado en cualquier
lugar del mundo, y la Seccion de Cortos As-
turianos, donde pueden participar cortome-
trajes dirigidos por un autor asturiano, o bien
rodados en Asturias o bien rodados en astu-
riano. De cada una de estas secciones el jura-
do seleccionara una serie de cortos, que
seran proyectados al publico durante la lti-
ma semana de octubre. Posteriormente, se
escogera la obra ganadora de la Seccion Ofi-
cial y de la Seccion de Cortos Asturianos.
Asimismo, el festival otorga un premio a la
mejor interpretacion del Festival. Los pre-
mios, ademas del correspondiente trofeo,
estan recompensados con una cuantia econo-
mica (1.000 euros Mejor Corto de la Seccion
Oficial, 600 euros Mejor Interpretacion y
400 euros Mejor Corto Asturiano).

sec dgblanco

" Casa reformada en Campiellos,
www.afisecblanco.es

luminosa y acogedora con
magnificas vistas del valle.
115m? 2 habitaciones, 2 banos,
salon, cocina y comedor.

Finca edificable en Campiellosw

Concejo de Sobrescobio
Parcela de 142m?2 para vivienda
unifamiliar, fantasticas vistas

Soto de Agues
Casa para reformar.
114m2. Muy bien situada

L iiBAJADA DE PRECIO!!
25.000€

Chalet adosado en Pola de Laviana, parcela de 160m?
garaje de dos plazas, 2 terrazas, 3 habitaciones, 2 banos
* y amplio bajocubierta. Muy luminoso y amplio.

C/Libertad, 24 - 1° 985 61 07 88
Pola de Laviana
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Langreo apuesta
por el talento

Encuentro de emprendimiento e innovacion celebrado en el espacio Arkuos.

REDACCION

El encuentro de emprendimien-
to e innovaciéon en el espacio
langreano Arkuos, acogio la pro-

puesta de la fundacion Imfahe,
que preside y cofundd Zafira
Castafio, bioquimica langreana,
afincada en Estados Unidos, para
reunir a un grupo de jovenes de
diferentes paises. Unos jovenes

Laviana “esconde”
monedas romanas
de los siglos Il y Il

— REDACCION

En asturiano una “ayalga” es un
tesoro y un “ayalguero” o “ayal-
guera”, una persona que busca te-
soros. El arquedlogo Alfonso
Fanjul sefialo Laviana y concreta-
mente la colina de Les Segaes,
como zona de “ayalgues”. De he-
cho, en una excavacion particular
realizada en 1896, en una zona en
la que no habia rastro del paso de
los romanos, al menos en superfi-
cie, se hallaron 39 “sestercios ro-
manos”, antiguas monedas.

Del total de monedas, solo ocho
son identificables, “correspon-

dientes a los emperadores Lucio
Vero, Cémodo, Alejandro Severo
y Gordiano 111, mas dos dudosas
(Lucio Vero y Marco Aurelio) que
fechan el conjunto numismatico
entre mediados del siglo 1T y III
d.C.”, segun publico Fanjul, junto
a otros autores, en la revista “El
Eco Filatélico y Numismatico”.

Los sestercios de Laviana si-
guen en manos de la coleccion
privada de la familia desde que
fueron hallados, hace mas de cien
afios, puesto que en aquel mo-
mento no existia la normativa ac-
tual que obliga a entregar los ha-
llazgos arqueologicos al
Principado.

uvenil

que respondieron a los retos que
les plantean empresas internacio-
nales trabajando en equipo y
apor-tando formas diferentes de
atacar los problemas. Encuentro
que permite compartir y ampliar
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los conocimientos que han ad-
quirido en la Universidad en el
espacio de creacion socioeduca-
tiva des-tinado a nifios y jove-
nes, que gestiona en La Felguera
la Fundacién Cruz de los Ange-
les.

Esta actividad se desarrolla por
primera vez en Asturias y fo-
menta conectar el talento exilia-
do por el mundo con sus paises
de origen. La iniciativa tiene en-
tre sus objetivos "fomentar la
educacion global, que los partici-
pantes vean desde Asturias cua-
les son los retos que tienen las
empresas internacionales y cual
es su dia a dia". Los CEO, maxi-
mos ejecutivos de las empresas,
se conec-tan con los jovenes y
"les explican como han transfor-
mado una idea en una empresa y
cOmo crean nuevas companias".

Una firma espafiola, una holan-
desa y otra americana les lanza-
ron retos a los cuarenta jovenes
de entre 16 y 30 afios de diversos
ambitos que aportaron solucio-
nes desde Asturias a estas em-
presas. Lo que pone de manifies-
to que ya no es necesario salir de
la region para poder estar traba-
jando con equipos globales.
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Vista del confrnlo de seslercios
de Laviana,

FRANCISCO J. LAURINO &3

Escritor
Que cai

La primera vez que escuché el
nombre de Juan Marsé, recién edi-
tada en Espana su obra maestra ‘Si
te dicen que cai’, fue, como tantas
otras informaciones literarias de
valor, a mi malogrado amigo Al-
berto Piquero, quien plante6 enton-
ces su lectura a los integrantes de la
Tertulia Literaria de Langreo, a la
que yo asistia con diecisiete o die-
ciocho afios.

Descubri, pues, una obra que,
como no podia ser de otra manera,
y dada mi corta edad, me superaba.
Me habia pasado con ‘Cien aflos de
soledad’ y con otros titulos, pero lo
bueno es que tal literatura, un tanto
inextricable en aquel tiempo para el
bisofio literato que yo era, pero tan
atractiva, se quedo en la memoria
para recuperarla al pasar los afios.
Con una cierta nostalgia, si, pero,
sobre todo, con un gran placer lec-
tor, relei varias veces ‘Si te dicen
que cai’, de hecho, estoy en una
ellas (edicion de Catedra, con notas
y aparato critico), y siempre que
oigo algo de Marsé me es imposi-
ble no recordar a Piquero. Las ben-
ditas dificultades de una literatura
hecha no para entretener, sino para
conocer mundos (en este caso la
posguerra de aquella Barcelona
triste y terrible, pero viva), para ver
la realidad desde el punto de vista
del novelista que le ha perdido el
respeto, que la niega, la reinventa,
y asume los mitos (cito de memoria
sobre un fragmento del prologo del
propio Marsé a la primera edicion
espanola, 1977), hacen que uno se
crezca y saque lo mejor de la nove-
la, de la “oscura y pesada materia”
de esa misma realidad, y no solo
por el respeto con que a uno lo tra-
ta el autor.

Otro de los libros que recomendo,
entonces, Alberto, fue la tinica gran
novela de Francisco Umbral, la
mas sentida y literaria, la méas terri-
ble, ‘Mortal y rosa’. También cuan-
do regreso a ella y a la tremenda
forma en que el vallisoletano des-
nuda el alma ante el lector, casi de
modo tal que ni siquiera parece €l
mismo, vuelvo los ojos, con afo-
ranza y con agradecimiento, a mi
buen amigo Alberto Piquero, de
quien tanto aprendi.

redesnatural

Asociacién Empresas del Parque Natural de Redes

PARQUE I\'\IUIU\[
DE REDES
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JOSE LUIS CAMPAL

Moviles

Jugosa sesion la vivida hace
unas semanas en el Teatro Mu-
nicipal de L’Entregu con la
proyeccion de una magnifica
muestra de cine mayor hecho
en Asturias —pero no unica-
mente para consumo domésti-
co— que alude a las consecuen-
cias de la reconversion de la
mineria que devino en desman-
telamiento y ruinosa decaden-
cia. Hablo de «En modo silen-
cio» (2016), de Teresa Marcos.

Embadurnado de soledad y
degradacion fisica y moral,
«En modo silencio» es un fil-
me suburbial, rodado en un
B/N muy elocuente y planifi-
cado con sobriedad significa-
dora en sus dos bien diferen-
ciadas y equilibradas partes (la
primera a base de primeros
planos y estatismo, la segunda
recurriendo a planos generales
y movimiento); un trabajo en-
comiable atravesado de cine
negro (un thriller donde se
fuma mucho, pero no se bebe
ni come apenas), sin que por
ello deje de apelar en su es-
tructura al western de persecu-
cion a lo largo de dos jornadas
por las tripas de las cuencas
mineras. Sustentado en un
guiodn tan creible en su plantea-
miento como cabalmente desa-
rrollado (la cineasta sabe per-
fectamente lo que se trae entre
manos, por lo que no me sor-
prende nada que recibiera el
premio a la mejor direccidén en
el moscovita Festival Interna-
cional de Cine Independiente
de Sarmat), avanza hacia el es-
calofrio final a lomos de se-
cuencias de una firmeza muy
maleable, donde los terribles
hechos que se traslucen en
pantalla son contados (se habla
constantemente y nunca se di-
cen vaguedades) a través de la
intermediacion del mévil, que
los actores manejan con un
altisimo grado de verismo y
acabada diccion. Una propues-
ta filmica, en fin, que culmina
con el hermoso poema de An-
gel Gonzalez «Otro tiempo
vendra distinto a este» (inclui-
do en su libro de 1961 «Sin es-
peranza, con convencimiento»)
magistralmente recreado por la
voz de Enrique Morente en una
grabacion apenas circulada que
se realiz6é durante un concierto
suyo en el Teatro Campoamor
en noviembre de 2009, y que
planta cierre de oro al relato
mas o menos cronolégico de
una perdicion (quien mal anda,
mal acaba) anunciada. Me pre-
gunto si la pelicula, engrasada
como ella sola, también podria
entenderse como una doliente
metafora en clave de pesadilla
del desolladero al que se han
visto abocadas las traicionadas
utopias obreras.

Piden la declaracion del
Camino de las Asturias
como Bien de Interes Cultural
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Ala izquierda, Rosa Alvarez en un momento de la charla que imparti6 sobre el Camino de las Asturias en el Palacio de las Nieves. A la derecha, publico asistente.

REDACCION

El reconocimiento de “El Ca-
mino de las Asturias” que atra-
viesa el valle del Nalon se ha
convertido en una carrera de
fondo a la que, cada vez, se su-
man mas apoyos. Asi se des-

prende del acto celebrado en los
salones del Palacio de las Nie-
ves, en Langreo, que a media-
dos de julio acogia una charla
sobre este itinerario impartido
por la historiadora del Arte y
funcionaria del Ayuntamiento
de Laviana, Rosa Alvarez Cam-
pal.

Durante el coloquio se presentd
el trazado de este antiguo cami-
no que se pretende recuperar
como parte del Camino de San-
tiago. En el acto estuvieron pre-
sentes componentes de las dos
organizaciones que han puesto el
foco en esta ruta: “eLa Pegarata”
y “Los Bribones”. Ambos colec-

Doce museos para recorrer
en el valle del Nalon

Ala izquierda, Museo de la Mineria y la Industria (MUMI) en San Martin. A la derecha pinacoteca Eduardo Urculo de Langreo.

REDACCION

La época estival permite hacer
planes culturales que nos permitan
conocer la riqueza patrimonial,
artistica o cultural del valle del
Nalén. La oferta para los vecinos y
para los visitantes suma doce inte-
resantes propuestas espectaculares
para recorrer en familia.

En el concejo de Caso se pueden
descubrir hasta tres espacios mu-
seisticos. El museo de la madera y
el de la apicultura estan dedicados
a la artesania de la madera y de la
madrefia, y al arte del cuidado de

las abejas. Estan en Veneros y Ta-
nes, respectivamente. En julio y en
agosto abren los jueves, viernes y
sabados, de 11 a 14 horas el de la
Apicultura y de 16 a 19 horas, el
de la Madera. Los domingos de 11
a 12 horas y de 12:45 a 14 horas.
El tercero es el Centro de interpre-
tacion de Redes, situado en El
Campu, abierto toda la semana,
con un recorrido por la fauna, flora
y etnografia de Redes.

La Casa del Agua y el centro de
recuperacion de la fauna son la
apuesta del concejo de Sobresco-
bio, la Casa del Agua expone
coémo son los municipios del par-

que de Redes los que suministran
la mayor parte del agua a los astu-
rianos. Hasta finales de septiembre
abre toda la semana, de 10 a 14 ho-
rasy de 15 a 18.30 horas. El hospi-
tal de animales, en la zona de El
Castrin (entre Villamorey y Ladi-
nes) es un centro de recuperacion
de la fauna, en el que puede verse
una exposicion permanente y algu-
nos de los animales que estan tra-
tando los veterinarios. Puede visi-
tarse de miércoles a domingo, de
10 a 14 horas y de 15 a 18 horas.

La oferta lavianesa es la menor
de todo el valle con su oferta de vi-
sita a la Casa de Palacio Valdés en

tivos no dudaron en reivindicar
que este camino, altamente tran-
sitado por comerciantes y pere-
grinos durante la Edad Media,
sea declarado Bien de Interés
Cultural. Si bien antes de ello
queda un arduo trabajo por de-
lante que incluiria la verificacion
de sus tramos, y la sefializacion.

la localidad de Entralgo. Se trata
de la casa natal de Armando Pala-
cio Valdés. Las visitas se hacen a
demanda, contactando con el Ci-
dan.

En San Martin del Rey Aurelio se
ubica dos de las propuestas mas vi-
sitadas: el Museo de la Mineria y
el pozo Sotén (ambos en El Entre-
£0). El Mumi, el primer museo que
demostrd que la mineria podia ser
interesante para los turistas, abre
de martes a domingo, de 10 a 20
horas. Mientras el pozo Sotén
ofrece diversas formulas de visita
en horario de mafiana de martes a
viernes

En Langreo, la apuesta por la his-
toria minera se inicia en el Ecomu-
seo del Samuilo, un plan familiar
que en verano abre todos los dias,
de 10 a 14 y de 15 a 20.30 horas,
ademads es visitable el Archivo
Historico de Hunosa, en el pozo
Fondén de Sama, todos los jueves
laborables, previa reserva. Se suma
el Museo de la Siderurgia (Musi)
que puede visitarse los fines de se-
mana, el sibado de 10 a 14 horas y
de 16 a 18 horas y el domingo, de
10 a 14 horas. Langreo también
apuesta por la pintura desde la pi-
nacoteca "Eduardo Urculo” que
acoge la rica coleccion de arte mu-
nicipal, en la que destacan las
obras de Urculo. Abre todos los
dias menos los martes.
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Sama disfruto con sus fiestas de Santiago

REDACCION

Los vecinos y vecinas de Sama
de Langreo volvieron a disfrutar
a lo grande de las fiestas estiva-
les en honor a su patron: Santia-
go. La Asociacion de Hosteleria
de Sama, formada por 27 locales
hosteleros, fue la organizadora
de las festividades, que se cele-
braron del 22 al 26 de julio, en
colaboracion con el Ayuntamien-
to de Langreo. La pregonera de
esta edicion fue la periodista y
colaboradora de LA CUENCA
DEL NALON, Aitana Castafio.

La musica fue la gran protago-
nista con mas de cincuenta con-
ciertos por las terrazas hostele-
ras, ademas de las orquestas que
amenizaron la fiesta nocturna. A
partir del inicio de las fiestas,
comenzaron los conciertos para
acompafiar la “sesion vermu”.

“Caleyando”, con arte,
por el Valle del Nalon

Visitas guiadas por Langreo.

Las celebraciones contaron
con actividades teatrales, depor-
tivas e infantiles, ademas de
mucha musica y ambiente festi-
vo por las terrazas de Sama.

El lunes 25, dia de Santiago, y
festivo en Langreo, se celebrd
una misa cantada por el coro
Santiaguin y el concierto de la
Banda de Musica de Langreo en
la explanada de la Iglesia.

El colofon de las fiestas fue el
martes, 26 de julio, con el re-
parto del bollu, botella de vino
y porfolio para las personas que
adquirieron el cupdon de colabo-
racion. La esperada jira por las
terrazas, desde las 18.00 horas,
mas actividades para los mas
pequefios y muchos conciertos
por los bares, que dieron paso a
la actuacion que pondria punto
y final a las fiestas de Sama,
con el exitoso Grupo Beatriz.

REDACCION

Recorrer los rincones del Valle del
Naloén sin prisa, con ganas y echandole
arte. Esa es la idea del programa “Valle-
Ando”, una iniciativa de la Mancomuni-
dad del Valle del Nalon y el area munici-
pal de Turismo de Langreo. Este nuevo
proyecto turistico se puso en marcha el
pasado mes de julio, con la intencion de
dar a conocer los encantos del Valle del
Nalén, “caleyando” de manera gratuita y
guiada.

Las rutas, disefiadas y organizadas desde
el Ayuntamiento de Langreo, son teatrali-

zadas y se prolongaran hasta el mes de
septiembre. Su planificacion incluye un
recorrido por los tres distritos del conce-
jo: Sama, cuya ruta se desarroll6 el 9 de
julio, Ciafiu, 19 de agosto y La Felguera
que tendra lugar el 24 de septiembre.

Por su parte, el ente supramunicipal eli-
gi6 para la primera ruta el parque natural
de Redes y, en concreto, Caso. El progra-
ma "ValleAndo" incluye recorridos los
sabados hasta el 8 de octubre y por los
cinco municipios de la comarca. La dura-
cion de la actividad es de 4 horas, y los
desplazamientos seran a pie, con pe-
quefios tramos en los vehiculos particula-
res de los visitantes.
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Aitana Castafio durante el inolvidable pregén de las fiestas de Sama.

El Coro Voces Blancas del
Nalon triunfa en Francia

REDACCION

El langreano Coro Voces Blancas del
Nalon, ha participado recientemente en el
Festival Internacional de coros de la Pro-
venza francesa de 2022

El resultado de esta enriquecedora expe-
riencia para el Coro Voces Blancas del
Nalon ha sido un quinto puesto en la cate-
goria de coros juveniles. Desde la coordi-
nacion de esta formacion vocal se apunta
que “nos quedamos con saber que hicimos
un gran papel ya que no estamos nada le-
jos de la puntuacion obtenida por el coro
ganador y, por supuesto con los dos con-
ciertos organizados en La Ciotat y en Tou-
lon, donde tuvimos la inmensa suerte de
compartir actuacién con otros coros juve-

niles y con el grupo de camara holandés de
gran reputacion internacional: FoNoS”.

Después de los afios tan complicados y
restrictivos para todos y que golpearon de
lleno a toda la actividad coral. Esta impor-
tante formacion ha comenzado su recupe-
racion por todo lo alto, volviendo a cose-
char esos premios a los que tenian
acostumbrados a los vecinos de la comar-
ca.

La formacion langrena ha dado ademas
la enhorabuena a la organizacion de este
gran evento coral, que funciond a la per-
feccion y en el que reunieron mas de 20
coros de todo el mundo: Italia, Noruega,
Portugal, Polonia, Eslovaquia, Estados
Unidos, Indonesia, Holanda, Francia, Bél-
gica, Lituania.

El Coro de Voces Blancas del Nalon durante una de sus intervenciones en el Festival Internacional de coros de
la Provenza francesa 2022.
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arlota San Martin conquista la medalla
de plata en el Nacional de natacion

La nadadora langreana quedo sequnda en la prueba de 1.500 libres,
logrando el cuarto puesto, en 200 metros libres
en el Campeonato de Espaiia celebrado en Logrofio

RAMON SUAREZ

El XLIII Campeonato de Es-
pafia Infantil de Verano de Nata-
cion, celebrado a finales de julio
en Logrofo, marca un antes y un
después en la historia del depor-
te del Valle del Nalon. Y, todo,
gracias a Carlota San Martin
Iglesias. La joven, de 15 afios, y
perteneciente al Club de Nata-
cion Manuel Llaneza ha escala-
do a subcampeona de Espafia en
1.500 metros libres, tras una
prueba en la que despunto, os-
tensiblemente, en los ultimos
500 metros de la carrera. El pre-
mio de Carlota todo el Valle del
Naloén lo recibe como destacada
novedad.

En la mayoria de las pruebas
del Campeonato Nacional, Car-
lota obtuvo puestos importantes,
como la cuarta plaza que consi-
guio la prueba de 200 metros li-
bres. La trayectoria de esta nada-
dora langreana ha seguido una
estela ascendente. Su madre re-
cuerda a este perioddico cuando a
su hija le gustaba, por igual, la
natacion o el esqui, pero acabd
decantandose por la primera, y a
tomarse en serio los entrena-
mientos. “Todos los entrenado-
res que ha tenido coinciden en
que es muy rigurosa y sistemati-
ca”, seflala Belén, su madre.

Carlota acumula grandes pre-
mios en su biografia, como los
conseguidos en el IV Campeo-

nato de Asturias de verano, que
fue la 1* en 100m libre, 400m li-
bre y 400 m estilo. La joven em-
pez6 a interesarse por las com-
peticiones de nataciéon y por
perfeccionarse en este deporte
en el Centro de Natacion de
Langreo, para luego pasarse al
Centro Manuel Llaneza. Actual-
mente, entrena bajo la atenta mi-
rada y expertas indicaciones de
Jeronimo Sanchez, en el C.T.D
del Cristo.

Carlota San Martin se esta for-
jando como campeona con esta
gran victoria en Logrofio, de-
mostrando que nunca se rinde, y
que su nivel de exigencia la mo-
tiva para dar lo mejor de si mis-
ma sin permitirse el desaliento.

/

Carlota San Martin con la medalla de plata conseguida en los 1500 libres en el Campeonato de
Espafia de Natacion.

Gabriel Gutiérrez se impone en El club de Baloncesto ACD Val’Nalon

la Subida a La Faya los Lobos

——

Gabriel Gutiérrez en el podium como vencedor de la prueba.

R.S.

Mucho calor, asfalto gastado, y pe-
quenos incidentes con espectadores algo
discolos, pero la XXXI Subida a la Faya
los Lobos no defraudo, y las 80 personas
inscritas, entre ellas varias mujeres, ofre-
cieron un espectaculo para el mundo del
automovilismo en los tradicionales 5
kilometros de recorrido y 431 metros de
desnivel. Vencid Gabriel Gutiérrez, con
su Tatuus F3000, en 6:11.078 de tiempo,
y le siguieron Adrian Artidiello, en

6:19.628, y Jesus Alvarez, en 6:24.569,
ambos con Silver Car S2.

Las escarpadas montafias asturianas
fueron testigos, de nuevo, de las proezas
de los participantes que se enmarcan
dentro del Campeonato de Asturias de
Montafia. Esta antoldgica competicion,
organizada por la Escuderia Nalon Auto
Sport, en colaboracion con el Ayunta-
miento de Laviana, ofrecidé una memora-
ble jornada para los amantes del automo-
vilismo.

se queja del reparto de horas para

usar las instalaciones municipales

R.S.

El club de baloncesto de Langreo ACD
Val'Nalon y el Ayuntamiento de Langreo no
han llegado a un acuerdo definitivo en el re-
parto de horas para el uso de los polideporti-
vos municipales de cara a la temporada
2022/2023. Desde ACD Val'Nalén aducen
que ellos se sienten menospreciados con res-
pecto a otros clubes como el de Patinalon, a
los que el ayuntamiento langreano le ha
asignado un mayor nimero de horas en el
polideportivo de La Felguera. El presidente
de ACD Val'Nalén reclama una nueva reu-
nién con los responsables del consistorio
para abordar el asunto y solicita mas horas y

en mejor horario o, al menos, una mejora de
las condiciones econdmicas para la utiliza-
cién de instalaciones.

Por su parte, desde el Ayuntamiento de
Langreo, la concejala delegada de Deporte,
Melania Montes , asegura que habian cerra-
do satisfactoriamente el asunto, con la con-
formidad de todos, durante una reunion con-
junta con los clubes, pero “posteriormente
los de ACD Val’Nalon cambiaron de criterio
tras reunirse con su propia junta”.

Por el momento, han convocado una reu-
nién en agosto para dirimir nuevamente el
asunto y llegar a una solucion satisfactoria
para todos.

Integrantes del ACD Val'Nalén durante un entrenamiento en el Juan Carlos Beiro de Langreo.
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Andrea Buelga campeona de
Espana schoolgirls en el
Il Campeonato de boxeo de Laviana

La escuela del boxeador Punky contd con varios premiados en esta concurrida velada

RAMON SUAREZ

Exhibiciones maestras de bo-
xeo en plena calle, en el mismi-
simo parque de Laviana. Y, so-
bre todo, mucho furor, y mucha
entrega para encajar los nobles
golpes de este deporte en
auge... Y es que, entre los dias
7 y 10 de julio, los curiosos y
aficionados al boxeo se citaron
en el municipio de Laviana para
asistir al III Campeonato de
Schoolboys and Schoolgirls y
formas. Este certamen de boxeo
base, en el que participaron mas
de 400 jovenes de toda Espaiia,
generé mucho movimiento, a
nivel turistico, y a nivel de es-
pectaculo en la localidad y alre-
dedores, y sirvid para que el ta-
lento de la adolescente
boxeadora lavianesa, Andrea
Buelga, volviera a confirmarse,
ya que revalidd su titulo de
Campeona de Espafia School-
girls, a sus trece afos. En la Es-

cuela de Boxeo ‘Siempre Fuer-
tes Gimnasio Principe Punky’
no pueden estar mas contentos.
Ademas, otros boxeadores que
entrenan en ella también consi-
guieron notables resultados,
como Nicolas Gurban, acapa-
rando medalla de plata, o
Matias Alonso y Alma Sanchez,
con sus respectivas platas.

En Laviana lo tienen claro,
desde hace tiempo, con la
apuesta por reafirmarse como
referente del boxeo nacional. Ya
en mayo se organizo6 una velada
de Boxeo Olimpico con gran
afluencia de publico, y este cer-
tamen, auspiciado, entre otros,
por el varias veces Campedn de
Boxeo José Manuel Iglesias
"Punky’ sitia al concejo en el
punto de mira para promocionar
un deporte, aun controvertido
para algunos, pero que escala
puestos en interés y en buenos
resultados.

Andrea Buelga revalidé su titulo de campeona de Espafia en la velada celebrada en Laviana.

La directiva del Alcazar dimitira si no se
repara el cesped de Los Llerones

Detalle del mal estado que presenta el cesped del campo de Los Llerones de Sama.

Carretera General, 211
RIOSECU
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[ f) Comida tradicional

Especialidad en cabritu y
frixuelos rellenos de venao
Mend especial
Men fin de semana

Encendemos Parrilla

Jueves para meni especial:
(Arroz con pitu y plato de parrilla,
postre y cafe 12€)

S !

R.S.

Llevan meses denunciando la
situacion y reivindicando solu-
ciones, pero ya la directiva del
club Alcazar, de Sama de Lan-
greo, ha traspasado todos los li-
mites de aguante. Hasta tal pun-
to consideran grave la
circunstancia que, si no se repa-
ra antes de finales de este ano,
la lamentable situacion del cés-
ped artificial del campo langre-

PUNTO COLABORADOR DE KIA ASTURCONSA

EXPOSICION Y VENTA LA FELGUERA
C/ Ingeniero Fernandez Casariego, 32 - bajo

984 048 344

ano de Los Llerones, presen-
taran la dimision, y eso traera
como consecuencia que 250
nifios dejaran de ejercitar su pa-
sion por el futbol en 2023.

El club de fatbol Alcazar fue
fundado en el ano 1954. En
2006 recibid con entusiasmo la
hierba artificial que cubre, a dia
de hoy, su terreno de juego.
Pero el deterioro del material ya
es insostenible. Ha generado,
incluso, lesiones en los chava-
les. Por tanto, desde la directiva
instan, con urgencia, al Ayunta-
miento de Langreo para que
tome cartas en el asunto, y evi-
tar el final dramatico de un club
historico.

TALLER
Pol. La Florida, parc. 42 - Sotrondio

985 663 575

RAMON SUAREZ e

Periodista

¢Operacion bikini
en Igualdad?

Fue muy chapucero el cartel de
la ‘operacion bikini feminista’ del
Ministerio de Igualdad, si. Usurpd
la imagen de modelos sin su con-
sentimiento, y tuvo que rectificar.
Pero, aclarada la peliaguda cues-
tion, centrémonos en el meollo del
asunto. ;Cumple los objetivos
propuestos? ;Realmente presenta
un cuerpo de mujer: libre de pre-
juicios y estereotipos? (Ayuda,
por ejemplo, a las féminas que no
son tan jovenes, ni tan bellas, ni
tan delgadas, o que padecen algu-
na disfuncién corporal, a que rei-
vindiquen, con mas alegria y des-
preocupacion, su libertad estética
en las playas durante el verano?
Si, rotundamente.

La imagen publica del cuerpo de
la mujer ha experimentado san-
grantes transformaciones a lo lar-
go de la historia, y casi todas han
tenido un denominador comun: el
hombre las imponia. Los varones
decidian qué era la belleza o la fe-
aldad femenina; qué significaba la
femineidad, y qué no, y quién era
digna de denominarse dama o
quién representaba a una cualquie-
ra que no merecia dignidad o res-
peto.

Bien fuesen los escultores, en la
Antigua Grecia, con sus canones
algo rigidos; los pintores, con esas
‘Tres Gracias’ de Rubens, o las
exigentes y criminales pautas de
delgadez para las modelos en los
aflos noventa, el caso es que el
cuerpo femenino siempre ha sido
controlado, juzgado, y manipulado
por la mirada y la mano masculi-
na. (Y de una manera caprichosa,
y hasta malévola). Tan pronto se
llevaban las redondeces, como la
extrema delgadez; tan pronto re-
sultaba hermoso poseer prominen-
tes pechos, como convenia disi-
mularlos. Un dia habia que lucir
una tez blanca inmaculada, y al
dia siguiente se recomendaba tos-
tarse en el solarium... En definiti-
va, un lio. Y ha generado mucha
confusion, infinidad de traumas y
arraigados complejos.

Lo analizo, exhaustivamente, la
filosofa Simone de Beauvoir en su
libro ‘El segundo sexo’. De esa
obra, ademas, emergid una frase,
antoldgica, para la humanidad, a
saber: “La mujer no nace, se
hace”. Por tanto, ahi estriba la en-
crucijada de la que debemos salir.
Conviene reformular urgentemen-
te la idea del cuerpo de mujer, y
optar, en serio, por la diversidad
de tallas, edades, razas, y opciones
estéticas. Visibilizar, en definitiva;
y con desenfado a ser posible, no
solo protestando o chillando. Con
pequeiias acciones de este tipo, se
aportaran granos de arena, cues-
tionables a corto plazo, pero efica-
ces a largo. Seguro.
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SALA OSCURA

Tertulia Cinematografica

Memoria

El diccionario de la Real Aca-
demia Espaiiola de la Lengua,
define la memoria como “Facul-
tad psiquica por medio de la cual
se retiene y se recuerda el pasa-
do”. Es decir, una funcién del
cerebro que permite al organis-
mo codificar, almacenar y recu-
perar la informacion del pasado.

Pues bien, segin mi propia de-
finicidn, se trata de “una funcion
perfecta que hace tiempo tuvo
mi cerebro en grado superlativo
y que ahora estoy perdiendo a
pasos agigantados”. Traducido
al cristiano y valga el simil, ya
solo es un d6rgano atrofiado que
falla mas que una escopeta de
feria y ha hecho demasiadas ve-
ces el ridiculo.

Supongo que es el peaje que
tenemos que pagar, Como conse-
cuencia de la edad, los que he-
mos tenido buena memoria y
una gran capacidad retentiva en
lo que se refiere a fechas, nom-
bres o caras. O, mejor dicho, la
velocidad con la que afloraban y
relacionabamos unas cosas con
otras.

Y no se trata de que tenga Alz-
heimer (eso espero) o demasia-
dos afios (eso creo, aunque esto
es opinable). No, es simplemen-
te producto del paso del tiempo
y de ir perdiendo neuronas por
doquier. Ignoro cuantas tene-
mos, pero no pienso despreciar
ninguna de las que me puedan
quedar.

Tampoco ayuda el tener un tra-
bajo intelectual y unas aficiones
culturales bastante intensas (leer,
escribir, cine, teatro, etc.) Llega
un momento en tu vida en que
has almacenado tanta informa-
cion en el disco duro mental,
que tardas en encontrarla, la de-
sechas o la arrinconas en el batil
de los recuerdos, pues, a estas
alturas, le das menos importan-
cia que cuando la aprendiste.

Debo reconocer que la vagan-
cia es un inconveniente que jue-
ga en contra, pues en ocasiones
nos da pereza pararnos a pensar
en algo o recordar el nombre de
alguien. La agilidad cerebral va
unida indefectiblemente a la
gimnasia mental y eso es algo
que se puede trabajar hasta el fi-
nal de nuestros dias.

Claro que, contra la reflexion
anterior, siempre nos quedara la
teoria de Escarlata O’Hara de
pensar las cosas mafana porque,
después de todo, mafiana sera
otro dia.

Alejandro Zapico Rato
Presidente de la Oscura,
Tertulia Cinematogrifica

La atleta langreana Alba Ordiz
bronce en el Nacional sub 16

Asturias consiguid siete medallas en el campeonato, una de ellas de oro

RAMON SUAREZ

En el emblematico y recién re-
formado Estadio de Atletismo
‘Yago Lamela’ de Avilés, se dis-
putaron las competiciones de
atletismo del Campeonato de Es-
pafia sub 16. Asturias se llevo 7
medallas: 1 de oro, 1 de platay 5
de bronce. Y alli destaco notable-
mente la langreana Alba Ordiz,
del Club Deportivo Estadio, don-
de vibro gracias a su competitivi-
dad y espiritu de lucha, y obtuvo
el tercer puesto en 1.500m obsta-
culos. Fue la gijonesa, Pilar Riva-
ya, la que se proclam6 campeona
de Espafa en 3000 m, dejando en
buena posicion, junto con Alba, a
nuestra comunidad.

El entrenador de Alba Ordiz,
Efrén, ha manifestado que valora
la progresion de la atleta y que,
no solo saborean su premio, sino
que abrigan grandes expectativas.
Muchos atletas asturianos provie-
nen del Club Deportivo Estadio,
y sus entrenadores se afanan por
seguir extrayendo las mejores
cualidades de sus deportistas.

Alba Ordiz con la medalla de bronce conseguida en el Campeonato de Espafia de Atletismo Sub-16.

La cita de Atletismo de Avilés,
capitaneada por el Ayuntamiento,
realizo un homenaje en recuerdo
al malogrado atleta avilesino

Pedro Herrero vence en la
carrera de montana de los

Pastores de la Tercia en Caso

Pedro Herrero (en el centro), ganador de la prueba.

R.S.

cinco afios en activo. 200 co-
rredores, de los cuales 143 llega-
ron a la meta, realizaron esta
competicion, de la que sali6 vic-
torioso el asturiano Pedro Herre-
ro, en la categoria masculina, y
la leonesa Estelita Santin, en la
femenina. Dos corredoras astu-
rianas, Aroa Calvo y Sara Jonte,

quedaron en segunda y tercera
posicion respectivamente.

Los 14 kilémetros de recorrido
atraviesan el Parque Natural de
Redes. Los corredores pudieron
contemplar los tres pueblos que
conforman la Tercia (Bueres,
Prieres y Govezanes). Esta ruta
de montafia contribuye notable-
mente a la promocion del entor-
no natural de la zona.

Yago Lamela. El evento también
sirvid para conmemorar el 90
aniversario de la Atlética Avilesi-
na que, como gran referente de

este deporte en Espaila, recibid
con grandes honores esa distin-
cion de la Federacion Espafola
de Atletismo.

Laviana acoge en agosto
su lll Torneo de Padel
de pista cubierta

R.S.

Aun se pueden realizar las ins-
cripciones gratuitas para el III
Open de Padel, organizado por el
area de Juventud del Ayuntamien-
to de Laviana, en colaboracion con
la concejalia de Deportes. Entre
los dias 9 y 19 de agosto se cele-
brard este campeonato, en cate-
gorias masculina y femenina, y en
la que se establece un maximo de
12 parejas por categoria.

o

En el apartado masculino se or-
ganizaran grupos de tres parejas,
las cuales disputaran dos partidos
cadauna a 9 juegos. En el apartado
femenino dependerd del nimero
de parejas inscritas en cada cate-
goria.

Laviana se va consolidando en la
practica del Padel, no solo por sus
inmejorables instalaciones, Unicas
en la Cuenca del Nalon, sino por la
creciente aficion que despierta este
deporte desde hace afios.

— e =
/

Pista de padel de Laviana donde se desarrollara el torneo.
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Nayra Martos, y Maria Nunez,
oro y bronce en el Campeonato

uismo

de Asturias de Pirag

R.S.

No solo de piraguas vive el rio
Sella, también en el Embalse de
Trasona (Corvera) se presencian
virtuosas exhibiciones de este de-
porte acuatico. Las protagonistas
de las proezas fueron Nayra Mar-
tos Iglesias, alcanzando el primer
puesto, y Maria Nufiez Montes,
que logrd la tercera categoria,
erigiéndose ya como 2 jovenes
promesas a las que habra que se-
guir muy de cerca.

Tanto la Asociacion DELFOS
Amigos del Deporte, como el
Club Natacion Langreo Piragiiis-
mo, las han felicitado. Y ambas
entidades deportivas han formu-

Nayra Martos (agachada a la izquierda) y Maria Nufiez (a la derecha) con las medallas conseguidas en el Regional de Piragliismo.

lado una seria peticion al Ayunta-
miento de Langreo para que re-
conozcan publicamente los méri-

Vuelve la ruta en bici MTB de
las fiestas de Migalpiri

X1l Ruta MTB “Fiestes de Migalpin”

rot
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R.S.

El sébado 6 de agosto, la inelu-
dible ruta MTB Fiestes de Migal-
piri vuelve a celebrarse, siendo
ésta su decimosegunda edicion.
El trayecto recorrera los parajes

GPS:W 0057261050 N 43°1331.0

de la ruta 8 de los “Senderos del
Carbon”. A lo largo de 30 km,
con una dificultad fisica media-
alta, y una dificultad técnica me-
dia, los usuarios de BTT, de gra-
vel o eléctrica participardn en
esta ruta de ocio, de una gran be-
lleza paisajistica, y que fomenta
el espiritu ciclista de la comarca,
sin animo competitivo, solo para
disfrutar del deporte y dar a co-
nocer nuevos lugares de la zona.

Con sorteos, regalos y una co-
mida de hermandad al finalizar,
esta ruta se vuelve a desarrollar
gracias a la colaboracioén conjun-
ta entre Carlos Montero, repre-
sentante de ‘Los Conchiteros’; el
presidente de la Comision de
Fiestas de Migalpiri, Bermando
Fernandez, y Pablo Vazquez,
concejal de Comercio, Festejos y
Turismo de Laviana.

La PUERTa

S 509370
_Arrzcr

ancha

al harno

tos deportivos de las jovenes que,
ademas, desde el cierre de las
compuertas de la central térmica

de Lada se han visto obligadas a
desplazarse lejos a desarrollar sus
entrenamientos.

Marcos Corte, vencedor en el
Regional de BTT en principiante

RAMON SUAREZ

Marcos Corte Iglesias, a sus 10
aflos se proclamd vencedor del
Campeonato de BTT de Asturias,
en categoria principiante.

El chaval empez6 a practicar el
ciclismo desde una edad muy tem-
prana, concretamente a los 4 afios.
Actualmente, entrena y corre en el
Club Ciclismo Viella. Su dedica-

cién y su apasionada aficion lo
convierten en un experto de la bici
en carretera, y domina, también, la
montafia, con lo que sus especiali-
dades son diversas. Esas habilida-
des se constatan en premios que lo
encumbran y confirman la comple-
titud de sus cualidades. En la liga
XC BTT Caja Rural logro tres pri-
meros puestos, pero es que Marcos
ya habia quedado tercero en los
Juegos Olimpicos escolares de bi-
cicleta celebrados en Laviana.

Conjuteria C ’@7/’@

CAFETERIA - PANADERIA

Descubra nuestro amplio surtido de Bombones, pasteles y tartas

C/ Gaspar Garcia Laviana, 9 « TUILLA « 985 65 06 30

JOSE ANTONIO RIiOS

Agencia de Desarrollo

Comarcal de la Mancomunidad :

El Valle del Nalén
y los elementos.
Aire

Soy, mas, estoy. Respiro.

Lo profundo es el aire.

(Palabras de "Mas alla" -Cdnti-
co. Jorge Guillén-, que dieron for-
ma, como el viento a la roca, a la
serie escultorica ‘Lo profundo es
el aire’ que E. Chillida dedico al
amigo poeta).

Aire, cuarto elemento de las cos-
mogonias tradicionales en Occi-
dente y Oriente. Presente en todas
las religiones y sus rituales sagra-
dos, en la filosofia esotérica como
la cébala, en la alquimia y en la as-
trologia. Del griego aer, relaciona-
do con raiz indoeuropea wer -ele-
var, suspender-. Basandonos en
Simplicio, Aecio o Ciceron, en un
intento de sintesis entre Tales (que
postulaba el agua) y Anaximandro
(planteaba lo indefinido o infinito,
apeiron), Anaximenes de Mileto
habria afirmado, en el S. V a.C.,
respecto del principio de todas las
cosas existentes (arjé): ...la natu-
raleza subyacente es una e infini-
ta,...determinada, y la Ilamo6
aire...Hace también eterno al mo-
vimiento gracias al cual nace tam-
bién el cambio.

El aire es una mezcla de gases li-
geramente variables y vitales que
forman la atmdsfera. Pero desbor-
da el campo propiamente fisico
para invadir la semantica de apa-
riencia o estilo (aire de tristeza, de
superioridad), moda o tendencia
(aire novedoso). O suponer equi-
valencia a caracter (vanidad o en-
greimiento). Asimilarse a pareci-
do, semejanza, especialmente de
las personas (darse un aire a otro),
a futilidad, o por contra a brio y
donaire (cercano a aura), a afec-
cién en salud, invitacidn a irse o
desplante (o desaire), o al grado de
presteza o lentitud en musica. En
el simbolismo elemental se le aso-
cian luz y azul (Helmholtz), olor y
perfume (Siiskind), o vuelo, lige-
reza, suefos e imaginacion, al fin
la libertad (Bachelard),...hasta re-
cibir en pleno rostro el “Viento del
pueblo” (M. Hernandez).

Y entrados en la era del aire, de
la mano tridigita de los molinos -
también gigantes-, como conti-
nuum fluido nos recuerda que es-
tamos —irremisiblemente-
conectados, nos envuelve y nos
atraviesa y nos obliga a tenerlo
presente. Nos remite inmediata-
mente a respirar, a sobrevivir en
ese camino tortuoso de transicion
energética y lucha contra las emi-
siones. Exijamos nuestro aire lim-
pio, determinante de salud y de fu-
turo emprendedor, sin castillos.
Contribuyamos a preservar la bo-
veda atmosférica bajo la que se
desenvuelva el que debe ser fabu-
loso microcosmos que conforma
el Valle del Nalon.
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Lacabanay
el final feliz

La cabaiia era vieja y estaba llena de yerba tan seca que si
hablara igual nos contaba algo de la guerra. La primera vez
que entraron ya sabian que estaban perdidas y que la humil-
de casina de piedra iba a ser su refugio hasta que las encon-
traran, porque las iban a encontrar. Antes que al forraje de
otros siglo vieron una rata, Rosi dijo que ella, ahi, no dormia.
Eva la mir6 y pensé “ya veremos” mientras daba vueltas a
coémo hacer un jergén con lo que tenian a mano. Durmieron
dos noches.

Las dos, expertas montafieras, habian salido del pueblu
casin de Orlé con la intencion de hacer la ruta del Picu Cam-
pigiiefios y volver para comer “aunque fuera a las cinco y
media de la tarde”. Pero un error en su caminata, del que fue-
ron conscientes muy pronto, las hizo perderse y acceder a
una canal en la que ya no tuvieron marcha atras, uno de esos
valle pedregosos y angostos que tiene el Parque Natural de
Redes y que estan llenos de bosques tupidos y riegas y rios
que llevan nombres como Retrancal, Requexada, Vildréu o
Infierno. Ambas cosas, los arboles y los regatos, les dieron
el alimento y la bebida necesarias para ir tirando las siguien-
tes 48 horas. Avellanas, moras y agua que, en la segunda
mafiana, cuando ya las fuerzas comenzaban a flaquear qui-
sieron imaginar que era un café con leche calentin. Cerraron
los ojos. “; Te ta prestando?”, dijo Eva. “Por la vida”, res-
pondi6 Rosi a la que ya no le preocupaba a rata que nunca
mas volvid a ver, si no, ese afdn de Eva por salir cada poco a
tocar el silbato que sus hijas le habian regalado y que, ca-
sualmente, estaba en la mochila que habia cogido esa mafa-
na, que no era la habitual. Llovia por momentos y orpinaba
casi siempre, a Rosi le daba miedo que su compafiera se mo-
jara y cogiera frio, se pusiera mala... ;Y si no nos encuen-
tran? Sintieron el helicoptero. Pero no lo vieron. Iba por en-
cima de las nubes. Ellas, y todo el Parque Natural de Redes,
estaban debajo. “Nos estan buscando”. Si, claro. Las estaban
buscando. Mucha gente, de toda Asturias, de todas las fuer-
zas de seguridad, amigos, desconocidos, familiares... y veci-
nos de Orlé como Gaspar (con dos protesis de cadera y una
sonrisa siempre en la boca) y su mujer Gloria, que recalé en
esta aldea porque eso ye lo que trac enamorarse de un casin y
no perdi6 nunca la esperanza: “Van a aparecer”, repitié du-
rante horas en la cochera de su casa donde todo el dispositi-
vo de busqueda y los periodistas encontramos un lugar aco-
gedor, un bafio, litros y litros de café y un recuerdo para toda
la vida.

Mientras, en medio de la nada (o quizés en medio de todo)
Eva y Rosi miraban a las cuatro paredes que le daban refu-
gio. Sobre el techo quejumbroso habian colocado un trapo a
modo de bandera. ;Quién sabe cuantos afios que hacia que
no paraba alli un pastor? El duefio de un rebafio que decidid

#

que justo alli, donde ellas estaban, a donde habian llegado
perdidas, iba a construir con piedras traidas de sabe dios don-
de esa cuadra que fue, en las noches frias de Casu, todo un
lujo. “Ten cuidado no te mojes” insistia Rosi. Y Eva, que ca-
vilaba todo lo que creia que estaban haciendo sus hijas Nata-
lia y Vanessa para buscarla (no falld), se metia para dentro no
sin antes soltar un ultimo silbido. Asi durante 48 horas. Has-
ta que el sonido de su pito tuvo respuesta. Penso que era un

descuento

anos
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4 g
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espejismo auditivo hasta que se repitio la respuesta. Dice que
nunca, nunca, nunca en su vida habia sentido la emocion que
sintid en ese momento, en medio de la nada o en medio de
todo. En una cabana entre Orl¢ y el mundo junto a un rio que
se llama Infierno.

La joya que tenemos en el Alto Nalon y sus historias que
acaban bien merecen un hueco en este Atlas.
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